


Tvorte s nami dialog a ziskajte darcek

Podpora nasich Citatelov znamena investiciu do Nového mesta zajtrajska. Vdaka vam
modzeme posilnovat tvorbu a kvalitu obsahu, pridavat rubriky, vydéavat kvalitny ¢asopis
a udrzat nas web nm.sk otvoreny pre vsetkych.

=
—

stredny balik velky balik
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mesacne* a viac mesacne*
¢asopis na cely rok ¢asopis na cely rok
4 +
kniZzna novinka 2021 knizna novinka 2021
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JF
originalny darcéek
*5 € mesacne alebo *10 € mesacne alebo *20 € mesacne alebo
60 € jednorazovo 120 € jednorazovo 240 € jednorazovo

Vyberte si z nasich balickov na www.nm.sk/podpora.
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Alebo chcete nieckomu darovat ¢asopis?

Tlac a distriblcia Casopisu je aktualne udrzatelna pri miniméalnej pod-
pore 25 € ro¢ne. Pre viac informacii nas kontaktujte na casopis@nm.sk.
Prispevok nasledne uhradite poukazanim platby na

€. (. SK 351100 0000 0029 4906 1968.
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Jan Heriban

Viem, Ze do Vianoc zostava eSte dost ¢asu a na spie-
vanie kolied v kostoloch si eSte musime pockat, no
ja som siuZjednu stihol zaspievat. Lep$ie poveda-
né, iba som zo seba vydaval tony jej meloddie, preto-
Ze spievanie nie je moja silna stranka. Ved to pozna-
te - kaZdy z nas si sem-tam ,.zahmka“ nejaku pieseri,
no nie?

Ja som mal takuto prileZitost pri uspavani nasej
malej dcérky, ktora sa narodila len nedavno. Zobral
som si ju na ruky, potom akoby do kolisky a spontan-
ne, bez akéhokolvek rozmyslania, som jej zacal
~hmkat* tony koledy Biivaj, dieta krdsne. Drziac dcéru
neustale v narudi, sledoval som, ako sa jej o¢i poma-
ly zatvarali, aZ zaspala a mne sa ju podarilo uloZit do
kocika. Nespala sice dlho, ale bol to iZasny pocit, Ze
som ju dokazal aspoii na chvilu upokojit a manzelka
mohla zatial robit iné veci.

Ked budeme vo Viano¢nom obdobi spievat ma-
lému JeZiSovi, aby buval, urcite si na tento moment
spomeniem. Aj vdaka tomuto uspavaciemu zazitku
som si uvedomil, Ze Vianoce som uZ v podstate preZzil
v predstihu. Narodil sa ¢lovek, ktorého tu Boh chcel,
ktorého nam vo svojej dévere zveril, do ktorého vryl
svoj obraz a ktory kompletne zmenil nas rodinny Zi-
vot. Tomu hovorim odraz BoZej lasky! A kedZe laska
neznamena len prechddzku ruZovou zdhradou, viem,
Ze pridu aj taz§ie momenty... Vlastne tie sme zakusi-
li uz v prvych hodinach po prichode z pérodnice... No
preto sme spolu ako rodina postavena na sviatostnom
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Buavaj, dieta krasne!

manzelstve, aby sme ich zvladli a nechali sa nimi po-
sunut v Zivote dalej. Presne takto nas posunuli aj ne-
lahké, miestami aZ zafalé situacie prvého diia a prvej
noci doma v trojici. Ulava a pokoj potom, ked tazkosti
aj vdaka modlitbe pominuli, boli neopisatelné.

Ked si predstavim, Ze aj BoZi Syn bol z Iudského
hladiska takym istym dietatom ako nasa dcéra a na-
rodil sa ako jeden z nas, eSte viac Zasnem nad tajom-
stvom Vianoc a Otcovym planom poslat na svet svoj-
ho Syna. Nie s pompou a slavou, ale ako jednoduché,
bezbranné dieta odkazané na svojich rodi¢ov. Presne
také, aké su vSetky ostatné, ktoré prichadzaju na
svet. AZ tak nam je Boh blizko - a je jedno, v akej faze
roka sme, plati to stale a stale tym potrebujeme Zit.

KedZe toto vydanie Nového mesta je posledné

tohtoro¢né, chcem vam v mene celej redakcie zo srd-
ca popriat pokojné (nielen viano¢né) dni uprostred
nepokoja, ktory sa v spolo¢nosti stale nachadza, pev-
né zdravie, ktoré nam nadalej ohrozuje pandémia,
a hlavne pevnud oporu v tom, ktorého narodenie bude-
me opdt po roku slavit. Nech koleda Buvaj, dieta krdsne
neuspi BoZi hlas v nas, ale naopak, nech uspi nase sla-
bosti a ndklonnosti k nepodstatnym veciam.
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Papez FrantiSek biskupom réznych cirkvi,
priatelom Hnutia fokolare: Jednota je Bozi,,sen*

Rozhodné pozvanie, mat odvahu
byt jedno“v podmienkach frag-
mentacie, ktori svet zaZiva; po-
kracujte na ceste priatel'stva, ku
ktorému ste sa zaviazali - tak
povzbudil Svity Otec delegaciu
biskupov z réznych krestanskych
cirkvi.

~IVarou v tvar ,tiefiom uzavretého
sveta’, kde sa ,ricaju mnohé sny

o jednote’, kde chyba ,jeden spo-
lo¢ny program pre vSetkych’ a glo-
balizdcia ,nema spolo¢ne stanove-
ny smer’, kde hrozi, Ze bi¢ pandé-
mie prehlbi nerovnosti, nds Duch
Svaty vyzyva, ,aby sme mali odva-
hu byt jedno’, ako hovori nazov
vasho stretnutia Mat odvahu byt
jedno.”

Toto su slova papeZa Frantiska,
ktorymi zakoncil konferenciu bis-
kupov priatelov Hnutia fokolare,
patriacich do r6znych cirkvi, s na-
zvom Mat odvahu byt'jedno. Dar
jednoty v rozdelenom svete (23. - 24.
septembra). Dvadsiateho piateho
septembra rano papez prijal icast-
nikov na audiencii v PapeZskej sie-
ni vo Vatikane: osobne bolo pri-
tomnych desat biskupov a dal§ich
180 zo 70 cirkvi sledovalo audien-
ciu na internete. Povzbudil ich,
aby zili v jednote, ktord je srdcom
charizmy Chiary Lubichovej: ,Tato
charizma sa rozrastla tak, Ze prita-
hovala muZov a Zeny vSetkych ja-
zykov a narodov silou BoZej lasky;
vytvarala jednotu bez toho, aby
rudila rozmanitost, ba dokonca ju
posiliiovala a harmonizovala.”

V dalSom vysvetlil, Ze jednota,
ktort nam dal a stale dava Jezi$
Kristus, ,nie je unanimizmus, ne-
znamena suhlasit za kazda cenu.
Riadi sa zakladnym kritériom, kto-
rym je ucta k ¢loveku, tcta k vy-
razu toho druhého, najma chu-
dobného, malého, vyli¢eného*.
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Papez prijal delegaciou biskupov na audiencii vo Vatikéane. Pritomni boli tieZ M. Karramové a J. Moran.

DéleZitou je tieZ vyzva pokracovat
v zapocatej ekumenickej ceste,
ktora musi byt ,vZdy otvorena,
nikdy nie vyluénd“, a na zaver

s naznakom néaklonnosti povedal:
~Usmievajte sa nadalej - je to st-
Cast va$ej charizmy.”

Spolu s delegaciou biskupov
boli pritomni: kardindl Kurt Koch,
predseda PapeZskej rady na pod-
poru jednoty krestanov, a tiez
Margaret Karramova a Jesus Mo-
ran, prezidentka a spoluprezident
Hnutia fokolare.

Mons. Brendan Leahy, kato-
licky biskup z Limericku (frsko),
koordinétor biskupov priatelov
Hnutia fokolare, pribliZil papeZovi
dva dni konferencie a definoval ich
ako ,mimoriadne”, zatial ¢o biskup
Christian Krause (Nemecko),
byvaly prezident Svetovej luteran-
skej federacie, predstavil Svatému
Otcovi zavdzok biskupov ,rozsirit
okruh tychto stretnuti medzi bis-
kupmi r6znych cirkvi“, aby mohli
byt prinosom k uzdraveniu ran roz-
deleného sveta, a pre mladych lu-
di, ktori sa boja Celit budiicnosti.
Vyjadril tieZ tazbu priniest podob-
né stretnutia na africky svetadiel
a aj mimo neho.

Metropolita Chrysostomos
z Kyrenie, predstavitel pravoslavnej

cirkvi na Cypre, poukazal na silnt
skiisenost jednoty, ktort prezivali
pocas konferencie.

Konferencia: ,,Odvaha“ k jednote
Dva spolo¢né dni biskupov
priatelov Hnutia fokolare z r6z-
nych cirkvi sa vyznacovali vyni-
mocnostou v mnohych aspektoch.
V prvom rade vyraznym ekume-
nickym charakterom, potom za-
kladnou tematickou liniou jedno-
ty v sifasnom dejinnom obdobi,
ked sa §taty a medzinarodné insti-
tlcie usiluja najst spoloénd viziu aj
pri Zivotne délezitych témach, ako
je vSeobecné verejné zdravie alebo
mier. Spoluprezident hnutia Jests
Moran definoval jednotu ako ,na-
liehavy eticky imperativ“ a dodal:
»(...) jednota vietkych krestanov by
mohla byt rozhodujticim prinosom
k transformdcii sveta.” Margaret
Karramova vyjadrila podporu hnu-
tia, ktoré chce pomahat pri budo-
vani siete priatelstva, ktoré sa zro-
dilo a upevnilo medzi biskupmi
v celosvetovom meradle, aby sa
»obnovil Zivot nasich cirkvi v jedi-
nej Kristovej cirkvi®. Konferenciu
uzavrela spontannou modlitbou.

Zdroj: Stefania Tanesiniova,
Tlacové stredisko Hnutia fokolare
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Charizma jednoty v sluzbej miestnej cirkvi

Farnost, stavebna bunka miest-
nej cirkvi, je slubnym priestorom
na evanjelizaciu, na misiu. Preé¢o?
,Lebo na jej Gzemi sa éasto reali-
zujd vietky formy dialégov, na-
chadzaji sa v nich tzv. existenéné
periférie, realizuji sa socialne
aktivity a podobne. Toto vsetko
je suéastou poslania Farského
hnutia.“ Takto hodnoti poslanie
farnosti dnes a jeho evanjeliom
obrodeného Farského hnutia
najnovsi dokument Medzinarod-
ného sekretariatu Farského

a diecézneho hnutia. Sme stastni,
Ze Zivot tohto hnutia dalej pokra-
€uje aj na Slovensku.

Na prelome augusta a septembra
sa v Badine stretli muZi a Zeny,
ktori verne pracujua vo svojich far-
nostiach po celom Slovensku,
kilazi spolu so svojimi farnikmi

a mladi Iudia. Bolo nas viac ako
sedemdesiat.

Krlaz Ludovit Pokojny, ktory
dvanast rokov buduje Ziva farnost
v Zahorskej Bystrici, so svojim orga-
niza¢nym timom a s mladymi hu-
dobnikmi zo svojej farnosti, ndm
spolu s Monikou Zgolovou, fokola-
rinkou z Ko$ic, predstavil troch
vzacnych hosti z Talianska zo Sekre-
tariatu Farského hnutia. Na mape
Slovenska zaznacili ohniska, kde
Ziju a pracuju nadSenci Farského
hnutia - kiiazi, laici, rodiny. Vza-
jomné predstavenie ti¢astnikov
stretnutia bolo pestrofarebnou fon-
tanou najrozli¢nejsich foriem anga-
Zovanosti pre Zivot farnosti. Velka
Cast tychto aktivit si na seba berti
Zeny, manZzelky a matky, staré
mamy. MuZzi st velmi aktivni vo
farskych radéach ¢i v stavebnych ¢in-
nostiach.

Nasi hostia z Talianska, kilaz
Nazzareno Gaspari, rumunska
fokolarinka Marta Andro a fokola-
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Pri konferencnom stole. Zlava o. L. Pokojny, D. Ramac, J. Burkova, o. N. Gaspari, M. Zgolova

rin Marcello Catalucci, nam prezra-
dili, ako ich duchovné povolanie
vyrastalo zo Zivota ich farnosti
azich rodin. Odovzdali nam po-
zdrav od prezidentky Hnutia foko-
lare Margaret Karramovej a od spo-
luprezidenta Jestisa Morana. V dal-
Som pokracovani stretnutia sme
sa od nich dozvedeli vela z histdrie
Farského hnutia. Kratko pred pri-
chodom do Badina boli nasi zahra-
ni¢ni hostia pozdravit bratislavské-
ho arcibiskupa Mons. Stanislava
Zvolenského, ktory vyjadril radost
z existencie Farského hnutia ako
znamenia nadeje pre farnosti na
Slovensku. Hosti sprevadzali otec
L. Pokojny a fokolarin J. Klembara.
Srdcom stretnutia boli dve me-
ditacie. Prva mala nazov Charizmy
v Cirkvi a charizma jednoty. Cha-
rizmy st trvalym prejavom BoZej
tuzby, aby vsetci ludia mohli byt

spaseni. Do tejto palety chariziem
v plnosti ¢asu Boh poslal Cirkvi
prostrednictvom Chiary Lubicho-
vej charizmu jednoty. Zité BoZie
slovo v kazdomesa¢nom Slove Zi-
vota je svetlom na cestu nam aj lu-
dom okolo nas vo farnostiach.

Druhd meditacia bola na tému
Opusteny JeZis. Ako dokaZeme budo-
vat jednotu a zit v 1aske ku vSetkym
ludom v takej naro¢nej dobe bez od-
danej lasky k opustenému JeZiSovi?
Biskup Klaus Hemmerle v roku
1984 vyjadril viziu Cirkvi takto:
~Budeme Cirkvou opusteného Boha
a Boha pritomného uprostred svo-
jich vernych.”

V programe stretnutia Farského
hnutia boli aj dve spolo¢né svité
omsSe slavené za Cirkev. Bol to vel-
ky dar, moznost ponorit sa do kra-
sy liturgie!

Terézia Lenczova



UDALOSTI

Mladi si podla Sviatého Otca posledna generacia,
ktora nas moéze zachranit

Chudoba, financie, praca,
ekolégia, obchod, spiritualita

a bratstvo. To boli hlavné témy
druhého roénika Frantiskovej
ekonomiky. Od teérie k praxi az
k samotnym pribehom a skiise-
nostiam.

Zaciatkom oktobra sa opat stretli
nadSenci ekonomiky a mladi
podnikatelia, ktori chct menit
svet. No aj tentoraz virtualne.
Medzinarodné stretnutie sa kona-
lo v sobotu 2. oktébra na druhom
ro¢niku Frantiskovej ekonomiky
(Economy of Francesco - EoF), pri-
¢om sa vysielalo priamo z Assisi.
Iniciativa podporuje in$pirativne
pribehy ludi z celého sveta, a tak
pocas tohto dria vziSlo niekol'ko
sktisenosti - ¢i uz z Brazilie, Nigé-
rie, zo Zambie, z Indie, Argentiny,
Portugalska a mnohych dalsich
krajin.

Prva oktdébrova sobota vSak ne-
bola len o pribehoch. Do programu
sa dostali zaujimavé informdcie
o vyskumoch a projektoch, ktoré
mozu zmenit svet a ktoré poukazu-
ju na to, aka dolezitd je zmena zdo-
la, ktora sa za¢ina pri mladych eko-
noémoch a podnikateloch.

A tak si mladi Iudia mohli vy-
pocut mnohych skasenych od-
bornikov a ich postrehy ¢i nazo-
ry. .V poslednych desatroc¢iach
¢lovek drancoval ekosystém svo-
jich prirodnych zdrojov nad vSet-
ky pripustné limity a ohrozoval
dostupnost tovarov a sluzieb po-
trebnych na jeho samotné preZi-
tie,“ povedal Partha Dasgupta, in-
dicko-britsky ekoném. Dasgupta je
emeritnym profesorom ekonémie
Franka Ramseyho na University of
Cambridge vo Velkej Britanii a je
tieZ ¢lenom univerzity v St John's
College v Cambridgei, a zaroverl
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hostujtcim profesorom na New
College of Humanities v Londyne.

O FrantiSkovej ekonomike ho-
vori ako o vyzve a nadeji a veri, Ze
zmena je stale mozna. ,Iniciativa,
ktora vidi spolupracu mladych eko-
noémov a podnikatelov, otvara no-
vy uzol chapania §tadia ekonomiky:.
RieSenia, ktoré navrhujt, maju po-
tencial vyvolat reakcie v globalnom
meradle,” povedal.

Potrebujeme revoliiciu,
aj v studiu

Podla Sabiny Alkire je potreb-
narevoldcia, ktora pomdze lud-
stvu prosperovat. Na tejto ceste st
potom mladi - aj ti, ktori Studuju.
Hovori aj o tom, Ze §tudium ekoné-
mie nezodpoveda tomu, Comu by
malo. ,Stidium ekonémie mé uz
dlho tendenciu byt extrémne sekto-
rové, $pecializované, ale ¢asto kon¢i
tym, Ze strati zo zretela kone¢ny vy-
znam svojej funkcie,” poukazuje na
problematiku Alkire, ktora je ria-
ditelkou centra Oxford Poverty
and Human Development Initia-
tive, ktoré sa zaobera ekonomickym
vyskumom v ramci Oxfordského
odboru medzindrodného rozvoja na
Oxfordskej univerzite v Anglicku.
Sabina Alkire je tieZ ¢lenkou aso-
cidcie Human Development and
Capability Association.

Pocas programu nechybala ani
vyzva na podporu afganskych Zien
v ich tazkej situacii. Podpora na ob-
ranu prav zien v Afganistane za-
znela aj prostrednictvom videa, kde
Nadie Ghulam hovori o svojom Zi-
vote a spomina na ¢asy, ked mala
osem rokov a mala eSte normalny
Zivot so svojimi rodi¢mi. Pocas jed-
nej spolo¢nej ve€ere sa im Zivot ob-
ratil na ruby. Bomba im zruinova-
la dom a zmenila vSetko - cely jej
zZivot. Dva roky stravila v nemocni-

cia Sest mesiacov v kdme. Prisla

o brata, otec utrpel tazky posttrau-
maticky Sok. Nadie je znadma tym,
Ze sa desat rokov vydavala za svoj-
ho mfitveho brata, aby sa vyhla po-
stihom Talibanu vo¢i Zenam. A tak
desat rokov mohla pomahat svojej
rodine tym, Ze sa obliekala ako
muZ a predstierala, Ze nie je Zena.
To jej pomohlo preZit. Momentalne
Zije v Barcelone a snazi sa pomahat
ostatnym dievfatam a Zenam

v Afganistane s podobnym osu-
dom.

Uzitok z pandémie?

Svéty Otec sa na zaver priho-
voril mladym vo videu. ,,Posledné
mesiace som dostal vela sprav
o skusenostiach a iniciativach, kto-
ré ste spolo¢ne vytvorili, a chcel by
som sa vam podakovat za nadSe-
nie, s akym plnite toto poslanie dat
ekonomike novi dusu,” povedal na
zacCiatok prihovoru.

Pandémia nam podla pape-

Za Frantiska nielen odhalila hlbo-
ké nerovnosti, ktoré infikuju na-
Su spolo¢nost, ale ich aj zosilnila.
Upozornil na to, Ze komunity trpia
velkym narastom nezamestnanos-
ti, chudoby, nerovnosti, hladu a vy-
lGéenia z potrebnej zdravotnej sta-
rostlivosti. ,Nezabtidajme, Ze nie-
ktori z nich vyuZili pandémiu na
zbohatnutie a stiahnutie sa do svo-
jej vlastnej reality. V3etky tieto utr-
penia neprimerane padaji na na-
Sich najchudobnejsich bratov a ses-
try,” povedal Svity Otec.

Podla neho potrebujeme viac
prepojenych procesov. ,Vyrabat
a nemrhat zdrojmi na3ej zeme,
spravodlivej$ie sp6soby preda-
ja a distribucie tovaru a zodpoved-
nejsie spravanie pri konzumadcii.
Potrebna je tieZ nova integralna pa-
radigma, schopna vyskolit nové
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generacie ekonémov a podnikate-
lov a reSpektovat naSe prepojenie
so zemou. Prave vy vo Frantiskovej
ekonomike - ako aj v mnohych dal-
$ich skupinach mladych Iudi - pra-
cujete s rovnakym cielom,” vyzval
Svéty Otec mladez vo svojom pri-
hovore prostrednictvom videa.
Podla neho totiZ m6zu pontiknut
novy vzhlad a priklad novej ekono-
miky.

V mladych vidi Svaty Otec vel-
ki nadej. ,Ste mozno posledna ge-
neracia, ktord nas moéze zachra-
nit.“ Hovori o kreativite a odolnos-
ti, ktorou tato generacia oplyva.
Ndadej na zmeny by mala mlada ge-

1-12/2021

neracia Cerpat aj z evanjelia a his-
térie. ,Nenechajte sa odradit.
Nechajte sa viest laskou evanjelia,
ktora je hybnou silou kazdej zme-
ny a nuti nas vstupit do dejinnych
ran a znova vstat,” povedal papeZ
FrantiSek.

»Drahi mladi ludia, predstavu-
jete svoje napady, svoje sny a pro-
strednictvom nich prinasate svetu,
Cirkvi a inym mladym ludom
proroctvo a krasu, ktorych ste
schopni. Nie ste budicnost, ste
pritomnost,” adresoval svoje po-
sledné slova mladym Svity Otec.

Martina Baumann

nové mesto

Stadium ekondémie
ma uz dlho ten-
denciu byt
extrémne sektorove,
Specializované, ale
casto konci tym,

Ze strati zo zretela
konecny vyznam
svojej funkcie.
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Od tohto roka stoji na ¢ele Slo-
venskej advokatskej komory,
okrem toho uzZ roky vedie vlast-
ni advokatsku kancelariu
Mapleé&Fish. Je tiezZ manZelom

a otcom styroch synov a od svo-
jich tinedZerskych rokov ma blizko
k Hnutiu fokolare.

Vrozhovore okrem iného opi-
suje svoje pracovné i rodinné za-
éiatky, vysvetluje, Ze cenna rada
advokata nemusi byt nevyhnut-
ne draha, a spomina si tieZ na mo-
ment, ked'odhovoril klienta od
planu, ktory by bol pre neho ako

ows

advokata finanéne vyhodnejsi.

Snivali ste o praci advokata uz
v detstve alebo mladosti?

Vébec nie. Mj otec je veterinar-
ny lekar, ¢iZze aj sdm seba som skor
videl ako lekara. Otec snival, Ze by
som mohol byt kardiochirurgom.
Pocas §tiidia na gymnaziu som bol
velmi aktivny v r6znych mimoskol-
skych aktivitach a vedel som, Ze ma
bavi praca s Iudmi. Chcel som mat
takd pracu, ktora bude Iudom sli-
Zit a pomahat, v ktorej budem vediet
byt pridanou hodnotou. Ked som sa
rozhodoval medzi lekarskou a prav-
nickou fakultou, vyhodnotil som si
to tak, Ze ako pravnik budem mozno
vacsim prinosom pre spolo¢nost.

Popri vysokoskolskom stadiu si
zvyknt Studenti hladat prax ale-
bo si zakladaju prvé firmy. Bolo to
takto aju vas?

Najprv som neuvazoval o tom, Ze
by som mal pracovat, venoval som sa
hlavne mimoskolskym a mladeZnic-
kym aktivitam. No asi v druhom, tre-
tom ro¢niku zacal ten tlak rast vdaka
spoluZiakom, ktori zrazu chodili
v kravate do kancelarie. Uvedomil
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som si, Ze ak by som nemal taku pra-
covnu skusenost, bol by to pre miia
hendikep. Aj vdaka znalosti talian-
skeho jazyka som sa velmi rychlo do-
stal ako Student do jednej z vacsich
bratislavskych kancelarif, kde som
zacal praxovat.

Jedna z mojich vyucujicich mi
potom ponukla pracu na trade vla-
dy, kde sa otvaral InStitat pre aproxi-
maciu prava. Uz ako Student som te-
da mal moZnost zakusit aj pracu na
Urade vlady, aj v sukromnej advokat-
skej kancelarii. Bola to nezabudnu-
telna skdsenost.

Spomenuli ste, Ze ste sa pocas stu-
dia venovali mladeZnickym akti-
vitam. Akym?

Bol som a stale som aktivny v
Hnuti fokolare. UZ v 15 rokoch som
spoznal hnutie gen, medzinarodné
hnutie mladych, ktori sa snazia pra-
covat pre jednotu vo svete. Dokonca
som mal moZnost stravit pol roka na
pobyte v Loppiane, naSom medzina-
rodnom mestecku v Taliansku. Pre
moj zivot a hodnotové nastavenie to
znamenalo velmi vela. Stretol som
tam ludi z inych krajin, inych viero-
vyznani. Napriek odli$nosti jazykov
akrajin od Azie aZ po Juznti Ameriku
to bolo pre mria ako mladého ¢love-
ka prinosom. Mat taktito moZnost je
nenahraditelnd skisenost a myslim
si, Ze to ovplyvnilo aj to, ako dnes po-
zeram na ludi.

Mysleli ste uz v tom ¢ase na to, Ze
by ste si chceli zaloZit rodinu?
Ano, uz vtedy som poznal mo-
ju neskorsiu manzelku, s ktorou ma-
me dnes Styri deti. Boli sme spoluZia-
ci na gymnaziu a pocas vysokej Skoly
sme zacali spolu chodit. Cel1 vysokt
Skolu som preZil vo vztahu, aj ked na
dialku - ona Studovala v PreSove, ja
v Bratislave. Bolo to naro¢nejsie cho-
denie, ale o to krajsie boli okamihy,
ked sme boli spolu.

AKké boli zaciatky vasho manzel-
ského Zivota?

Pre manZelku bol najvacsi Sok prist
do velkého mesta. Bolo to pre iiu no-
vé prostredie, kde nemala priatelov,
prirodzené vdzby, ¢ize nebolo to jed-
noduché. Boli sme odkazani viac-
-menej sami na seba, aj ked spolo-
¢enstvo tu bolo. Naro¢né tiez bolo,
Ze sme nemali vlastné byvanie, by-
vali sme v ndjmoch, stahovali sme sa
asi Sestkrat v priebehu troch rokov.
Ked sme ¢akali nasho prvého sy-
na, mesiac pred pérodom nam dali
vypoved z najmu, museli sme si hla-
dat iny a opét sa stahovat. V zaciat-
koch bolo naro¢né aj to, Ze manzelka
si nejaky ¢as nevedela ndjst pracu, ¢i-
Ze sme Zili len z mojej koncipientskej
gaze, ktord kryla akurat sumu
nasho mesa¢ného najmu. V pr-
vych mesiacoch sme miiiali Student-
ské ispory z brigdd a svadobné dary.
Prozretelnost sa viak starala. Ked'uz
bolo jasné, Ze sa to nebude dat zvlad-
nut, manZelka si nasla pracu, mne
zvysili plat. Potom som zmenil za-
mestnanie, dostal som dvojnasobnu
mzdu a uz to potom islo.

Planovali ste viac deti? Mate dnes
Styri.

Nikdy sme si nehovorili, kolko
deti chceme mat. Na zac¢iatku sme
boli radi, Ze sa vébec narodilo prvé,
prislo az v tretom roku nasho man-
Zelstva. Potom prisli dvojic¢ky a po-
tom eSte nas najmladsi. Potom sme
uz zo zdravotnych dévodov nemohli
mat deti, lebo manzelka vaZne ocho-
rela.

Ked som nebol
pridanou hodno-
tou, hanbim sa
za to vypytat
peniaze.




Neberiem to tak,
ze to je vysledok
len m&jho sna-
zenia. Je to miera
pokory v tom, ze
peniaze nie sd
hlavna hodnota.
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Co vam vtedy pomohlo po Iudskej
stranke?

Obrovska podpora rodiny, ko-
munity a vSetkych naokolo. Pama-
tam si, Ze mi nosili uvarend veceru
pre chalanov, ked som bol s nimi do-
ma a manZelka bola v nemocnici.
Bolo to stretnutie s hrozbou smrti,
to treba objektivne povedat. Osobit-
ne pre manzelku to nebolo jednodu-
ché. Navyse je tam vysoka pravdepo-
dobnost navratu, takZe kazda navste-
va lekdra je s nadychom.

Prejdime teraz do pracovnej sféry.
Co povaZujete za vaSe prvé vazne
zamestnanie?

To bolo to, ¢o som spominal, ked
som ako Student zacal pracovat v ad-
vokatskej kancelarii. UZ vtedy som to
bral velmi vazne. Bol som dochvilny,
prezival som to. Chodil som do prace
v kravate, lebo sa to vyZadovalo. Bola
to sticast firemnej kulttry.

AKko sa vasa profesionalna kariéra
uberala dalej?

Moje pracovné prileZitosti vni-
mam ako zlatd nit. Praca si ma vidy
nejako nasla. Prvé zamestnanie som
siaktivne hladal sam, kazdé dalsie
uZ prislo samo.

Vdaka kontaktom, ktoré ste uz
mali?

Vdaka Sirokej sieti priatelov.
Znama mi povedala, Ze niekto hlada
pravnika, ¢i by som nechcel. Potom
ma uz oslovovali persondlne agentu-
ry. Pontkali mi aj pracu pre velké fi-
nan¢né skupiny, ale odmietol som,
chcel som sa venovat vyslovene pro-
fesii a nerobit v $pekulativnych ob-
chodoch, na ktoré som mal svoj na-
Zor.

Rozpravame sa vo vasej vlastnej
advokatskej kancelarii. Ako sa
vam ju podarilo zaloZit a vybudo-
vat?

Firmu sme zaloZili v roku 2007
s mojim byvalym spolo¢nikom.
Myslim si, Ze bez neho by som nemal

odvahu zaloZit si vlastnd kancelariu.
On bol ten odvazny a aj starsi, sktise-
nejsi.

On vas ,,nakopol“?

On ma nakopol, povedal, aby
sme to skusili. Pamédtam si, Ze sme
sisadli s tym, Ze dame dokopy neja-
ki sumu ako vstupny kapital, a ked
ju minieme, tak to zavrieme. No do
dvoch, troch mesiacov sa ndm ta su-
ma vratila a zacali sme zardbat.

Ked sme oznamili priatelom, Ze
chceme otvorit kancelariu, zacali si
sami objednavat sluzby, len aby nam
pomohli. Mdm podozrenie, Ze jeden
z nich, ktory si objednal relativne
draht analyzu, to urobil preto, lebo
nam chcel pomdct. Stretli sme sa
s obrovskou dobrou vélou.

AKko sa vasej firme dari dnes
a akym oblastiam sa venujete?

Vzhladom na pandémiu sme
vdacni, Ze nemusime zniZovat stavy
advokatov a pravnikov v kancelarii,
pracu, chvala Bohu, mame. To je po-
zitivne - ked sa nemusim rozlucit
s ludmi, ked im viem dat peknd,
zaujimavu pracu.

Venujeme sa najma netrestnej
oblasti, aj ked uz sme v niektorych
veciach ,zabrdli“ aj do trestného pra-
va. Su to developerské projekty na
uzemi Bratislavy, vela sme robili pre
priemyselné parky, mame aj sad-
ne spory tykajuce sa nehnutelnos-
ti, venujeme sa aj energetickym pro-
jektom, environmentalnemu pravu,
pravu hospodarskej stitaze.

Najviac nas bavia fuzie - ked sa
kupujt, predavaja firmy a tieZ pod-
pora startupov, kde je mimoriad-
ne doélezité dobrti myslienku aj dob-
re pravne zakotvit a ochranit hned
v uvodnej faze. Lebo aj tu plati, Ze
dobra prevencia je zakladom pred-
chéddzania zbyto¢nych konfliktov.
Velakrat dochadza k zmétku a spo-
rom pre zle nastavené vztahy, ¢i uz
obchodné, firemné, rodinné alebo
dedicské. Mnohokrat Iudia pridu, uz
ked'je neskoro. A velakrat si aj vytvo-
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ria problémy, lebo sa neradia. Aj

v advokatskej komore sa snazim pro-
pagovat, aby sa Iudia radili s advokat-
mi. To nie je draha vec, je to porov-
natelné s akoukolvek inou sluzbou -
od inStalatéra aZ po zubara. Netreba
sa bat, treba ich oslovit a pytat sa.
Drobnou radou predidete obrovské-
mu problému.

Naozaj to nie je drahé? Medzi Iud-
mi existuje povedomie, Ze pravni-
ci sa drahi.

Nie je to drahé. Skuste si objed-
nat oknd, zdmo¢nika alebo si daj-
te spravit ktipeliiu ¢i opravit ba-
tériu. My sme v tychto ¢islach.
Samozrejme, pri vac§ich projektoch
sme inde, ale ked'ide 0 jednoduchu
radu, usmernenie, hodina u advo-
kéta je znesitelna v rovnakej rovine,
ako keby ste i8li k zubarovi alebo si
objednali inStalatéra.

Na ¢om staviate firemnu kultaru,
aby sa vasi zamestnanci citili dob-
re a chceli u vas pracovat?

Na zdravych, dobrych, Gprim-
nych ludskych vztahoch, na komuni-
kécii. Clovek je hodnota sama osebe,
¢ize nechceme ZabomysSie vojny.

Ked'treba nieco rychlo vyriesit,
komunikicia zvykne byt heslo-
vita, raznejsia. Nedochadza aj ku
konfliktom?

Kazdy sa musi stotoZnit s hod-
notami ako profesionalita a kvali-
ta. My sme v prvom rade profesiona-
li. Samozrejme, kazdy robi chyby, ale
musime byt profesionali, lebo ked
nie sme profesionali, sme amatéri,

a ked sme amatéri, neméZeme za to
pytat peniaze. Ked vystavujem fak-
tury klientom, pytam sa, ¢i sme bo-

li pridanou hodnotou alebo nie. Lebo
ked som nebol pridanou hodnotou,
hanbim sa za to vypytat peniaze.

V ¢om ma byt ta pridana hodnota?
V tom, Ze klient dostane, ¢o chcel

a ¢o potreboval. Niekam ho post-

vam. Aj dnes som tu mal klienta, kto-
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1y nie¢o chcel. Uprimne som mu po-
vedal, Ze touto cestou sa nikam ne-
dostaneme, aj ked bola tato cesta
zdanlivo pre nasu kancelariu ekono-
micky vyhodnejsia. Sedeli sme dlho,
ale na konci povedal, Ze ano, asi ho-
vori$ rozumnejsie. Samozrejme, je
to o vztahu, a ked si klient nieco Ze-
13, trvd na tom a je to v stilade so za-
konom, tak to urobime.

Hodnota transakcii vasej kance-
larie bola za minuly rok, podla va-
Sej stranky, 650 miliénov eur. To
je pre beznych I'udi astronomic-
ka suma...

Hodnota transakcii nema nic¢
so ziskom firmy. Hodnota transak-
cii je majetok, ktory bol v hre pri na-
Sej praci. Niekedy je menej hodnot-
na vec pravne narocnejsia. Pri vys-
$ich hodnotach transakcii je vSak aj
vy$Sia miera zodpovednosti. My ako
advokati zodpovedame za $kodu,
ktora spésobime nespravnou radou.
Mame sice poistky, ale tie nie st ne-
konecné.

Mieril som tam, Ze st I'udia, ktori
sa zmenia, ked'im prejdu cez ruky
obrovské peniaze. Co vy osobne
robite, aby vas peniaze neovladli?
PokusSenie, Ze ¢lovek riadi veci
amaich pod kontrolou, je tu vzdy.
V mojom okoli v§ak mam tolko pri-
leZitosti stretnit sa s Iudskou kreh-
kostou a slabostou, Ze to ma vidy
vrati do spravneho postoja. Mam
moZnost dennodenne stretat tol'ko
ludskej krehkosti a slabosti, Ze viem,
%e zajtra tam moéZem byt tiez. Clovek
dostal a mdZe aj stratit. Neberiem to
tak, Ze to je vysledok len mojho sna-
Zenia. Je to miera pokory v tom, Ze
peniaze nie st hlavna hodnota. Som
rad, Ze ta sluzba pomaha, je aj zapla-
tend, ale snaZim sa spravat zodpo-
vedne.

Vo vasSej firme sa venujete aj pro-

socialnym projektom. O o ide?
Robime to uz 13 rokov. Robit pro

bono vZdy patrilo k advokatskemu

povolaniu. Poskytujeme bezplatné
pravne poradenstvo pre nadaciu
PROVIDA. Tato nadacia sa dlhodobo
a uspesne venuje detom z detskych
domovov v programe Buddy. TaktieZ
bezplatne pomahame Centru Me-
mory. Centrum sa venuje ludom

s Alzheimerovou chorobou.

Od tohto roka ste aj predsedom
Slovenskej advokatskej komo-
ry. Pridala vam tato funkcia ve-
Ia prace?

Vela. Musel som si reorganizo-
vat pracovny, rodinny aj osobny ¢as.
Aj sicasna spolocenska situacia pri-
nasa velké vyzvy pre advokaciu, jej
nezavislost a postavenie v spoloc-
nosti. Vjednom rozhovore som sa
vyjadril, Ze si nepamatam, kedy som
tak vela pracoval ako za posledného
polroka.

Preco ste prijali tito poziciu?

Prijal som to ako vyjadrenie spo-
loc¢enskej zodpovednosti. Mne advo-
kacia osobne vela dala a je ¢as nieco
vratit spat - jednak advokacii a jed-
nak spoloc¢nosti. Neberiem to len
ako vedenie samospravnej organi-
zacie. Zobral som to aj preto, Ze tlo-
ha advokata je v spolo¢nosti nedo-
cenena.

Co by ste na zaver odkazali budi-
cim advokatom? Preco ich bude
Slovensko nadalej potrebovat?
V6bec nemam obavu, Ze ich
v budicnosti nebudeme mat do-
statok. DoleZité je, aby to boli Iudia
chépajuci svoje zamestnanie ako po-
volanie, ku ktorému neodmyslitelne
patria hodnoty. Advokatsku etiku
mame na velmi vysokej irovni, ¢o
do predpisov a pravidiel. DéleZité je
stotoznit sa s fiou a chapat, Ze nie je
samotucelnd, ale Ze pomaha ¢loveku
robit dobre svoju pracu, aj ked'je to
Casto pracnejsie a ocakavany vysle-
dok sa prireSpektovani etiky nemu-
sivzdy dostavit.
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CIRKEV

Jan Heriban

Kardinal Jozef Tomko:

K Vianociam by sme sa nemali
utiekat ako k bajke

Kardinala Jozefa Tomka netreba osobitne predstavovat. Obdivuhodné je, Ze vo veku 97 rokov dokazal
absolvovat cestu z Rima na Slovensko, kde oddychoval v kiipeloch a stretol sa aj s papeZom Frantiskom.
Exkluzivne pre Nové mesto si zaspominal na toto stretnutie a v miernom predstihu sme sa ho pytali aj
na bliZiace sa Vianoce. Zamyslel sa, ¢o odkazuju sviatky narodenia Pana éloveku, a zaspominal si aj na to,
ako vyzerali Vianoce u nich doma, ked’bol mlady.

Ak sa chceme
radovat z Vianoc
a ziskat nieco
pre seba, mali by
sme si uvedomit,
ze Vianoce su
skutocnostou.
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Ktory moment papeZovej nav-
Stevy bol pre vas osobne najsil-
nejsi?

Urcite to bolo moje stretnutie
s nim na Stadiéne v KoSiciach.
Asi ani necakal, Ze ma tam najde,
a z nic¢oho ni¢ sme sa stretli. To bo-
lo velmi milé, povedal by som, Ze
skoro ,,domacke” stretnutie, lebo
sme sa ako dvaja Rimania stretli na
Slovensku. Obaja sme sa te§ili. No
azda najviac sa te$ili ludia.

AKko ste vnimali stretnutie
Svatého Otca s mladymi, na kto-
rom ste sa zucastnili aj vy?

To bolo Cosi, ¢o sa neda opisat,
to treba zazit a prezit. Myslim si,
Ze mladi to preZzivali vel'mi inten-
zivne.

Co hovorite na to, ako papeZa
prijali Slovaci?

Ludi bolo dost. Chceli sa Sva-
tému Otcovi pochvalit programom,
ktory pripravili, a on to ocenil.

Zachytili ste aj nejaké hodnote-
nia clenov papezZskej delegacie,
napriklad, ako sa im pacilo
Slovensko?

Bolo to velké ocenenie z ich
strany. Hovorili, aki mdme peknt
krajinu. Ti, ¢o na Slovensku dovte-
dy neboli a nepoznali ho, boli

naozaj prekvapeni krasou krajiny.
Vnimali, Ze Slovaci st ludia srdca
a srdcom aj odpovedali papeZzovi.
Zjednej aj druhej strany bola tato
navsteva velmi ocenena.

Na konci generalnej audiencie
papez zakondil spravu o navsteve
Slovenska tym, Ze prosi Pana o mi-
lost, aby tato cesta priniesla bohaté
ovocie.

Coskoro budeme opiit slavit
Vianoce. Co by mal tento sviatok
znamenat pre ¢loveka?

Ak sa chceme radovat z Vianoc
a ziskat nieCo pre seba, mali by sme
si uvedomit, Ze Vianoce su skuto¢-
nostou. Jezi§ Kristus sa naozaj na-
rodil, je to konkrétna Iudska osoba,
ktora tu Zila. Potom méZeme prijat
to, Co prinasa. Prinasa nielen lasku,
ale aj ucenie, pohlad na Boha,
¢loveka a svet. To je Jezi§ Kristus,
ktory prinasa Cosi, ¢o je trvalé.
A trvala je jeho laska, ktort on vy-
ucoval a prinasal celému ludstvu.
Toto maju Vianoce znamenat pre
¢loveka - Ze Boh je skuto¢na laska,
ktora sa ma aj dnes vtelit do lud-
skych stdc a dava sa ludom, aby ich
ziskala pre Boha. Boh chce cez svo-
julasku v ludoch rozsirit vztah na-
ozajstnej lasky, ktora sa rozdava,
prinasa pozitivny vztah jedného
k druhému.
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K Vianociam by sme sa nemali utie-
kat ako k bajke, povesti alebo ako
k nie¢omu materidlnemu.

Ako ste travili Vianoce v detstve
amladosti? Na Co si najradsej
spominate?

V naSej rodine sme prezivali
Vianoce uprostred spolo¢nosti, kto-
ra bola zaplavend tlakom materia-
lizmu a popieranim viery. Veda
sa snazila vymazat osobu JeZisa
z Nazareta z existencie viery tak,
aby JeZis Kristus nemal ¢o povedat.
S tym sme bojovali v mladosti a bo-
lelo to. To bolo chapanie, ktoré sa
nam predstavovalo ako jediné, prav-
divé, vedecké. Nasa viera sa vzpiera-
la takémuto chapaniu JeZi$a Krista.
Uz ako mladi sme si zacali utvarat
svoju vieru, zosobriovat ju, aby to
bolo Cosi redlne, ¢o nas hreje. Toto
sme si museli vydobyt, o€istit a z to-
ho zit. Vianoce sa stali si¢astou
nasho kazdodenného Zivota.

JeZiska sme si predstavova-

li ako malé, ale milostivé dieta, kto-
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Svaty Otec Frantisek a kardinal Jozef Tomko na stretnuti s mladymi na Stadione Lokomotiva v Kosiciach 14. septembra 2021

ré prindsalo nieco podstatné - las-
ku. NaSe chudobné rodiny sa sta-
li miestom, kde sa maly JeZisko na-
rodil a rastol svojou laskou. Bola to
prileZitost oslavit, Ze JeZisko sa tu
narodil, naozaj tu bol a narodil sa
pre nas.

AKko u vas vyzerala stedra
vecera?

Bola velmi skromna. Rodina
sa na Stedry vecer schadzala a toto
stretnutie bolo stretnutie lasky.
Laska JeZiSa Krista sa stavala vidi-
telnou. Jedli sme to, ¢o nam naj-
viac chutilo - cestoviny, hubovi
polievku. Dar¢eky sme dostavali,
ale nemali sme na nejaké zvlastne
dary. Rodic¢ia nam kupovali to, ¢o
nam bolo uZito¢né a potrebné - $a-
ty, knihy alebo iné potreby.

Chodievali ste na polnocnu
sviatu omsu?

Samozrejme. V pamadti mi
ostalo, Ze v noci napadol sneh a ten
vizgal pod nasimi nohami. To ndm

nové mesto

vnikalo do usi aj do srdca. Prvu via-
no¢nu noc sme prezivali v teple
domova, v izkom kruhu rodiny.
Nechodili sme na navstevy, az ne-
skor. Ti, ktori sa na Vianoce vracali
zdaleka domov a stretli sa na pol-
nocnej, sa vo velkom vitali a pozdra-
vovali. Laska vypukla a rozlievala
sa. Kristova laska sa okamdZite stala
konkrétnou, ludskou, vtelila sa do
nas. Ked sa rozozvucal organ a napl-
no sa spievali koledy, cely kostol sa
ozyval. To sa vryvalo do naSich usi

a pamati.

Potom na Stefana sa za¢alo ko-
ledovanie v kolektivoch. Chlapi sa
zobrali a od jedného konca dediny
po druhy, od rodiny k rodine, spie-
vali koledy jednu za druhou. Pri-
dali aj par slov ako prianie. Takto
sa celd dedina ohriala Kristovou
laskou.

Pripravovali a nacvicovali sme
tiez divadlo a program pre mladez.
Vystipenia boli v kultirnom dome,
ktory na tento el pripravili
kilazi.
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VIANOCE

Vstavajte, pastieri...
(Uryvok)
Vytryskla laska. Bozsky uzlik svetla
pred zrakom svojich lezi v mastali.
Tam si sa, Matka, s celym I'udstvom stretla,

nie s pastiermi, ¢o nemi zastali

na dosah ruky, tvarou k svojmu Bohu,
premeneni len dychom prostoty.
Nestupam k rojom hviezd dnes na oblohu -

mam svetlo v sebe. Dieta, si to ty,

si to ty, vecné, opustene Slovo,
¢0 sa mi bratsky dalo na krizi,
a prijimam ho s tebou podielovo.

Si v mojej dusi. Vravis: Miluj, Zi...
December 2002

Mili Citatelia,
bliZi sa laskava poézia Vianoc. Jezis sa opadt stava dietatom, aby ndm povedal,

Ze Boh nie je daleko. Uprimne vam Zeldme pokojné a milostiplné viano&né sviatky
a do bliziaceho sa roku 2022 vela zdravia, lasky a vzajomného porozumenia.

Dakujeme za vasu priazen a podporu - duchovn( i materialnu. Potrebujeme ju.
| v novom roku sa budeme snaZzit prinasat vam hodnotny obsah.

Povzbudzujeme vas, aby ste asopis ponukli aj svojim priatelom a zndmym. Dakujeme!
Vasa redakcia
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Traja krali

Sli za hviezdou, ¢o virhla do ich snov
a priviedla ich, mudrych, k Betlehemu.

Hradali, nasli. S hviezdou radostnou

Michal Chuda

sa poklonili Novorodenému.

V mastali na nich ¢akal Bozi Syn -
prave ¢o pokoj vdychol do vesmiru.
Novy svet povstal z ddvnych rozvalin

a pramern lasky nasiel svoju silu.

Vedeli krali - Pravda zjavena
je tu na slame pre toho, kto vidi
srdcom. M4 Diefa meno nad mena

a bude cestou, bude nasim zitim.

Vedeli krali - tu je novy Kral,
obetou lasky zmeni bolest sveta,
ved’ prave teraz sa mu navzdy dal.

— Boh, bratia, iba v pokore sa streta...
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SPIRITUALITA

Peter Volek

Posolstvo encykliky papeza
Frantiska Fratelli tutti

Druha cast

PapeZ Frantisek sa vo svojej encyklike Fratelli tutti, ktord podpisal v Assisi 4. oktébra 2020, inspiroval

sv. Frantiskom, najmé jeho navstevou sultana al-Malika v Egypte, a dokumentom Fratellanza umana

(O ludskom bratstve), ktory podpisal v Abd Dabi 4. februara 2019 spolu s velkym imamom mesity Al-Azhar
Ahmadom Al-Tayyebom. Je to jeho druha socialna encyklika po encyklike Laudato si'.

V tejto druhej éasti predstavenia encykliky papeZa Frantiska si pribliZime jej zvysné kapitoly.

- ,-))

Cesta k zmiere-
niu znamena
spolupracu,
sluzbu bliznemu,
zmierenie, kultdru
stretania s naj-
chudobnejsimi.
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V piatej kapitole s ndzvom Najlep-
Sia politika sa papeZ zameriava na
politiku. Politika ma byt zameranda
na spolo¢né dobro, lebo iba tak na-
pomaha rozvoju spolo¢ného brat-
stva. Spolo¢né dobro predstavuje
akysi balik hmotnych statkov,

z ktorého sa zabezpedi starost

o tych ludi, o ktorych sa nedokaze
postarat ich rodina, ¢iZe o chorych,
postihnutych, migrantov, starych,
nevladnych ludi, Zeny v starostli-
vosti o deti, nddznych. Najviac ho
ohrozuju populizmy a liberalne za-
ujmy v prospech mocnych. V tejto
Casti papeZ zdOraziiuje aj doleZitost
naroda a jeho rozvoja. Takisto si
v$ima pracu, ku ktorej ma mat pri-
stup kazdy. Pomoc chudobnym ma
byt doCasna. Laska predstavuje
uZito¢nu cestu na premenu dejin,
ma zahrntt aj institacie, techniku,
vedu. Potrebné je aj vzdelavanie

a rozvoj solidarity. Trh nevyriesi
vSetky problémy, ako to ukazala

aj pandémia. Nevyhnutna je aj re-
forma OSN a svetového hospodar-
stva a finan¢nictva. Treba tieZ zlep-
§it vymoZitelnost prava, na pomoc
chudobnym krajinam je potrebné
uprednostnit multilaterdlne doho-
dy. Nutné je usilovat sa o bratstvo
v politike, ¢o je politicka laska

k bliznemu. Treba kracat k civiliza-
ciilasky. DdoleZité je pouZzivat prin-

cip subsidiarity (€o mo6ze urobit
nizsi verejny organ, nema za neho
rozhodovat vy$si) a solidarity.
Papez tieZ upozoriiuje na najvacsie
spolocenské z1a, ktoré treba od-
stranit: vojny, terorizmus, obcho-
dovanie s ludmi a Iudskymi organ-
mi, zneuZivanie deti, prostiticiu.
Potrebné je zasadzovat sa o uzna-
nie déstojnosti kazdého ¢loveka,

o toleranciu, pokoj. PapeZ nas vy-
zyva: Pytajme sa: Kol'ko lasky som
vlozil do svojej prace?

V Siestej kapitole sa papez
zaobera dialdgom a socidlnym
priatelstvom. Dialég poméha lep-
$iemu Zivotu, ale v socidlnych sie-
tach ¢asto chyba. Mnohi sa snaZzia
ovplyvnit verejntt mienku. Internet
mobZe pomoct rozvoju fudskej rodi-
ny, je to Bozi dar. Musime sa naucit
odhalovat skreslenie pravdy v mé-
diach. Ludska déstojnost pripada
kazdému, preto nikoho nemozno
zabijat. Mravné normy zakazujice
zlo samo osebe nepoznaju vynim-
ku. Treba rozvijat kultdru streta-
nia, hladat to, ¢o nas spaja. Netole-
rancia domorodého obyvatelstva je
formou nasilia. Kultarny pakt
reSpektujici mnohost kultur je
mozny len prostrednictvom lasky.

V siedmej kapitole naértava
papez FrantiSek cesty k novému
stretnutiu. V mnohych ¢astiach
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sveta su potrebné trvalé cesty

k mieru. Cesta k zmiereniu zname-
na spolupracu, sluzbu bliznemu,
zmierenie, kulttru stretania s naj-
chudobnejs$imi. Kristus bol proti
nasiliu (Mt 20, 25-26; Mt 18, 22-25).
Prvi krestania mali ¢nost trpezli-
vosti, tolerancie, chapania (2 Tim
2, 25; Sk 2, 47, 4, 21). Ked JeZi$ ho-
voril o meci, je to o vernosti vlast-
nému rozhodnutiu znasat nevy-
hnutny konflikt (Mt 10, 34-36).
Neznamena to zriekat sa vlastnych
prav, ale naznacit druhému, aby
sa zriekol bezpravia. Mame sa
zrieknut pomsty, zlo premdahat
dobrom, odpustat. Jednota je nad
konfliktom. Nesmie sa zabudnut
na $oa (holokaust), na zvrhnutie
atémovych bémb na Hiro§imu

a Nagasaki, na obchodovanie s ot-
rokmi, na etnické ¢istky. Odpuste-
nie neobsahuje zabudnutie, zna-
menad vzdat sa pomsty. Spravodli-
vost vyZaduje trest. Vojna je stalou
hrozbou, cesta k trvalému mieru
je eSte dlha. Vojna je ni¢enim vSet-
kych prav a Zivotného prostredia.
Charta OSN je cestou k mieru

a spravodlivosti. UZ nemoZno ho-
vorit o spravodlivej vojne. Teraz
prebieha rozkiiskovana svetova
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vojna. Po skonceni studenej vojny
sa neobnovilo Usilie o mier, ale st-
kromné zaujmy prevazili starostli-
vost o spolo¢né dobro, ¢o uvolnilo
cestu k vojne. OdstraSovanie biolo-
gickymi, chemickymi a jadrovymi
zbrariami je neprimerana odpoved
na rieSenie problémov. Mordlnou
povinnostou je odstranenie vSet-
kych jadrovych zbrani. Namiesto
investicii do vyroby zbrani nech sa
vytvori fond na podporu chudob-
nych krajin. UZ papez Jan Pavol II.
vyhlasil, Ze trest smrti nie je mo-
ralne vhodny a trestnopravne je
nepotrebny. Trest smrti je nepri-
pustny. DoZivotné vdzenie je skry-
ty trest smrti.

V poslednej kapitole papez
FrantiSek rozvija myslienku spolu-
prace naboZenstiev v sluzbe brat-
stva vo svete. Otvorenost voci
Otcovi pomaha rozvijat bratstvo.
Hlavné krizy moderného sveta
spoc¢ivaju v zatemneni svedomia,
v obmedzeni nabozenskych hod-
not, vdominancii individualizmu
a materializmu. Hlavné slovo vo
verejnej debate nemaji mat len
mocni a vedci, ale aj ndboZenské
myslienky. Cirkev reSpektuje auto-
noémiu politiky, ale vyzyva na spo-

nové mesto

lo¢né dobro a skuto¢ny ludsky roz-
voj. Cirkev neodmieta nic, ¢o je
v naboZenstvach pravdivé a sva-
té (Druhy vatikdnsky koncil, de-
klardcia Nostra aetate 2). Pre nas
je pramerniom ludskej déstojnosti
evanjelium. Ako Cirkev poZaduje-
me v krajinach, kde sme, ndboZen-
ski slobodu pre nas aj pre nekres-
tanov. Je to zakladné Iudské pravo.
Prosime Boha o posilnenie jedno-
ty Cirkvi (Jn 17, 21). Potom si papeZ
vS§ima, v Com sa mozeme zjednotit
aj s prislusnikmi inych naboZen-
stiev. Je to v Gsili o mier, o pomoc
chudobnym. Terorizmus nepocha-
dza z ndbozZenstva, treba ho od-
sudit. Nakoniec papeZ FrantiSek
spomina osobnosti, ktorymi sa
inSpiroval. PredovSetkym to bo-
li svati, ale aj prislu$nici inych
cirkvi a naboZenstiev: sv. FrantiSek
z Assisi, ale aj Martin Luther King,
Desmond Tutu, Mahatma Gandhi,
bl. Charles de Foucauld.
Encykliku zavr$uje modlitbou
k Stvoritelovi. Hoci encyklika vy-
chadza z evanjeliového posolstva
o milosrdnom Samaritanovi, napi-
sana je tak, Ze dokaZe oslovit aj lu-
di inych naboZenstiev a vSetkych
ludi dobrej véle.
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HNUTIE FOKOLARE - ETAPY CHARIZMY

Maria Voceova

Zakladné stanovy Hnutia fokolare

Chiara Lubichova bola zakladatelka a prva prezidentka Hnutia foko-
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lare, ako aj plodna autorka. Pri stom vyroéi jej narodenia (1920) si
prejdeme niektorymi déleZitymi etapami Chiarinho Zivota.

Roky 1988 - 1990

Historia ich definicie, od prvych
pravidiel po schvalenie stanov
v roku 1990.

~Bude v§ak BoZi zamer s tymto hnu-
tim zaviSeny? Bude sa iba musiet
upevnit vo svojej pozicii alebo vznik-
ne nie¢o iné? Zo skisenosti viem, Ze
uvidime nové veci.” Takto sa v roku
1977 vyjadrila Chiara Lubichova.
Tym, ktori mali vysadu pracovat

s flou na majstrovskom diele, akym
su Zakladné stanovy Mariinho diela,
zostal dojem, Ze vstupili do jej vztahu
s Duchom Svétym, ktory jej ,dikto-
val“ nové slova pre Dielo.

Historia Hnutia fokolare je po-
znacend dvoma neoddelitelnymi
skuto¢nostami. Na jednej strane je to
univerzalnost, snaha o jednotu, kto-
ri Boh vloZil do hnutia, vdaka ¢omu
sa §irilo do vSetkych konc¢in sveta. Na
druhej strane osobitny aspekt, vlast-
ny kazdej ludskej instittcii, ktory
historickym udalostiam stvisiacim
s konkrétnymi osobami a vecami vy-
medzuje duchovnt realitu. Cirkev od
zaciatku chapala, Ze toto krestanské
spolocenstvo, ktoré malo svoje kore-
ne v evanjeliu a odtial ¢erpalo normu
uplatnitelnti v Zivote, je zarodkom
novej malej rastliny.

Prvti Ziadost o napisanie stanov
sformuloval vtedajs$i tridentsky arci-
biskup Mons. Carlo De Ferrari. Chia-
ra odpovedala zostavenim a odovzda-
nim stanov Hnutia fokolare o laske
s podtitulom Apostoli jednoty. Boli
schvalené 1. méja 1947 pre tridentsku
diecézu a po skiSobnom roku boli
obnovené na tri roky. Stretnutia
s Iginom Giordanim v roku 1948

a Pasqualem Foresim na konci roku
1949 priniesli velké novinky, ale aj
tazkosti pri hladani pravnych formu-
lacii, ktoré by boli pre rodiacu sa rea-
litu prijateIné. Pritomnost ¢lenov Zi-
jucich v manZelstve bola pre fokolare
zasadna a kilazské povolanie, ktoré
sa prejavilo u fokolarinov-laikov, da-
valo jasne najavo, Ze budt mat osobi-
ty vztah s Kristovym kiiazstvom,
ktoré sa u niektorych z nich mohlo
realizovat aj v sluZobnom kiazstve.
ESte vSak nenastal ¢as, aby Cirkev
schvalila rodiace sa hnutie. Inten-
zivna praca na tvorbe pravidiel, ktora
nenasla sthlas v Cirkvi, sa pre Chiaru
stala ,,miestom bolesti“, pretoZe cha-
rizmaticky a pravny aspekt sa este
definitivne nestretli. Najvys$sia po-
svdtna kongregdcia Svatého oficia
skimala hnutie od roku 1948 do ro-
ku 1957. V stanovach z roku 1954 vy-
razne vystupuje do popredia chariz-
ma, uskutocnenie JeziSovho testa-
mentu ,,...aby boli vietci jedno...”

(Jn 17, 21), ale mnohf, ktori uz Zili spi-
ritualitu, eSte neboli zahrnuti do pra-
vidiel. Stalo sa tak aZ v navrhu stanov
zroku 1958, podla ktorych hnutie
tvori ,rad” (fokolarini a fokolarinky
Zijuci v panenstve a fokolarini Zijaci
v manzelstve), ,liga“ zahrtiajica kila-
zov a reholnikov a ,laické hnutie*.

V roku 1959 otec Giacomo Martega-
ni, jezuita, vstipil do pripravy pia-
tych pravidiel. V roku 1960 bolo hnu-
tie zverené skupine biskupov vyme-
novanych Biskupskou konferenciou
Talianska a priSla Ziadost o dalSie vy-
pracovanie pravidiel: prehlad niekto-
rych zdkladnych noriem pre budice
ustanovenie muzského sekuldrneho
inStitatu Mariinho diela a Zenského
sekularneho institatu Mariinho diela.
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1990: Chiara Lubichova dostava z rik kardinala Eduarda Pironia Zakladné stanovy Mariinho diela.

~Boh viedol Cirkev a osvietil ju, aby
nas nenechala v opustenosti. Bol za-
kladatelom a tvorcom nadherného
diela, ktoré malo vzniknut a ktoré
stvarnil vylu¢ne on, a Zivil ho svojim
Duchom.” (Il grido, Citta Nuova, 2000)
S pomocou niektorych zrelych foko-
larinok a fokolarinov a zdsadného
prinosu dona Foresiho a Giordaniho
Chiara prepisala a predstavila podla
poziadaviek Cirkvi dvoje odli$né sta-
novy - jedny pre fokolarinov a druhé
pre fokolarinky, ktoré vSak brali do
uvahy iba zasvdtené osoby. Vsetky
ostatné povolania, ktoré v tom case

v Diele existovali, boli do stanov vlo-
Zené ako ,pri¢lenené” vo vztahu k fo-
kolarinom a fokolarinkam.

Napokon, niekol'ko mesiacov
pred otvorenim Druhého vatikanske-
ho koncily, 23. marca 1962, prislo
dlhoocakavané schvéalenie Stanov
fokolarinov ad experimentum péape-
Zom Janom XXIII. Nasledujtci rok
boli schvalené pravidla pre Zenskt
sekciu, ktoré boli takmer zrkadlo-
vym obrazom muzskych. Aj v radosti
zo schvélenia zostali pochybnosti
abolest, pretoZe tieto dve oddelené
pravidla nevyjadrovali jednotu Diela,
ktoré je jedno, zrodeného z jednej
charizmy. Pavol VI. napokon navrhol
preskimat spdsob, ako spojit obe
sekcie Diela. Spojivko sa naslo:
Koordina¢na rada, ktord je vyjadre-
nim jednoty Diela vo vztahu k von-
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kaj$im spolo¢nym podujatiam.
26. januara 1966 ta ista Koncilova
kongregacia schvdlila stanovy.
Napriek tomu, Ze Chiara a dalsi pred-
stavitelia hnutia si boli vedomd, Ze na
revizii troch stanov bolo potrebné
eSte pracovat, schvalenie im davalo
istotu, Ze Cirkev teraz pokladalo
Mariino dielo za plod, ¢o vziSiel zo
stromu Cirkvi.

Koncilové ovzdusie prinasalo
aj inovacie v organizacii Cirkvi.
Kardinal Wright 21. decembra 1978
oznamil, Ze na zaklade nariadenia
papeza Jana Pavla II. preslo Hnutie
fokolare spod Posvatnej kongregacie
pre klérus pod Papezsku radu pre la-
ikov. Medzitym bol vyhlaseny novy
Koédex kanonického prava. Kardinal
Opilio Rossi, predseda novej rady, na-
vrhol Chiare, aby sa opat vratila
k stanovam a popisala skuto¢na
situdciu Zivota a Strukttry Diela.
Bola to zdThava praca, pri ktorej bolo
potrebné brat do ivahy plody eku-
menického a medzindboZenského
dialégu, ako aj dialégu s ludmi bez
naboZenského presvedcenia. udia
patriaci k tymto realitam sa stali sa-
Castou Diela. Chiarina radost bola
velka, ked' v roku 1990 dostala z rik
kardinala Eduarda Pironia Zakladné
stanovy Mariinho diela s dekrétom
o schvaleni. Pravna norma sa konec-
ne ukazala ako ,kalich, ktory mohol
pojat charizmu prijati od Boha“.

nové mesto

V3etci ¢lenovia Diela boli v stano-
vach nejakym sp6sobom zahrnuti.
Stéale vSak ete existovala urcitd neis-
tota v tom, aby sa zd6raznila milost
proroctva charizmy v Cirkvi,

v nacuvani Duchu Svitému, vyzadu-
jlca si prisposobit normu Zivotu.
Zakladné stanovy Mariinho diela
predstavuji Hnutie fokolare ako
zdruZenie veriacich s odvetviami,
ktoré zahrriaju vSetky povolania: po-
Cetny a ¢lenity ,lud”, usporiadany do
sekcii (fokolarini a fokolarinky),
vetiev, hnuti, vetky upriamené na
dosiahnutie jediného ciela, jednotu.
WV tychto diloch som si viac raz po-
myslela, Ze keby som zomrela, do
druhého Zivota by som si so sebou
vzala radost, Ze som prispela k Bo-
Ziemu dielu, ktoré po mne zostane,
pretoze je Cirkvou".

Obraz a povaha Diela

Z prihovoru fokolarinom, 7.7.1962
Existuje vSak aj ind tvdr hnutia a tou je
jeho vniitorny Zivot, jeho histéria, ktorti
mozno vidiet' zvnitra. Je to korer vset-
kého, ¢o sa deje navonok. (...) Je to pri-
beh pomalého a zloZitého procesu,
akym je aj samotny Zivot, ktory pozna-
Cili niektoré zdsadné fdzy. MoZno pove-
dat, Ze tieto etapy, teda Stddia vyvoja,
ktoré stdle jasnejsSie formovali samotny
obraz a povahu Diela, presne zodpove-
dali jednotlivym stanovdm, ktoré boli
predloZené Cirkvi.
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KRASA VYCHOVY

Ezio Aceti

Ako viest k modlitbe
v ranom detstve

Zit podla
evanjelia, Slova

a odovzdavat
ho detom

s ohladom na
ich vek a spbsob
myslenia.
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Posvitno v nas treba rozvijat
a modlitba je tou zakladnou ob-
Zivou. Preto mame detom po-
mahat, aby sa Zivili,,duchovnym
mliekom“(porov.1Pt 2,1-8).

V tomto élanku sa budeme
venovat trom témam:

1. Preé¢o sa modlit?

2. Kedy sa modlit?

3. Ako sa modlit?

1. Preco sa modlit?

Ulohou krestana je po¢tvat
vnuatorny hlas. Svéty Serafim Sa-
rovsky (1754 - 1833), velky mystik
a pravoslavny svitec, povedal: ,Ulo-
hou krestana je mat Ducha Svaté-
ho.” Tu je teda srdce modlitby;,
Ustredny bod celej nabozenskej vy-
chovy: pripravit dusu tak, aby mo-
hol pésobit Duch Svéty. PretoZe
Duch Svity tym, Ze je laska, pricha-
dza tam, kde je laska, potreba, pros-
ba, pokora. JeZi§ nds pozyva, aby
sme pocuvali Pastiera, jeho hlas.
Ako v8ak mozno mat dusu priprave-
nu, otvorenu na zachytenie tajom-
stva, hlasu? Treba sa v tom cvicit
a chciet. Tato volu byt s Bohom je
potrebné pestovat.

Velkou pomocou je samotna
skuto¢nost, Ze v kazdom ¢loveku je
uZ pritomna tizba po Bohu. Ta viak
treba kultivovat, rozvijat s prihliad-
nutim na ludsky rozmer kazdého
Cloveka a najma dietata. Ako to ro-
bit, akd metédu pouzit?

Prichadza mi na mysel pelikan.
Pelikan je vtak, ktory kona osobitym
sposobom: vzlietne vysoko, a ked
uvidi ryby v mori, ulovi ich, poZuje,
potom sa vrati k mladatkdm a dd im
rozdrvend potravu, aby ju bo-

li schopné zjest. Takto by si mal po-

¢inat kazdy veriaci rodic alebo pe-
dagdg. Zit podla evanjelia, Slova,

a odovzdavat ho detom s ohladom
na ich vek a sp6sob myslenia.
Vieme, Ze evanjelium (to su tie ryby)
je pravdivé, je potravou pre nas du-
chovny Zivot, a aby sme ho pochopi-
li, je potrebné podla neho Zit. A tre-
ba o fiom vydavat svedectvo.

Potom, ¢o sme sa na osobu po-
zreli ako na ,,naboZensku bytost*

a ,na stvorenie v modlitbe“, po
stru¢nom opise charakteristik vyvi-
nu dietata a etapy detstva, sa pozrie-
me na to, akym spésobom sa méoZze-
me s detmi modlit. Vieme, Ze existu-
je vela rdznych, urcite velmi dobrych
pristupov, takZe sa poktisime nazna-
¢it iba niekolko navrhov re$pektujt-
cich svet dietata. Cielom je, aby die-
ta vnimalo, Ze modlitba je ¢osi pri-
rodzené, krdsne a radostné. Co mé-
Zeme urobit, aby dieta modlitbu
takto vnimalo?

Zo strany rodicov ¢i pedagogov
su potrebné dva pristupy, vdaka kto-
rym sa modlitba pre deti stane nie-
¢im doleZitym a motivujicim:

- decentralizicia
- zjednoduSenie

Decentralizdcia

Aby dospeli dokazali pochopit
osobnost dietata, je potrebna sku-
to¢na decentralizacia ich konania
voci dietatu. Rodic alebo pedagog
sa preto musi ,vcitit do koZe dieta-
ta“ a pokusit sa vidiet veci tak, ako
ich vnima ono. Vdaka tomu die-
ta pochopi, Ze vyslovena modlitba
nie je len subor slov, ale tyka sa ho
osobne, jeho podstaty. Takto si die-
ta mo6Ze modlitbu viac zvnuatornit.
Decentralizacia pomaha Struktiro-
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vat chvile modlitby v plnom re$pek-
tovani Casu, ked sa s dietatom mod-
lime, a spdsobu, akym sa rozprava

s Bohom.

ZjednodusSenie

Slova, ktoré ako dospeli vyslo-
vujeme, by mali byt zrozumitelné.
Modlitbu je teda potrebné odriekat
pomaly a niekedy ju aj vysvetlit.
Davajme si vSak pozor, aby sme ne-
¢akali, Ze dieta vSetkému porozu-
mie. Neraz skuto¢ne nechdape cely
vyznam, ale na tom nezalezi. Rodi-
¢ia a pedagogovia vedia, Ze v dietati
prebyva Duch, ktory ho osvieti a po-
uci o zmysle zaZitku, ktory pocas
modlitby preZiva. Dietatu tieZ vy-
svetlime, Ze v jeho srdci je pritomny
JeZiSov hlas, ktory sa mu prihovara.
Cez zjednodusenie dieta lahSie po-
chopi, ,,ako sa modlit*.

2. Kedy sa modlit'?

VSetci vieme, Ze Zivot kazdého
dietata tvoria velmi konkrétne ¢in-
nosti: vstane, oblecie sa, narariaj-
kuje, ide do $kolky, potom obeduje,
veceria a napokon ide spat. VSetky
tieto aktivity si postupne osvoju-
je, aZ sa preiiho stavaji navykom
a pomahaji mu organizovat si ¢as.
Takto ¢asom ziskava kontrolu nad
samym sebou a nad realitou. Tato
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skuto¢nost je vlastna vSetkym de-
tom. Na zaklade toho preto méze-
me jednoducho povedat: opakova-
nie, ritudly a symboly st vhodné
pre kazdé dieta.

Pokuisme sa prehibit tieto tri
charakteristiky:

« Ritudl: je prejavom zvyku, kto-
ry ndm pomaha zapamatat si nie-
¢o zndme. Obrad sa pouziva jednak
pri krasnych veciach (pomyslime
na liturgiu, ktord ndm pripomina
JeZiSovo umucenie a zmftvychvsta-
nie), ale moZe ¢loveku poméct aj pri
ochrane pred strachom. Deti vkla-
daju Cast svojho strachu do ritua-
lu, to znamend do znamych ¢innos-
ti. Strach z neznameho, z toho, ¢o
bude dalej, je typicky pre deti, ktoré
narozdiel od dospelych e$te nemajt
skasenosti.

« Opakovanie: opakovanie, teda
vykonavanie tych istych veci, pod-
poruje porozumenie, ucenie a roz-
vija pamat. Opakovanie rovnakych
¢innosti ma teda funkciu upoko-
jit, vedie k chapaniu a v budicnosti
k zvnuatorneniu.

« Symbol: symbol ma zastupni
funkciu, je nahradou niec¢oho.
Symbol pomaha spojit si objekt, kto-
1y nie je pritomny, s tym, ¢o mame
pred sebou. Pre dieta to méze
byt napriklad plySova hracka, ktora

mu ma pripominat mamu. Uvidime,
Ze v pripade modlitby

symbol pomoze prepojit ideu

a predstavivost s nie¢im konkrét-
nym a so zaZitkom, imaginarne s re-
alitou, transcendentné s nie¢im
podstatnym.

Prenesme teraz tieto vlastnosti
do reality, aby sme vsttpili do sveta
dietata a pomohli mu objavit radost
z modlitby.

Modlitba vzdy v rovnakom case:
poznacit deri modlitbou je zasad-
né. Ak sato da, je dobré modlit sa
s dietatom vZdy v rovnakom Case,
teda rano, pred obedom, pred vece-
rou a vecer pred spanim. Osobitne
by sme pocas dila mali dbat na tieto
Styri okamihy stravené v modlitbe
s dietatom. Deil sa za¢ina a zavrSuje
modlitbou. Modlitbou tiez dakuje-
me za jedlo a telesny Zivot a zveruje-
me JeZiSovi vSetkych Iudi.

Aj v materskej $kole méoZze byt
Cas Struktirovany pomocou chvil
modlitby, ako napriklad rano pred
zacatim réznych aktivit, pred obe-
dom a na konci pred odchodom zo
$kolky. Skola a rodina sa tak cez vy-
chovu k posvatnu podielaji na tej
najkrajsej skisenosti, ktort deti mo-
Zu zazivat.

Nedela - Specidlny deri JeZisa:
Utast na svitej omsi je dal$im dole-
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KRASA VYCHOVY

Den sa zacina

a zavrsuje mod-
litbou. Modlitbou
dakujeme za
jedlo a telesny
Zivot a zverujeme
Jezisovi vsetkych
[udi.
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Zitym momentom pre Zivot osobnej
a predovsetkym komunitnej modlit-
by, pre pochopenie modlitby v jej roz-
mere spoloCenstva, Iudu, ktory spaja
JeZiSova laska. Samozrejme, je dob-
ré zvazit sposob slavenia svdtej omse,
zvolit formu vhodna aj pre deti.

Deti narodenin: treba pozname-
nat, Ze my krestania neraz zabtidame
na modlitbu v deil narodenin. Prave
v tento detl by sme mali §pecialne pa-
maétat na podakovanie Bohu za dar
Zivota. Krasne je pomodlit sa eSte
pred narodeninovou oslavou a spo-
lo¢ne dakovat Bohu za vSetky dary.

Deti menin: netreba zabudat ani
na meninovy deti, zvycajne deil sva-
tého, ktorého meno nesie nase die-
ta, a modlit sa, aby sme sa dali viest
jeho prikladom. Aké je d6leZité roz-
pravat dietatu o svatych, ktori nas
predchdadzali a ktori nas nadalej
chréania!

Defi krstu: Zial, malokto sa zvyk-
ne modlit a oslavovat pri prileZitos-
ti vyrocia krstu. V skuto¢nosti je to
vazny nedostatok. Vdaka krstu nam
bol zotrety dedi¢ny hriech a v riom
sme sa znovuzrodili.

3. Ako sa modlit?

Neexistuje jeden spdsob, ako sa
modlit, aj ked ciel'je spolo¢ny pre
vSetky kultary. Modlit sa znamena
snaZit sa dostat do kontaktu s po-
svatnom, nadprirodzenom, Du-
chom, ktory je pre nas krestanov
JeZiSovym Duchom. Je to JeZis-
Osoba, ktora je tretou osobou Tro-
jice, ktorou je Boh. Dieta vnima ro-
dica ¢i pedagoga ako vzor. Preto pri
nabozenskej vychove treba pamatat
na to, Ze dieta v nas hlada priklad.
PoloZte si teda otazku, ako nas vidi.

Pontikam zopar podnetov:

« Poklaknut si: poklaknutie je
sposob, akym sa staviame pred
Boha, je vyjadrenim toho, Ze uzna-
vame BoZi majestat. Je to znak
pokory stvorenia pred svojim
Stvoritelom. Uprimnej pokory, kto-
ra vébec nie je potretim samého se-
ba, ale znakom vdac¢nosti za dar Zi-

vota. Ak dieta vidi svojich rodicov
pri modlitbe klacat, dokaZe pocho-
pit, Ze Boh je velky a délezZity.

o Zavriet o¢i: so zavretymi oca-
mi sa da lepSie stustredit. Ked za-
vrieme o¢i, akoby sme zatiahli Zala-
zie pred vonkaj$im svetom, aby sme
si mohli otvorit srdce a dusu. O¢i
su zatvorené, aby sme lep§ie vide-

li JeZiSovo svetlo a lepSie poculi jeho
hlas. Zatvorime o¢i, aby sme vstu-
pili do svojho vnutra a objavili hla-
sy a myslienky, ktoré by sme inak
nemohli pochopit. Pre dieta je to
vSetko spociatku zvlastne, preto-

Ze sa zvycCajne boji tmy, ale potom,
ked za¢ne napodobiiovat svojich ro-
di¢ov a da sa nimi viest, za¢ne cha-
pat to, ¢o predtym vnimalo iba intu-
iciou: vnuatorny svet. Na zaciatku je
to hra, ktord ho pomaly vedie k inti-
mite a k svetu nadprirodzena.

« Chytit'sa za ruky: cez toto gesto
moZeme zdOraznit bratstvo pritom-
né v modlitbe. Bratsky vztah s lud-
mi, ktori si v chrame, ale aj s inymi
priatelmi, jednoducho tam, kde sa
zidu Iudia, s ktorymi sa méZeme
modlit. V o¢iach dietata je to Cosi
velmi pekné a radostné, ¢o mu
umoziiuje pochopit hodnotu pria-
telstva a krasu toho, Ze sme spolu.

« Modlit'sa so zaloZenymi alebo
otvorenymi rukami na znak ponuky:
tymto gestom lepSie zd6raznime, ¢o
robime. ZloZené ruky pomahajt
dietatu pochopit, Ze nejde o hocija-
ké rozpravanie, ale o rozhovor s Bo-
hom. Ruky teda skladame ako pre-
jav lasky a radosti z jeho pritomnos-
ti, alebo ich otvarame na znak toho,
Ze mu chceme pontuknut samych
seba a cely svoj Zivot.

« Vytvorit kruh, mat'pred sebou
obrdzok, vnuitorne sa sustredit na ti-
chom mieste. VSetky tieto sposoby
v nas evokuju pritomnost lasky
a pripominajii nam, Ze robime nie-
¢o dolezité. PocCas dila zvycCajne niet
vela priestoru na stiSenie. Dietatu
vSak tieto chvile pripominaji BoZi
oltdr, miesto, kde sa spritomiiuje
Jezis.
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Papezovi pripravili vynimoény dar. Pri jeho vyrobe
sa vystriedali Styri pary Zenskych rak

Jednym z originalnych darov,
ktoré Svity Otec poéas navstevy
Slovenska prijal, bol ru¢ne tka-
ny obrus. Vyrobili ho zamestnan-
kyne Sewn Bag v Kosiciach. Ide

o socialny podnik, ktory fungu-
je vramci Komunitného a pod-
nikatel'ského centra Francis and
Friends. Ludom so socialnym
znevyhodnenim pomaha zaradit
sa do pracovného Zivota.

Prakticky dar odraZajici usilov-
nu pracu

Obrus pre papeza Frantiska bol
vyrobeny z ¢isto prirodnych a lo-
kalnych materidlov. Na prvy pohlad
posobi jednoducho, jeho originalita
vSak spociva v kombindcii viny, bie-
leného a bezfarebného lanu, ktoré
dokopy vytvaraju netypicky Struk-
tirovany povrch.

~Chceli sme, aby obrus nepdso-
bil ako oby¢ajna plachta, preto sme
kombinaciou materidlov a vhodnou
technikou vytvorili zaujimavy re-
liéf*, vysvetluje Zuzana EliaSova,
zakladatel'ka projektu Sewn Bag.

Na vyrobe obrusu s rozmermi
1x1,5 metra sa podielala spolu
s dal$imi tromi kolegytiami. Pozor-
nému oku podla jej slov neujda
niektoré zaujimavé detaily, ako
napriklad ten, Ze na Strukture latky
sa odraza technika tkania kazdej
jednej z nich.

Ako prezradila, myslienka po-
darovat nieco z vlastnej tvorby bo-
la velmi spontanna. Obrus bol totiz
povodne urceny na predaj. Ked vsak
prisla ponuka venovat nieco
Svdtému Otcovi, nevahali ani
chvilu.

~Vnimame, Ze papeZ FrantiSek
je velmi citlivy na otazky socidlne-
ho charakteru, preto sme si mysle-
li, Ze podarovat mu nieco vyrobené
rukami nasich zamestnancov by sa
mohlo naozaj hodit.”
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Zamestnankyria Sewn Bag pri praci

,,UCime I'ndi hodnote veci“

S tkanim pritom zacali len pred
necelym rokom. Na zaciatku podla
EliaSovej stala jednoducha vizia.
Ludi, ktori k nim prichadzali, chce-
li nielen naudit pracovat, ale im aj
ukazat, akdi hodnotu ma kazda vy-
robend vec. Preto si do svojej dielne
v Kosiciach zapoZzicali krosna, aby si
to zamestnanci mohli vyskuasat.

Neskor zacali s tkanim a §itim
aj na zakazky. Dnes v Sewn Bag pre-
davaju svoje vyrobky predovsetkym
firmam. Produkty z kvalitného ma-
teridlu si u nich kupuja pravidelne
aj niektori jednotlivci.

,Poznam mnoho ludi, ktori
v sti¢asnosti odmietaji chodit do
nakupnych centier. SnaZia sa Zit
udrZatelnejsie. Vedia, ¢o potrebu-
j4, a kapia si to, len ked maju o pro-
dukte dostato¢né informacie.”

Okrem spominanej vyroby plat-
naje vich dielni hlavnym cielom

spracovanie odpadového textilného
materidlu z okolitych firiem, ktoré
vyrabaju ¢alinenie. Podla EliaSovej
ide o velmi kvalitny material, ktory
Casto kon¢ina smetisku, ¢o nie je
spravne.

Aktudlne ma socidlny podnik
Sewn Bag jedenast zamestnancov.
Niektori pracuji v tkacskej dielni,
ini si zamestnani v upratovacskych
sluzbach, vykonavaju rézne pomoc-
né stavebné prace, staraja sa o udrz-
bu bytovych domov. Podnik posky-
tuje tymto Iudom tzv. druht po-
moc. Pomaha tym, ktori uz maja
zabezpecené zakladné podmienky
na Zivot a potrebuju sa postavit na
vlastné nohy aj po pracovnej stran-
ke. ,Mnohi ludia potrebuju viac ¢a-
su, aby dosiahli potrebnu rychlost
a kvalitu prace, a vtomto sa im sna-
Zime byt napomocni,” dodava na za-
ver Zuzana Eliasova.

Veronika Rendekova
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Absencia zakladnych podmienok
na Zivot, neistota ¢i frustracia - to
a omnoho viac zaZivaji obyvate-
lia uteéeneckych taborov na svo-
jej dlhej ceste za novym domo-
vom. Maria Dudova z Komunity
Sant‘Egidio absolvovala uZ druhi
misiu v tabore na gréckom ostro-
ve Lesbos. Chcela byt nablizku
tym, ktori nemaji takmer nikoho,
nevahala ich poéavat, uéila ich
anglic¢tinu a aj si s nimi poplakala.

AKko si sa dostala do uteceneckého
tabora na Lesbose?

Na misiu som sa dostala cez
Komunitu Sant‘Egidio, ktora tam p6-
sobila Sest tyzdiiov, v juli a auguste.
Ilo o ludi z komunity z celej Eurdpy.
Vystriedalo sa tam pribliZne 250
dobrovolnikov, z toho piati boli zo
Slovenska.

Preco si sa rozhodla ist do tabora
po roku znova?

Tato téma mi bola velmi blizka
a chcela som o nej vediet viac. MZe
sa zdat, Ze sme bezmocni pomact,
ale prave naopak, Ziadny kriz nie je
az taky tazky, aby sme ho ako priate-
lia, komunita, rodina, nedokazali
niest. Rozhodla som sa, Ze chcem
bliZsie spoznat Iudské osudy a takto
aspoil malou kvapkou prispiet.
Minuloro¢na skiisenost bola taka
silnd, v nieCom aj tazka, Ze mito
otvorilo srdce eSte viac. Velmi som
tuzila opat stretnit tych ludi a ne-
chat sa nimi dotknut.

Pracujes$ v konzultantskej firme,
vela ¢asu travis v kancelarii. Bola
tvoja misia sti€astou pracovného
,resetu“?

Vébec nie. Moja praca konzul-
tantky v oblasti Iudskych zdrojov je
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velmi kompatibilnd s pracou v Ko-
munite Sant‘Egidio. Komunita mi
dokonca viac vydlazdila cestu k Iud-
skym zdrojom. Lebo prave sluzba

a blizkost chudobnym ma ucia byt
ludskejSou a mbzem tuto ludskost
pretavit aj do mo6jho zamestnania.
V sluzbe druhym v ramci komuni-
ty sa u¢im viac poc¢tvat, neposudzo-
vat, byt empaticka, vdacna, a to st
vSetko ¢nosti, ktoré potrebuje aky-
kolvek kolektiv.

Bola si v tom istom tabore ako
vlani?

Ten isty tdbor uz neexistuje.
Minuly rok, tyZzdeii po naSom od-
chode z tabora Moria, tento tabor
zhorel do tla. Vznikol novy tabor.
Vola sa Kara Tepe a je hned pri po-
brezi mora. Momentalne je tam do
4500 utecencov. V tabore Moria ich
bolo aZ do 16-tisic. Drviva vdc¢Sina
znich bola v nelegalnej ¢asti.

Teraz je ten pomer kapacity
a poctu I'udi unosnejsi?

Velmi je citit, Ze je tam menej
ludi a viac organizdcii pritomnych
priamo v kempe, ¢o minuly rok vo-
bec nebolo. Oproti minulému roku
je to v8ak mierne lepSie. Mnoho lu-
dibolo z tdbora Moria presunutych
do mensich zariadeni, vdcsina iSla
do Atén a niektorych prijali Staty
Europskej tnie. V Kara Tepe je me-
nej ludi, lebo podmienky st velmi
z1é, nehostinné a neddstojné. V sta-
ne bez podlahy st 6smi [udia. V je-
sennom a zimnom obdobi, ked je
chladno a vlhko, maju stale premo-
¢ené obydlia a veci. V lete to bolo
vyrazne lepsie, ale zase trpeli hort-
¢avami. Ludia stale velmi dlho ¢a-
kajti na vyjadrenia iradov k dokla-
dom, je tam zl€é stravovanie. Sprchy
su verejné na volnom priestranstve.

AKké rozdiely si este videla oproti
minulému roku?

Podarilo sa nam napriklad bliz-
ko kempu vytvorit bezpecné
miesto, takzvané stany priatelstva,

kde sme sa mohli s uteCencami
stretnut.

O ¢o islo a ako to tam vyzeralo?

V kempe sme rozdavali malické
pozvanky do tychto stanov priatel-
stva. Deti sme pozyvali do $koly mie-
ru a Skoly angli¢tiny, rodiny na po-
poludiiajsie spocinutie pri dobrom
jedle v reStauracii priatelstva.

Co je to $kola mieru?

Urcena je detom od troch do
siedmich rokov. Tam mé&zu byt det-
mi. Hraju sa, kreslia si, pripravujeme
pre ne scénky. Niektoré deti tu prvy
raz drZali farbicky v ruke a sedeli za
stolom. Vzdelavame ich a hrame sa
s nimi v bezpe¢nom prostredi. Skoly
mieru sd vSade vo svete, kde komu-
nita posobi. Ich cielom je vStepovat
detom rozmer mieru uZ v ranom ve-
ku. Vojny st v désledku nedostatku
mieru.

Predstav nam aj ostatné aktivity,
ktoré si spominala.

Do skoly angli¢tiny ndm vacsi-
nou chodili mladi vo veku od 15
rokov. Vyucovali sme ich, aby sa
vedeli aspoil v zdklade dorozumiet
na uradoch. To bolo predpoludnim.
Popoludni vznikla v stanoch priatel-
stva reStaurdcia priatelstva, kde sme
vydavali 500 aZ 550 jedal denne po-
zvanym Iudom. NielenZe sa dobre
najedli, ale pre mnohych to bol ¢as
pookriatia a spocinutia. Niektoré

V tabore sme

sa nikdy nestretli
S hnevom, nepri-
jatim alebo
neochotou
porozpravat sa.
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Ked'sa tymto
utroenim
nechame
dotknut budeme
ovela otvorengjsi
hladat spdsoby,
ako sa to da,

nie hadzat
zodpovednost na
niekoho iného.
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deti ani nesli jest a i§li rovno do her-
nej ¢asti. Rodicia boli $tastni, Ze ich
deti sa raduju a sd s dal§imi detmi.

Odkial ste mali jedlo, hraéky
a dal$i material?

Hry a hracky sme nakupili
priamo na mieste, nie¢o sme do-
niesli so sebou. Jedlo sme minuly
rok varili svojpomocne, ¢o bolo
narocné na logistiku. Preto sme
ho tentoraz uZ objednavali.

Ako tieto aktivity financujete?
MoZzeme to rozdelit na pomoc
uteCencom a reZijné naklady. Po-
moc uteCencom sme financovali
z Komunity Sant‘Egidio, ktord ma
na to vyhradeny rozpocet. Prispie-
vame doil my sami, ale aj indivi-
dualni darcovia. ReZijné naklady -
ubytovanie, dopravu, stravu - sme
si hradili sami.

D4 sa povedat, Ze dat jedlo ute-
Ccencom nebol jediny ciel, ale cez
jedlo ste isli dalej do ich vnutra?

Presne tak. Jedlo je iba priro-
dzeny prostriedok. Aj my doma
sadame k stolu a dobrému jedluy,
ale je to o vstupovani do rozhovo-
ru, vzajomnej blizkosti. Velmi si
vazili, Ze mohli vyjst z tabora a byt
v bezpe¢nom prostredi.

Tabor je rozdeleny do sekto-
rov. Postupne sme obisli stan po
stane, aby sme kazdého pozvali
a spoznali ich. Niektori nas aj po-
zvali k sebe. Niektorych, ktori boli
na tom naozaj biedne, sme pozvali
opakovane. Ludia v sektoroch sa
poznali, a ked sa u nds v reStaura-
cii stretli, tak sa jeden druhému
prihovarali. Rovnako ako my, aj
oni maju v sebe zakorenenu kul-
tiru stolovania. To je pre nich
nieco velmi osobné a kultivujtce,
¢o nezazili roky.

V tdbore sme sa nikdy nestret-
li s hnevom, neprijatim alebo
neochotou porozpravat sa. Vzdy
boli velmi radi, Ze ich niekto priSiel
navstivit a Ze sa o nich zaujimal.

Ako tam vyzeral tvoj bezny den?

ReZim bol velmi dynamicky.
Byvali sme v hoteli asi 15 km od
tabora. Rano sme sa spolo¢ne nara-
nlajkovali a poradili sa, kto bude mat
na starosti jednotlivé sluzby. Potom
sme vyrazili na naSe miesta - do
Skoly mieru, do Skoly angli¢tiny ale-
bo sme vybavovali logistiku. Okolo
poludnia sme sa vratili do hotela,
na chvilu sme si oddychli a o tretej
sme odchddzali do reStauracie pria-
telstva. Deil sme kon¢ili asi o 6smej
vecer.

AKkiI'udia su v tabore a odkial'po-
chadzaju?

Véadsina z nich pochadza z Afga-
nistanu, ale st tam aj ludia zo Syrie,
Iraku a africkych krajin - Somalska,
Konga, Kamerunu. St tam rodiny
s detmi, jednotlivei (muZi aj Zeny)

a tieZ vela mladych chlapcov bez
sprievodu.

Su tam aj deti, ktoré sa tam naro-
dili, teda zatial'neZili inde ako
v tabore?

Je tam vela takychto deti. Stretla
som niekolko batoliat vo veku od
jedného diia po mesiac.

Kto vSetko sa v ramci personalu
stara o utecencov v tabore?

O jednotlivcov sa po socidlnej,
psychologickej a zdravotnej stran-
ke staraju mimovladne organizicie.
Bezpecnost a kontrolu ma na sta-
rosti §tat. S tam minimalne dve
institacie, ktoré vzdelavajua deti, ¢o
minuly rok nebolo.

Mnohi I'udia sa utecencov boja,
hoci sa s nimi nikdy nestretli.
Ako utefencov vnimas ty?

Je pravda, Ze informacii o ute-
¢encoch je velmi vela, no v mno-
hom st velmi métice aZ nepravdi-
vé. Ludia, s ktorymi sme sa stretli,
hladajt nadej pre lepsiu budiicnost
apreich deti. Hladaju d6stojny Zi-
vot, zdzemie a pokoj. Boli velmi
vdacni, laskavi a jemn, ale aj velmi
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poznaceni osudom a traumou, ktorti
si nest. To malo, ¢o sme poculi, bolo
pre nas velmi tazké, hoc len na po-
¢avanie.

Casto sme s ute¢encami potre-
bovali komunikovat cez timo¢nika.
Tlmo¢ili ndm ludia priamo z ich
radov. Jedna pani nam takto za asis-
tencie timo¢nicky hovorila svoj Zi-
votny pribeh, my sme sa pytali, zapi-
sovali si. Vjednom momente zac¢ala
tlmocnicka plakat, lebo to, ¢o hovo-
rila ta pani, bolo také tazké, Ze to ani
nedokazala pretlmocit. A pritom ta
tlmocnicka je tieZ uteenkynia a nie-
¢im podobnym si presla aj ona.

Bude v pripade potreby mozné
navysit kapacitu tabora, napri-
klad pre novych utecencov
z Afganistanu?

Ano. Situdcia v Afganistane je
velmi dramatickd, hovorime nie
o tisickach, ale miliénoch ludji, ktori
sa snaZia utiect, lebo budu prenasle-
dovani. RieSenie nie je roz$irenie
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tabora Kara Tepe, ale pripravuju sa
aj na tento variant a tieZ na prichod
zimy.

Tabory maji byt doasnym
miestom, napriek tomu v nich
I'udia Zija roky. Kde vidis rieSe-
nia, aby sa z nich dostali dalej?
Jednym z rieSent, s ktorym pri-
$la Komunita Sant‘Egidio, st huma-
nitarne koridory. Tie st jedinou
legalnou a bezpe¢nou cestou na
presun ludi z taborov a ich prijatie
v inych krajindch. Momentalne st
humanitarne koridory pritomné
v Taliansku, Belgicku, vo Francuz-
sku, v Andorre a San Marine. ESte
pred prichodom do danej krajiny sa
robi velmi detailny, dvojaky bezpec-
nostny skrining Iudi. Musia prist le-
galne, s vizami a naslednou Ziados-
tou o azyl. Skiima sa nielen pripad-
né bezpecnostné riziko, ale aj to, ¢i
maja zaujem integrovat sa.
Humanitarne koridory sa po-
stavené na principe zranitelnosti,

nové mesto

ich cielom je pomdct tym najzrani-
telnej$im — matkam s detmi, starym
ludom, vaZne chorym a podobne.

Existuji nazory, Ze utecencov
z Blizkeho vychodu by mali pri-
jat v prvom rade okolité krajiny
s podobnou kultarou alebo viero-
vyznanim. Co na to hovoris?
Myslim si, Ze by sme nemali
hladat toho, kto sa ma o nich posta-
rat, ale skor si poloZit otazku, pre-
¢o by sme sa o nich nemohli zau-
jimat aj my. Nem&Zeme sa zmierit
so svetom takéhoto velkého utrpe-
nia. Ked sa tymto utrpenim necha-
me dotknut, budeme ovela otvore-
nej$i hladat spdsoby, ako sa to da,
nie hadzat zodpovednost na nieko-
ho iného.

Aj niektori krestania maji obavu
z kulturnej rozdielnosti, netrafli
by si utecencovi pomaéct alebo ho
prijat. Co je podIa teba v tejto té-
me krestansky postoj?

Jezi§ v MatuSovom evanjeliu
hovori: ,Bol som hladny, dali ste
mi jest, bol som smadny, dali ste mi
pit, bol som chory a navstivili ste
ma.” V uteCencoch sme nasli JeZisa,
voci ktorému nechceme byt Iaho-
stajni. To je univerzalny postoj
krestana - ndjst v druhom svojho
bliZzneho.

No bez ohladu na vierovyzna-
nie hlavnym posolstvom je to, Ze
kazdy z nas méZe prispiet k lepsie-
mu svetu. Sme pozvani byt budova-
temi nadeje pre tento svet, ktory ju
naozaj potrebuje.

Chcela by si ist na misiu do ute-
Ceneckého tabora znova?
Uprimne by som si priala, aby
som uZ do tabora nemusela ist.
Nejde ani tak o miia. Ide o to, aby
ludia, ktori utekaji pred vojnou
a konfliktom, nekon¢ili v taboroch,
ale aby nasli svoju budticnost v bez-
pecnej, pokojnej krajine, v spolo¢-
nosti, pre ktort chct byt aj oni pri-
nosom.
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Veronika Rendekova

Romovia maju stale ¢o dat
nasej spolocnosti

©)

M&Ej pohlad na
ROmMov sa zmenil.
Uz nehadzem
vSetkych do
jedného vreca
ako kedysi. Aj tu
Zija ludia, ktori st
VZOrom.
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Ked'sa vonku spusti dazd, viaési-
na ludi sa ukryje do svojich do-
movov. Obyvatelia obce Lomnic-
ka nie. V Gzkej dolinke, ktorou
preteka prave rozvodneny potok
obkoleseny pribytkami, sa aj

v takomto neéase tie najzaujima-
vejsie veci deji na ulici.

Tu niekto prefréi na bicykli, tam sa
zase niekto so zasielkou ponahla
k susedom. Z jedného dvora pocut
vravu, z iného pilu alebo tlkot na-
radia. Co na tom, Ze nesvieti slnko,
nieco sa diat musi.

Ktovie, ako to vyzeralo kedysi
na inych slovenskych dedinach, ked
eSte neexistoval televizor ani inter-
net? Pomyslime si v duchu, kym sa
pribliZujeme k Domu Neposkvrne-
ného srdca Panny Marie. Zije tam
pat¢lennd komunita $kolskych ses-
tier sv. Franti$ka a jeho sticastou je
aj komunitné centrum.

Pri brane nds vita sestra Jacoba.
V Lomnicke Zije uz patnast rokow.
»Nasi Romovia, privlastok, ktory
pouZije eSte niekolkokrat pocas na-
Sej pritomnosti, si velmi bezpro-
stredni a otvoreni ludia.” Ma na
mysli hlavne deti, ktorych je tu nao-
zaj poZehnane. Len do miestnej $ko-
ly ich chodi takmer tisic. Lomnicku,
kedysi bydlisko i znamej slovenskej
spisovatelky Terézie Vansovej, zaca-
li prvi Romovia osidlovat po vojne.
V sedemdesiatych rokoch tvorilo
rémske obyvatelstvo takmer vac-
$inu. Dnes tu Zije vySe tritisic ludi
s roénym prirastkom sto deti.
Pracaahra

Miesta na vystavbu je tu malo,
takmer Ziadne. Stale tu ziju chudob-

né rodiny, nechybaja problémy s al-
koholom ¢i gamblerstvom. Vo vSe-
obecnosti sa v§ak materidlna i du-
chovna droveri Lomnic¢anov za tie
roky zlepsila.

.V tychto koncinach nie je vela
roboty, aj preto mnohi miestni za
pracou cestuju. Pracuju vo fabri-
kéch, alebo chodia ako pouli¢ni
muzikanti hravat do zahranicia. Ti
chudobnejsi chodia aspoii raz za
Cas na nejaku fusku,” hovori miest-
ny farar Martin Pasiar. V Lomnicke
sltizi uz siedmy rok. Spolu s nim
medzi miestnou minoritou Zije aj
kaplan Jozef Gor¢ak, rodak z Oravy.
Ked sem prisiel, davali mu vraj dva
mesiace, dnes je tu uz rok a pol
a vraj sa tak skoro odist nechysta.

»M0j pohlad na Rdmov sa zme-
nil. UZ nehadZem vSetkych do jed-
ného vreca ako kedysi. Aj tu Zija lu-
dia, ktori st vzorom,” prezradza
anetaji sa tym, Ze s miestnymi si
velmi rad a ¢asto zahrd futbal. Ten
spolu s manudlnou pracou je podla
jeho slov vyborny vychovny nastroj,
kde sa d4 hlavne detom odovzdat
vela dobrého.

Co pontika komunitné centrum
a farnost?

Prilezitosti budovat vztahy
s miestnymi a pomdahat im je tu
podla sestry Jacoby hned niekol-
ko. Komunitné centrum, kde je za-
mestnanych Sest Iudi (Styria civil-
ni zamestnanci a dve reholné ses-
try), pontka predovsetkym socidlne
poradenstvo pre dospelych. Pre de-
ti a mladezZ pripravuju zodpoved-
ni rézne vychovno-vzdelavacie
programy, preventivne aktivity a za-
ujmové ¢innosti.
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V ramci pastora¢nych aktivit je naj-
md medzi detmi velmi oblibe-
né ministrovanie na svatej omsi.
LSvatl omS$u mame kazdy det, ve-
la tiez spovedame a mame aj mod-
litby matiek, ktoré vedie sestra
Frantig$ka. Oblibené st tieZ procesie
pocas marianskych sviatkov. Nasi
farnici radi chodievaji na pute aj do
Levoce, Gaboltova ¢i Litmanovej,”
hovori kilaz Pasiar.

Veriaci, ako hovori, nechyba-
li predneddvnom ani na stretnu-
ti so Svatym Otcom na koSickom
Luniku IX. Z farnosti sa nazbiera-
li dva autobusy ludi, medzi nimi aj
rodicia s detmi do 12 rokov. ,Ludia
z farnosti boli zapojeni aj v priprav-
nom programe. Hovorili svedectvo,
predmodlievali sa ruZenec a ty-
ria chlapci boli sticastou zboru, kto-
ry spieval aj Svatému Otcovi. VSetci
sme odchddzali povzbudeni,” pre-
zradza krlaz Pasiar.

Zapas s predsudkami a prospe-
charstvom

S predsudkami sa vraj v obci
Casto nestretavajui. ,Vyhodou je, Ze
mame Cisto romsku farnost, a preto
tu nemusime rie§it pocit menejcen-
nosti, ktory ludia z minority k ma-
jorite va¢sinou maju,” hovori farar.

Iné je to vSak uz za jej hrani-
cami. ,Casto vnimame pohlady ¢&i
zbystrenud pozornost, ked niekam
ideme s naSimi detmi. Niektori po-
tom ostanu zaskoceni, ked vidia, Ze
sa spravaju Casto lepsie ako deti lu-
di z majority.

Podla kilaza Pasiara je aj mno-
ho tych, ktorym stereotypy vyho-
vuja. Vyuzivaju nevedomost, naivi-
tu a jednoduchost Rémov i to, ako
s v spolo¢nosti vnimani, aby sa
za takéto pokrivené nazory mohli
skryt. Zaradia sa medzi tych, kto-
ri na Rémov nadavaju, ale potom
znich vedia v mikroekonomike
profitovat.

»Nie je to teda nikdy jednofa-
rebné. Nejde ani tak o prislu$nost
k nejakému etniku alebo narodnos-

1-12/2021

Foto: V. Rendekova a Komunitné centrum Lomnicka
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JKlacom k zmene je vychova, musi sa viak zmenit nase srdce,“ hovoria ti, ktori pracujd

s Rébmami v Lomnicke. Zlava: farar M. Pasiar, sestra Jacoba a kaplan J. Goréak

ti, ide o to, aké ma ¢lovek srdce,
charakter a ¢i je Cestny,” vysvetluje

farar.

Rodina a ticta k starsim

Jednou z veci, ktoré by sme sa
pritom mohli od minority ucit, je
podla sestry Jacoby vztah k rodi-
ne atcta k star§im. ,Tu malokto
zomiera v nemocnici. Rodina sa
o svojho Clena stara a snazi sa mu
dat vSetko, ¢o potrebuje. Narode-
nie i smrt sa prirodzenou stcastou
ich Zivota. Z nasej spoloc¢nosti sa
toto vytraca. O smrti napriklad
nechceme hovorit,” vysvetluje.

Rodina a komunita maja podla
nej u Rémov prvé miesto a ich po-
treby stoja nad potrebami jednot-
livca. Casto sa to potom prejavi aj

v negativnom zmysle, ked zdefor-
mované navyky a tradicie brania
jednotlivcom slobodne konat a roz-
vijat svoj osobny ¢i duchovny Zivot.

Hoci sestra Jacoba pripus-
ta u Rémov aj mnoho problémov,
je presvedcenad, Ze sa daju rieSit
spravnou vychovou. ,.Kol'ko veci
kazdy z nas dostal vychovou.
Zmena je urite moznd, necakajme
v$ak, Ze sa to stane hned. Ide to po-
maly, po troSke. Malé kroky uz vid-
no, kazda dalsia generdcia na tom
moZe byt lepsie,” dodava.

Podla slov kaplana Gor¢aka Iu-
dia z minority maja ¢o dat nasej
spolo¢nosti. ,UZ nad nimi nemusi-
me iba mavnut rukou, méZeme na
nich aj s hrdostou ukazat,” dodava
na zaver.
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Advent zazrakov

KedZe od zacCiatku oktobra sme boli kvéli Barborke a jej
zdravotnym problémom v izoldcii, za¢ala som si pripadat’
akosi mdlo vyuZitd. Prosila som JeZi$a, aby mi dal spoznat,
¢o by som mohla pre neho urobit, aby mi ukdzal spsob, ako
by som ho mohla milovat...

Prisiel za¢iatok decembra a s dcérou Barborkou (mad
Downov syndrém) sme sa rozprdvali o Vianociach. Pytala
som sa jej, aky darcek by chcela pod stromcek. Jej odpoved’
bola - mandarinku. Bola som prekvapend a pontikla som jej,
aby napisala list JeZiSkovi.

O pdr dni mi list ukdzala: , Mily JeziSko, na Vianoce mds
narodeniny a ja ti Zeldm, aby si bol Stastny. Ked'ta méZem
poprosit, velmi by som chcela pod stromcek mandarinku
a hlavne, aby deti v Afrike neboli hladné, aby mali ¢o jest...”

Velmi ma to dojalo. Bola som Stastnd, Ze moje dieta ne-
mysli na drahé darceky, ale na potreby inych. Na druhy deit
som dostala na Facebooku jedno velmi krdsne pozvanie od
naSej milovanej priatelky...

,Milované MarusSka a Barborka, dnes vds osobitne tu-
Zim pozvat'k vianocnému stolu... Predstavujem si, aké tiZas-
né by to bolo byt'pokope, a kym sa to stane (lebo raz na
druhej strane neba sa takto za jeden sviatocny st6l vietci
spolu posadime), tak mdm dalsi tip na dobrti aktivitu, priam
moju srdcovku. Ide o Mary's Meals. Teraz mdme Sancu pre-
striet'dietatu Zijicemu v chudobe miesto pri virtudlnom
viano¢nom stole... na$im darom 18,30 eur mu zabezpec¢ime
jedlo v mieste vzdeldvania pocas celého Skolského roka, keby
nds bolo ¢o najviac, to by bola mega viano¢nd pdrty.

Takto jednoducho méZeme osldvit Vianoce spolocne,
ako velkd rodina za jednym stolom... a ja sa uZ fakt neviem
dockat'koho, alebo s kym si pokecdm cez stdl. Ej veru, ne-
chdm sa prekvapit...

A Co je eSte fajn na tom celom, Ze ked'si tento rok sadne-
te s milovanymi k Stedrej veCeri, spomeniete si aj na dieta,
ktoré vdaka vam nebude dalsi rok hladovat... ja slzim uz
teraz.”

Bolo to tiZasné! Hned'som si pozrela strdnku a hla... Pane,
chces, aby som robila toto pre teba? Aby som zhdriala pe-
niazky na jedlo pre teba v hladujtcich detoch? A odrazu ma
zalial nevyslovny pocit Stastia a radosti. A v mojej dusi za-
znelo... Ano, Pane, som tu...

Po pdr telefondtoch so zodpovednymi za Mary's Meals
na Slovensku som sa pontikla, Ze chcem v tomto zdruZeni
pracovat ako dobrovolnicka, a myslim, Ze to bolo sprdvne
rozhodnutie. Pri modlitbe mi prebehlo hlavou, Ze by sme
mohli pontiknut na internete Barborkine obrazy a peniazky
by isli pre hladujtce deti. Mali sme doma nejaké obrazy, kto-
ré sa posledné dva roky velmi nepreddvali a akoby ¢akali na
svojich novych majitelov.

Poprosila som Boziu Matku, aby ndm pomohla ndjst' lu-
di, ktori by si obrazy kupili. Po zaveseni na internet sa mi
v priebehu pdr hodin ozvali ludia, ktori prejavili zdujem.
Bola som Stastnd, bol to obrovsky zdzrak ldsky. Na druhy
defi som obrazy pobalila a susedia mi ich poodnd$ali na
postu. Bolo uz len pdr dni pred Vianocami... a dalsi zdzrak,
obrazy boli o dva dni u novych majitelov. Vdaka, Maticka
BoZia!

Suma, ktorti sme dostali, zabezpecila jedlo pre 54 deti
na cely Skolsky rok. Boli to pre nds tie najkrajSie Vianoce.

A toto BozZie dobrodruZstvo sa pre nds eSte len zacalo.
Darceky pre JeziSa budu pokracovat. Chcem sa touto cestou
z celého srdca podakovat'vSetkym, ktori sa rozhodli obrazy
kapit a tak pomohli hladujticim detom.

Zdazraky sa vsak neskoncili...

Priatelia zacali prindSat'pre Barborku darceky, takze
namiesto jednej mandarinky, ktort si Zelala (samozrejme, Ze
ju dostala), mala doslova more tiZasnych daréekov, o ktorych
sa ndm ani nesnivalo.

Predajom obrazov a pohladnic, ktoré sme kreslili, sa
ndm podarilo ziskat' peniaze pre dalSich 166 deti, ktoré do-
stalijedlo na cely Skolsky rok.

Maria Algayerova
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Mate aj vy podobny pribeh zo Zivota? Podelte sa!

Svoje svedectva nam mézete poslat na emailovii adresu Casopis@nm.sk. Radi ich uverejnime.
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Vzajomna laska ako najlepsia priprava na stretnutie
s Kristom aj jeho namestnikom

V deri ndvstevy pdpeza FrantiSka v KoSiciach sme mali rdno
vrodine isté organizac¢né napdtie. Spdjali sa ndm silné emé-
cie spolu s pragmatickou potrebou prijat'to, Ze nd$§ najmladsi
pdtrocny syn dostal teploty. Bolo jasné, Ze niekto z nds sa bu-
de musiet'vzdat stretnutia s pdpeZom a ostat' doma s dvomi
najmladsimi synmi.

Citila som, Ze tento krok mdm urobit’ja.

Horela vo mne ttiZba po stretnuti so Svitym Otcom.
Miestami som si pripominala tizbu prvych krestanov, kto-
ri utekali na stretnutie s Petrom, namestnikom JeZisa, ak na-
vstivil ich kraj.

Vnimala som vSak, Ze ak by bol pdpeZ FrantiSek na mo-
jom mieste, dal by prednost’ldske k najmladSiemu a najslab-
Siemu. Rozhodla som sa ostat'v pokojnej sluzbe doma. Bola
som na tento krok v svojom srdci hrdd.

Moje rozhodnutie vSak velminabturalo istoty zvySku ro-
diny a vzniklo napiitie. Bolo mi velmi smutno a tazko. Co je
dolezité v tejto situdcii? Je vynimocnd, neopakovatelnd, his-
torickd... aky postoj zaujat'v rodine a ku kaZdému jej ¢leno-
vi? Ten defi prejde, pdpezZ o pdr hodin odleti, o ostane naozaj
v nasich srdciach? Co je to, ¢o mi dovoli ist'spat'vecer pokoj-
nd, vyrovnand a vdac¢nd za preZity defi? Ldska k bliZnemu.
KieZby bola vzdjomnd! Takto sme si to v jednoduchosti doma

Dobre straveny éas

0d 16. do 20. augusta 2021 sa na Zdkladnej Skole v Kecerov-
ciach konala Letnd Skola. Na pomoc sa prihldsili tinedZerky

z Kamenice a KoSic a niekol'ko dobrovolnikov z radov starsich.
Ja som bola jednou z nich.

Vto rdno som vstdvala zavéasu. V mysli som preberala
mozZnosti, ako asi bude vyzerat rémska zdkladnd Skola a méj
dobrovolnicky tyZderi s jej Ziakmi. Boli to dve budovy s velmi
pekne upravenymi priestormi. Zasla som aj od tidivu nad ui-
telmi, boli origindlni. Matematikdrka mi uz cestou v aute roz-
prdvala o rémskej komunite, vysvetlovala, preco je nieco inak,
ako a o ich u¢i ona, aby hodiny boli skutocne uzitocné pre
siedmakov aZ deviatakov.

Ziaci sa prvé tri hodiny ucili a aZ potom mali rozne aktivi-
ty. V3etci dobrovolnici sme vedeli, Ze musime silno zaujat, inak
sa deti za¢nti pozerat'do mobilov alebo sa budu pytat' domov.
Najvacsi tspech mali prekdzkové drdhy pre vicsich chlapcov:
preskok cez kozu, kotul'vpred, beh po vyvy3senej lavicke...a me-
ral sa ¢as! S mensimi detmi sme pripravovali ndtierku, nastd-
vajuci druhdci sa nauéili tplne nadrobno pokrdjat cibulu. Ich
rodi¢ia ndm vraveli, Ze ju potom robili aj doma. V stredu pris-
la pani doktorka. Vysvetlovala ako sa obvdzuje pri niektorych
zraneniach. KedZe deti nevedeli, o je to ,,obviz", asistent im to
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povedali a videla som, Ze kaZdy urobil vo svojom vniitri men-
§i ¢ivacsi krok.

S tymto postojom som $la pripravovat skorsi obed pre
starsich synov a pritom som odbiehala do obyvacky pozriet
zdbery pdpeZa FrantiSka v PreSove.

V jednej chvili priSiel za mnou osemro¢ny Dominik
avravi mi:,,Mami, myslim si, Ze by som aj ja dokdzal ohriat’
obed pre svojich bratov a ty si chod' medzitym sadntt do oby-
vacky a pokojne si pozri svitt liturgiu, lebo viem, ako velmi
si chcela ist'na stretnutie s pdpeZom.”

Vypadla mivarecha z ruky. Od dojatia som sa rozplaka-
la a silno Dominika objala. Citila som sa velmi dotknutd je-
ho osobnou ldskou. Bola som milovand. V tej chvili vosla do
kuchyne naSa susedka, ktord chcela liturgiu pozerat'spolu
s nami. Ked'som jej rozpovedala, ,¢o sa stalo®, bola takd do-
jatd, Ze mi okamZite pontikla pomoc s detmi a dodala: ,Ty
péjdes na pdpeza!“ Nemohla som tomu uverit.

Ked'sme spolocne ¢akali na prichod Svétého Otca na
Stadione Lokomotiva, eSte stale som tomu nemohla uverit,
Ze som tam aj ja. PdpeZ po hodine odiSiel, no naSe malé vel-
ké skutky vzdjomnej ldsky ostali dodnes a verim, Ze nds vzd-
jomne formovali.

Maria Calfova

rychlo povedal po rémsky. Vo Stvrtok pozorne sledovali vyklad
Stana Levendovského o zvieracich stopdch a o ,,kamerioch”.

A kaZdy Ziak dostal darcek: pldtenné vrectisko s tromi kamien-
kami - to bolo radosti!

Ku koncu tyZdfia som uzZ poznala ich tvdre, aj niektoré me-
nd. Jedno dievéatko ku mne spontdnne pribehlo a pritililo sa...
(eSte stdle na fiu myslim). Cez prestdvku nds pani riaditelka
Alena Davidovd predstavila starostovi obce, ukdzala ndm, ¢o
skryva technickd ucebria (ach, aké pekné dekorativne predme-
ty z dreva vedia vyrobitl), porozprdvala ndm, ako v rémskej zd-
kladnej Skole s 900 detmi prekondvali r6zne prekdzky.

Ked'neprsalo, do velkych drevenych kvetindcov sa kadeco
sadilo: kvety, zelenina, stromdceky. Chlapci Sikovne sypali hlinu,
dievcatd zrucne pracovali s metlou...

Posledny deri sme isli so Ziakmi na vylet do Kosic - star-
$ina Alpinku, mladsi do ZOO. Boli uvolnent, uzivali si. V bufe-
te si kupovali hranolky a langoSe. Rozprchli sa po aredli v sku-
pinkdch. Pdr dievcat vyslo na pédium a na hudbu z mobilu za-
¢ali tancovat.

S kdvou v ruke bolo dobre aj mne, a tak nejako mi prislo,
Ze to bol dobre strdveny ¢as.

Gabriela Badanicova
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Veronika Rendekova

Studuje v Izraeli: Z poznamok
nam nikto neéita, uéime sa

diskutovat

'8 i

)
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Pochadza z Kosic a hre na vio-
loncelo sa venuje od svojich pia-
tich rokov. Ako sélista vysti-
pil po boku orchestra prvy raz
ako dvanastroény. Studoval vo
Viedni i v USA. Ziskal mnoho me-
dzinarodnych oceneni, medzi ni-
mi aj osemkrat titul ,,Talent no-
vej Eurépy*“a stihol si uZ zahrat’
aj pred holandskou kralovnou
Beatrix. V sié¢asnosti Jan Bogdan
(26) studuje na univerzite v Tel
Avive.

V rozhovore pre Nové mesto
prezradil: é&im ho Izrael oslovil,
v éom je systém vzdelavania
v Izraeli iny ako na Slovensku,
v éom sa lisi slovenské a izrael-
ské publikum, ako preZil posledny
izraelsko-palestinsky konflikt.

Zijete a Studujete v Izraeli u tri
roky. Ako na vas zapdsobil?

Pre miia je Izrael velmi vyni-
moc¢na krajina. Pac¢i sa mi, ako sa tu
ludia re$pektuju a ako si nazivaja.
Pamaitam si tieZ prvy dojem, ked
som do Izraela priletel. Vtedy sa
ma zmocnil taky dobry pocit a po-
koj. Bol to veImi prijemny ,vibe*.
KaZdému by som ho doprial zazit.

Comu by ste to pripisali?

Jednoznac¢ne jeho bohatej his-
térii. Energia v tejto krajine je velmi
Specidlna. Ked si ¢lovek predstavi,
¢o vSetko sa tu odohralo, nejako ho
to zasiahne.

Mate aj nejaky konkrétny zaZitok?
Raz sme mali koncert v Jeruza-
leme. Fascinuje ma, aka je to horna-

td oblast. V porovnani s Tel Avivom
su tu aj velké teplotné rozdiely.
Predstavoval som si, ako po tychto
kopcoch chodil Jezi§, a bol to velmi
silny pocit.

Zazili ste ako cudzinec po pricho-
de aj nejaky kultarny Sok?
Myslim, Ze ani nie.
Aklimatizoval som sa tu celkom
rychlo, lebo som od mladého veku
vela cestoval a hlavne som nemal
Ziadne ocakavania. A kedZe som
stucastou medzinarodného $tudij-
ného programu, stretavam sa tu
aj s réznymi inymi mentalitami
a kultdrami.

Ked sme uz pri tom Studiu, ako
by ste ho porovnali s tym na
Slovensku?

Neviem, ¢i sa to da tiplne porov-
navat. Pristup k vzdelavaniu je
v Izraeli iny. Stretdvam sa tu s mla-
dymi ludmi, ktori povacsine vedia,
¢o chcq, a maju ciele. NeStuduja
kvoli papieru, ale preto, lebo vedia,
kam sa chctd posuntt.

A unas to vnimate ako?

U nas este stale vnimam zmys-
lanie poznacdené komunizmom.
Mnohym mladym Iudom taktiez
chyba vSeobecny rozhlad. Chapem,
Ze nie kazdy ma moZnost vycesto-
vat, ale v porovnani s tym, ¢o mali
nasirodicia, mame obrovské moz-
nosti. Prehlad o svete dnes mbZzeme
ziskat, aj ked si otvorime internet.

K tomu je v§ak potrebné nauéit sa
s informaciami najprv pracovat.
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Stuhlasim. A aj o tomto by malo byt
podla miia vzdelavanie. Skola by
mala udit mladych Iudi rozliSovat
zdroje a vytvarat si vlastny nazor.

Ako to v tomto zmysle funguje
v Izraeli? Na vasej §kole?

Tu Studenti ziskavaju $ir§i pre-
hlad a uéia sa premyslat v suvislos-
tiach aj vdaka réznym externym
predmetom, ktoré niekedy nemaju
nic spolo¢né s umenim.

Dolezity je tieZ progres. Ak je
niekto slaby v nejakom predme-
te, neznamena to, Ze neprejde. Na
nasej $kole sa nestane, Ze by nie-
kto na prednaske ¢ital zo skript.
Hodiny st tu o tvoreni vlastnych
nazorov a diskusii, nie o memoro-
vani a pouckach.

Nebol to potom pre vas prilis§
vel'ky Sok? Vysli ste predsa zo
slovenskych §kol.

Ano, zo zadiatku som nebol
zvyknuty tak rychlo vyjadrit svoj

-12/2021

postoj. Videl som zrazu tolko
moznosti, ako sa da divat na ve-
ciz inych pohladov. U nas z tohto
hladiska §kolstvo potrebuje nesku-
to¢na reformu.

Dobre. ZaZivate nieco iné, ale
vnimali ste nedostatky v slo-
venskom systéme vzdelavania aj
predtym? Nebolo to dovtedy pre
vas praveZe nieco prirodzené?

Nie. Nikdy som sa s tym $ty-
lom u nas nestotoznil.

Ako to?

Snazil som sa ho potlacat, ako
som mohol. UZ na strednej som
chcel tieZ vela o veciach diskuto-
vat. To vSak v tych ¢asoch u nas
nebolo velmi popularne.

TakzZe ste boli svojim sposobom
rebel, ktory na skole nenasiel
pochopenie.

Nebolo to len $kolou, ale asi aj
prostredim. Ked je mlady ¢lovek

nové mesto

v prostredi, ktoré ho netaha dopre-
du, je to naroc¢né, aj ked ma vybor-
ného profesora. Mat okolo seba lu-
di, ktori vas budu inSpirovat svojim
Zivotom, pracou, Stadiom, je podla
mila d6lezité. Tu v Izraeli som to za-
Zil, na Slovensku by som si prial,
aby bolo takych Iudi, s ktorymi by
som sa mohol podelit o podobny
pohlad na umenie, Zivot a nadSenie
zo svojho povolania, viac.

Co tym mate na mysli?

Ked som bol naposledy doma,
bol som dost smutny z atmosféry,
ktord u nas je. Nechcem, aby to vy-
znelo zle. Viem, Ze sa u nas neZije
lahko, ale niekedy mam pocit, Ze
ludia sa k sebe nespravaju pekne,
aj ked nemusia.

Nebude to taka typicka slovenska
¢rta, vo vSetkom trpiet a vietko
skritizovat?

MozZno. Naposledy ma to zara-
zilo, ked niektori ,odbornici“ na so-
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Zarazilo ma,
ked' niektori
,odbornici“
na socialnych

sietach posielali

nas umelcov
k lopate.
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cidlnych sietach posielali napriklad
nas umelcov k lopate. A mnohi aj

k tej lopate isli, ale je neuveritelné,
Ze ludia sa takto niekam posielaja,
bez §tipky reSpektu k tym druhym.
Ja by som nikoho neposielal zahrat
Cajkovského s orchestrom, keby sa
napriklad nedalo ist k lopate.

AKko sa divajii na umenie a kulti-
ruv Izraeli?

Izrael¢ania si velmi vazia kultt-
ru a tradicie a strazia siich. Ked si
v Izraeli pripominaji Derl obeti ho-
lokaustu, vSade sa rozozvucia siré-
ny a cela krajina na chvilu zastane.
Je to velmi silny moment. Pokial'ide
o klasické umenie, devatdesiat per-
cent publika tvoria va¢Sinou stari
ludia. Oni v8ak na tie koncerty stale
chodia. Sa vZdy vypredané. Slovaci
st vSak v porovnani s Izrael¢anmi
trocha vzdelanej$ie publikum.

V akom zmysle?

V spbsoboch. Izrael¢ania vedia
vytvorit velmi prijemna rodinnt
atmosféru, obcas sa v§ak nevedia
spravat. BeZne sa stava, Ze sa pocas
koncertu debatuje, alebo sa vyba-
vuju telefonaty. Bert1 to volnejsie.
TaktieZ to velmi nehodnotia.
Slovaci st v tomto ini. Vedia byt na
jednej strane velmi vricni, ale aj
kritickejsi.

V Izraeli ste sa nachadzali aj po-
cas posledného izraelsko-pales-
tinskeho konfliktu. Ako ste vni-
mali celu situaciu?

Jednu noc som veceral v kuchy-
ni a kamarat mi len povedal, Ze ve-
¢er budu atakovat Tel Aviv. Povedal
som si teda, Ze ak sa bude strielat,
mal by som ist do krytu. O desat mi-
nut nato som pocul sirénu. Pozrel
som sa z okna a videl som ludi kri-
¢at a utekat do bunkrov. Hodil som
teda na seba tricko a utekal tieZ.

AKy to bol pocit?
Velmi neprijemny. Vybehli sme
von a poculi tie vybuchy. St to stras-

né rany. V noci to bolo vZdy najhor-
Sie. Spal som len na jedno oko a ob-
leCeny. Cez deri som zase nechodil
velmi daleko. Stale som premyslal,
kde sa skryjem, ak za¢nt hucat siré-
ny. Ten reflex mi zostal aj po pricho-
de domov.

Zastavil sa nejako vas bezny Zivot
pocas tych jedenastich dni?

V podstate to bol opat taky ko-
ronovsky rezim. Skola cez defi fun-
govala online, rusili sa vS§ak mnohé
koncerty. Chodil som len do potra-
vin a zacviCit si. Boli oblasti, kde by
som ani nesiel, lebo napata situacia
bola aj medzi obyvatelmi.

Sledovali ste aj reakcie zo
Slovenska?

Ano. A ¢udoval som sa, kolki
ludia na Slovensku si dokazali vy-
tvorit ndzor na sedemdesiatro¢ny
konflikt akoby lusknutim prsta. Ja
sa za odbornika v tejto oblasti ne-
povazujem, Zijem tu vSak uz treti
rok, poznam trochu jednu aj druht
mentalitu a sdm sa neviem postavit
jednoznacne ani na jednu stranu.
Pride mi preto smie3ne, Ze si ludia
dokazu Casto vytvorit nazor na za-
klade jednej strany mince a bez re-
levantnych zdrojov.

Jan Bogdan (26)

Pochadza z Kosic a hre na vio-
loncelo sa venuje od svojich
piatich rokov. Ako solista vysta-
pil po boku orchestra prvy raz
ako dvanastrocny. Studoval vo

Viedni i v USA. Ziskal mnoho
medzinarodnych oceneni,
medzi nimi aj osemkrat titul
Jlalent novej Europy*“a stihol

si uz zahrat aj pred holandskou
kralovnou Beatrix. V sticasnosti
Jan Bogdan Studuje na univer-
zite v Tel Avive.
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Objavte medziludskeé vztahy
ako zdroj stastia

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Kniha Dvaja alebo viaceri je
zrozumitelnym sprievodcom
pre Stastne prezZity Zivot. Je
volnym pokrac¢ovanim knihy Ako
byt slobodny. Vysvetluje nam
procesy a dynamiku dobrého
vztahu, ktory ma ¢lovek voci
sebe a ktory je predpokladom

toho, aby sme udrZiavali dobré

Dvaj'a. aleb - vztahy s inymi.
V{ A y, W 5o V tejto knihe sa dozvieme
_ = 4 ; = o vyzname medziludskych
2 vztahov a o tom, aké je délezité,
aby bol ¢lovek stcéastou nejakej
skupiny a Zil v kontakte s inymi
ludmi. Lebo ¢lovek nemébze

nekomunikovat...

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Vyhodny baliéek: Ako byt slobodny a §tastny?

Pripravili sme pre vas vyhodny bali¢ek knih Draja m._-@
od Spanielskeho psycholdga Ako byt slobodny VIACERS
a Dvaja alebo viaceri. P

www.obchod.nm.sk
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Slovo zivota

»,Blahoslaveni ti, ¢o Siria pokoj, le-
bo ich budi volat BoZimi synmi.“
(Mt s, 9)

MatdSovo evanjelium pisal kres-
tan pochadzajuici z vtedajSieho Zidov-
ského prostredia, takze obsahuje
mnozstvo vyrazov, ktoré st typické
pre tato kultirnu a ndboZensk tra-
diciu.

Piata kapitola predstavuje Jezisa
ako nového Mojzisa, ktory vystipil na
vrch, aby ohlasil najhlbsiu podstatu
BoZieho zdkona: prikdzanie lasky. Aby
dodal svojmu uceniu slavnostny raz,
evanjelium opisuje, Ze sa posadil, ¢iZe
zaujal poziciu ucitela.

A nielen to: JeZi$ aj ako prvy do-
svedcuje to, ¢o ohlasuje. Vyrazne to
vystupuje do popredia, ked vyslovuje
blahoslavenstva, ktoré predstavuja
jeho celoZivotny program. V nich sa
ukazuje radikalnost krestanskej lasky
a jej plody, ¢iZe pozehnanie a plnost ra-
dosti. St to skutocne blahoslavenstva.

,Blahoslaveni ti, o $iria pokoj, lebo
ich budi volat BoZimi synmi.*

V Biblii pokoj, po hebrejsky sha-
lom ($alom), oznacuje stav harmonie
¢loveka so samym sebou, s Bohom
a so svojim okolim, eSte aj dnes sa
medzi Iudmi pouZziva ako pozdrav,
ako prianie naplneného Zivota. Pokoj
je v prvom rade Bozim darom, zavisi
v3ak aj od na3ej odozvy.

Spomedzi vietkych blahoslaven-
stiev vyznieva prave toto ako najaktiv-
nejsie, vyzyva nas zanechat lahostaj-
nost, nev§imavost a stat sa budovatel-
mi stiladu - po¢niic nami samotnymi
a nasim okolim a zapojit do toho svoj
um, srdce aj ruky. Vyzaduje volu po-
starat sa o druhych, lie¢it osobné aj
spolocenské rany a traumy vyvolava-
né egoizmom, ktory rozdeluje, podpo-
rovat akékolvek usilie, ktoré ide v tom-
to smere.

37

Tak ako JeZi§, Bozi Syn, ktory naplnil
svoje poslanie, ked dal na kriZi svoj Zi-
vot za obnovenie spojenia medzi lud-
mi a Otcom a za prinavratenie bratstva
na zem. Preto ktokolvek, kto je budo-
vatelom pokoja, podoba sa JeZiSovi

a tak ako on je Bozim synom.

»,Blahoslaveni ti, ¢o §iria pokoj, lebo
ich budu volat BoZimi synmi.“

Kracajac v JeziSovych Slapajach,
aj my moZzeme kazdy deil premenit na
»deil pokoja“, v ktorom ustani kazdo-
denné malé ¢i velké stiboje, ktoré den
o deri prebiehaju okolo nas. Pre usku-
to¢nenie tohto sna je ddlezité, aby sme
budovali siete priatelstiev a solidarity,
ponukali svoju pomoc, no vedeli ju aj
prijat.

Ako ndm porozpravali Denisa
a Alexander: ,Ked sme sa spoznali, bo-
lo ndm spolu dobre. Vzali sme sa a za-
Ciatky boli krasne, aj vdaka narode-
nym detom. Ako plynul ¢as, zacali
sa striedat vysky aj pady; neboli sme
schopni viest spolu Ziadny rozhovor,
akakolvek téma bola podnetom na ne-
pretrzit vymenu ndzorov. Rozhodli
sme sa, Ze zostaneme spolu, no nada-
lej sme upadali do rovnakych chyb, vy-
Citiek a svarov. Jedného diia ndm is-
ti manzelia navrhli ti¢ast na programe
zameranom na pomoc parom v taz-
kostiach'. Stretli sme tam nielen od-
borne pripravenych ludi, ale jednu
Jrodinu rodin“, s nimi sme sa podeli-
li 0 naSe problémy a uz sme neboli sa-
mi! ZaZalo sa svetielko, no to bol len
prvy krok. Ked sme uZ boli naspat do-
ma, vobec to nebolo lahké a obcas este
prichddzaji pady. Velmi ndm pomaha
mat skuto¢ne zaujem jeden o druhé-
ho a byt schopni za¢inat znova, a tieZ
udrZiavanie kontaktu s tymito novy-
mi znamymi, a tak napredujeme spo-
lo¢ne.

november 2021

,Blahoslaveni ti, ¢o §iria pokoj, lebo
ich budu volat BoZimi synmi.”

+JeZisov pokoj - ako hovori Chiara
Lubichova - od nas vyZaduje mat no-
vé srdce a nové oci, aby sme milova-
li a vo v3etkych videli dal$ich kandida-
tov univerzalneho bratstva.”

Dodava tiez: ,M6Zeme si polo-
Zit otdzku: ,Aj v hasterivych susedoch
znasho bloku? Aj v kolegoch v pra-
ci, ktori mi hadZzu polend pod nohy? Aj
v zastancoch inej politickej strany ale-
bo muZstva nasho odvekého rivala?
Dokonca aj u Iudi iného ndbozenské-
ho vyznania alebo narodnosti, nez je
ta moja?* Ano, kaZdy je mdj brat a ses-
tra. Pokoj za¢ina prave tu, vo vztahu,
ktory viem nadviazat s kazdym svojim
bliznym. Igino Giordani napisal: ,Zlo
sarodi v srdci ¢loveka, (...) aby sme od-
stranili nebezpecenstvo vojny, musime
odstranit ducha agresie, vyuZzivania
a egoizmu, z ktorého vojna pochdadza:
musime obnovit svedomie.”Svet sa
zmeni, ak sa zmenime my a (...) bude-
me davat do popredia predovsetkym
to, o nas spdja. Tak mbZeme prispie-
vat k vytvaraniu novej mentality poko-
ja a spolo¢ne pracovat pre dobro Iud-
stva. (...) Nakoniec totiZ zvitazi laska,
pretoZe je silnejSia ako cokolvek iné.
Skisme tento mesiac Zit takto, bud-
me kvasom pre novu kultiru pokoja
a spravodlivosti. Uvidime, ako sa v nas
a okolo nds rodi nové ludstvo.”

Letizia Magriova

' Porov. 10 anni di ,Percorsi di luce“na
https:/www.focolare.org/famiglienuove.

2 |gino Giordani, Linutilita della guerra, Rim
2003, s. 1.

3 Chiara Lubichov4, Slovo Zivota, januar
2004, tamtiez, Parole di Vita, spracoval
Fabio Ciardi (Opere di Chiara Lubich 5;
Citta Nuova, Rim 2017), s. 709-712.
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Slovo zivota

,»A blahoslavena je ta, ktora uve-
rila, Ze sa splni, co jej povedal
Pan.“ (Lk 1, 45)

Aj tento mesiac nam slovo Zivo-
ta predkladd jedno blahoslavenstvo.
Je to radostny a in§pirovany pozdrav
Zeny, AlZbety, druhej Zene, Marii,
ktord jej prisla pomahat. Ano, lebo
obidve o¢akavaju syna a obidve, ako
hlboko veriace, prijali BoZie slovo
a zakusili jeho tvorivii moc na svojej
vlastnej malosti.

V LukaSovom evanjeliu je prvou
blahoslavenou Maria, ktora zaka-
sila radost z najbliz§ieho kontaktu
s Bohom. Tymto blahoslavenstvom
evanjelista uvadza pohlad na vztah
medzi zvestovanym BoZim slo-
vom a vierou, ktora prijima, medzi
BoZou iniciativou a jej slobodnym
akceptovanim zo strany ¢loveka.

,»A blahoslavena je ta, ktora uve-
rila, Ze sa splni, co jej povedal
Pan.“

Maria skuto¢ne veri v ,,slub
dany Abrahamovi a jeho potom-
stvu naveky“.! Je taka vyprazdne-
na od samej seba, pokorna a otvo-
rend pocuvaniu Slova, Ze samotné
BoZie slovo sa mohlo vtelit v jej lone
a vstupit do dejin ludstva.

Nikto nebude moct zakusit
Mariino panenské materstvo, ale
vSetci m6Zeme napodobiiovat jej
déveru v BozZiu lasku. Ak budeme
s otvorenym srdcom prijimat Slovo
ajeho prislibenia, mo6Ze sa vtelit aj
v nds a sposobit, Ze nas Zivot obca-
nov, otcov a matiek, studentov, za-
mestnancov a politikov, mladych ¢i
starych, zdravych ¢i chorych bude
plodny.

A akje naSaviera neistd, ako
sa to stalo ZachariaSovi?? Stale sa
spoliehajme na BoZie milosrden-
stvo. Neprestane ndas hladat, kym aj
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my znova neobjavime jeho vernost
a budeme mu blahorecit.

,»A blahoslavena je ta, ktora uve-
rila, Ze sa splni, o jej povedal
Pan.“

V tom istom hornatom kraji
Svitej zeme, v ¢asoch ovela bliz§ich
k na$im, ina hlboko veriaca mat-
ka ucila svoje deti umeniu odpustat
a viest dialég, tak ako sa to nauci-
la v 8kole podla evanjelia. Je to maly
znak v tejto zemi, ktora je koliskou
civilizacie a od nepamati hladd mier
arovnovahu, a to aj medzi veriacimi
roznych naboZenstiev. Margaret ho-
vori: , Ked sme sa ako deti citili ura-
zené niektorymi odmietavymi pre-
javmi zo strany inych deti od suse-
dov, matka nam povedala: ,Pozvite
tie deti k ndm’; sama im dala z Cer-
stvo upecenych chlebov, aby ich
vzali k nim domov. Odvtedy sme si
s tymito ludmi vybudovali priatel-
ské vztahy.“

Aj Chiara Lubichova nas podpo-
ruje v takejto odvaznej viere: ,,Maria
je, po JeZiSovi, osobou, ktora vede-
la najlepsie a najdokonalejsie po-
vedat Bohu ,ano’. Najma v tom spo-
¢iva jej svdtost a velkost. A tak ako
je Jezi§ Slovom, vtelenym Slovom,
Maria je vdaka svojej viere v Slovo
Zitym Slovom, je v§ak stvorenim
ako my, je taka istd ako my:. (...) Cize
verit spolu s Mariou, Ze vSetky sluby
obsiahnuté v JeZiSovom slove sa
uskutoc¢nia, a v pripade potreby Ce-
lit, podobne ako Maria, riziku ab-
surdity, ktora je v iiom niekedy ob-
siahnuta. Veci velké aj malé, ale
vzdy GiZasné, sa stavaju tym, ktori
veria v Slovo. Pribehy, ¢o to dosved-
¢ujt, by naplnili celé knihy. (...) Ked
sa v kazdodennom Zivote pri ¢itani
Svatého pisma stretavame s BoZzim
slovom, otvorme svoje srdce pocu-

december 2021

vaniu s vierou, Ze to, ¢o od nas Jezi$
poZaduje a ¢o slubuje, sa aj stane.
Nebude dlho trvat a zistime, {(...) Ze
on plni svoje sluby.“

,»A blahoslavena je ta, ktora uve-
rila, Ze sa splni, o jej povedal
Pan.“

V tomto obdobi pripravy na
Vianoce majme na pamdti JeZiSov
prekvapivy prislub, Ze bude pritom-
ny medzi tymi, ¢o prijmu a budu zit
podla prikdzania vzajomnej lasky.
»Kde st dvaja alebo traja zhromaz-
deni v mojom mene, tam som ja
medzi nimi.“s

Nech sa s vierou v tento prislub
uz dnes znova zacne rodit JeZi$ v na-
Sich domovoch a na uliciach vdaka
vzajomnej privetivosti, hlbokému
pocuvaniu jeden druhého, vdaka ta-
kym bratskym objatiam, ako bolo to
Mariino s AlZbetou.

Letizia Magriova

' Porov. Lk 1, 55.

2 Porov. Lk1,5-25; 67-79.

3 Porov.: cittanuova.tv - Rozhovor
s Margaret Karramovou

4 Chiara Lubichov4, Slovo zZivota na august
1999, tamtiez, Parole di Vita, zostavil Fabio
Ciardi (Opere di Chiara Lubich 5; Citta
Nuova, Roma, 2017), s. 611-612.

5 Porov. Mt18, 20.
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Slove Siveta pis dati

,Blahoslaveni ti, Co Sivia pokaj, lebo ich budd volat Bozimi synmi.” (Mt 5, 9)

Prinasajme pokoj

Jezi§ vystupuje na vrch, posadi sa, a ked
vyslovuje blahoslavenstva, nazyva v nich ludi
Jblahoslavenymi*, ¢iZe plnymi radosti.

Hovori aj o budovateloch pokoja ako o l'udoch, ktori
vedia zapojit svoj um, srdce aj ruky, aby zvitazili
nad egoizmom, ktory rozdeluje.

Jezis nielen kazal, ale za obnovenie spojenia medzi
ludmi dal na kriZi svoj Zivot. Preto aj my, ak sme
budovatelmi pokoja, podobame sa mu.

V td noc, ked som premyslal o tom, ako sme

sa pohdadali, som nemohol spat. Chcel som sa
ospravedlnit, ale e§te neviem pisat, a tak som dostal
napad.

Nasledujice rano som poziadal mamicku, aby
napisala list, ktory som jej nadiktoval. Povedal
som svojej sestre: Odpust mi, prosim ta. Ajja ti
odpdstam a mam ta rad.

Skiisenost Pavla z Argentiny
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Slove Siveta pis dati

,A blahoslavena je ta, ktord uverila, Ze sa splni, Co jej povedal Pan.” (Lk 1, 45)

Ak verime BoZim slovam, sme Stastni.

Maria sa dozvedela, Ze jej sesternica Alzbeta ¢aka
dieta. Prekonala dlh cestu, aby ju mohla navstivit.

Ked AlZbeta videla prichadzat Mariu, potesila sa
a dakovala jej za to, Ze na anjelovo zvestovanie
odpovedala ano. Lebo naozaj v Mariinom lone bol
Jezis.

AlZbeta uz nebola najmladsia, a preto u nej Maria
zostala, aby jej pomahala.

Ked som mala pat rokov, ¢asto som sa v nasej Stvrti
chodila hrat von, na vzduch. Niektoré deti ma vSak
urazali. V ten deil ma jedno velmi urazilo.

Prisla som domov s placom, bola som velmi
nahnevana a povedala som mame, Ze s tymito detmi
sa uz nikdy nebudem hrat! Ona mi povedala: Osu§
si slzy, chod von a zavolaj tie deti. Pozviich k nam
domovw.

Urobila som, ako mi povedala. Prekonala som hnev,
a ked prisli, mama dala kazdému dietatu Cerstvo
upeceny okruhly arabsky chlieb. S tym chlebom sa
deti vratili domov a ich uZasnuti rodicia sa chceli
s nami stretnut.

Skiisenost’ Margity zo Sviitej zeme



