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UVODNIK

Zuzana Hanusova

Slovensko je opat na na-
mestiach: pre lepsiu kraji-
nu a prava tych najmensich

Tento rok si pripominame tridsiate vyrocie Neznej revolucie,
ked sme mnohi z nas vysli do ulic, aby sme bojovali za slobodu
a demokraciu v nasej krajine. Mala som len osem rokov, do-
dnes si v§ak pamdtam vzru$enie davu, svojich rodi¢ov, ktori

s klu¢mi v rukach a s nddejou na nastolenie spravodlivosti vysli
na Namestie SNP. Nenasilne a s pokojom sa udiala Nezna revo-
licia a zacalo sa menit nastavenie spolo¢nosti.

Dnes po tridsiatich rokoch sa na Slovensku obzerame spat
a bilancujeme, ¢o z idedlov Novembra ’89 v nasej spolo¢nosti
ostalo. Ked vnimame $kandaly, ktoré odhalujt prepojenia naj-
vyssich $tatnych, policajnych ¢i sidnych kruhov s podsvetim,
optimizmus akosi opada. Obludné rozmery korupcie, kliente-
lizmu a organizovaného zlo¢inu prepletené s politickymi eli-
tami, ktoré vyplavali na svetlo sveta po zverejneni Threemy
Mariana Kocnera ¢i po zverejneni kompletnej nahravky Gorily
st naozaj desivou vypovedou o stave systému.

Advokatka Kristina Babiakova z Via Iuris v rozhovore pre
Nové mesto hovori, Ze po vrazde novindra Jana Kuciaka a jeho
snubenice a ako postupne vychdadzali na povrch rozne ne-
funké¢nosti v policii, v prokuratire a na sadoch, je dnes pod-
statné najma to, aby Slovensko bolo pravnym §tatom.

Pozitivne vSak je, Ze Slovensku dne$ny stav nie je fahostaj-
ny a Iudia tiZia po spravodlivosti.

»Protesty roku 2018 ukazali aj to, ¢o Slovensko celé desat-
rocia potrebovalo - silnt ob¢iansku spolo¢nost. T4 je vSak viac
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nez len nastroj v boji za politické ciele - je platformou na
diskusiu o politickych a spolo¢enskych konceptoch. Len cez
angazovanu diskusiu v spolo¢nosti bude v budiicnosti mozné
presadit svoje nézory aj politicky, len spolo¢nost, ktora akcep-
tuje zakony a nariadenia, ich bude aj dodrziavat,” pie vo svo-
jom texte na$ spolupracovnik Christian Heitmann a dodava, ze
do buducnosti by sme vSetci mali mat na pamiti, Ze ziaden, ani
ten najlepsi ciel, nestoji za to, aby sme pren dobrovolne obeto-
vali nagu slobodu.

V mene tejto slobody dnes mézu ist do ulic ludia, ktori st
nespokojni so su¢asnym stavom spolo¢nosti, mladi, ktorym nie
je lahostajnd budiicnost nasej planéty a aj viac ako patdesiatti-
sic ludi, ktori chcti zmenit nedostato¢nd pravnu ochranu tych
najzranitelnejsich, nenarodenych deti.

»1Ireba zostat chépajici ku vietkym Zivotnym situdciam
Zien, v ktorych sa nachadzaju, ale moralny zakon, ktory sme
v sebe aj spolocenskou akceptaciou potratov udupali, by sme
mali obnovit, lebo rie$enti je tolko, Ze toto by dnes uz nemala
byt téma,“ hovori v rozhovore gynekolég Mata$ Chuda. Tento
text, ktory sme uverejnili na portali nm.sk, zaznamenal rekord-
ny dosah, len cez nasu stranku ho ¢italo takmer 65-tisic Iudi.
Ako napisal politolég Samuel Trizuljak v denniku Postoj, sve-
dectvo ¢loveka, ktory hrani¢né situacie ohladom Zzivota a smrti
riesi pri svojej praci, bol jednym z klucovych textov, ktoré vysli
v slovenskych médiach pred pochodom za Zzivot.

Vsetky protestné prejavy nespokojnosti so systémom st
nadejné signaly, ze ludia majt hlad po spravodlivosti, Ze st
ochotni popri svojej rusnej kazdodennosti vykrocit z pohod-
lia svojich domovov a dat verejne a pokojne signdl, Ze niekde
sa pacha nespravodlivost. A to vobec nie je zly signal o nasej
spoloé¢nosti tridsat rokov po udalostiach Novembra *89.

KedZe spdtna vazba je pre nas cenna, v tomto Cisle
najdete dotaznik Nového mesta. Ponikame vam moz-
nost zaslat nam ho vyplneny spét odpovednou zasiel-
kou (postovné hradime my) alebo elektronicky na
www.nm.sk/dotaznik. Dakujeme!
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UDALOSTI

Papez FrantisSek: Pokraéujte!

Dévera, otvorenost a vdaénost
st slova, ktorymi prezidentka
Hnutia fokolare Maria Voceova
a spoluprezident Jesis Moran
opisali stretnutie s papeZom
Frantiskom poéas sikromnej
audiencie zaciatkom septem-
bra., Pokracéujte v Chiarinych
proroctvach,“tak znelo papezZo-
vo povzbudenie.

Maria Voceova: Prave sme vysli

z audiencie u papeza. Bolo to mimo-
riadne krasne a srde¢né stretnutie.
Celé stretnutie sa nieslo v duchu vel-
kej vzajomnej dovery a otvorenosti.
Papez neustale opakoval: ,Chodte do-
predu, pokracdujte,“ opakoval to azda
tisickrat. Podakoval nam za to, ¢o ro-
bime, a bolo citit, Ze bol skuto¢ne
$tastny, Ze sa s nami stretol.

A nezabudol dodat: ,Modlite sa
za mna.“ Ubezpelili sme ho, Ze sa
modlime. V istej chvili som mu pove-
dala: ,,Dnes sa modlia vetci, pretoze
celé Hnutie fokolare vie, Ze sme prisli
za vami. Vietci sa modlia za toto
stretnutie, nielen katolici, ale vSetci.”
Roztiahol ruky, aby objal vsetkych,

Papez Frantisek
nam povedal:
,Niekedy je
lepsie poziadat
O odpustenie,
ako pozZiadat

o dovolenie.”

Foto: Vatican Media

ktori sa modlili, ako aj ostatnych.
Bolo to velmi krasne.

Jests Moran: Som presvedceny, Ze

to bolo v mene vzajomnej lasky, pre-
toze ndm neustale hovoril: , Dakujem
vam za to, ¢o robite, pokracujte.”

A my sme mu hovorili: ,,Podporujeme
to, ¢o robite; obhajujeme vase mys-
lienky.”

Vtedy som si spomenul na Chiaru
Lubichovt a na jej stretnutie s Pav-
lom VL., ktory jej povedal: ,,Tu je
mozné vSetko.“ A naozaj, u papeza je
mozné vSetko. Samozrejme, vietko
treba potom vidiet konkrétne, ale po-
vedal ndm: ,,Chodte dopredu, pokra-
¢ujte s Chiarinym proroctvom.

Maria Voceova: Nanovo vyjadril svo-
je polutovanie nad tym, Ze existuju
nacionalizmy, Ze existuja prekazky
mieru, Ze aj medzi nami st konflik-
ty. Povedal: ,,Aj v lone Cirkvi (st) nie-
ktori, ktori myslia inak. Je to mozné,
Ze sa ni¢ nenauc¢ime z historie? Plakal
som,“ povedal, ,,placem, ked poc¢ujem
urcité vyhldsenia proti mieru a proti
vzajomnému porozumeniu.

Potom ndam povedal nieco, ¢o sa ndm
zdalo velmi pekné. Povedal, Ze nieke-
dy je lepsie poziadat o odpustenie, ako
poZziadat o dovolenie, Ze asi treba,

aby sme sa dopustili chyb a aby sme
potom poziadali o odpustenie; mno-
hokrit je to lepsie.

Jesuis Moran: Bol velmi znepokojeny,
pretoze urcité konflikty nadalej spo-
sobuju smrt. Hovoril: ,,Je to mozné,
Ze sme sa nepoucili z krvavych vojen,
ktoré sme zazili?“ Vyzeral ustarostene,
ked hovoril o Eur6pe. Porozpravali
sme mu o eurépskom mariapoli.

A hovorili sme mu o stom vyroéi
Chiarinho narodenia - a on to ocenil.
Citil, Ze si to nechceme pripomentt
iba ako spomienku, ale preto, ze
Chiarina charizma je skuto¢ne
aktualna.

Maria Voceova: Jedna vec, ktorti sme
u neho silne vnimali, bola, Ze knazov,
reholnikov a biskupov ma hlboko

v srdci, v zmysle: pomozte nam

v tychto oblastiach.
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Odisla realna Zena so Slachetnym srdcom

Angelika Stariova (16. 5.1936 - 21. 9. 2019)

Zomrela jedna z prvych volon-
tarok Hnutia fokolare na Sloven-
sku, BoZia dobrovolnic¢ka
Angelika Stanova. V rokoch 1996
aZ 2005 bola poverena zodpo-
vednostou za volontarky na
Slovensku.

Angelika Stariova sa narodila v Micha-
lovciach. Zila v Banskej Bystrici,
Topoltiankach, Novom Tekove, a ked
mala dvanast rokov, celd rodina sa pre-
stahovala do Bratislavy. Tu prezila
zvySok svojho Zivota.

Vyrastala v krestanskej rodine
s troma stirodencami - ¢iasto¢ne bez
otca, ktory bol odstideny za protistat-
nu ¢innost, ktora mu nebola dokdzana.
Odsedel si pét a pol roka. Rezim, ktory
ho odsudil, ho aj rehabilitoval. So svoji-
mi sirodencami a ich rodinami udr-
Ziavala po cely Zivot krdsne rodinné
vztahy.

Bola zndma tym, Ze vSetkému
chcela prist na koren. Tuzila po hlbsom
poznani a neunavne sa pytala
na vsetko, ¢o jej nebolo jasné. Mozno
aj preto vystudovala dve vysoké skoly.
Polnohospodarsku v Nitre a Prirodo-
vedecka fakultu na Univerzite
Komenského v Bratislave.

Pracovala vo Vyskumnom tstave
chemickej technolégie. Specializovala
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sa na chemickd ochranu rastlin. Bola
zaroven veducou tohto oddelenia.
Prave v praci si nasla viaceré blizke ce-
lozivotné priatelky.

V tridsiatich troch rokoch spozna-
la Mariino dielo - svoj Idedl. No o exis-
tencii Hnutia fokolare a jeho spiritua-
lite sa z bezpec¢nostnych doévodov vo-
bec nehovorilo, a tak mala k nemu
(ako sama spominala) rezervovany po-
stoj a nejasné ocakavania. Po jednom
stretnuti malej skupinky sa vyjadrila:
»Mimoriadna atmosféra v tomto spo-
lo¢enstve mnohondsobne prevysuje su-
mu prinosu pritomnych jednotlivcov.”
Takto vyjadrila svoju skisenost prezitd
v duchovnej pritomnosti Jezi$a medzi
nami. Angelika vak v tom ¢ase - ako
sa vyjadrila - nevedela, o ¢o ide.

Neskor prehlbovanim sa v spiri-
tualite dostavala odpovede na svoje
otazky. Ako sama hovori, v zaciato¢-
nom obdobi ju najviac zamestnavalo
pochopit Jezisa Opusteného. Tiez novi
formu pritomnosti JeZi$a medzi nami
a poziadavku neselektivnej lasky k Iu-
dom. Najmi s poslednou sa nevedela
stotoznit. S Milkou Pappovou (jej pria-
telka), tieZ volontarkou, ktora sa snazi-
la priblizit jej tuto poziadavku vo svet-
le spirituality Mariinho diela, sa ¢asto
sporila, Ze je nerealizovatelna, lebo od-
poruje ludskej prirodzenosti. Ked ne-
vedeli dojst k zhode, Milka jej poveda-
la: ,Uveris, ked uvidis.“ Angelika videla,
ako konala Milka. A uverila.

A uverili sme aj my, ktori sme spo-
znali Angeliku v neskor§om obdobi.

Jej neuveritelnd a neselektivna las-
ka, otvorenost bez pretvarky a uprimny
pristup ku kazdému bol svedectvom,
Ze v Mériinom diele sa citila ako ryba
vo vode. D4 sa povedat, Ze vietok svoj
¢as venovala hnutiu, jeho rozsirovaniu
a upeviiovaniu ako Bozia dobrovolni¢-
ka - volontarka. Bola vZdy vernd svoj-
mu povolaniu volontarky, v ktorom isla
do hibky. Ked bola poverena zodpo-
vednostou za volontarky na Slovensku
(od roku 1996 do 2005), ¢asto ich nav-

$tevovala po celej krajine, aby ich po-

vzbudzovala a upeviiovala v povolani.
Mala velku lasku ku kazdej. Bola ses-

trou, dobrou priatelkou, ktora spreva-
dzala volontarky na ich ceste.

Pred touto tlohou mala zverené
Nové Tudstvo, ktoré prindsa charizmu
jednoty do $irokej spolo¢nosti.

Vzdy mala zdujem o druhého.

V rozhovoroch neplavala po povrchu.
Clovek vedla nej dostal vzdy priestor.
Vedela sa stat ni¢im. Druhého pocuava-
la trpezlivo tolko, kolko bolo potreb-
né. Bola zndma svojou delikatnostou

a transparentnostou. Pa¢ilo sa jej hovo-
rit o skuto¢nostiach pravdivo. Hovorila
vak aj o veciach, ktoré ju boleli. Ked
jej niekto ublizil, neprechovavala v srd-
ci hnev, prijala bolest a milovala dalej.
Vedela sa tesit s druhym. A rovnako aj
trpiet, ak mal ¢lovek problémy.

Po dvoch mozgovych porazkach -
ktoré Angelika prekonala priblizne pol
roka pred smrtou - ochrnula na pravi
stranu a stratila schopnost zrozumitel-
ne rozpravat. Odvtedy zila bud v ne-
mocniciach, alebo v socidlnych zaria-
deniach. Pokoj, ktory v nej bol, $irila
okolo seba. V§imol si to aj personal
v socidlnom zariadeni. Hovorili o nej,
ze musela byt velmi dobrym ¢lovekom.
Casto to opakovali. Bolo to obdivu-
hodné. Nerezignovala a nikdy sa neo-
pustila.

Po vyse troch mesiacoch od prvych
dvoch mozgovych prihod dostala tretiu.
Po nej sa este raz s jednou volontarkou
krésne a ¢isto pomodlila a rozlacila sa
s pozdravom: ,,Ahoj!“ V nasledujuci
den uz nebola schopnd povedat nic. Jej
stav sa pomalicky zhor$oval.

Angeliku sme familidrne volali
Andalka - Anjel v Zenskom rode. To
meno jej sedelo. Bola to jednoducho
redlna Zena so $lachetnym srdcom.
Vdac¢ime Bohu, Ze sme ju mohli
poznat a zit blizko nej.

Bude ndm chybat. Ale nebo jej
doprajeme!

Veronika Sykorova
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Chyba nam vzajomné poéivanie
sa a ochota diskutovat, hovori

o vztahoch liberalneho a konzer-
vativneho prostredia advokatka
Kristina Babiakova, ktora pracu-
je pre mimovladnu organizaciu
Via luris.

Hovorili sme o stave sidnic-
tva na Slovensku, o potrebe
odvaznych jednotlivcov, ktori
sa neboja upozornit na nespra-
vodlivost, ale aj o tom, prec¢o
majia krestania problém s prezi-
dentkou Caputovou.

Advokati sa vi¢s$inou rozhodnu ist
komerc¢nou cestou, vy ste sa, naopak,
rozhodli ist smerom advokatsko-ob-
cianskeho aktivizmu. Preco?

Uz pri mojom rozhodovani, ¢o
pdjdem Studovat, ma na prave zaujala
moznost pomahat ludom, ktori maja
tazkosti. Ked som potom prisla do
$koly, pochopila som, Ze pravnik mo-
Ze vykonavat aj iné ¢innosti, ale potre-
ba pomdhat mi stéle ostala.

Preto som uz pocas $koly zacala
pracovat v jednom ob¢ianskom zdru-
Zeni, ktoré sa venovalo ochrane verej-
ného zdujmu a zabezpedovaniu prav-
nej pomoci ludom, ktori si ju nemohli
dovolit. Tam som sa utvrdila v tom, Ze
moja praca moze byt aj mojim posla-
nim a realiziciou osobného presved-
¢enia. A zdruzZenie Via Iuris, s ktorym
spolupracujem teraz, mi na toto vytvo-
rilo priestor.

Teda isty idealizmus?

Aj ten, ale zaroven aj realna moz-
nost pomdhat §irsie.
Advokati zvyknu vyuzivat sudnicky
systém v prospech svojej prace. Vy

v8ak zvyknete kritizovat zlyhania,
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nové mesto

ktoré sa deju vo svete sudnictva.
Nefrustruje vas to?

Ja to vnimam tak, Ze kazdé prav-
nické povolanie, nielen advoka-
ti, ma svoje opodstatnenie a poslanie.
Necitim to vdbec ako frustraciu, ale,
naopak, ako $tastie, Ze na zaklade svo-
jich praktickych skasenosti ako advo-
katka moézem dopomdct k tomu, aby
boli systémové chyby odstranené a ne-
opakovali sa.

Tym, Ze sa cez Via Iuris verejne vy-
jadrujete k zlyhaniam sudov, nemate
obavu, Ze vam to potom sudcovia na
sude zrataju?

V prvom rade sa snazime problé-
my pomenuvat vecne a skusat navrho-
vat riedenia. Nie je nadou snahou i cie-
lIom prvotne poukazovat na fudské zly-
hania. Samozrejme, v ur¢itych
situdciach sa tomu nevyhneme.

Ak sa v8ak predsa vyjadrime ku
konkrétnej osobe, znamena to, Ze do-
tycny ¢i doty¢nd uz svojim konanim
dokaézali verejnosti svoje zlyhania. My
nasledne len popiseme jeho ¢i jej ko-
nanie.

Osobne som sa nikdy nestretla
s tym, Ze by mali so mnou na stide ne-
jaky problém. Vychadzam z toho, Ze
sudcovia maju byt nezavisli a nestran-
ni a verim, ze vd¢sina z nich takd aj je.
A rovnako im, ako aj ndm zélezi na
tom, aby justicia dobre fungovala. Keby
sa predsa nahodou nieco stalo, mdme
moznosti, ako sa branit v pripade po-
chybnosti o nezaujatosti sudcu.

Neberu vas ako aktivistov?
Nie, bert1 nas ako odbornikov, ktori
pomahaju aktivnym Iudom.

Ako je mozné, Ze sa v naSom stidnic-
tve dostavaju do vrcholovych postov
Tudia, ktori su prepojeni na politiku

¢i pochybné osoby, ktorych mena st

Praca moze byt aj

mojim poslanim

spojené s konkrétnymi kauzami a sa- area [ [ Zda C[ ou

mi st na mile vzdialeni od toho, ¢o si b ~ h

bezny clovek predstavi pod spravod- osooneno

livostou? < i
oo presvedcenia.

Nemyslim si, ze v sidnictve vo vy-
sokych pozicidch st len Iudia, ktori




Velmi dolezité je,
ze to nevzdala,

a vyslala tym
signal aj inym
[ludom, aby sa
nevzdavall.

vzbudzuji pochybnosti. Uz len ked sa
pozrieme na [udi, ktori maju zdujem
byt dnes tstavnymi sudcami, vidime,
Ze mame na Slovensku osobnosti, kto-
ré splitajii moralne, ako aj odborné
predpoklady na vykon tejto vyznam-
nej funkcie.

Stdnictvo bola dlhodobo velmi
uzatvorena institicia a vyber jej pred-
stavitelov neprebiehal pod dohladom
verejnosti, o sa v sii¢asnosti meni.
Verim, zZe transparentnost vyberovych
procesov a kvalita vyberu prispeju k to-
mu, ze v kla¢ovych poziciach buda
osobnosti, ktoré budil vzorom pre viet-
kych sudcov.

Spolu s kolegynou ste obhajovali
Lubicu Lapinovu, ktora sa ako kon-
trolorka v drevarskej firme ozvala,
ked narazila na velké finan¢né ne-
zrovnalosti. To, Ze sa ozvala, ju stalo
miesto. Vy ste ju pravne zastupovali
a po siedmich rokoch jej sud priznal
financné odskodnenie. Ako sa vam to
podarilo?

Tato kauzu dlho tahala kolegyna
Eva Kovacechova, ja som ju prebrala
az na zaver. Tento pripad bol od zaciat-
ku vecne v zdsade jasny — zamestnavatel
dal vypoved jedinej kontroldrke z d6vo-
du nadbytocnosti, hoci mal povinnost
mat kontrolora.

Zamestnavatel urobil teda velké
pochybenia a sedem rokov sa stidy ta-
hali len kvoli postideniu procesnych
otazok. A po siedmich rokoch, ked
Najvyssi sud s kone¢nou platnostou po-
vedal, Ze jej vypoved bola neplatna, za-
mestnavatel uznal jej narok na nahra-
du mzdy.

Vnimam to tak, Ze tento uspech sa
nedostavil az tak vdaka nam, ale skor
vdaka jej huiZzevnatosti. Ona sedem ro-
kov nevzdala svoj pripad a bola ochot-
na vytrvat a pockat si na rozhodnutie.

Nebol to vsak stastny signal do spo-
lo¢nosti, Ze ¢lovek, ktory sa postavi
systému, caka tak dlho na obhajenie
pravdy a svojich prav.

Konania na nasich sudoch trvaji
velmi dlho, plus v tomto pripade sa ¢a-

kalo aj na rozhodnutie Najvyssieho
sudu. Urcite ta doba je velmi dlha, ale
nie je nijako vynimoc¢na oproti inym
pripadom.

Velmi dolezité je, Ze to nevzdala,
a vyslala tym signal aj inym udom, aby
sa nevzdavali. Zaroven je jej pripad aj
velmi zaujimavym pravnym podkla-
dom pre iné konania.

Co nam hovoria tito fudia, ako Lubica
Lapinova, ktori prekrocia svoje po-
hodlie a idu proti prudu, upozornuju
na nespravodlivost v spolo¢nosti?

Maju nezastupitelné miesto v spo-
lo¢nosti. Ja ich neskuto¢ne obdivujem
pre ich odvahu.

Preto je velmi dolezité tymto fudom
pomahat, byt na ich strane, aby sme sa
my vSetci, ktori mame menej odvahy,
na zaklade ich prikladu vedeli vzchopit
a poukdzat na to, ¢o nefunguje.

Aj v malom, nemusi ist len o velké
kauzy. Lebo ked sa veci menia v malom,
budu sa menit aj vo velkom. Aj pre mna
je praca na podobnych pripadoch vel-
kym prinosom.

Boli ste dlhoroc¢nou kolegnou stcas-
nej prezidentky Zuzany Caputove;j.
Ako ste ju vnimali osobnostne a pro-
fesionalne?

Ja si pani prezidentku velmi vazim.
Obdivujem jej pokoj, rozvahu, ale za-
roven aj odvahu povedat veci otvore-
ne, hoci vie, Ze sa mozno nebudu vset-
kym pacit. Tiez v profesiondlne;j oblasti
je ¢lovekom, ktory vie velmi dobre po-
menovat problém a hladat potom efek-
tivne rieSenia.

Prekvapilo vas jej rozhodnutie kandi-
dovat za prezidentku?

V tom ¢ase, ked sa rozhodla kandi-
dovat, uz sme spolu nepracovali. No ak
mam byt uprimna, ani ma to velmi ne-
prekvapilo, lebo stale som ju brala ako
silnd osobnost, ktora sa ptsta do veci
naplno. To sa nakoniec ukdzalo aj v pre-
zidentskej kampani.

Asi vnimate rozdelenie konzervativ-
neho prostredia v pohlade na jej oso-
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bu, ktoré aj vie uznat jej kultivova-
nost, na druhej strane ma obavu z jej
nazorov na moralno-etické otazky...

Vnimala som to, samozrejme,
pocas prezidentskych volieb.

Zdalo sa mi nadbyto¢né a nepo-
trebné rieit otazky kultirnej vojny pri
prezidentskych volbach, lebo $tat mal
a md iné dolezitejsie problémy a prezi-
dent nema pravomoc tieto veci zo svo-
jej pozicie zmenit. Mne po vrazde no-
vinara Jana Kuciaka a jeho snubenice,
a ako postupne vychadzali na povrch
rozne nefunkénosti v policii, v proku-
rature a na sudoch, prislo ako najdole-
zitejsie hladat za prezidenta osobu,
ktora bude robit vsetko pre to, aby
Slovensko bolo pravnym $tdtom.

V tomto bola pani prezidentka pre
mna garantom a stéle je.

Medzi konzervativnym a liberalnym
prostredim je celkovo napitie pre po-
stoje a témy, ktoré st nespojitelné. Co
vam chyba vo verejnom diskurze me-
dzi tymito prostrediami?

Chyba mi vzdjomné pocuvanie
sa, ochota diskutovat, schopnost po-
menovat to, ¢o nds spaja. Teraz mam
pocit, Ze vychddzaji do popredia len
veci, ktoré nas rozdeluju, o je velka
$koda.
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Hoci niektoré otazky su pre to dané
prostredie uplne principialne?

St mozno principidlne, ale su aj iné
dolezité veci, ktoré tieto skupiny vedia
prepojit a na nich mézu budovat svoju
vzajomnu toleranciu a pochopenie.

Pracujete v liberalnejSom prostredi, vy-
chadzate v§ak z toho krestanského. Vni-
mate rastiice napitie tychto svetov aj
preto, ze sa pohybujete medzi oboma?

Ur¢ite to vnimam. Na priklade Via
Turis vSak mozem povedat, ze hoci sme
tam [udia rozneho hodnotového ukot-
venia, nikdy medzi nami nedochadza ku
konfliktom v tychto spornych otazkach.
Moji kolegovia o mne vedia, Ze som
krestanka, a nikdy sme na tejto baze ne-
mali konflikt, lebo toleruju moje nasta-
venie. Zaroven si uvedomujeme, ze v té-
mach, na ktorych my pracujeme, napri-
klad zlepsenie fungovania pravneho $td-
tu, kazdy jeden nd$ nazor moze byt pri-
nosom, ked hladdme konkrétne rie$enia.
My na nasej rozdielnosti vela raz stavia-
me.

Je to asi aj generacny fenomén, zZe
mladsi Iudia sa dnes uz nechct vyhra-
novat voci svojmu okoliu, hoci chcu
ostat zakotveni vo svojom prostredi.
Ich rodicia s takymto nastavenim v po-
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litickych ¢i spolocenskych otazkach
maju problém. Mame byt ako kres-
tania za kazdu cenu kamarati s tym-
to svetom?

Mne sa zd4 dolezité vediet spolu
vychddzat, ale na druhej strane vediet
aj jasne a spravnym spdsobom povedat
svoj nézor. Ja som mala vzdy slobodu
ho jasne komunikovat a kolegovia ma
vzdy tolerovali. Nikdy som to preto ne-
vnimala ako nieco, ¢o by nas vzdalova-
lo, skér to nase vztahy utuzilo.

Cely rozhovor si méZete precitat
na www.nm.sk.

Kristina Babiakova

Vystudovala pravo na Trnav-
skej univerzite. Vo VIA IURIS sa
venuje participativnym pra-
vam a justicii. Ako Studentka
spolupracovala s obCianskym

zdruZenim Obc¢an a demo-
kracia na projekte pravnej
pomoci a tiez na programe
Pravo na kazdy den. Je au-
torkou a spoluautorkou pub-
likacii tykajucich sa ochrany
ludskych prav a stdnictva.




SVET OKOLO NAS

Christian Heitmann

Tridsat rokov slobody
alebo Kde si, Slovensko?

Protesty v roku
2018 ukazali aj
to, co Slovensko
celé desatrocia
potrebovalo -
silnd obciansku
spolocnost.
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Tento november si pripomenieme
tridsat rokov od Neznej revolucie.

Pre Slovensko to znamena viac ako len
navrat k demokracii. Znamena to aj
zaciatok cesty k nezévislosti, koniec
sovietskej okupdcie a zdpadnu integrd-
ciu Slovenska do EU a NATO. V3etky
tieto udalosti by neboli byvali mozné
bez predoslého padu socialistického re-
zimu, ktory podlahol tym, ktorym naj-

viac $kodil - svojim vlastnym obc¢anom.

Pre Slovensko, tak ako pre celu
strednd Eurdpu, je rok 1989 rokom naj-
vicsej zmeny od konca druhej svetovej
vojny. Fakticky koniec demokracie
v Ceskoslovensku v rokoch 1938 - 1939
a nasledné pseudodemokratické inter-
mezzo v rokoch 1945 - 1948 znamenali
viac ako pol storocia bez politickej par-
ticipacie. Transformacia devétdesiatych
rokov pre mnohych znamenala nezvyk-
lu situdciu, ktora pre obcanov priniesla
mnohé nové moznosti, ale aj nové
vyzvy.

Kde v$ak stoji Slovensko dnes,
tridsat rokov po zaciatku demokratic-
kého vyvoja?

Ekonomické ukazovatele poukazu-
ja na vynikajuci vyvoj Slovenska v po-
slednych desatrociach, aj ked ekono-
micky nedobehlo zapadnych susedov,
znacne sa zmensil ekonomicky naskok
bohatsich stétov EU, ako aj naskok his-
toricky ekonomicky rozvinutejsej
Ceskej republiky. HDP na obyvatela
stipol na 16 563 eur, podla parity cien
dokonca na vyse 24 000 eur v roku
2018. Ekonémovia oc¢akavaju rast nad
priemerom EU aj nadalej.

Napriek pozitivnemu vyvoju v eko-
nomike Slovensko zostéva politicky za
postsocialistickymi $tatmi. Na Sloven-
sku sa byvalym disidentom podarilo

presadit v politike v mensej miere nez
v Polsku, Ceskej republike alebo

v Madarsku. Aj po tridsiatich rokoch
obsadzuju byvali ¢lenovia strany dole-
zité pozicie na ministerstvach, v par-
lamente, a donedavna dokonca post
predsedu vlady.

Dobehnuta revolicia?

V roku 2018 sa po prvy raz v deji-
nach nezavislého $tatu podarilo protes-
tujicim dosiahnut odchod hned nie-
kolkych dlhoro¢nych politikov, vnima-
nych ako hlavnych zodpovednych za
korupciu a bezpravie na Slovensku, kto-
ré viedlo k zavrazdeniu novinara Jdna
Kuciaka a jeho snubenice. Zaroven to
znamenalo obrat k mladsej politickej
elite, ktora uz nie je osobne spitd s ko-
munistickym rezimom.

Protesty v roku 2018 ukazali aj to,
¢o Slovensko celé desatrocia potrebova-
lo - silnt ob¢iansku spolo¢nost. Jej sla-
bost viedla k situdcii, v ktorej ob¢ania
neboli schopni presadit svoje o¢akéava-
nia a v ktorej politickd zodpovednost
jednotlivych politikov voci voli¢om bo-
la druhorada oproti ich lojalite voci
svojej strane. Moderna ob¢ianska spo-
lo¢nost je v8ak viac nez len nastroj
v boji za politické ciele - je platformou
na diskusiu o politickych a spolocen-
skych konceptoch. Len cez angazovanul
diskusiu v spolo¢nosti bude v buduc-
nosti mozné presadit svoje nazory aj
politicky, len spolo¢nost, ktora akceptu-
je zdkony a nariadenia, ich bude aj
dodrziavat. Zakony, ktoré sa nedodrzia-
vajt, vedu k devalvécii legislativy a po-
stupnej erozii spolocenského tkaniva.
Aj ked dodrziavanie zakonov mnohym
komplikuje presadenie ich cielov,
umoznuje to novi kvalitu politiky -
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demokratizaciu, cez ktoru sa presadia
lepsie argumenty, a nutnost néjst vyrec-
nych lidrov, ktori budu schopni svoje
rieSenia spolo¢nosti aj ,,predat*.

Nielen na Zapade v$ak vidime
krizu demokracie, znechutenie zo zdI-
havych procesov a tizbu po jednodu-
chych rie$eniach. Zaroveit mézeme
pozorovat delegitimizaciu politického
systému, v ktorom politici prisli na de-
dinu pocas Zatvy, vynadali novindrom,
vzapiti zmizli a na ,,hladové doliny* za-
budli do dalsich volieb. Slovenskym
$pecifikom vsak je, ze zo vSetkych sta-
tov strednej Eurdpy sa na Slovensku
ukazali antisystémové strany ako najex-
trémnejsie — nielenze fadisti bojuju
proti ekonomickému systému alebo po-
liticke;j elite, ale idu proti najvacsiemu
uspechu posledného storocia - slobod-
nej demokratickej spolo¢nosti. Ich
schopnost opantat mnohych voli¢ov je
vak viac ako len tuzba niekolkych po
silnom vodcovi s jednoduchymi riese-
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niami. Je symptémom hlbokej moral-
nej krizy postsocialistickej spolo¢nosti,
v ktorej je tolerované nasilie - ¢i uz ako
nastroj politického boja, alebo na naj-
mensich, nenarodenych.

Co nas ¢aka?

Vyhliadky Slovenska st zmiesané.
Po poslednych desatrociach Slovensko
stoji na dobrej ceste ekonomicky do-
behnit mnohé zapadné staty, aj ked ne-
mecké a rakiske ekonomické pomery
zatial nie st na dosah. Nezamestnanost
klesd a blizi sa koniec rastu zaloZeného
na rychlej expanzii ekonomickej pro-
dukcie, zaroven su investicie do vysku-
mu a vyvoja nedostato¢né, v roku 2017
dosahovali len 0,9 percenta HDP (prie-
mer EU 2,03 percenta v roku 2016, ciel
2020 - 3 percentd). Politicka budiacnost
je otvorend, podla indexu Globsecu,
ktory skima néachylnost $tatov na roz-
vracajuci vplyv Ruskej federacie, je
Slovensko po Madarsku druhym naj-

nachylnej$im $tatom vo Vy$ehradskej
$tvorke, Slovensko by sa mohlo odklo-
nit od svojej prozapadnej orientdcie.
Politici budtcnosti si musia ziskat do-
veru, ktort vo¢i nim v priebehu posled-
nych desatro¢{ obéania stratili. Ulohou
vetkych obc¢anov bude vytvorit také
Slovensko, v akom chceme 7it, a pre-
nechat myslienku, Ze ho politici vytvo-
ria za nas, minulosti. Do budicnosti by
sme vSetci mali mat na pamiti, Ze Zia-
den, ani ten najlepsi ciel, nestoji za to,
aby sme preni dobrovolne obetovali na-
$u slobodu.

Autor Studuje historiu
a ekonémiu vo Viedni.
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HNUTIE FOKOLARE - ETAPY CHARIZMY

Fabio Ciardi

Svetlo vtme

12

v

Prvé kroky hnutia v Rime. ,,Raj '49*

Stretnutie s De Gasperim a Pasquale Foresim.

Chiara Lubichova prichadza spolu so
svojimi priatelkami do Rima v decem-
bri roku 1948. Ista vysokopostavena
pani, Elena Hoelhova a jej manzel im
pontknu byt.

Kratko na to, 20. janudra 1949, sa
Chiara stretne so skupinkou poslancov
na Montecitoriu a pripravi pre nich
program, ktorého cielom je, ,aby Jezi$
zil v parlamente = stat sa svitymi: sme
zodpovedni za druhého ako za seba®
Ohen, ktory priniesla do mesta, nemd
podnietit iba Zivot v kldtoroch a far-
nostiach, no urceny je pre celt spoloc-
nost vo véetkych jej oblastiach, pocina-
juc politikou. V Rime to v tych rokoch
vrie, mesto povstava z povojnového
materidlneho a moralneho tpadku.

Mariapoli v pétdesiatych rokoch

Aj Cirkev sa krestanskému Zivotu
snazi prinavratit zavan sviezosti. Obja-
vujti sa nové skupiny, ako napriklad
Crociata della Carita pod vedenim
p- Leoneho Veutheyho a Hnutie Reg-
num Christi s Bedom Herneggerom,
s ktorymi sa Chiara stretne a vyzve ich
na spolupracu. Fokolarinok je v tom
¢ase devitnast a fokolarini su iba Sty-
ria. Je ich len hfstka, no maji v sebe
zépal, akoby boli hotovou armadou.
Nie nadarmo ich prezyvaju ,,podpala-
¢i“ (ti, ¢o roznecuju ohen). Po niekol-
kych mesiacoch vznika okolo nich
spolocenstvo, ktoré tvori viac nez 3500
Tudi réznych povolani, pri¢om asi 300
z nich pochéadza z Rima. Reholnici,
po¢nuc p. Raffaclom Massimeim,
predstavenym Tretieho radu sv. Fran-
ti$ka, otvoria brany svojich spolo¢en-
stiev po celom Laziu, ale aj na Sardinii,
v Sassari, kam sa Chiara vyberie na jar.

Zivot sa rychlo §iri, ked Chiara
néhle dostane stopku: diagnostikujt

jej tuberkulézu. Na odporucanie leka-
ra sa vrati do svojho kraja a utiahne
sa do sanatdria v Mesiane, v blizkosti
mesta Trident. Podstapi dokladnu
kontrolu. Vysledok: je celkom zdrava!
,Tato tvar Jezisa Opusteného bola na-
pokon iba ,preludom;“ povie kratko
nato Chiara, ,,no skuto¢nostou je, ze
sme ho milovali.“ Zdvihnuty prst v§ak
zostava, leto treba vyuzit na oddych.
Pred povinnym odpocinkom v juni
1949 Chiara pi$e rimskej komunite
list: ,,Hoci sme od seba vzdialeni, ¢i pri
mori alebo na horach, spaja nas Svetlo,
ktoré sa neda zachytit zmyslami a sve-
tu je nezname, no Bohu je nadovsetko
drahé a pre jednotu zavazi viac nez ¢o-
kolvek iné: Slovo Zivota. Jedno budeme
len pod podmienkou, Ze kazdy z néas
bude druhym JeziSom: dal$im Zivym
Bozim slovom.“

Chiara sa opit ocitne vo svojom
kraji, v Trentine, vysoko v Tonadicu,
v horskej dedinke Dolomitov, kde ma
fokolarinka Lia Brunetova chatu, ktord
sa viac podoba na jednoduchy sennik.
Ked odchddzala z Rima, oslovil ju pla-
gat filmu V hordch ta uchvdtim (In
montagna ti rapiro). Je to skuto¢ne
tak: Boh ju svojou ldskou uchvati do
skdsenosti zivota a svetla, vdaka ktorej
novym spoésobom pochopi realitu ne-
ba a ktort si budeme pripominat ako
Raj ’49. Ked sa leto roku 1949 chyli ku
koncu, volanie trpiaceho Tudstva je es-
te silnejsie. ,,Pane, daruj mi vSetkych
osamelych,“ modli sa Chiara 1. sep-
tembra. ,,Vo svojom srdci som pocitila
utrpenie, ¢o dopadd na tvoje srdce
za vietku opustenost, v ktorej sa topi
cely svet.”

Po navrate do Rima nachddza rov-
naké problémy: nedostatok pribytkov,
pracovnych miest, novi pristahovalci,
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Zaber z jedného z prvych mariapoli v patdesiatych rokoch

materidlny a moralny upadok. ,Ked
hladim na Rim taky, aky je,“ piSe, ,,ci-
tim, ze mdj Idedl je daleko.“ Nad tymto
vonkaj$im pohladom je v$ak vizia, kto-
ra vychadza zo svetla, ¢o zaziarilo v le-
te a vdaka ktorému veri, ze ,vzkriese-
nie“ Rima a celého [udstva zaplaveného
ohnom Bozej lasky je mozné. Akoby
do temnoty sveta zostupilo s Chiarou
svetlo.

De Gasperi

Jednym zo znament je aj stretnutie
s Alcidem De Gasperim, ktory v tom
Case predseda talianskej vlade. Prvy raz
sa stretnd vo Fregene v jedno nedelné
popoludnie. Ustarosteny, kedze pomoc
zo strany Americ¢anov neprichadzala
nacas, sa nadchne Chiarinymi slovami
a opit najde nadej. ,Citit sa zjednoteny
pod kridlami Bozieho otcovstva, napi-
$e jej neskor, ,,mi aj v ¢ase trapenia do-
dava pocit pokoja a dovery. Ta hodina
utrpenia je teraz.“ Medzi¢asom sa k nej
pridavaji novi spolo¢nici na ceste: sta-
ry a mudry reholnik Giovanni Battista
Tomasi (1866 - 1954), ktory jej bu-
de nablizku v rokoch, ked sa bude for-
movat nové dielo v Cirkvi, a isty mla-
dy muz z Toskanska, ktory sa neskor
stane knazom, Pasquale Foresi (1929 -
2015). Chiara sa ho opyta, ¢i sa s iou
chce delit o nové bozské dobrodruz-
stvo. Bude ju sprevadzat az do obdobia
plnej zrelosti Mériinho diela.
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Mam jedine Jezisa Opusteného
Ostia 31. marca 1950

Mily pdter Festa,

teraz, ked ste od nds fyzicky odli-
Ceny, aj my horime tiizbou mat Vds tu,
medzi sebou.

Vyuzime teda pre jeho ldsku toto
obdobie ¢akania.

Ocakdvanie, neistota je Jezis
Opusteny.

Mat pocit, akoby sme neboli na
svojom mieste, to je Jezis Opusteny: on,
Boh vesmiru, ten, ktory je Jeden, bol
zavrhnuty nebom i zemou. Tak je to,
nds drahy P. Festa.

Je véak pekné moct dat Bohu to, ¢o
mdme radsej.

V JeziSovi Opustenom sa odzrkad-
lujii zdroveri vietky duse, ktoré nenapl-
najii svoje povolanie.

Bol povolany, aby bol jedno
s Otcom. Kto méze byt s Otcom viac
jedno nez on?

A predsa je kvoli ndm dontiteny
zvolat ten tizkostny vykrik: ,,Boze moj,
Boze moj, preco si ma opustil?“

Tak aj Vy, otce.

Mdme vsak Slovo Zivota na april:
»Nenechdm vds ako siroty, pridem
k vim.“ (Jn 14, 18)

Jezis medzi nami sa k Vdm vrdti,
Otce. Cakajme nariho.

Majme zatial zapdlené Zenichove
lampy v noci opustenosti: aby Zenich

, VzKriesenie*®
Rima a celého
[udstva
zaplavenych
ohnom Bozej
[asky, je mozné.

neprisiel vtedy, ked ho najmenej cakd-
me.

Milujme jedine J. O. (Jezisa
Opusteného).

Nemdm uz nic, otce.

Uistujem Vds.

Ani fokoldre, ani hnutie, ani jed-
notu, ani to, ¢o som mala predtym, nez
som sa mu dala.

Mdm jedine J. O. Ten skutocne
nikdy nechyba.

On je tam, kde vietci chybaji.

V temnote, v samote, v chlade,
tam, kde nikto nechce byf.

A my s nim, aby sme Cerpali z ne-
ho svetlo, ktorym mdme zaplavit svet.

Otce, jasne som videla, Ze svitymi
sa staneme, len ak péjdeme v nasom
Idedli do hibky.

Konali tak vsetci svitci.

V tiom Vds zanechdvam, a ked'
mozete, pridte do Tridentu. Tam niet
ndtlaku.

Piste ndm sem.

Vietkych nds Zehnajte a na Velky
piatok zomrite s nim a s nami. A na
Bielu sobotu sa navZdy narodte.

V riom,
Chiara

List Chiary Lubichovej
P. Giovannimu Festovi

P. G. Festa, oratorian (1906 - 1977)
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SPIRITUALITA

V oc¢akavani Vianoc

Advent nas privadza k odzbrojujacemu tajomstvu Boha, ktory sa obetuje za kaZdého z nas.
Ponikame zamyslenia troch autorov.

On je medzi nami

Na zdklade ndsho vnimania mame
¢asto sklon vytvérat si nepresnu pred-
stavu o tom, ¢o sa udialo v Nazarete vo
chvili, ked anjel zvestoval Panne, ze Slo-
vo sa stane telom. Nasa antropomorfna
mentalita nas vedie k tomu, Ze si pred-
stavujeme, ako Boh, ktory je vzdialeny,
vo vysinach, na nebesiach, posiela svoj-
ho Syna na zabudnuté miesto, aby sa
tam stal ¢clovekom.

Nie je to tak. Boh je vSade, na nebi,
na zemi i na kazdom mieste. Boh bol
teda v miestnosti nazaretskej Panny,
ked sa jej zjavil anjel. Bol v§ak nekone¢-
ne vzdialeny od Iudi kvoli priepasti
hriechu a ich prirodzenej malosti. Vo
chvili, ked Panna vyslovila svoje ,,stai
sa‘, Boh v jej naj¢istejSom lone vzal na
seba ludsku prirodzenost, stal sa dieta-
tom a nepredstavitelne zblizil bozstvo
a svet.

On je medzi nami.

Zmizla nekonec¢na vzdialenost vy-
tvorend nasou predstavivostou, ktora
postavila Boha daleko od nas, na nebe-
sia - on je v8ak na zemi, je na$im spo-
luobc¢anom.

Pasquale Foresi (1929 - 2015),
prvy fokolarin knaz a spoluprezi-
dent Hnutia fokolare

Bozi dar

Ked dieta zabludi, ocitne sa tam,
kde nemda domov.

Na Vianoce zabludil tam, kde ne-
mal domov, Boh. Nie ako dieta, no
doslova ako dieta. Neuzavrel sa v sldve
svojho neba, ale zabladil k bezvyznam-
nym a chudobnym, k chorym a pla¢u-
cim, k hrie$nikom, k tym, o ktorych sa
azda nazdéavame, Ze s od neho daleko
a nemaju s nim nic spolo¢né.

14

Boh zabludil ako dieta, no v ¢om je roz-
diel? Prave v tom, Ze neslo o omyl, ale
spravit. A my ho mdzeme nijst iba tam,
kde zabladil - inak ho nendjdeme.

Klaus Hemmerle (1929 - 1994),
nemecky teoldg a filozof,
biskup v Aachene

Vianoce s trpiacimi

Teplo Vianoc ndm pomdha citit sa
viac rodinou, byt viac navzdjom spojen,
viac zazivat bratstvo, a tak vSetko preZi-
vat spolu - radosti aj bolesti.

Predovsetkym bolesti, a to so vset-
kymi, ktori z najroznejsich pri¢in prezi-
vaju tieto Vianoce v priamom kontakte
s utrpenim.

Radi by sme sa venovali prave tejto
skupine osob.

Utrpenie!

To, ktoré nas niekedy naplno za-
siahne, alebo sa nas len zlahka dotkne
a do krasnych dni primie$ava blen.

Utrpenie: choroba, nestastie, Zivot-
na skuska, bolestné okolnosti...

Utrpenie!

Ako ho vnimat? Ved aj v tychto
diloch sa mnohych dotyka velmi zbliz-
ka, alebo je stale pripravené objavit sa
v zivote kohokolvek z nas.

Ako ho definovat, ako ho identifi-
kovat? Ako ho pomenovat? Ci je to
hlas?

Ak na utrpenie hladime len ludsky;,
mame pokusenie hladat jeho pric¢inu
v nas alebo mimo nds, napriklad v fud-
skej zlobe, v prirode, ¢i v nie¢om inom...
Ta nehodu zavinil ten ¢i onen, za tito
chorobu si mézem sam, tato bolestna
skiaska pochdadza este od Kaina... a po-
dobne.

Vietko toto moze byt aj pravda, lenze ak
uvazujeme iba takto, zabidame na ¢osi
vyznamnejsie. Neuvedomujeme si, Ze

v pozadi kazdej nasej dramy stoji Boh
so svojou laskou. On vsetko chcel, alebo
dopustil pre urcity vyssi princip: pre na-
$e dobro. Utrpenie pre toho, kto ho vni-
ma krestanskym pohladom, je obrovska
vec; dokonca je to prileZitost doplitat
JeZi$ovo utrpenie na nas samotnych.
Sluzi na nase ocistovanie a na nasu spasu.

Nuz ¢o povedat tym, ktori dnes prezi-
vaji utrpenie? Co im zazelat? Ako sa
k nim spréavat?

Spravajme sa k nim predovsetkym
s plnym re$pektom. Azda si este ani ne-
uvedomuju, Ze v tychto okamihoch ich
navstevuje Boh.

Majme tcast na ich krizoch v$ade,
kde je to len mozné. Uistujme ich, ze na
nich stale myslime a Ze sa za nich mod-
lime, aby dokazali prijimat vsetky sa-
Zenia a utrpenia priamo z BozZich ruk
a tak ich mohli pripojit k JeziSovmu
utrpeniu, aby pdsobilo ¢o najucinnejsie.

Pripominajme im aj prekrasny
krestansky postoj, vdaka ktorému sa
bolest - ktort milujeme, pretoze v nej
vidime tvar opusteného a ukrizovaného
Jezisa — moOze premenit na radost.

K nadchadzajicim Vianociam pra-
jeme vSetkym, aby dokazali kazdu velka
¢i mald bolest prijat s laskou, s velkou
laskou. Potom ju moézeme obetovat
malému, prave narodenému Jeziskovi,
tak ako mu traja krali obetovali svoje
dary. Nase utrpenie bude tym najpri-
jemnej$im kadidlom, najvzacnejsim
zlatom a najcennej$ou myrhou, aké
len mézZeme polozit k jaslickam.

Chiara Lubichova: Vianoce,
Vydavatelstvo Nové mesto, 2013

1-12/2019
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Velka laska

Uspesne som pracoval na univerzite. V istej chvili som si uve-
domil, Ze velmi rdd chodim s kolegytiou na kdvu a citim sa

s fiou dobre. Trochu ma to zmiatlo — po rokoch manzelstva
prisiel isty vek... Zveril som sa s tym svojmu priatelovi, ktory
mi pomohol pochopit, Ze to ohrozuje moje manzelstvo a po-
mohol mi nanovo uverit v silu sviatostného manzelstva.

Byt matkou vlastného otca

Bol deti oslav. Otec ako vZdy pil viac, ako mal, a ovzdusie sa
stalo nedychatelnym. Starsi brat sa o neho bez slova staral.

V ten deri som zobrala vsetku odvahu a pozerajiic sa mu do oci,
som sa pokuisila vysvetlit mu, ¢o v nds tdto jeho slabost vyvold-
va. Ked'som skoncila, citila som sa vylerpand. Aj ostatni bra-

Osud zavisi aj odo mna

Bola to elegantnd ddma. Napriek pokrocilému veku sa o svoj
zovtiajsok dokladne starala. Dvakrdt ovdovela a jediny syn,
ktorého mala, bol adoptovany. Ekonomicky na tom bola dob-
re, ale, ako mi povedala, jej skutoénym problémom bola
samota. Dospely syn sa odstahoval a vracal sa, len ked po-
treboval peniaze. Raz sa dozvedela o istom dievcati, ktoré

sa chcelo vydat a potrebovalo pomoc. Ujala sa ho a viemoz-

Bolo to tak

Ked sme sa vzali, bola som na neho pre jeho schopnosti

a uspechy hrdd. No po rokoch sa pre m#ia stal jeho svet ne-
priatelskym, lebo ho drzal daleko od rodiny. V skutocnosti to
bolo tak, akoby manzelka a dve deti neexistovali. Nds dom bol
pre neho len jeho dalsim hotelom. Ked sme sa rozviedli, az na
nejaké vynimocné prilezitosti, nds viac nehladal. Od jeho

Kolegyria to pochopila bez toho, aby som jej nieco vysvetloval,
a ticho sa odo mtia vzdialila. Hanbil som sa hovorit o tom

so svojou Zenou. Po dvoch rokoch som to dokdzal a jej reak-
cia bola bolestnd. Po case sa vSak pomaly, postupne zacal
rodit novy dialég. Prebrali sme spolu svoje vzdjomné chyby

a nedostatky a nanovo sme objavili nasu velkii ldsku.

tia nasli silu hovorit, dokonca aj ten najstarsi. Veci sa zmenili.
Medzi nami sa zrodilo akési spojenectvo a otec robi vsetko pre
to, aby bol verny svojim predsavzatiam. Videli sme, Ze nic¢ ne-
hovorit nebolo riesenim, ale aby sme otcovi pomohli, pravda sa
musela stat ldskou a spolocne to zvlddame.

ne sa snazila jej pomoct - videl som, ako sa jej vracia Stastie.
Jedného dria sa mi zverila: ,Vo svojom dlhom Zivote som po-
chopila, Ze skutocnd midrost je Zit tak, aby sme robili Stastny-
mi tych druhych. Zdalo sa mi, Ze ma osud tresce, ale teraz
vidim, Ze osud zdvisi aj od m#ia.“ Ked sa je pritazilo a blizila
sa k smrti, dievéa, ktorému pomohla, jej so svojou malou rodi-
nou boli nablizku - nasli v nej svoju druhii matku.

brata som sa dozvedela, Ze je vizne chory. S detmi sme isli

do nemocnice. Stal sa dietatom: bol krehky, ldskavy, citlivy.
Nebolo tazké povedat mu, Ze po odchode z nemocnice nati-
ho doma cakdme. Choroba ho v krdtkom Case strdvila. Ja som
vSak znovu nasla ldsku mojho Zivota.

Pribehy boli publikované na strankach Citta Nuova na blogu Tanina Minutu.

1-12/2019

Mate aj vy podobny pribeh zo Zivota? Podel'te sa!

Svoje svedectvd nam modzete poslat na emailovd adresu casopis@nm.sk. Radi ich uverejnime.
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»Radujte sa s radujicimi,
placte s pla¢ucimi!“ (Rim 12, 15)

Apostol Pavol, potom ako vysvetlil
krestanom v Rime velké dary, kto-
ré dal Boh ludstvu v JeziSovi a da-
rovanim Ducha, naznacuje, ako
reagovat na prijatu milost, najma
¢o sa tyka vztahov medzi nimi

a voci ostatnym.

Pavol vyzyva prejst od lasky
k tym, ktori maju ta ista vieru,

k evanjeliovej laske, ktora zahfna
vSetkych Tudi. Pre veriacich totiz
laska nema hranice a nemozno ju
ani obmedzit na urcity okruh ludi.

Pozoruhodnym detailom je, Ze
na prvom mieste najdeme pozia-
davku podelit sa o radost s bratmi.
Aj podla vyznamného cirkevného
otca Jana Zlatousteho je zavist vac-
$ou prekazkou pre moznost mat
ucast na radostiach nez na boles-
tiach druhych.

Mohlo by sa zdat, ze takyto
sposob Zivota je nezvladnutelny,
Ze je to privysoka méta. No je to
mozné vdaka tomu, Ze veriaci ma-
ju oporu v Kristovej laske, od kto-
rej ich nemoze nikto a ni¢ odlucit
(porov. Rim 8, 35).

»Radujte sa s radujicimi,
placte s pla¢ucimi!“

Chiara Lubichova v komentari

k tejto Pavlovej vete napisala: ,, Ak
chceme krestansky milovat, musi-
me sa s bratom ,zjednocovat [...],
to znamena ¢o najhlbsie vstapit
do jeho vnutra; skuto¢ne pocho-
pit jeho problémy a potreby; spolu
s nim prezivat jeho trapenia a ra-
dosti; sklonit sa k bratovi; stat sa
istym sp6sobom nim, byt druhym
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nim. Toto je krestanstvo, Jezis sa
stal clovekom, stal sa nami, aby
nas spravil Bohom; takto sa nas
blizny bude citit pochopeny a po-
zdvihnuty.“!

Toto je pozvanie k tomu, aby
sme sa vzili ,,do koze toho druhé-
ho", to bude konkrétny prejav pra-
vej lasky. Matkina laska je hadam
najvhodnejsi priklad na vysvetle-
nie, ako uskutocnovat toto Slovo:
matka preziva radost dietata, ktoré
sa raduje, a plac toho, ktoré sa tra-
pi, bez posudzovania alebo odsu-
dzovania.

»Radujte sa s radujicimi,
placte s pla¢ucimi!“

Zit lasku v takejto miere, ¢ize ne-
uzatvarat sa do vlastnych obav, do
vlastnych zaujmov, do svojho
sveta, umoznuje jedno tajomstvo:
posilnovat spojenie s Bohom,
posilnovat vztah s tym, ktory je
samotnym Zriedlom lasky. Zvykne
sa hovorit, ze velkost koruny stro-
mu zodpoveda velkosti jeho ko-
renov. Takisto to bude aj s nami.
Ak sa budeme snazit, aby bol nas
vztah s Bohom den za diiom ¢oraz
hlbsi, bude v nas rast aj tuzba po-
delit sa o radost a pomahat niest
bremena fudom z nasho okolia;
nase srdce sa bude otvarat a po-
rastie jeho schopnost prijimat to,
¢im zije nas blizny v danom oka-
mihu. A laska k bratovi zas bude
este viac prehlbovat nasu dover-
nost s Bohom. Ked budeme takto
zit, uvidime zmeny v prostredi
okolo nds, za¢nime vztahmi

v nasich rodinach, skolach, na pra-
coviskach ¢i v spolocenstvach

a s vda¢nostou zakusime, Ze

uprimna a nezi$tna laska bude
skor ¢i neskor opdtovana a zmeni
sa na vzajomnu.

Skusenost dvoch rodin, jednej
krestanskej a druhej moslimskej,
je velmi oslovujuca. Spolo¢ne pre-
zivali svoje tazkosti aj chvile nade-
je. Ked Ben velmi vazne ochorel,
Tatiana a Paolo boli s jeho manzel-
kou Basmou a dvomi detmi v ne-
mocnici az do uplného konca.

A Basma sa zase aj napriek bolesti
zo straty manzela spolocne so svo-
jimi krestanskymi priatelmi mod-
lila na svojom koberci oto¢enom

k Mekke za iného vazne chorého.
Sama sa zdoverila: ,,Najvacsiu ra-
dost ndm déva pocit, Ze sme stcas-
tou jediného tela, v ktorom kazdé-
mu lezi na srdci dobro druhého.”

Letizia Magriova

' Ch. Lubichova, Lamore reciproco: nucleo
fondamentale della spiritualita dell’'uni-
ta, stretnutie s pravoslavnymi, Castel
Gandolfo, 30. marca 1989, s. 4.

1-12/2019



Apostol Pavol, ktory spoznal JeZiSovu lasku,
pozyva krestanov Zit ako on a milovat vietkych.

I

MébzZeme sa vzit,,do koZe toho druhého*
aradovat sa s radujicimi a smuatit s tymi, ktori sa
trapia.

Takto bude nasa laska vzajomna a aj my budeme
obdarovani.

Stevka a Klarka sa hraji na dvore a mama

ich z balkéna sleduje. Nedaleko ide starenka,
Smykne sa a spadne. Okolo nej prechadzaji dve
elegantné damy, no nepoméZzu jej - starenka totiz
nie je velmi Cista.

,Ale ved'je to Jezis!“ - hovori Stevka.,,Podme jej
poméct!“, Nie, ja nejdem!“hovori Klarka. Stevka
beZi k starenke. Taha ju zo vietkych sil, no neviladze
ju zodvihnut. Nakoniec sa rozhodne aj Klarka, Ze jej
poméZe, no... ani spolu to nezvladaji!

Okolo prechadza straznik:,,Co robite na zemi?“
Stevka mu vietko vysvetli. StraZnik je dojaty;
poméZe starenke vstat a dievéatam dakuje.



Jezis sa rozprava so svojimi uéenikmi a hovori
im, Ze jedného dna sa vrati.

Nabéda ich, aby mali o¢i otvorené, teda, aby
neprisli o prileZitosti: napriklad, ak ma niekto
urazi...

Jedného dna sa zo mnia deti v $kélke smiali,
pretoZe som tuény. Mnia to velmi zrariovalo
a niekedy som si aj poplakal.

ISiel som preto za mojou ucitelkou (sestrickou),
a namiesto obvinovania tychto deti som jej o tejto
mojej bolesti povedal.

Necakaj na zajtrajsok, aby si mu odpustil, ale urob
to ihned.

Pochopil som, Ze im musim odpustit, a tak som
aj urobil.

Karol, Taliansko



NOVEMBER 2019

»Radujte sa s radujacimi, placte s pla¢acimi.“Rim 12, 15)

Laska bez hranic

Apostol Pavol v liste Rimanom, odkial je aj tato veta,
vyzyva prejst od lasky k tym, ktori maja td istd vieru,
k evanjeliovej laske, ktora zahima vietkych [udi, pretoZze
pre veriacich totiz ldska nema hranice a nemozno ju ani
obmedzit na ur¢ity okruh ludi.

Je to pozvanie, aby sme sa vzili ,,do koZe toho druhého®,

to bude konkrétny prejav pravej lasky.

LAk chceme krestansky milovat, musime sa s bratom
,zjednocovat‘: to znamena ¢o najhlbsie vstlpit do jeho
vnutra; skutoéne pochopit jeho problémy a potreby; spolu
s nim prezivat jeho trapenia a radosti; sklonit sa k bratovi;

“l

stat sa istym spésobom nim, byt druhym nim.

Zjednocovat sa vo vietkom okrem hriechu, v tom,
€o je zlé, to nie!

Zvykne sa hovorit, Ze velkost koruny stromu zodpoveda
velkosti jeho korenov.

Tak isto to bude aj s nami: ak sa budeme snazit, aby bol
nas vztah s Bohom den za diilom ¢oraz hlbsi, bude v nas
rast aj tizba podelit sa o radost a pomahat niest bremena
ludom z nasho okolia.

Nase srdce sa bude otvarat a rozsiri svoju schopnost
prijimat to, ¢im Zije n&s blizny v danom okamihu.

A laska k bratovi zas bude este viac prehlbovat nasu
doévernost s Bohom.

Ked budeme takto zit, uvidime zmeny v prostredi
okolo nas. Za¢nime vztahmi v nasich rodinach, skolach,
na pracoviskach ¢&i v spolo¢enstvach a s vda¢nostou
zakUsime, Ze Uprimna a nezistna laska bude skor ¢i neskor
opatovana a zmeni sa na vzajomnu.

' Ch. Lubichova, L’amore reciproco, Castel Gandolfo,
30. marca 1989

www.focolare.sk
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Svedectva zo sveta

Pocas celého roka som sa musel velmi snazit Studovat.
Na zaciatku ma stélo vela sil prist domov z gymnéazia a hned'
sa zacat ucit, no postupom casu sa z toho stala rutina. Moji
priatelia z okolia ma stale volali von sa hrat, no ja som ¢asto
musel povedat nie a ostat sa ucit, aj ked' som niekedy Siel
s nimi. Tento rok sa mi velmi vydaril: neprepadol som zo
Ziadneho predmetu. Prekvapene, moj priatel Bob prepadol
zo Styroch predmetov. Ked'som sa to dozvedel, trocha som
ho odsudzoval: ,Samozrejme: cez rok sa stale vonku hraval
namiesto toho, aby sa ucil!“

Ako kazdé leto som ho pozval, aby iSiel s naSou rodinou
k moru, no jeho mama ho nechcela pustit, Ze musi Studovat.
Bol som velmi smutny, potom som zacal rozmyslat, o by
som mohol urobit. A tak som iSiel za jeho mamou a navrhol
som jej, aby ho pustila, ubezpecil som ju, Ze sa s nim kazdy
den budem ucit.

Prislo mi to ako dobra prileZitost Zit vetu: ,Rob bliznemu
to, Co by si chcel, aby ini robili tebe‘ Nakoniec som mamu
presvedcil.

Aby sme sa ucili, vstavali sme velmi skoro, a potom sme
zvySok dna mohli stravit na plazi. Boli to iZasné dni.

Raz som sa zobudil a nemal som vébec chut a na chvilu
som lutoval, Ze som ho pozval, ale bola to len chvilka, pretoze
hned'som bol spokojny, myslel som na to, Ze som to robil
z lasky. Milovat je vZdy krasne, aj ked'to niekedy nieco stoji.
Bob bol vZdy ochotny Studovat a snaZil sa naucit sa ¢o
najviac.

Ked'sme sa vratili, dalej sa ucil, a to tak velmi, Ze sa mu
podarilo prejst vietky Styri predmety!

Toto vsetko ma posilnilo v presvedceni, Ze sa oplati
milovat, pretoze ked urobim skutok lasky (v tomto pripade
Studovat, aj ked'som to nepotreboval) citim v srdci obrovski
radost.

Diego

Upravené Centrom Mladi za jednotu

centro.rpu@focolare.org




DECEMBER 2019

,Bdejte teda, lebo neviete, v ktory den pride vas Pan.“ Mt 24, 42)

Pritomny okamih nam pomaha byt pozornymi

Jezi$ tu upriamuje nasu pozornost na jedno velké
tajomstvo: zit dobre pritomny okamih, pretozZe, ked sa on
vrati, budeme zaujati pracou a beznymi kazdodennymi
vecami, pri ktorych, prilis zabrani starostami o zajtrajsok,
neraz zabUdame na Boha.

Kto miluje, oCakava dobre. Laska vie Cakat.

Ked milujeme niekoho, nase pozorné srdce ho stéale
ocCakava, a kazdl minlatu bez neho Zije len prenho.

Takto koné ten, kto miluje JeZisa. Robi vietko
v oCakévani toho, ktorého stretne v jednoduchych
manifestaciach vlastnej vole v kazdom okamihu, a stretne
ho slavnostne v den, kedy pride.

Pred ¢asom mi spontdnne napadlo obratit sa na Boha
s touto modlitbou.

Chcela by som si ju pripomendt.

LJezisu, daj mi vzdy hovorit tak, akoby to bolo posledné
slovo, ktoré poviem.

Daj mi vZzdy konat tak, akoby to bolo to posledné, ¢o
urobim.

Daj mi trpiet vzdy tak, akoby to bolo posledné utrpenie,

ktoré ti mdézem pondknut.
Daj mi modlit sa vZdy tak, akoby to bola posledna
moznost sa s Tebou tu na zemi porozpravat.”

In Action: Ostraziti v laske

Vezmime na seba potreby tych, ktori s vedla nas: hlad,

materialna pomoc, spolo¢nost, priatelstvo a zapojme sa
milujic kazdého konkrétnymi skutkami. A tak budeme
mobct tento mesiac svedcit o svete, ktory je bratskejsi.

Preco nedat do spolo¢ného zbytoéné veci, ktoré
mame?

MozZno ich je malo, ale iste nieCo mame: knihu, hracku,
ceruzku, batoh, ktory uz nepouzivame, saty..., nieco, ¢o je
zbytocné, ¢o je naviac, ale tiez nie¢o, na com nam velmi
zaleZi. A potom spravme pekny bali¢ek a darujme ho tym,
ktorf to najviac potrebujd.

! Ch. Lubichova, Ogni momento & un dono, Citta Nuova,
Roma 2017

www.focolare.sk
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Skusenost zo sveta:,,Prepacte, cesta k ,Bambino
Gesu‘?”

(,Bambino Gesu‘- Dieta JeZis - je meno zdravotnickeho
zariadenia na periférii nASho mesta). Tato otazka pasovala
velmi dobre aj na toho, koho som isiel navstivit.

Je Stedry vecer a ja idem hladat nemocnicu, ako ked'sa
pastieri vydali hladat Spasitela.

Moje ,dieta‘ma meno Elbo, je to 9-ro¢ny chlapec, ktorého
spolu s Mladymi za zjednoteny svet z nasho mesta stretdvam
uz par rokov.

Rodicia ho opustili. Casto je v nemocnici kvéli
komplikovanym operaciam, ktorym sa musi podrobit.
Vianoce pre mna znamenajl vzdy ho ist navstivit! Radost, Ze
sa znova vidime, je obrovska. Ako pokorny pastier prindsam
svoj maly dar: tricko narodného futbalového timu! Hned'
si ho chce obliect... Na voziku behame v Style Velkej Ceny
po chodbach farebného zariadenia, v ktorom sa nachadza.
Staci malo, aby som dverami izieb videl mnoho malych
betlehemov: mamy a otcov pri svojich hospitalizovanych
detoch. Aj pre nich st to Vianoce. Darujem im svoj ismey,
pozdrav a trocha cCasu...

M&j navrat domov ma zvlastnu prichut, vyZaruje zo mnia
radost. A tazba rozpovedat vsetkym, Ze takto preZité Vianoce
st nadhernélll




»Bdejte teda, lebo neviete, v ktory
den pride vas Pan.“ (Mt 24, 42)

V tomto uryvku Mattisovho evan-
jelia Jezi$ pripravuje u¢enikov

na svoj konecny a neoc¢akavany
prichod, ktory ich prekvapi.

Aj v tom historickom obdobi
existovalo mnoho tazkosti, vojen
a najrozli¢nejsie utrpenia. Izraelsky
Iud videl nddej na ukoncenie tohto
slzavého udolia v Bozom zasahu.
Ocakévanie preto nebolo obdobim
strachu, ale skor pozdvihnutia, ved
islo o okamih spasy.

Jezi$ tu upriamuje nasu pozor-
nost na jedno velké tajomstvo - zit
dobre pritomny okamih, pretoze
ked sa on vrati, budeme zaujati
pracou a beznymi kazdodennymi
vecami, pri ktorych, prili§ zabrani
v starostiach o zajtrajsok, neraz
zabudame na Boha.

»Bdejte teda, lebo neviete, v ktory
den pride vas Pan.“

Bdejte, tato vyzva nabada mat
otvorené oci, zachytavat znamenia
Bozej pritomnosti v behu dejin
i v kazdodennom zivote a pomahat
najst cestu tym, ¢o ziju v tme.
Neistota vzhladom na presny
den JeziSovho prichodu nastavuje
krestana do postoja ustavi¢ného
ocakavania, povzbudzuje ho
intenzivne Zzit v pritomnom oka-
mihu tym, Ze miluje dne$ok, nie
zajtrajsok — odpustaj teraz, nie
potom, men svoje okolie teraz,
v danej chvili, nie az ked sa najde
¢as v preplnenom diari.
Pri meditovani tychto slov
Chiara Lubichovd napisala:
L Vsimol si si, ako zvacésa zivot
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lovo Zivota

december 2019

nezijes, ale len prezivas v ocakavani
urcitého ,potom;, v ktorom by malo
prist to ,pekné‘? Faktom je, Ze to
,pekné potom’ ma prist, nie vsak to,
ktoré ty oc¢akavas. Bozi instinkt ta
vedie k o¢akavaniu niekoho alebo
niecoho, ¢o by ta uspokojilo. Moz-
no si to predstavujes ako nejaky
slavnostny den, alebo viac volného
¢asu, alebo nejaké vynimocné
stretnutie, ked vsak tieto chvile
pominu, skonci alebo poklesne aj
tvoje uspokojenie. Opét sa ponoris
do kazdodennej monoténnosti
bytia, ktoré nezijes s presvedcenim,
ale stale v o¢akavani ¢ohosi. Prav-
dou vsak je, ze medzi prvkami,

z ktorych sa sklada aj tvoj zivot,

je jeden, ktorému sa nikto nemoze
vyhnut - bude to stretnutie

s Panom, ktory pride. Toto je to
,pekné;, po ktorom podvedome
tuzis, pretoze si stvoreny preto, aby
si bol $tastny. A plné Stastie moze
dat len On.”!

»Bdejte teda, lebo neviete, v ktory
den pride vas Pan.“

Pan Jezis na konci Zivota kazdého

z nas urdite pride, no uz teraz ho
mozeme vidiet redlne pritomného
v Eucharistii, ktoru sldavime a pri-
jimame, v jeho slove, ktoré pocuva-
me a podla neho Zijeme, v kazdom
bratovi a sestre, ktorych prijimame,
a tiez v jeho hlase, ktory poc¢ujeme
vo svojom svedomi.

Aj dnes nam zivot predklada
mnozstvo vyziev a my sa pytame:
»Kedy sa celé toto trapenie
skon¢i?®

Nemozeme pasivne ¢akat, ze
Pan zasiahne, kazdy okamih treba
vyuzit na urychlenie prichodu

Bozieho kralovstva a jeho planu
vieobecného bratstva. Kazdy maly
skutok z lasky, kazda laskavost,
kazdy darovany ismev premiena
na$e bytie na trvalé a plodné
oc¢akavanie.

Paco (Pako) je kaplanom
v istej $panielskej nemocnici,
v ktorej velku cast pacientov
tvoria stari ludia neraz s vaznymi
degenerativnymi ochoreniami.
Rozprava: ,,Zaklopal som na dvere
izby starsieho pacienta, ktory sa
¢asto s krikom ozyval proti viere.
Chvilu som véhal, no chcel som
mu priniest svedectvo o Bozej
laske. Vstupil som so svojim
najkrajsim usmevom. Privetivo
som sa mu prihovaral a vysvetloval
krasu sviatosti. Na otazku, ¢i by ich
chcel prijat, odpovedal: ,Pravdaze!‘
Vyspovedal sa, prijal Eucharistiu
a pomazanie chorych. Pobudol
som s nim eSte chvilu, a ked som sa
lucil, bol pokojny a pritomna dcéra
celd v uzase.”

Letizia Magriova

' Ch. Lubichov, Slovo Zivota, december
1978, v Parole di Vita, zostavil Fabio Ciardi
(Opere di Chiara Lubich 5, Citta Nuova,
Rim 2017),s.123.
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s dgtml hovorit v ovela
rsdm kontexte




nové mesto

Na Slovensko prichadza unikatny
kurz pre deti a tinedZerov s na-
zvom Up2Me (Je to na mne), kto-
ry ma riesit sexualnu vychovu

z hodnotového hladiska. Hoci rie-
Si citlivé témy, tinedZeri ho vy-
hladavaji, lebo im dava mozZnost
hladat na zlozZité otazky aj svoje
odpovede.

Okrem objavovania emocio-
néalneho a sexualneho rozmeru
Zivota riesi pritom aj vStepovanie
poznatkov do hodnotového reb-
ri¢ka a systému poznania.

Frantiska a Karel Diblikovci
Zija so svojimi $tyrmi detmina
Morave a si jednym z prvych lek-
torskych manzelskych parov,
ktoré tieto kurzy vedi. Vdaka
Skoleniu pre lektorov, ktoré sa
v oktébri uskutoénilo v Prahe,
sa do tohto projektu mohli zapo-
jit aj dalsi rodicia.

Krestania chcu, aby ich deti dostali
vychovu k vztahom, manzelstvu,
sexualnu vychovu, ktora zodpoveda
tomu, k comu ich vedu aj doma. Maju
problém s moralnymi normami, kto-
ré sa dnes hlasaji ako normalne. Ako
maju teda deti informovat aj chra-
nit pred tym, ¢o podla nich nie je tou
spravnou cestou?

Karel: Myslim si, Ze prvoradé je
nebit sa hovorit s detmi o veciach,
s ktorymi sa prirodzene stretévaju, ked
dospievaju. Sticasne musime mat aj do-
statok informdcii. Asi kazdému rodic¢o-
vi sa stane, Ze sa v niektorej téme citi
zahnany do kuta, Ze sa neciti dostatoc-
ne silny na to, aby tieto témy otvaral.

Nasga skusenost je z kurzov Up to
me (Up2Me), ktoré v poslednych dvoch
rokoch robime. Program Up to me sa
chce detom v chranenom pro-
stredi dovery priblizit a donutit ich za-
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mysliet sa nad témami, s ktorymi st
a budu tak ¢i tak konfrontované.

V dnesnej dobe je napriklad lahko
dostupnd pornografia. Mobily maju de-
ti odmalicka s pristupom na internet.
Ak aj nemajui samy mobil, ukdzu im to
spoluziaci, alebo to na nich vyskaku-
je bez toho, aby chceli. Potrebné je ich
ucit, ako sa k tomu postavit.

Cirkev m4 ucenie o predmanzel-
skej zdrzanlivosti, o vyzname panenstva
a dnes je potrebné o tom hovorit v ove-
Ia $irSom kontexte. Ukazat detom, pre-
¢o to ma zmysel, aj pozitiva, ktoré z to-
ho vyplyvaja.

Tieto témy v ramci kurzu deti naozaj
prijimaja?

Frantiska: Ak je to podané cez
osobnu skusenost, tak to prijimaji bez
mihnutia oka. Ak je to poucovanie a te-
Oria, tak sa vo¢i tomu vymedzia.

Dnes sa v nasich krajinach uplatiuje
sexudlna vychova len okrajovo v ram-
ci hodin bioldgie. St krajiny, kde je
sexudlna vychova ako predmet na
$kolach bezna vec. Mala by existovat
koordinacia vychovy rodicov so sko-
lou v tejto oblasti? Alebo by to mala
byt vysostne rodicovska zalezZitost?

Karel: Myslim si, Ze vzhladom na
sexualitu si deti vzdy informacie ziska-
vali z r6znych zdrojov. My sme mali na
$kole napriklad ucitela, ktory si to zo-
bral za svoje, obchddzal triedy a v ram-
ci bioldgie kazdy dostal sedem lekcii.
Nebolo to priamo v osnovach, ale on to
povazoval za taku dolezitd vec, Ze sdm
o tom prednasal.

Moja mamicka, ucitelka nemciny,
absolvovala kurz etiky u Ladislava
Lencza v Bratislave a potom vyucovala
aj etiku a za najdolezitejsie v ramci
svojej pedagogickej ¢innosti povazovala
prave lekcie, kde sa s detmi rozprava-
la o sexualite, hodnote zdrZanlivosti
a vernosti. Do $koly si volala aj méjho
otca a niektoré z tychto lekcif robili
spolo¢ne. Chcem tym povedat, ze se-
xualna vychova na skolach sa - progra-
movo alebo nahodne - povédsine robi.
Druha vec st programy, ktoré sa sko-

lam ponukaju z externého prostredia.
V Cesku mame niekolko krestanskych
programov, za ktorymi stoji Cirkev.
Mnohé $koly si pozyvaju tychto vysko-
lenych odbornikov, aby pre nich robili
kurzy sexualnej vychovy.

Dal3ia vec st programy, ktoré po-
nukaju a sponzoruju rézne organizacie
propagujice nezavaznu sexualitu ¢i roz-
ne prvky rodovej ideoldgie. Sami s tym
mame skusenost, ked sme rok byvali
v Taliansku. Najstarsia dcéra tam chodi-
la do $koly, priniesla ¢itanku, kde bola
jedna kapitola o rodine a uz prvé slova
boli o tom, Ze rodina nie je iba mamic-
ka a otecko, ale médzu to byt aj dve ma-
micky alebo dvaja oteckovia. Nam to
bilo do o¢i, Ze to bolo takto explicitne
zaradené do osnov.

Frantiska: Myslim si, Ze je krasne,
ked sa rodic¢ia nevzdaju privilégia vo-
viest svoje deti do sexualnej problemati-
ky uz od predskolského veku, ked deti
zvyknu davat otazky, casto v tych naj-
nevhodnejsich chvilach, a presne v tej
chvili potrebuji odpoved. Rodicia by sa
toho nemali bat. Mali by byt autenticki
a odpovedat im pravdivo vtedy, ked sa
pytaju. Mali by sme pamiitat, Ze deti
toho vedia ovela viac a ovela skor, nez si
myslime.

V kurze Up to me kladieme do6raz
na to, aby témy, ktoré s nimi preberie-
me, riesili dalej doma s rodi¢mi, aby sa
nebali pytat. V niektorych rodinach sa
to dari, v niektorych nie.

Preco je to tak?

FrantiSka: Asi sme genericia,
ktora mala tto tému prili§ tabuizovana
a bojime sa toho. Ako rodicia sa potom

Nebat sa hovorit
s detmi o veciach,
S ktorymi sa
prirodzene
nestretavajd.
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velmi lahko zbavujeme zodpovednosti
a radi to nechdvame na $kolu alebo
odbornikov.

Deti postupne pridu do veku, to je
napriklad skupina, s ktorou pracujeme
my, teda deti od 12 do 14 rokov, ked'sa
chct konfrontovat nielen s rodi¢mi, ale
aj s kamaratmi a chct pocut aj int au-
toritu. Pytaju sa: Ako to méte vy? Ako
to Zijete?

Myslim si, Ze mens$im detom to
mozno este sta¢i v rodine, ale starsie sa
potrebuju konfrontovat s roznorodymi
pohladmi, preto su podla nis tieto kur-
zy na mieste, aj ked rodina dobre fun-
guje a vacsinu dolezitych informdcii do-
stand doma.

Deti a tinedZeri sa zrejme chct roz-
pravat, méze byt teda na prvy pohlad
povrchna téma sexuality dobrym Star-
tom na rozbehnutie diskusie na ovela
hlbsie témy, ako napriklad o antropo-
logii cloveka? Moze byt tato

téma oknom do diskusie o pravde

o ¢loveku?

Frantiska: Sexualita sa v kurze
Up2Me predstavuje nielen ako biologic-
ka zélezitost, ale v ovela $irSom kontex-
te zahfnajicom celého ¢loveka. S detmi
sa rozpravame o tom, kto som, aka je
moja identita, k comu som povolany,

o rozdieloch medzi muZom a zenou,

o dolezitosti priatelstva v ich Zivote,

o médiach, aky obraz sexuality nam po-
nukajt... Nasim cielom je sprostredko-
vat, Ze sexualita nie je len o pohlavnosti,
ale o mojich hodnotdach, vztahoch, mo-
tivaciach, spravani, Ze v naSom Zzivote je
pritomna neustéle.

Karel: Popri ndboZenskej vychove
¢i vychove deti k laske k bliznemu sa pri
tomto programe kladie doraz na vztah
k sebe samému. V ramci toho je pre
mladych sexualita a emocionalita
zésadnou oblastou a priamo suvisi s ce-
lym radom tém. Témy lekcii st napri-
klad telo, ktoré sa meni, emdcie, fungo-
vanie v skupine, plodnost, krasa zivota
- prenatalny vyvin dietata, sila ilazie
v médidch, socidlne siete. Zaradené su
tiez cvicenia na stiSenie, vnimanie svoj-
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ho tela, pocitov. Cely kurz je formulo-
vany pozitivne, cielom je vzbudit uzas
nad krdsou Zivota.

A deti to bavi?

Karel: V kurzoch, ktoré sme zatial
viedli my ¢i dalsie dva pary v naSom
meste, deti chybali uplne vynimocne,
chodili dobrovolne a rady. Ked sme
mali lekciu v nedelu vecer a boli odces-
tované na vikend, presved¢ili rodicov,
aby sa vratili domov skor, lebo o stret-
nutie nechceli prist.

Chlapci sa k tomu na zaciatku
stavali s va¢$im odstupom, ale poctivo
chodili a mnohi potom hovorili, ze
v tomto zivotnom obdobi su to pre nich
tie najdolezitejsie témy.

Frantigka: Ur¢ite ich to dostava
na podstatu veci a k zakladnym, az
existencidlnym otdzkam. Riesia napri-
klad otazku, ako byt sdm sebou, stat si
za svojim nazorom a nebyt pritom
vycleneny zo skupiny, cvicia si to na ro-
lovych hréch. Je to miesto, kde si mézu
skusat svoje reakcie a klast si otézky.

Karel: Prindsaja vlastné skdsenosti
$ikany, pocitov vy¢lenenia z kolektivu.
Tym, ze sa o tom v skupine rozpravajd,
dostant hodnotnu spétnu vézbu.
Déveru podpori i to, Ze na zaciatku
uzatvoria pakt, Ze veci, ktoré sa doty-
kajt niekoho konkrétne, sa nevynasaja
mimo skupiny.

Frantigka: Zasadna je nasa pripra-
venost podelit sa 0 osobné sktisenosti.
Ze sa im ukézeme aj v nasich slabos-
tiach, prekonanych krizach, bojoch
z obdobia dospievania, ako sme pre-
zivali nd$ vztah pred manzelstvom,
ako sme sa hladali. Ked sme otvoreni
my, za¢nd hovorit aj oni. A vychadzaju
z nich hlboké veci, zranenia z rozvodu
rodicov, z vysmievania spoluziakmi. ..

Kurz Up to me je vynimoc¢ny tym, ze
ho vedu pary, ktoré prejda metodic-
kym Skolenim a nasledne dostanu
vSetky materialy vo svojom jazyku,
ktoré by s detmi a mladymi mali pre-
brat. Tieto materialy su vytvorené
desiatkami $pickovych odbornikov,

Nasim cielom je
sprostredkovat,
ze sexualita nie je
len o pohlavnosti,
ale o mojich
hodnotach,
vztahoch.

krestanov, zo sveta psychologie, me-
diciny, teolégie. Manzelia lektori te-
da nemusia mat sami véetky odpove-
de v rukave, oni maji odovzdat svoju
skiisenost.

Franti$ka: Manzelsky par lektorov
nemusia byt odbornici, ovela délezi-
tej$ia je vasen pre pracu s mladymi, ze
ich mame Gprimne radi, Ze nds neiritu-
ju. Ak sa lektori na niektortl tému neci-
tia, mdzu si pozvat odbornikov na danu
oblast — lekdra, psycholdga, snibencov
¢i iny manzelsky par.

Karel: Kvalitnych kurzov sexu-
alnej vychovy je viac. Nedavno bol
v Prahe v arcibiskupskom palaci
semindr na tému sexudlna vychova
v rodine, kde bolo prezentovanych asi
pét kurzov, ktoré fungujt a st urobe-
né dobre.

Specifikom kurzu Up to me je to,
ze ho vedie manzelsky par, pritomnost
obidvoch manzelov je pri tychto té-
mach devizou. Pri chulostivej$ich otaz-
kach mézeme pracovat oddelene diev-
¢atd a chlapci. Pre deti byva zaroven
velmi dolezité vnimat nase partnerské
fungovanie.

DalSie $pecifikum je doraz na in-
duktivnu formu - deti sa snazia pricha-
dzat na odpovede samy cez rozne hry
a modelové situacie, mame tam mini-
malne mnozstvo mentorskych vstupov.

Teda ziadne hotové informacie
a poucky?
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nové mesto

Manzelsky par
tatorov nemusia
byt odbornici,
ddolezitejsia je
Vasen pre pracu
s mladymi.

Karel: Zistil som, Ze ¢im som unave-
nejsi, tym mam vacsiu tendenciu pou-
¢ovat, ale cielom kurzu je presny opak.
Urdite nie to, Zze im pcham nejaké po-
ucky. Cielom je nechat deti hovorit,
pocuvat sa navzdjom a spolo¢ne sa do-
patrat k pravde. To je pracovna meto-
da kurzu.

Ak deti majiu minimalne poucenia
od vas, je to formou hry a musia na
to prist samy, kde je miera, ¢i dosta-
nu interpretaciu moralky podla uce-
nia Cirkvi?

Karel: Deti je potrebné nechat sa
vyjadrit, aby sa mohli samy zamysliet,
a Casto az po tom, ¢o sa vyjadria ony,
ich zaujima, ako to vidime my. Je to
celé hra a my td hru hrdme s nimi, sme
tam jednymi z nich.

Frantiska: Postavime vedIa seba
rozne reality, ndzory a potom k tomu
priddvame na$ postoj, vlastnu zivotna
skusenost. Povieme im napriklad, ze
Katolicka cirkev to vidi takto, ale nie-
kto iny to vidi takto. UkdZeme im celt
plejadu suvislosti, ale nevyndSame ko-
necny sud, ze takto to je a bodka.

Cielom je, aby deti cestou vlastného
hladania leps$ie prijali podstatu, aby
na to prichadzali uvaZovanim a po-
rovnavanim samy?

Frantiska: Ano. Aby sa u¢ili pre-
berat osobnu zodpovednost - som
zodpovedny za svoj Zivot, toto vset-
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ko viem a je na mne, ako sa rozhod-
nem. Mimochodom anglické spojenie
»Up2Me*, v preklade znamena ,,Je to
na mne*. Deti si hladaju svoje vlastné
odpovede a ucia sa ich zdévodnit.

Karel: My im pontkame nas po-
stoj, pocuvame ich a ako skupina si
davame spatna véizbu.

Frantigka: Ista mamicka mi po
kurze Up to me povedala, ze jej dcéra
prisla za ou s tym, Ze vdaka kurzu
Up2Me uz nemd strach v $kole pre-
zentovat svoje nazory, za ktoré sa do-
teraz hanbila.

Pri tvorbe materialov kurzu bola
pritomna aj Cirkev, jeho zavery su
teda v sulade s naukou Cirkvi?
Karel: Urcite, materialy robilo
viac ako pitdesiat odbornikov, kto-
ri st na jednej vlne s Cirkvou,
program bol predstaveny vo Vatikdne
Kongregacii pre katolicku vychovu
a ta ho podporila v rozvoji.

AKké su dalsie $pecifika kurzu
Up2Me?

Karel: Kurz je rozdeleny do troch
vekovych kategérii: 9 - 11, 12 - 14,
15 - 17 rokov. V zavislosti od veku
mé 10 az 12 lekcii, kazda trvd pribliz-
ne dve az tri hodiny, spravidla v dvoj-
tyzdnovych intervaloch. Tym, Ze to
ma kontinuitu, vytvara to a posiliiu-
je vztahy v skupine. Mdme skusenost,
ze zo skupiny sa postupne vytvori par-
tia, deti sa prepoja, stanu sa kamarat-
mi. A tym, Ze zaziji nie¢o velmi silné,
chcu v tom dalej pokracovat a mat ne-
jaké stretka.

Kurz Up2Me vznikol v Taliansku,

ale prvé lektorské pary uz mame

aj v Cesku a na Slovensku. Ako sa
manzelské pary, ktoré maju zaujem
o tento kurz pre svoje deti, spolocen-
stvo alebo farnost, dostand k spomi-
nanému $koleniu?

Frantiska: Mozu sa obratit na nas
alebo na dalsich vyskolenych lektorov
a nasledne sa prihlasit na patdiova
pripravnu ,,$kolu®

Preco ste sa vy na to dali?

Karel: Od zadiatku, ¢o som sa
s programom stretol, ho vinimam ako
znamenie doby. Myslim si totiz, Ze
manzelsky par s peknym vzdjomnym
vztahom moze oproti beznej vyucbe
odovzdat defom nieco navyse. Aj ked
je to casovo narocné, je to aktualne
jedna z mojich najvac¢sich radosti.

FrantiSka: Sami mame deti, ktoré
postupne prichddzaji do puberty.
Zalezi nam na tom, aby obdobim do-
spievania presli dobre a mohli ho pre-
zivat v spolocenstve. Program Up2Me
spaja nasu potrebu ustavicne sa v tejto
téme vzdelavat s tuzbou urobit nieco
konkrétne pre mladych. Deti z kurzov
st proste ,,nase deti®. Pri spolo¢nych
stretnutiach zazivame vela zabavy,
decka st smrst energie, radosti, ktora
je nabijajuca. Nie sme Ziadni velki od-
bornici, kurz je v§ak materialovo dost
dokladne pripraveny, mame moznost
vyberat si zo $ir$ej ponuky aktivit
k jednotlivym témam podla konkrét-
nej skupiny deti. Uzivame si moZnost
robit spolu nieco ako par, stravime
vdaka tomu s Karlom desiatky hodin
priprav, uvazovania o jednotlivych lek-
ciach, rozpravame sa o detoch.

Karel: Potrebné je splnit niektoré
podmienky. Ako sme uz spomenuli,
absolvovat patdnovu skolu, mat nad-
$enie pre mladych, dobry partnersky
vztah. Mat za sebou duchovnu forma-
ciu a niekoho, kto sa za zdujemcov za-
ruci. Mali by mat vo vyhlade konkrét-
nu skupinku, pre ktora by kurz chceli
robit. KedZe je to citliva oblast, je
potrebné byt ochotny zostat v kontak-
te s ostatnymi parmi lektorov a témy
priebezne spolo¢ne konzultovat. Kurz
je stale v pilotnej faze, materialy nie
st definitivne, obcas to vyzaduje
kus tolerancie i schopnost improvi-
zécie.

Tento rok bola eurépska skola
v blizkej Prahe a to bola mimoriadna
Sanca.

Cely rozhovor si méZete precitat
na www.nm.sk.
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Luigino Bruni

Vdaka reformatorom moze
zostat bazalna charizma ziva

»Ziadne spoloéenstvo nie je zaloZené raz a navidy. Prvy zakladatel’
neméze byt jedinym a vyluénym referenénym bodom. Spoloéenské
pozZiadavky sa menia, komunity sa vyvijaja, ich élenovia rastu.
Komunity potrebuji priebeZné ,znovuzakladanie‘ Zakladna idea zo-
stava, no spésob jej vtelenia sa zakonite musi upravovat, A na to st
potrebni madri,reformatori‘ Oni sit schopni napredovat a pritom
zachovavat a prehlbovat zakladni ideu, orezavat a nanovo formovat
to, éo sa v prvych rokoch zdalo byt podstatné, no v skutoénosti

Reformatori
odvaluju
kamene, Co
uzatvarali,hroby"
ich zakladatelov.
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nebolo.“

Jean Vanier, Il mito fondatore (Zakladna idea)

Dejiny spolocenstiev, organizacii

a hnuti, ktoré boli Zivotaschopné aj
mimo obdobia so zakladatelom, vyka-
zuju niekolko rovnakych ¢rt: mali
medzi sebou reformatorov a popri
udalostiach z prvych ¢ias dokazali
prinasat aj nové aktudlne. Vdaka re-
formatorom méze zostat bazalna cha-
rizma Ziva a plodna a spolocenstvd sa
mozu k jej prvotnym otazkam vracat
a upravovat odpovede. Ak sa reforma-
tori neobjavujt alebo sa im kladu pre-
kazky a nie s uznavani, charizmatické
a idealové skasenosti budu nevyhnut-
ne upadat kvoli nedostato¢nej vizbe
na pritomnost, ¢iZe pre vyrazny nedo-
statok mladych a ,povolani; spdsobeny
neschopnostou tlmoc¢it prvotny odkaz
a skusenost. Hlboka duchovnd a mo-
ralna kriza postihuje najangazovanej-
$ich a najmotivovanejsich: v prvej faze
trpia pre nepritomnost mladych a no-
vych povolani, neskor za¢nu byt indi-
ferentni a nakoniec pocituju uritt ra-
dost, pretoze ich sklamanie ich prive-
die k tomu, Ze nikomu neprajt, aby
tiez presiel ich vlastnou smutnou exis-
ten¢nou krizou. Tato kriza sa v dal-
$om prejavuje ako nedobré zostarnu-
tie, ¢o vedie k vnimaniu zivota ako
upadku a ochabnutia. Ak sa v konkrét-
nych charizmatickych spoloc¢enstvach

vynoria tieto priznaky, je jasné, Ze je tu
urychlene potrebna reforma.

V obdobi zakladania produkujui cha-
rizmy tolko semien, Ze nie vSetky stih-
nu zakvitnit v prvom obdobi, maju vy-
pucat az v nasledujucich obdobiach,
ked uz prvé semienka budu zostarnuté.
Potencial charizmy je rozsiahlejsi nez
ten, o sa stihol prejavit v obdobi zakla-
dania. Niektoré Zily st hlboko a nevy-
chadzaju hned na povrch, aj ked st na-
pojené na ten isty pramen, maju pred-
urcenie objavit sa v obdobiach sucha
alebo po zemetraseniach. Zakladatel
vytvara spolocenstvo (hnutie) cez pro-
ces objavovania charizmy, ktord sa mu
zjavuje postupne pocas celej jeho exis-
tencie. Ndrocnejsie vsak je, aby si spolo-
¢enstvo uvedomovalo, Ze toto postupné
objavovanie charizmy pokracuje aj po
prvom zaloZeni a Ze ked sa objavovanie
prerusi alebo je prerusené, prvotna cha-
rizma sa stava neplodnou.

To, ze kostol, ktory treba obnovit,
nie je Kostolik svitého Damidna, nieke-
dy pochopi historicky Frantisek, inoke-
dy zas duch svitého Frantiska zivy me-
dzi franti$kdnmi. Prave Franti$ek po
sv. Frantigkovi dospeje k naplneniu to-
ho, ¢o zalozil Franti$ek Bernardone.
Ked sa v$ak proces zakladania zasta-
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vi prvou generdciou, pretoZe je po smr-
ti zakladatela povazovany za uplny

a ukonceny, brani to charizme dozriet

a v plnosti sa prejavit, a tiez osvecovat ¢i
vysvetlovat skutky a udalosti zakladajua-
cej generacie. Podobne ako sa robi do-
ma, ked ddme par jablk medzi kiwi, aby
im pomohli dozriet. Frantigkovi, kto-
ry zije dalej po fiom, pomdha v akejsi
tajomnej, no skuto¢nej nadcasovej so-
lidarite aj prvy FrantiSek. Bez svitého
Bonaventtru alebo svétého Bernarda
zo Sieny by sme o jeho charizme vede-
li menej. Z odvahy reformatorov maju
osoh ako prvi zakladatelia, pretoze mo-
Zu vyjadrit nové, niekedy aj odli$né ve-
ci, vdaka tym, ¢o ich vymanili z obme-
dzeni danych ich historickou epochou.
Reformatori odvaluju kamene, ¢o uza-
tvérali ,hroby" ich zakladatelov. A oni
wvstavaju‘ zo svojich hrobov. Skuto¢né
reformy nie st len aktualizaciou cha-
rizmy, st pokracovanim prvotného za-
kladania s inymi, no nemenej krasny-
mi plodmi a zdzrakmi. Tieto ,druhé‘ za-
zraky st podstatné pre objasnenie tych

prvych.

Preco st teda reformy, aj ked maju taku
nesmiernu hodnotu, zriedkavé a vzdy
velmi bolestivé? Aby mohli prvé signa-
ly novej charizmy prezit dobu, v kto-
rej sa zrodili (v8etky spolo¢nosti maju
tendenciu zabijat prorokov, ktori by ich
mobhli zachréanit), museli vyprodukovat
isty hybrid medzi novym a starym, aby
starému zabranili odvrhnat a udusit to
nové. Tak okolo prvych dobrych kri¢-
kov vytvorila prva generdcia prirodze-
ny podporny porast sliZiaci na ochra-
nu novych krehkych rastliniek, ten im
umoznil rozkvitnit v tieni inych, ro-
bustnejsich rastlin, odolnejsich voci
roznej nepriazni. Charizmatické intui-
cie su takto obkolesené doslova pomoc-
nym lesom; preberaju infrastruktury,
sposob vyjadrovania, pisané aj nepisa-
né pravidla, ktoré su ¢i uz ich dielom, ¢i
zdedené z tradicie alebo z danosti $pe-
cifického historického kontextu. Toto
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hybridné obdobie predstavuje odlis-
ny a paralelny proces k procesu vytva-
rania ideoldgie, ktory sprevadza rozvoj
ur¢itého idedlu (uz sme o tom na tych-
to strankach hovorili). - Ono sa v urdi-
tom okamihu stane zvieracou kazajkou,
ktora brani v raste a zahatdva budc-
nost. Reformy prichddzaju kvoli uvol-
neniu a v optimalnom pripade odstra-
neniu pociato¢ného obalu, ktory sa po-
stupne stava kazajkou, ochranny §tit sa
meni na stuhnuté ocelové brnenie.

Maximadlna delikdtnost uvoliiovacej
operacie spociva v tazkosti rozlisit ka-
zajku od ,0s0by; ktora ju ma na sebe.

V najvacsich a bohatych charizmatic-
kych spolo¢enstvach je hybridné obdo-
bie medzi starym a novym zakorenené
velmi hlboko a predlZuje sa 0 mnoho
rokov, takze stcasti brnenia uz vrast-

li do mésa a vystroj pokryla pokozka.
Prvym miestom, ktoré obsahuje vza-
jomné prelinanie starého a nového, st
samotné $tatuty, ktoré zakladatel zane-
chal svojim dedi¢om. Spolo¢ne v nich
prezivaju prvky nové aj tie z obalu, td-
to koexistenciu si neuvedomoval, alebo
len minimalne, aj samotny zakladatel.

Reformy st bolestivé preto, lebo pri od-
stranovani panciera sa s nim vzdy od-
trhne aj nejaka cast koze. V tomto pra-
meni takmer neprekonatelnd tendencia
komunit odmietat reformatorov, aj ked
su pre ne zivotne doleziti. Prirodzena

a nutna potreba ochranit a zachranit
charizmu vedie k zablokovaniu poku-
sov o reformu. V mene zachovania ¢is-
toty charizmy ju odstdia na neplod-
nost. Cistota sa premeni na neplodny
purizmus vdaka tomu, Ze chybala po-
trebnd charizmatickd odvaha na odtrh-
nutie nejakého okraja koze, z tej rany by
vSak prigla jedind mozna zéchrana.

Kazdy preklad je aj urcitou zradou,
avsak strach zo zrady nesmie branit
uspesnému prekladu. Bez prekladu by
totiz vSetka nadhernad poézia chariziem

zostala nepochopitelna pre tych, ¢o by
ju cheeli po¢tvat, no rozumejui a hovo-
ria inym jazykom.

Mnozstvo chariziem a idedlov by dnes
edte zilo a pripadne by boli plodné, ke-
by boli byvali dokazali z bolesti rany vy-
generovat reformu. Uspech reforiem je
prili$ zriedkavy preto, lebo bud odsta-
vime skuto¢nych reformatorov, alebo
nasledujeme falo$nych prorokov - ale-
bo oboje. Dochadza k tomu preto, le-
bo mudri reformatori a falo$ni proro-
ci sa velmi podobajt jeden na druhé-
ho. Lahko postrehnutelni reformatori
st skoro vzdy falosnymi reformatormi.
Prvym rozpoznavacim kritériom refor-
matora je, Ze sa v spoloCenstve nesprava
ako reformator. Vzdy je na mieste ne-
dovera voci reformatorom, ktorf si sa-
mi pripisuju tento titul a prezentuju sa
ako ,reformatori z povolania’ Zakladna
schopnost reformatorov je doslova ma-
nudlna: vedia zozbierat stavebné kame-
ne, niekedy aj sutinu minulosti a s nimi
nas s pokorou a nadejou povzbudit, bu-
dovat novy Kostolik svitého Damidna;
bude mensi ako predosly chram, no po-
skytne miesto, kde sa v pokornom tichu
mozno znovu zapocuvat do prvotného
hlasu a niekedy sa znovu naucit modlit.

Ked sa proces reformy vydari, spolo-
Censtva prezivaju pravé zmrtvychvsta-
nie a po niom Turice. Rozne jazyky si
navzajom porozumeju a vidno, Ze je ve-
Ia nového, ¢o si povedat. Reformy st aj
novou evanjelizaciou, darom hovorit
dobré spravy druhym aj rozpravat sa
medzi sebou. K zakladatelskym udalos-
tiam z prvého obdobia pribudajui nové,
ktoré sposobuju nové preZivanie a oca-
renie tymi prvymi. Kriza vzdy zname-
na aj nedostatok pribehov schopnych
vyvolat v nas pohnutie, rozhybat nds
vnttorne aj spolo¢ne. Reformy napliia-
ju komunity aj svet novymi pribehmi:
kriesia mftvych, otvaraju oci slepym,
premienaji vodu na vino, chudobni sa
stavaji ob¢anmi iného kralovstva.
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Odmieta robit potraty, ma
vyhradu vo svedomi, je gyneko-
l6gom pérodnikom v bratislav-
skej RuZinovskej nemocnici, kde
sa eSte donedavna nevykonavali
potraty na poZiadanie. Dnes je
situacia ina, lebo pod vedenim
nového prednostu sa interrupé-
na politika v RuZinove uvolhila.
Pribeh Matisa Chudu po-
znam zblizka, lebo sme siroden-
ci a jeho nelahki cestu k povola-
niu gynekoléga som intenzivne
vnimala. V rozhovore pre portal
nm.sk hovori o tom, ako ho kole-
govia skuasali, éi predsa len neu-
robi potrat, aki podstatni Glohu
maji pri rozhodovani Zeny lekari
a sestry prvého kontaktu a pre¢o
vnima Pochod za Zivot ako pod-
poru svojej prace, v ktorej sa inak
vaésinu ¢asu citi ako outsider.

Uz pocas Stidia si sa profiloval na
pracu gynekoléga?

Cez projekty Sokrates a Erasmus
som vyuzil moznost Studovat aj v za-
hranici, pol roka som $tudoval v Berli-
ne, pol roka v nérskom Osle a este
v Rakusku. V Nérsku som mal $tyri
a pol mesiaca len gynekoldgiu, porod-
nictvo a pediatriu, kde ma to nadchlo.

Po skon¢enom piatom ro¢niku
som sa dostal na tri mesiace do Kali-
fornie k jednému slovenskému gyne-
kolégovi, ¢o ma v rozhodnuti ist cestou
gynekologie ovplyvnilo najviac.

Preco?

Tie tri mesiace som sledoval pra-
cu tohto gynekoldga, ktory ma aj v no-
ci braval do sluzby k pérodom, k opera-
cidm v nemocnici, na lukrativnej pode
dobre vybavenej kalifornskej nemocni-
ce, kde vetko fungovalo, bolo tam top
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vybavenie, pouzivali sa najnovie meto-
dy, plus ma oslovil jeho osobny zanie-
teny pristup k pacientkam. Stale som si
v8ak nevedel predstavit, ako by zo mna
mohol byt v naSom prostredi dobry gy-
nekolog.

Napriek istym pochybnostiam si sa te-
da vydal na cestu gynekologie. Zazil
si uz od zaciatku situacie, ktoré ta vo-
viedli do reality?

Ked som zacal pracovat na porod-
nici v Ruzinove, po dvoch mesiacoch si
ma asi cheeli kolegovia preverit a vypi-
sali program oddelenia, kde ma pride-
lili na vykonanie potratu z medicinskej
indikécie. Pod tym sa dnes rozumie uz
aj vyssi vek matky, Cize Zena po $tyrid-
siatke.

Za byvalého vedenia gynekoldgie
v Ruzinove sa sice potraty robili len
z medicinskej indikdcie, a aj to mini-
malne, no kolegovia si ma chceli doslo-
va otestovat a tak ma tam zapisali bez
mojho vedomia.

Zrazu ma zhana sestra, Ze Zena lezi
uZ uspata na stole, Ze mam ist urobit za-
krok. Asi si mysleli, Ze budem pod vel-
kym tlakom a mlady to proste spravi. Ja
som vsak povedal, Ze to robit nebudem.
Samozrejme, celé sa to zviezlo na mna,
vraj nech si rychlo najdem za seba na-
hradnika.

Zaklopal som na dvere primdra,
kde som len oznamil, Ze to robit nebu-
dem a nech tuto situdciu riesi primar.
Zaroven som dal jasny signal, aby ma
k podobnym zékrokom uz nikdy ne-
volali.

Je to skratka moralny zakon vo
mne, ktory mi to nedovoli urobit. Nie
prvotne krestansky, ale fudsky, predsa
nesiahnem na zivot iného ¢loveka. Ak
to niektori kolegovia robia, tvrdim, Ze
museli v sebe polamat urcité prirodzené
bariéry a obrnili sa. Ja som bral vdzne
uz aj Hippokratovu prisahu, hoci viem,
Ze dnes sa slubuje uz len formalne.

Mal si uz vtedy podpisanu vyhradu vo
svedomi?

Nemal, lebo som si naivne myslel,
Ze si staci stat za svojim nazorom. Len

ono to nie je len tak, neuvedomil som
si, Ze ako mlady lekdr budem v novom
prostredi aj takymto sposobom skisany,
ako keby si chceli niektori kolegovia

az vychutnat moju reakciu. Lebo oni

uz dopredu vedeli, z akého hodnoto-
vého sveta prichddzam, ze som veriaci,
z piatich surodencov, Ze som bol na mi-
sii v Afrike, plus som bol ten od dokto-
ra Marka Dréba.

Teda priklad doktora Marka Draba,
ktory si uz podobni cestu pred tebou
musel vybojovat, bol in§piraciou, Ze
sa to da?

Ja som ho predtym nepoznal, ale
od mnohych som pocul, Ze je to ¢lovek
s chrbtovou kostou, ktory vyznava hod-
noty a robi gynekoldga. I$iel som teda
za nim, aby som sa poradil, a on mi
povedal, pod do Ruzinova, vznika tam
skupina veriacich gynekoldgov, bude
nds viac.

Samozrejme, ma aj varoval, Ze to
nebude jednoduché. Takmer rok som
musel ¢akat ako lekar na centralnom
prijme na miesto na gynekolodgii. Uz na
prvom sedeni mi bolo jasné, ze keby
som tam nastupil hned po $kole ako na
svoj prvy odbor, tak by som medzi vet-
kymi tymi etickymi otdznikmi, ktoré sa
tam riesili, zazil stra$ny $ok.

Po Afrike som sa sdm seba pytal,
ze ¢o tu my v nasom zapadnom svete
vlastne rie$ime. Aki st tu skazeni dok-
tori, aké je to nase prostredie presexua-
lizované, ako st niektoré pacientky vul-
garne a ako vnimaji hodnotu Zivota.

Na potrat prisla Zena, ktord Ziadala
ako zdravotnu indikéciu to, Ze zjedla
tabletku proti depresii a bola tehotna,
ze plod bude isto postihnuty. Zohnala si
farmakologa, ktory jej vybavil, ze ked'si
nie je ista, tak naozaj pre istotu je lepsie
ist na potrat.

Ruzinovska gynekolégia bola dlho
zZnama tym, Ze sa tam nerobili potra-
ty na poziadanie. Bolo medializované,
Ze za nového vedenia sa to uZ zmeni-
lo. Je to tak?

Uz dva roky od nastupu prednostu
Jozefa Zahumenského sa potraty na po-
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V Amerike sa na
potraty nazera
ako na nieco,
co nepatri

do koncovej
nemaocnice.
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Ziadanie robia. Ked si tam doktori do-
nesu svoju pacientku, tak to moézu spra-
Vit.

Vidsina kolegov vsak pred rokmi pod-
pisala vyhradu vo svedomi, ako je to
mozné?

Védsina, ale nie vetci, a aj medzi
nimi sa ich postoj k potratom pristu-
pom nového vedenia uvoliiuje.

Teba uz dnes po rokoch akceptuju, ze
mas k potratom jasne odmietavy pri-
stup?

Jeden kolega sa spytal, Ze preco
som si vybral gynekoldgiu, ked ne-
chcem robit potraty, ved tieto zakroky
patria do ndsho odboru, preco vlastne
drzim miesto niekomu inému a nesiel
som radsej na o¢né. Sokovany som
odpovedal, Ze ten odbor chcem robit,
lebo viem, Ze je vela Zien, ktoré potre-
buju lekara, ako som ja.

Dnes si uz viem obhijit, Ze st Zeny,
ktoré nechcu byt u lekdrov, ktori si od-
behn z jednej saly, kde prave dokon-
¢ia potrat, do porodne;j saly, kde ich pa-

cientka rodi. Mam pacientky, ktoré
chct byt vedené doktorom, ktory ma
jasny hodnotovy systém.

Kolko je vas dnes v RuZinove gyneko-
l6gov s takymto nastavenim?

Ked som za¢inal, tak nés bolo takto
zadefinovanych najviac osem.

A dnes?
Je ich asi o polovicu mene;j.

Si znamy svojim proklientskym pri-
stupom a otvorenostou k prirodze-
nému vedeniu porodu. Ziskal si si
tymto spdsobom respekt na oddeleni,
ktoré dnes tento pristup propaguje?
Na pocéty pacientok, ktoré pridu
cielene za mnou, sa nemoézem stazovat.
Asi citia, Ze ma t4 praca velmi bavi,
a myslim si, Ze aj istd empatia, ktora
vychddza z mojho nastavenia, povahy,
z vychovy a faktu, Ze mam $tyri sestry,
tri dcéry a manZelku, hra vyznamnua
rolu v tom, Ze sa viem dobre vcitit do
preZivania Zien a nemusim sa do tejto
role nejako umelo $tylizovat. (Smiech)
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Samozrejme, na oddeleni mi dnes vel-
mi poméha, Ze mam podpisanu vyhra-
du vo svedomi.

Preco?

Lebo sa zmenil prednosta, ktory
u ndés zasadne uvolnil interrupénu poli-
tiku s argumentaciou, Ze nie sme ziad-
na katolicka nemocnica. Hoci povodny
prednosta profesor Holoman razil roky
nazor, Ze tu nejde o vieru, ale Ze potra-
ty do fakultnej univerzitnej nemocnice
jednoducho nepatria, lebo nemaju nic¢
spolo¢né s medicinou.

Takze dnes som velmi rad, Ze som
zastiteny oficialnou vyhradou vo sve-
domi.

Zmenilo toto uvolnenie k potratom aj
atmosféru medzi lekarmi?

Mne sa na tom pracovisku dnes
robi horsie.

Z dovodu?

Nemdm oporu vo vedeni. Tento
prednosta ovela viac polarizuje kolektiv
v tychto témach, ¢o je Skoda.

Maja potom vdbec potencialni gyne-
kolégovia Sancu uspiet s konzerva-
tivnym nastavenim, aby ich to nezo-
mlelo?

Maju, ale uprimne si myslim, Ze bu-
du stale viac vytlacani skor do ambu-
lantnej sféry. Vdaka vyhrade vo svedomi
nas nejako musia akceptovat, ale zvy$ok
kolektivu v nemocnici vam to dd pocitit,
budete sa citit mimo kolektivu, nebuda
vas pozyvat na spolocné akcie, budu sa
rozpravat poza vas chrbat.

Uz tam potom chodite len pre svo-
je pacientky a nie preto, Ze vam je v tej
praci dobre, alebo Ze robite nejakd ka-
riéru. Odkedy som do Ruzinova nastu-
pil, mne v tej praci dobre nebolo.

Cize 7zijes$ v prostredi, kde ide$ denne
proti prudu?

V podstate ano. Ked tam stravite
do mesiaca pitnést noci, ked chodite
k pérodom a travite tam celé dni, tak
je jasné, Ze zazijete aj milé chvile s ko-
legami, aj sa zasmejete, ale ked pride
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na ldmanie chleba, ¢o je pri nasej praci
takmer denne, uvedomite si, Ze sa tam
naozaj zhodnete mozno s dvoma kole-
gami. A to st ti, kvoli ktorym som sem
prisiel.

Zial, toto moje zaradenie pro-li-
fe podmienuje aj to, ako na mna ostatni
pozeraji. Hoci nenosim Ziadnu visacku,
ani nie som konfliktny typ, ich celkové
nazeranie na ¢loveka to meni, ¢o mi je
velmi Iuto.

Citim to tak, Ze nie moje slova - le-
bo ja im slovne nevstupujem do svedo-
mia -, ale moje rozhodnutia st pre nich
vykri¢nikom a nie je im to prijemné. Ja
tam vSak nechodim, aby mi tam bolo
prijemne, ale aby som poméhal.

Zaujimavé vak je, Ze stredny
personadl, sestry, porodné asistentky
v nemocnici vac¢sinou chvalia moje
pacientky. Prevazne st to Zeny z kres-
tanského prostredia, maju empatiu,
maju pokoru pred Zivotom, a sestry to
vedia ocenit a hovoria mi, Matus ty mas
také zlaté pacientky. Je to moja reklama
na moje prostredie.

Dnes majti mladi fudia problém vy-
hranif sa v téme potratov, lebo chcu
byt kamaratmi aj s liberalnym pro-
stredim a nechcu konflikty. Ty si

v etickom konflikte takmer neustale
pre povahu svojej prace. Rozumies§
tymto tendenciam?

Rozumiem im, lebo ¢im ste mladsi,
tym taz$ie formulujete svoj ndzor a ve-
Takrét ste vysmiaty. Mne v$ak velmi po-
mohol aj vek, Ze som v pozicii dne$nych
prirodzent autoritu niektoré veci aj vy-
slovit. No m6j vnitorny postoj bol vzdy
rovnaky v zaciatkoch, ako aj dnes.

Dost ma vyformoval aj vztah
s manzelkou, viem, Ze je to aj jej spolu-
poslanie. Vela odpovedi na zloZité si-
tudcie v praci hladdme spolu. A tiez ma
velmi zmenili vlastné deti. Ked som za-
zil prichod vlastného dietata na svet
a uvedomil som si, Ze ni¢ nie je stoper-
centne v nasich rukdch, vnimal som
uplne inak hodnotu Zivota a vSetky
komplikacie, ktoré denne vidam u pa-
cientok.

Musime
zabezpecit, aby
[udia prvého
kontaktu, Ci uz
sestry alebo
ambulantni lekari
boli v l[epsom
pripade aspon
neutralni.

Napriklad nedavno sa nam narodil na
porodnici krasny velky chlapéek bez
ruk. Obdivoval som Zenu, ktora ho aj

s manzelom s laskou prijala, hoci od tri-
nasteho tyzdna obaja vedeli, Ze nebude
mat ruky. A hoci si celé oddelenie tuka-
lo na ¢elo, Ze ako to mohli tomu dietatu
urobit. Ako dobre, Ze porodila s lekér-
mi, ktori rozumeli ich volbe.

Alebo sme mali pred rokmi pripad
porodu chlapéeka bez ruk a noh, ktory
»usiel ultrazvukovému vysetreniu. Boli
to starsi rodicia, pre ktorych to bola po-
sledna $anca mat dieta, a narodilo sa im
takto postihnuté dieta. A viaceri kole-
govia vtedy stra§nym sposobom odsu-
dili prenatélnu starostlivost obvodného
gynekoldga so slovami, ako sa ,,toto"
mobhlo narodit.

Po rokoch som v obchodnom cen-
tre videl zvlastne utekat chlapceka na
$pickovych protézach na rukach i na
nohdach. Hned mi napadlo, ¢i nejde
o toho chlapceka z nasej nemocnice.
Mne to nedalo a prihovoril som sa
otcovi a opytal som sa ho, ¢i sa nenaro-
dil ndhodou v Ruzinove v tom a v tom
roku.

Bol to on a jeho otec mi vyrozpra-
val dojimavy pribeh o tom, ze by svojho
syna nevymenil za ni¢ na svete, Ze je
najsikovne;jsi v triede, Ze mu vybavili
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protézy z Rakuska preplatené poistov-
fou a ze ich chlapec je poklad. Ja som
vtedy povedal, Ze vietci ti kolegovia,
ktori mi rozpravali tie historky, by mali
dnes stretnit tohto chlapca a najmé
jeho rodicov, ktori sa tesili zo svojho
jediného syna.

Vedia gynekolégovia zmenit rozhod-
nutie matiek ist na potrat?

Zial, v samotnej nemocnici, ak pri-
de Zena rozhodnuta, Ze chce potrat, uz
mam skusenost, Ze nezmeni svoj na-
zor. Ja som viackrat takto urobil zo svo-
jej strany vSetko, aby som ju presvedc¢il
a nepodarilo sa mi to.

Az mi bolo do placu a nerozumel
som, Ze aj ked som urobil zo svojej stra-
ny vSetko, ony pozerali akoby cezo mna
presvedcené o svojej pravde. A to boli
dé6vody ako hypotéka, alebo ze pocali
skoro po prvom dieftati, Ze manzel si
tym nie je tplne isty, alebo chceme este
cestovat. A po tychto prihodach som si
povedal, Ze nebudem riesit svedomie
tych Zien, ale bol som velmi sklamany,
Ze toto systém dovoluje.

Takze si za sprisnenie interrupcného
zakona, teda vyssiu ochranu nenaro-
deného dietata?

Ano, lebo vela Zien aj véha, a viem
si predstavit, Ze pre ne by to bolo uréu-
juce. Vidim, ze vietko sa to lame na pr-
vych poradniach na ambulanciach.

Mal som pacientku, ktora prisla
ku mne do ambulancie, ze chce podpi-
sat papiere na potrat, Ze sa chce venovat
kariére a nie detom. Ja som jej v tychto
intenciach ani nedovolil rozmyglat, po-
vedal som, Ze také papiere tu na nasej
ambulancii ani nemdame, dalej som
ju viedol ako $tandardné tehotenstvo
a dnes ma krasne dieta a rozmysla nad
druhym.

Presvedcit uz rozhodnutt Zenu
v nemocnici je velmi naro¢né, ale na
ambulancii je to iné. Prichddzaju k nam
pacientky, ktoré mali hroznu skdsenost
z inych ambulancii, napriklad Zena po
35-ke alebo zena ¢akajtica piate dieta
a jej gynekoldg ju okamzite posielal na
potrat. Tato Zena isla k svojmu spadové-
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mu lekdrovi a ten ju automaticky
nastavenim dne$ného hodnotového
systému presunul do kategérie ,indika-
cia na potrat.

Takéto pacientky si bud zobert
kartu a idt inam, alebo si to musia vy-
bojovat na kazdej poradni, Ze v§ak ony
to dieta chcu. Ak nie st presvedéené,
ten tlak nezvladnu. My potom prijima-
me pacientky s podobnymi traumami
a nie je ich malo.

Musime zabezpe(it, aby Iudia prvé-
ho kontaktu, ¢i uz sestry alebo ambu-
lantni lekari, boli v lepSom pripade as-
pon neutrélni. Velakrat sestra uz od
dveri mamicku vita, Ze naco vam je tre-
tie, nemate dost starosti? To nie je o kri-
ziku na stene, to je velakrat o Zivotnom
nastaveni lekarov a sestier, ktorym mo-
Zu menit nastavenie Zien.

Treba zostat chépajuci ku vietkym
Zivotnym situdciam Zien, v ktorych sa
nachadzaju, ale moralny zédkon, ktory
sme v sebe aj spolocenskou akceptaciou
potratov udupali, by sme mali obnovit,
lebo riesenti je tolko, Ze toto by dnes uz
nemala byt téma.

Ani v pripade postihnutych deti?

Ja som mal pacientky, ktoré sa
rozhodli donosit dieta, ktoré malo Zit
najviac hodinu po pdérode, boli to diag-
ndzy nezlucitelné so zivotom. A bol
som svedkom dojimavych pérodov, kde
rodidia privitali a zaroven sa aj lacili
so svojimi defmi. Boli to vSak ddstojné
momenty, hoci bolestivé. My sme boli
pred kolegami za divnych, Ze toto
akceptujeme a ze taka pacientka je
v nasej starostlivosti.

Pytal som sa kolegov, povedzte,
¢o zI¢é sa tej zene stalo? Krasne poro-
dila, ddstojne sa so svojim potomkom
rozludila a méze zit svoj zivot dalej
s ¢istym svedomim. My lekari ¢asto
rie$ime len zdravotné rizika, ale nevni-
mame, ¢o rozhodnutie ist na potrat
urobi so zenskou psychikou.

Postabortivny syndrom je realita
a ja sa stretdvam s tym, Ze trva roky.
Mal som pacientku, ktora uZila ,,tablet-
ku po, nezafungovala, a kvoli patolo-
gickému tehotenstvu, ktoré sa uhniez-

dilo mimo maternice, musela ist na za-
krok a podstupit aj dal$iu lie¢bu.

Dostala sa ku mne s druhym teho-
tenstvom a takmer celd graviditu sme
riesili jej depresie, postabortivny syn-
drém. Ona sa az nevedela tesit na svoje
druhé dieta, Casto plakala, mala no¢né
mory z tolkych vy¢itiek, skon¢ila na lie-
koch. Tento syndrém jej dlho nedoka-
zalo prekryt ani dalsie krasne zdravé
dieta. Bolo mi jej naozaj lto.

Pomoze vam verejna podpora pocho-
du za zivot ako lekarom s tymto na-
stavenim?

Mne to robi velmi dobre, lebo vo
svojom pracovnom prostredi si pripa-
dam casto ako uplny exot, a zrazu sa
tu vynori masa fudi, ktora ide do ulic
s rovnakym nazorom, aky mam aj ja,

s velkou podporou, Ze v tom nie som
sim. Ze tu nezastupujem nazor neja-
kej fanatickej mensiny, ale Ze nas je vela
normalnych rodin, ktoré zastavaju rov-
naky nazor a maju tctu k Zivotu naj-
mensich, ktori nemaju hlas.

Cely rozhovor si méZete precitat
na www.nm.sk.

Matias Chuda

MUDr. Matis Chuda je gyneko-
[6g a pérodnik, pésobi v brati-
slavskej Ruzinovskej nemocnici.
Okrem Stadia na Lekarskej

fakulte Univerzity Komenského
v Bratislave (LF UK) Studoval

a praxoval v Berline, Osle, v Ka-
lifornii i v africkom Sudane ci
Ugande. S manzelkou maju tri
dcéry, Zije v Bratislave.
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SVET S MLADYMI

nové mesto

Elena Jancisinova

Zazivame krizu identit. Kto dnes
posudi stupen nasej radikality?

Museli sme sa
vediet aj vzdat
svojich nazorov
a myslienok.
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Prvy raz v histérii Hnutia fokolare dostali mladi $ancu vstupit pria-
mo do ideového nastavenia priorit tejto komunity. V Castel Gandolfe
v Taliansku sa ziéastnilo na prvom roéniku ZhromaZdenia mladych
pribliZne 200 mladych ludi z celého sveta. O spésobe prace, dojmoch
aj budicnosti hnutia som sa rozpravala so zastupcom Slovenska
Rafaelom Seppom, studentom mediciny.

Aj napriek kultarnym é&i osobnostnym odlisnostiam maju tito
ludia spoloény ciel' - chci napredovat po stopach Chiary Lubichovej,

ktorej snom bol zjednoteny svet.

Hlavnym cielom bolo vytvorit doku-
ment, ktory by vyjadril nazory a po-
treby mladych. Vie§ povedat nieco
konkrétnejsie, o ¢o v tomto dokumen-
te iSlo?

Na dokumente sme pracovali
celych Sest dni a jeho lohou bolo
»obcerstvit“ celé hnutie a vniest don to,
¢o momentalne mladi potrebuju, alebo
¢im Zijd, aké st ich navrhy alebo po-
ziadavky. Je rozdeleny do $tyroch vel-
kych ¢asti: 1. Nasa identita, 2. Formacia
a sprevadzanie, 3. Leadership, 4. Vycha-
dzat von. Uz pred zaciatkom stretnutia
bol na svete takzvany pracovny doku-
ment ¢islo 2, z ktorého sme vychadzali
a neskor sa z neho okresala finalna
verzia.

Co konkrétne ste vo finalnom doku-
mente navrhli zmenit pre budicnost
Hnutia fokolare?

Navrhli sme napriklad, aby zény
mali aj svojich vlastnych odbornikov
pre jednotlivé oblasti a aby sme na for-
maciu nemuseli vzdy cestovat len do
Rima. Dalej aby mladi z Hnutia fokold-
re viac spolupracovali s miestnymi
diecézami a farnostami. TieZ sme
citili, Ze je potrebné posilnit povedomie
o univerzitnom Institate Sophia so
sidlom v Loppiane, robit mu atraktiv-
nejsiu reklamu pre $tudentov. Navrhli
sme vytvorit multimedidlny portal vo

viacerych jazykoch s dostupnymi
materidlmi pre vietkych a vytvorit per-
manentné forma¢né skoly ¢lenov
hnutia z diecéz a farnosti.

Asi nebolo jednoduché zohladnit
roznorodost véetkych navrhov. Ako
ste dokazali najst spolo¢ni re¢? Doslo
aj k nejakym nezhodam?

Samozrejme, nebolo to vobec jed-
noduché, ku koncu sa uz velmi prejavo-
valo, aki sme rozdielni v ndzoroch a pa-
radoxne by som povedal, Ze sa to nepo-
darilo uplne. Myslim si, Ze na tom nie
je ni¢ zI¢é. Nie je asi mozné zhodnut sa
na vSetkom pri odli§nosti udi z celého
sveta. Museli sme sa vediet aj vzdat svo-
jich nazorov a myslienok. Boli aj velmi
pekné momenty, ale aj konflikty, neslo
to vSetko hladko.

Osobne sa zhodujes so v§etkymi bod-
mi, ktoré sa nakoniec schvalili ako
posledna podoba tohto dokumentu?

Nemozem povedat, Ze sa s tym sto-
toznujem na 100 percent. Kazdy musel
upustit zo svojej predstavy, nasli sme
kompromis.

Prebiehali predtym, ako si prisiel
do Talianska, nejaké stretnutia aj
na Slovensku, aby ste sa dohodli na
tom, ako konkrétne chcti mladi zo
Slovenska prispiet?
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Prebehli dva hromadné rozhovory
cez internet, ale stretnutia vdc¢$ieho
typu sa neuskuto¢nili.

Podarilo sa ti teda byt hlasom mla-
dych zo Slovenska?

Neviem to dplne zhodnotit. Uve-
domoval som si zodpovednost, aj to,
Ze je to jedinec¢na prilezitost vyjadrit
nazor a moct aktivne prispiet.

Snazil som sa vnasat do stretnu-
tia aj to svoje osobnostné, aj ako re-
prezentant krajiny.

Byt zastupcom nasej krajiny je dost
velka zodpovednost, nemal si z to-
ho obavy?

Uprimne, trochu 4no. Nieze by
som bol vystresovany, ale iSiel som
tam s vedomim, Ze sa bude pracovat
a nebude vela volného ¢asu na zaba-
vu. Nenazval by som to obavy, ale ta-
ky zdravy respekt. Potom to vsak zo
mna opadlo.

V ¢om vidi$ ty tazkosti komunity
Hnutia fokolare dnes?

Ja osobne vnimam krizu identit
niektorych povolani v ramci hnutia
ako napriklad hnutia Gen (mladi u-
dia, ktori spiritualitu jednoty vni-
maju ako svoje povolanie), hnutia
Gen-Re (mladi reholnici), semina-
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ristov (Gens) alebo Novej mladeze
(Y4UW).

Co mysli§ pod krizou identit?

Kriza identit je podla méjho nazo-
ru v tom, ze terminy ako ,,gen“ alebo
»Y4UW* dnes tplne stracaju na vyzna-
me v mnohych pripadoch a realitach.
Nikto dnes uz nevie presne, ¢o zname-
na byt gen. Nestadi vysvetlenie Chiary
Lubichovej, Ze je to rozhodnutie radi-
kalne zit evanjelium. Kto dnes posudi
stupen tejto radikality? St vSetci mla-
di katolici na Svetovych dnioch mlade-
ze ,,gen“? Alebo je to termin, ktorym si
hladkdme my ¢lenovia hnutia nase ne-
viditelné, dekady staré istoty a oznacu-
jeme tak napriklad len mladych, ktori
absolvovali $kolu v Loppiane alebo bo-
li na GenFeste? Toto je podla mna kri-
za povolani mladeze.

Hovori sa, Ze mladi st budiicnostou,
v tomto pripade buducnostou Hnutia
fokolare. Ma podlIa teba hnutie $ancu
prezit aj napriek tomu, Ze je malo
povolani a stale vicsi nezaujem
mladych?

Dobra otdzka, neviem. Myslim
si, Ze to zavisi aj od toho, o ¢o sme sa
snazili tieto dni. Prirovnal by som to
k dietatu, ktoré sa prave uci chodit.
Dokument je takym prvym krokom,

sice neistym, ale dolezitym. Vela vSak
zalezi na tom, ako sa to konkrétne
uchyti v roznych krajinach sveta. Ako
sa dokument interpretuje a hlavne ako
sa zmeny implementuju a zavedu do
praxe. Myslim si, Ze je tam velky po-
tencidl, ale to potrebuje ¢as. Nestane
sa to zo dnia na del. Jeden z hlavnych
cielov, ktory ¢asto odznel, je aj hnutie
rozéirit, urobit ho atraktivnej$im a pri-
blizit ho ludom.

Zucastnili sa na stretnuti aj [udia
iného nabozZenského presvedcenia?
Branilo im to sthlasit s nejakymi
bodmi dokumentu?

Bola tam jedna budhistka a jeden
chlapec, ktory vyznaval nabozenstvo
hindu. Nenastali velké konflikty, ale
zazneli poziadavky urobit hnutie
otvorenej$im. Rozpravalo sa o tom
uz po schvaleni dokumentu, ked
bol priestor na otazky pre Emmaus
a Jesusa (prezidentka a spoluprezi-
dent Hutia fokolére).

V ¢om vidi$ prinos spirituality jed-
noty pre dnesnu spoloc¢nost a Cirkev?

Pa¢i sa mi veta, ktoru povedal pé-
pez Frantisek: ,Kto hlad4 jednotu bez
rozdielnosti, hlada v skuto¢nosti uni-
formitu...

Casto sa kvoli nejakej rozdielnosti
alebo odli$nosti v Cirkvi, v politike, ale
aj v osobnostnej rovine vytraca jedno-
ta. Prave naopak, vytvdraju sa rozbroje
a problémy. Prinos tejto spirituality vi-
dim v tom, ze u¢i ludi, ako spolu
vychadzat aj napriek vyraznym odlis-
nostiam. Pocas tychto dni sme mali
moznost zazivat to naplno, kedZe sa
bezne stalo, Ze pri jednom stole sedeli
ludia zo siedmich réznych nérodnosti.

Toto bol prvy ro¢nik Zhromazdenia
mladych. Chcete ho v budicnosti zo-
pakovat?

Zatial sa o tom nehovorilo, ale
pravdepodobne dano. Myslim si, Ze by
sa to malo zopakovat, kedZe aj nasle-
dujtice generacie mladych mézu mat
iné poziadavky. Doba sa neustéle
meni.
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Laske sa treba uéit. Od detstva

AN

kniha pre deti
+ prirucka pre
rodicov

Konverzacie s detmi o chulostivych Odborné a jasné vysvetlenie teles- Kniha pom®éze detom a rodicom
témach nie su tie najjednoduchsie. nosti v stlade s citovostou tu poma-  rozpravat o citlivych témach

Preto je skvelé, Ze vychadza kniha, ha pravdivo objavovat osobnost pravdivo a s (ctou. Pombct detom
ktora podava tieto témy veku pri- dietata. Sexualita je tu vysvetlena nie  rozvijat schopnost milovat a preja-
meranym spdsobom a o Ktord sa ako telesny pud, ale ako vzneseny vovat l[asku je najvacsi dar, ktory im
rodicia moézu opriet. impulz lasky, ktora sa daruje. mobZete dat.

Slavka Kubikova Ludovit Pokojny Zuzana a Marian Cauéikovci
autorka bestselleru katolicky knaz a zakladatel eRko - Hnutie krestanskych
Klub nerozbitnych deti MS bl. Zdenky Schelingovej spolocenstiev deti

www.0bchod.nm.sk
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