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Novost pohladu
na otazky
a odpovede je
hlavnym prinosom
projektu nm.sk.

Pavol Danko

moderator Televizie Lux

Podporte Zurnalistiku, ktora prinasa dialég.
Stante sa pravidelnym podporovatelom

a ziskajte knihu Ako byt slobodny.
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UVODNIK

Chceme byt vranach
rozdelenia

Zuzana Hanusova

Je to uz dva roky, ¢o vznikol projekt nm.sk, ktory za-
stresil internetovy portdl, ¢asopis i vydavatelstvo. Ked
sme pripravovali bilanciu ¢isel, aby ste mali prehlad,
kam sme sa posunuli a ¢i to ma celé zmysel, aj my sami
sme ostali prekvapeni, ako narastol zasah ludi, ktori
nas ¢itaju a ku ktorym sa dostavajii nase obsahy a kni-
hy. TeS§ime sa z toho, no je to aj zodpovednost a vyzva
hladat odpovede, ako prispievat k §ireniu kultiry jed-
noty a pochopit, ¢o to vobec znamenda v medidlnom
priestore.

Posunuli sme sa z roly komunitného ¢asopisu do
pozicie média, ktoré chce byt jednym z hlasov vo verej-
nej debate k spolo¢enskym témam. Niektorych Citate-
lov tento vyvoj prekvapil, lebo zrazu nasli u nas texty,
ktoré st aj nazorové, kritické, pripadne otvaraju neja-
ki problematiku. Dostavame do redakcie aj stthlasné,
avsak aj kritické stanoviskd ku konkrétnym textom,
ludia nas komentuja na socidlnych sietach, otvarame
aj polemiky. NaSe knihy o sexualnej vychove Ldske sa
treba ucit dokonca pri nasich najlepsich amysloch vy-
volali negativne reakcie zo strany Cirkvi (nasu reakciu
najdete uverejnenti v ¢asopise). Co to znamena vo svet-
le poslania prispievat k zjednotenému svetu? Chceme
byt krestanski, otvoreni a pripraveni viest dialég. Co to
vSak znamena v praxi?

Jestis Moran, spoluprezident Hnutia fokolare,

o projekte Cittd Nuova (Nové mesto) povedal: ,Glo-
balnost neneguje diverzitu, globalne dava vyzniet roz-
nosti identit oséb, institucii a realit, ako je Citta Nuova,
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ukazuje to pekné ¢i menej pekné alebo nie vZdy tie naj-
jednoduchsie stranky tejto identity a robi ich darom
pre druhych...”

Chceme prinasat aj kriticky obsah, ten v§ak ma byt
vyjadrenim snahy o dialdg, o pochopenie fenoménov
v spolo¢nosti, ktoré dialdg nartasaju alebo ktoré sa ho,
naopak, snazia obnovit. Ako povedal Jestis Moran, ma-
me byt v kaZdej rane spoloc¢nosti, ludstva, bez strachu
ju pomenovat, aby sme nasledne vedeli hladat rieSenia
a ponukat cestu jednoty.

Nechceme umelo vytvarat pekny svet a tym si mys-
liet, Ze ho takto aj naozaj peknym urobime. Nechceme
sa bat otvorit témy, ktoré bolia, ktoré nas rozdelu-
ju. Ako povedal papez Franti$ek, ,pri dialogu vznikne
aj konflikt, je to logické a predvidatelné, Ze to tak bu-
de. A nemoéZeme sa toho bat, ignorovat to, ale prijat to.
Akceptovat znasanie konfliktu, vyrie$it ho a premenit
ho na retaz spojenia v novom procese”. Dobre komuni-
kovany a prezity konflikt postiva veci dopredu.

Toto je nas postoj k vyberu tém a najma v spdsobe
ich spracovania. Najdete u nds aj subjektivne nazory
redaktorov, ktori sa snazia Zit podla spirituality jedno-
ty a pretavovat ju do svojej prace. Verime, Ze je to krok
k synodalnosti a rozliSovaniu, ku ktorému nas ako
laikov pozyva Svaty Otec FrantiSek. Je to td naro¢nej-
§ia, no verime, Ze pre dozrievanie ¢loveka v pravde ne-
vyhnutna cesta.
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AKTUALNE

Reakcia na odporuaéanie komisie pri KBS
o sérii knih Laske sa treba uéit

Vydavatelstvo Nové mesto vydalo sériu knih o sexualnej vychove detiLaske sa treba uéit pre ré6zne veko-
vé kategdrie. Dozvedeli sme sa, Ze Subkomisia pre skolské vyuéovanie nabozZenskej vychovy a naboZenstva
neodporiéa nasu publikaciu a navrhuji zastavenie jej distribicie v cirkevnych organizaciach, vydavatel-
stvach a skolach. Zdévodnenim je, Ze ,podla vsetkého publikacia podla doterajsej recenzie nezohladriuje
vekovi kategériu deti, ktorym ma byt adresovana. Komisia pre katechizaciu a skolstvo pri Konferencii
biskupov Slovenska tito knihu preto neodporiéa“ V Trnavskej arcidiecéze knihy dostali zakaz.

Ako krestanské vydavatel'stvo respektujeme a prijimame odporiéanie komisie. Stahujeme knihy
z krestanskej distribicie a septembrovy termin konferencie za téasti autorov a dalsich odbornikov posu-

nieme na neskorsi termin.

—~
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AN

Hoci boli ¢iastkové informacie
medializované uZ pred nejakym ca-
som, reagujeme az dnes (27.8.2020),
lebo nasou snahou bolo vstapit do
dialégu s kritikmi. Po¢as posled-
nych dni sme absolvovali sériu
stretnuti s cirkevnymi predstavitel-
mi, aby sme vysvetlili motivacie na
vydanie spominanych knih a po-
chopili dévody kritiky. V dialégu na
tito dolezitt tému pre dobro deti
budeme pokracovat.

Publikacie Ldske sa treba ucit’
pravdivym a odbornym spdsobom
prinasaju rodi¢om relevantné pod-
klady na sprevadzanie deti v tejto
oblasti. Vydanim knih sa tak otvori-
la citliva téma, ktora sa bytostne do-
tyka vSetkych rodin.

Uvedomili sme si, Ze na Sloven-
sku chyba prirucka pre rodicov
o vychove k afektivite a sexualite,
ktora by bola vystavana odborne,
podla aktudlnych psychologickych
poznatkov re§pektovania vyvoja
dietata a zarovenl pravdivo ukazova-
la krasu a podstatu emécif a sexua-
lity. Siahli sme preto po bestselleri
od dvojice overenych talianskych
autorov, psycholégov Ezia Acetiho
a Stefanie Caglianiovej, ktorych si
pravidelne pozyvaju talianski bis-
kupi do svojich diecéz ako renomo-
vanych odbornikov v oblasti psy-
cholégie. Slovenské vydanie sme
konzultovali s odbornikmi z oblasti
prekladatelstva, mediciny, teologie
a psychologie.

Ezio Aceti je psycholdg, formator,
autor knth o vychove. Ma tiez ukon-
¢ené Stadium naboZenskej vychovy.
Viedol mnohé formac¢né kurzy pre
rodiny, kilazov, reholné sestry,
katechétov po celom Taliansku

iv zahrani¢i. Svoje skiisenosti for-
matora v oblasti sexualnej etiky po-
skytol aj Instititu Jana Pavla IL. pri
Papezskej Lateranskej univerzite

v Rime. V roku 2019 mu vydavatel-
stvo San Paolo vydalo knihu Il pelli-
cano: catechista per il futuro (Pelikdn:
katechéta budticnosti).

Stefania Caglianiova je psycho-
logicka, riaditelka a formatorka
ucitelov katolickych §kol. Vo svojej
diecéze je zaroveri zodpovedna

za katolicke materské Skoly.

Prvy diel knihy uréeny rodicom
deti od 4 do 7 rokov je pomdckou,
ktora uvadza deti do sveta rozliSova-
nia emdcii, rozdielov medzi chlapca-
mi a diev€atami a do sveta spoznava-
nia Iudského tela a vzniku Zivota.
Nevyhyba sa ani biologickym pome-
novaniam pohlavnych organov a vy-
svetleniu, ako sa dietatko dostane na
svet. Deti bezne v tomto veku preja-
vuja zaujem o Casti svojho tela,
pretoZe prave cez ne objavuju seba
a ufia sa rozumiet samy sebe, dru-
hym a poznavat svet.

V rodine sa ¢asto zmietiujeme aj
o vonkajsich muZzskych ¢i Zenskych
vonkajsich pohlavnych organoch, uz
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len pri zdkladnej hygiene. Myslime
si, Ze ak rodicia pravdivo odpovedia
malému chlapcovi ¢i dievéatku na
ich otazky a oboznamia ich aj so
spravnymi pojmami pomenuvajuci-
mi Casti ich tela i tela opa¢ného po-
hlavia, méZu im pomact lepsie po-
znat samych seba. A vzhladom na
vlastnu telesnost sa tak nebuda citit
trapne ani neisto. VSetko vSak zavisi
od pristupu rodicov.

Generdcii, ktora od svojich rodi-
¢ov nedostala takmer Ziadne infor-
macie o sexualite, sa m6Ze zdat pri-
skoro otvarat tieto témy s detmi uz
v predskolskom veku.

»Nezabudajme, Ze v knihe pod
pojmom sexualita nemame na mys-
li sexudlny styk, ale charakteristiku,
ktora je vlastna kazdej ludskej bytos-
ti, chlapcovi aj dievcatu, Zene i mu-
Zovi, dievCatku i chlapcéekovi, ktori
takto vyjadruji samych seba, vlast-
nu osobu,” vysvetluje spoluautor
knihy Ezio Aceti.

Sme presvedcent, Ze ak o laske
hovorime a vysvetlujeme ju s laskou
a sposobilostou, ktord pontika kniha
Ldske sa treba ucit, nikdy to nenarusi
aneohrozi pokoj deti priich raste.
Detom treba veci vysvetlovat vtedy,
ked nas o to poZiadajui alebo ked
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maju k danej téme nejaké otazky.

O chvili, kedy prebehne debata o po-
Cati, nerozhoduje vacsinou rodic ¢i
vychovavatel, no samo dieta, ktoré
prichadza s otazkou. Ved nezriedka
sa deti dospelych pytaji: ,Ako som
sanarodil?“, ,,Ako som sa dostal,
mamicka, do tvojho bruska?“ ,Pri
podobnych otdzkach, ktorym sa ne-
da uniknut, pokial rodi¢ chce budo-
vat a udrzat vztah d6very, netreba
veci zapierat a vymyslat si. Zaroven
treba byt na takéto otazky priprave-
ny a detom povedat vhodnym spdso-
bom pravdu. Pre kazdé dieta ta chvi-
la nastane inokedy, no vzdy je po-
trebné sprevadzat ho svojou citovou
blizkostou,” vysvetluje autor knihy
Ezio Aceti. V takomto zmysle vycho-
va k zdravo preZivanej sexualite v ro-
dine nie je pred¢asna.

Niektori kritici dokonca vy¢itaju
knihe prvky LGBTI ideoldgie. S tym
vSak nemdéZeme sthlasit, pretoZe ani
autori, ani vydavatelstvo Ziadnym
spdsobom tuto ideoldgiu nepropa-
guju. Naopak, knihy vysli v Talian-
sku ako reakcia na Standardy pre
sexualnu vychovu z dielne WHO
v snahe predbehnut ideologické ob-
sahy, s ktorymi ako krestania mame
problém. Prostrednictvom knih

Ldske sa treba ucit’ chct autori prav-
divymi informaciami poméct rodi-
¢om, aby svoje deti naudili spravne

rozliSovat a v budtcnosti rozpozna-
vat ideologické prvky.

Druhy diel knihy Laske sa treba
ufit’ je venovany rodi¢om deti vo
veku od 8 do 11 rokov. Chceme
zdOraznit, Ze aj tento diel nepatri do
ruk detom bez aktivneho sprevadza-
nia rodi¢ov. Tak prvy, ako aj druhy
diel obsahuju priloZenu prirucku
pre rodicov, ktora vysvetluje, ako
previest deti obsahom knihy. Kazdy
rodi¢ pozna svoje dieta a vie odhad-
nut, ¢iuzje dostatocne zrelé. Aj ked
zo skdsenosti mnohych sacasnych
rodi¢ov dostavame reakcie, Ze deti
prave v tomto veku prichadzaji zo
Skoly s otazkami, ktoré sme my vich
veku eSte neriesili.

Nezabudajme vsak, Ze vd¢sina
deti ma uz v prvych ro¢nikoch
zékladnych $kol nekontrolovany
pristup na internet. Zijeme v prese-
xualizovanej dobe a deti sa dozve-
daji mnohé veci prave prostrednic-
tvom internetu ¢i kamaratov, vela
raz velmi nevhodnym sp6sobom.
Rozpravanie sa s vlastnym dietatom
o krase sexuality ho, naopak, moze
ochranit. Niektorych prekvapila
otvorenost druhého dielu knihy,
ktora detom pribliZuje pojmy ako
pornografia, masturbdcia, antikon-
cepcia, potrat, homosexualita. Nie-
ktorym citatelom prekazalo, Ze pri
vysvetlovani tychto pojmov autori
priamo nepoddavaji moralne stano-
visko. Veriaci rodicia st prirodzene
pozvani prepajat obsah knihy s du-
chovnou a moralnou forméciou.
Samotné knihy vSak nie st koncipo-
vané ako explicitny vyklad katechiz-
mu, ale si pomé6ckou na sprostred-
kovanie vnimania krasy o sexualite
civilnym jazykom, v ktorom sa mé-
Zu najst rodicia bez ohladu na viero-
vyznanie.

Vydavatelstvo Nové mesto
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PROJEKT NM.SK

Dakujeme za podporu!
Projekt nm.sk oslavuje druhé vyrocie

uz prg§lv1 dva .roky o,d rozhodm{t.la 1992  vznik komunitného ¢asopisu Nové mesto (Cesko-slovenské
otvorit ¢asopis Nové mesto pre Sir-

$ie publikum, aby myslienky spiri- vydanie) s redakciou v Bratislave

tuality jednoty mohli intenzivne,

s bezkonkurenénou rychlostou pri- 1994 vznik Vydavatelstva Nové mesto, s.r.0.

chadzat aj k ludom mimo komuni-

ty Hnutia fokolare. Vznikol projekt 1998 oddelenie jazykovych verzii (Ceskad a slovenskd) ¢asopisu
nm.sk (tzv. medidlny dom). Ten Nové mesto

spojil pod jednu strechu ¢asopis

Nové mesto a Vydavatelstvo Nové 2012 zmena grafického dizajnu (nové logo a vzhlad)

mesto, ktoré mali dlhoro¢nt tradi-
ciu dobrovolnickej prace internych
¢lenov Hnutia fokolare. Novymi 2016 redakcia ¢asopisu sa prestahovala z Bratislavy do Kosic
aktivitami v projekte sa stala we-

bova stranka www.nm.sk a organi-

zovanie in$pirativnych verejnych 2018 vznik projektu nm.sk, ktory spojil vyddvanie ¢asopisu (zacal
podujati. Cielom tohto projektu

bolo a je priniest do slovenského . . o I
medialneho priestoru nové kres- a vydavatelstvo zacalo organizovat'verejné podujatia

vychddzat'vo farbe) a knih; vznikol novy web www.nm.sk

tanské médium. Vytvorit priestor
pre zurnalistiku, ktora zintenziv-
fiuje hlas kultary jednoty a prinasa
dialég do naSej spolo¢nosti. A za-
roveil rozvijat nové prepojenia pro-
strednictvom socialnych sieti.
Tieto zmeny priniesli aj novt
pracovnu dynamiku, kedZe tvorit Py
obsah na webovt stranku si vyza- t
duje denné pracovné nasadenie. n ove m es o
Vytvoril sa tim tri [udi, ktori zane-
chali svoje p6vodné zamestnanie

a naplno sa nasadili pre pracu na v . . o1 » 9 2 3
projekte nm.sk. Postupne sa k in- Casopis ma stabilnych

ternému timu pripajaju externi fanisikov nm.sk
spolupracovnici, ktori pracuji na

¢iasto¢né uvazky. Cely nds tim vam 6 8 8

predstavime na nasledujicej dvoj-

strane.

Novy projekt nm.sk vznikol podporovatelov
z podpory jednotlivcov Hnutia fo-
sledovatel'ov nm.sk

2019 prvy kompletny rok projektu nm.sk

kolare. Aby bol udrzatelny a my
sme mohli prinasat viac kvalitné-
ho obsahu, realizovat nase dalSie
pracovné plany, potrebujeme vasu
konkrétnu podporu.

Dakujeme!

6 9-10/2020



nové mesto

—

nm vstdpme do rozhovoru _
S’

N —4

683 363

zobrazeni stranky nm.sk za rok

| \ / |
C J

prvy rok projektu nm.sk druhy rok projektu nm.sk

1.9.2018 - 31. 8. 2019 1.9.2019 - 31. 7. 2020
61197 683 363
zobrazeni stranky zobrazeni stranky
22 076 155 670
navstevnikov stranky navstevnikov stranky

8,47 eur je priemerny pravidelny Mame 114 pravidelnych darcov,

dar za rok 2020. ¢o je 1/3 z poétu, ktory potrebujeme.
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KTO SME?

Tim projektu nm.sk

Predstavujeme vam ludi, ktori na pravidelnej baze pracuji na tvorbe projektu nm.sk. Niektori
spolupracuji s vydavatelstvom pri tvorbe knih, ini pri praci na éasopise a portali nm.sk, dalsim
sa to prelina a st nasadeni pre obe platformy. Mame zatial' troch ludi na plny avédzok a styroch na
Ciastoény vizok, ostatni st externi spolupracovnici. Vdaka tymto ludom vam méZeme prinasat
kvalitny obsah, knihy a podujatia, ktoré chc prispievat ku kultiare dialégu v nasej spoloénosti.

2 )

Maria Valigova

vedtca vydania ¢asopisu
Je zodpovednd za vydanie tla-
¢ovej formy Nového mesta.
Mad na starosti komunikdciu
s predplatitelmi.

Tt"?‘élF

-
i

4"
Lubica Hrmova
technicka redaktorka tlace-
ného Casopsiu
Ma na starosti ¢itanie a kon-
trolu Casopisu po grafickej
Uprave textov.

-

Maria Majernikova
jazykova korektorka

Denne koriguje nase texty, kto-
ré vychddzaji na portdli nm.sk
a koriguje aj tlacené vydanie
¢asopisu.

6. 4 I! !
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Zuzana Hanusova
Séfredaktorka

Vystudovala Zurnalistiku a ger-

manistiku. Pracovala ako redak-
torka, moderdtorka v RTVS

a v denniku Postoj. Stoji za tvor-

bou obsahu portdlu nm.sk ako aj
Casopisu Nové mesto.

Michal Lukaé

redaktor

Zije a $tuduje v KoSiciach. Venu-
je sa publicistike a tvorbe pod-
castov. Pre portdl nm.sk pripra-
vuje spravodajsky vyber udalos-
ti, ktoré prispievaju k dialdgu.

Tomas Lencz

redaktor

Pracuje ako informatik. Exter-
ne pre portdl nm.sk piSe texty
o slovenskej politike a o spolo-
¢enskych témach.

Ignac Brosch

redaktor

Studuje prdvo a pre portdl
nm.sk piSe stlpceky i rozho-
vory a texty do rubriky §tyl ¢i
spolocnost.

Christian Heitmann
redaktor

Studuje histériu a vychodo-
eurdpske Stidid. Venuje sa
zahrani¢no-politickym udalos-
tiam, analyzam a rozhovorom.

Terézia Lenczova
stipéekarka

Déchodkyria, vyskumnicka

v socidlno-ekonomickej oblas-

ti. Od zaCiatku portdlu nm.sk
sa venuje téme ekumenizmu.

9-10/2020
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Veronika Sykorova
Clenka redakénej rady

Autorka textov s t¢émami
z prostredia komunity
Hnutia fokoldre

-

Jozef Klembara
¢len edi¢nej rady
VysokoSkolsky profesor. Vo vy-

davatelstve pomdha s konzul-
tdciami kniZnych titulov.

|=l-i'-'-'|
=
>/

Tomas Angelovié
projektovy manazér
Vystudoval politolégiu na UK
a Politické studia na Univerzit-
nom institite Sophia v Talian-
sku. Pracoval v oblasti IT,
finan¢ného a projektového
manaZmentu.

9-10/2020
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Peter Kuchar
stip&ekar

Katolicky kiiaz SDB. Pésobi v Ta-

liansku v komunite Nové hori-
zonty, izko prepojenej s Hnutim
fokoldre. Pre nm.sk piSe pribehy
z pdsobenia tejto komunity.

Michal Chuda

kniZny editor

Slovensky bdsnik, editor, redak-
tor. Je Clen edi¢nej rady vydava-
telstva, ktord pripravuje edicny
pldan. Je hlasom naSich kniz-
nych podcastov na nm.sk.

Eli$ka Klembarova
¢lenka edi¢nej rady

Vystudovala taliancinu

a slovenc¢inu. Vo vydavatel-
stve pomdha s konzultdciami
kniznych titulov.

Sylvia Hamadejova
riaditel'ka

VyStudovala marketingovi
komunikdciu, franctizsky
jazyk a histériu. Pracovala

ako digital marketér a stratég
marketingovej komunikdcie. Je
Clenka vedenia projektu nm.sk.

Katarina JanéiSinova
stipéekarka a prekladatel’ka

Momentdlne Zije s rodinou
v Taliansku. Venuje sa témam
rodiny a vychovy.

Elena Karasova

sociadlne siete

Spravuje komunikdciu socidl-
nych sieti projektu nm.sk

Zuzana a Jozef Turlikovci
vizualna komunikacia

Pracuju ako dizajnéri a kon-
zultanti. V. Novom meste rieSia
vizudl portdlu, ¢asopisu

a marketingovej komunikdcie.

Martin Sepp
konatel

Riaditel firmy Plaut Slovensko.
Je donorom projektu nm.sk
a ¢len jeho vedenia.

praca pre nm.sk
na plny pracovny Gvazok
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Mladi na vidieku by si najmenej
priali Zit vedla ludi inej farby
pleti (63 %), liberalov (63 %)
a homosexualov (60 %). Viac
ako polovica ma rovnaky postoj
k cudzincom, migrantom, ute-
éencom, Zidom ¢éi moslimom.
Aj tieto vysledky priniesol re-
prezentativny prieskum, ktory
dizajnovala Rada mladezZe
Slovenska (RmS).

,V porovnani s mestom az
o stvrtinu viac mladych na vidie-
ku si neZela mat za susedov ludi
s inou farbou pleti a ludi s libe-
ralnymi postojmi. Vyskum uka-
zuje, Ze miera prijatia medzi
mladymi na vidieku je o 20 per-
centualnych bodov niZsia ako
medzi rovesnikmi v mestach,“
vysvetluje Veronika Fishbone
Viékova, vyskumnié¢ka RmsS.

Rada miladeZe Slovenska,
pod ktora spada 27 organizacii
s pribliZne 70-tisic élenmi po
celom Slovensku, nedavno zve-
rejnila prieskum o mladych lu-
doch vo vekovej skale medzi 15.
a 29. rokom Zivota. Pytali sa ich,
¢éi s spokojni so svojim Zivotom,
€i si myslia, Ze budi schopni
platit svoje uéty, ale aj to, koho
by nechceli za svojho suseda.
O vysledkoch prieskumu sme sa
rozpravali s Veronikou Fishbone
Vickovou z RmS.

Co mladych Slovakov najviac
trapi?

Chcti mat kvalitné vzdelanie,
zamestnanie, chct mat kde byvat.
Trapiich vSak aj to, akym spdso-
bom sa spravame k planéte, ¢i ko-
rupcia.
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Zaujimaju ich teda viac mate-
ridlne ¢i hodnotové problémy?

Vyzera to tak, Ze sa zac¢inaja
priklanat k individualizmu v ne-
prospech kolektivizmu. Teda po-
zeraju sa na to, ¢o budem mat z to-
hoja. Napriklad mladeznicke or-
ganizacie, ktoré pracuju vo velkom
na dobrovolnickom principe, ma-
ju v poslednych rokoch skuisenosti,
Ze menej mladych ako v minulosti
pride, Ze chci pomahat, lebo im sa-
mym dany program ¢osi dal. Skor
sa chct naucdit organizovat poduja-
tia, viest kolektiv i zapisat si to do
Zivotopisu.

KIacové témy, ako zamestnanost
¢i §anca na kvalitné vzdelanie,
ale aj postojové otazky, ste robili
porovnavacou metédou?

Sledovali sme dve skupiny: jed-
nu z mesta a jednu mimo neho.
Nehovori sa o tom vela, ale 51 per-
cent mladych Zije na vidieku. Sanci
na dobré vzdelanie ¢i zamestnanie
je tam pomenej. Bezpe¢nych miest
na stretdvanie e§te menej. Pre mla-
dych na dedine je tak napriklad
primarnym miestom na stretnutie
zastavka autobusu, ktora je v kaz-
dej dedine.

Zaujimali nds zaroveil posto-
jové veci. Co sme sa dozvedeli, je
fakt, Ze na vidieku si o tro§ku viac
cenia tradi¢nejsie hodnoty, a pra-
ve preto tam chct aj mladi ostat.

A tedaje nevyhnutné rozpravat

sa o tom, Ze ked sa niekto rozhod-
ne ostat na vidieku, lebo chce byt
viac spéty s rodinou ¢i prirodou,
aby tam zaroveil na$iel dostato¢né
moznosti. Momentalne, ako nam
aj vyslo z prieskumu, sa mlady ¢lo-
vek citi viac ekonomicky ohrozeny
na vidieku.

Odpovede ste zbierali od mla-
dych vo veku 15 aZ 29 rokov, teda
od tych v puberte aZ po pracuji-
cich ¢i zakladajucich si rodinu.
Maju tieto vekové skupiny stale
rovnaké zaujmy ¢i obavy?

Kazdy druhy
mlady by sa cltil
nepohodlne,

ak by mal za
suseda niekoho
,odlisného*
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Niektorym
skupinam sa

vV nasej spoloc-
nosti naozaj
nezije lahko

a su vystavovani
psychickému
Cl fyzickému
ohrozeniu seba
alebo svojich
najblizsich.
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Rozhodli sme sa pre tento $irsi ve-
kovy interval preto, lebo v praxi sa
mladost predlzuje a ,prestupy*” do
dospelosti st ovela menej linearne.
Vidime to napriklad aj teraz pocas
korony, ked 12 aZ 15 percent mla-
dych bolo nttenych prestahovat sa
naspét k rodi¢om. Prechod do do-
spelosti, tzv. osamostatnenie sa, sa
v dnesnej dobe oddaluje a prebieha
skor sinusoidne ako linearne.

AKké ste mali oakavania a v ¢om
sa najviac lisili od vysledkov
prieskumu? Co vas najviac pre-
kvapilo?

Cielom bolo pribliZit perspek-
tivu vnimania mladych, ktori Zija
na vidieku a v mestach. Napriklad
v oblasti zamestnanosti. O¢akavali
sme, Ze isté rozdiely medzi mes-
tom a vidiekom budi. Uplne pre-
kvapivé to teda pre nas nebolo. Co
azda prekvapivé bolo, st rozdiely
v jednotlivych ¢islach - zdalo sa,
akoby tieto dve skupiny Zili v inych
svetoch.

My sa po tychto vyskumoch

¢asto vraciame medzi mladych.
Organizujeme takzvané fokusové
skupiny, ktoré reprezentujii mla-
dych z mesta i vidieka, a kladieme
im otazky navySe, aby sme lepsie
pochopili vysledky z dotaznikového
prieskumu.

Co ste sa dozvedeli?

Jedna z Castych odpovedi bola,
Ze mnohi mladi na vidieku Zijuci pri
vacsich mestach st ,pendleri®, teda
ich interakcia je limitovana spojmi.
Neformalne stretnutia sa tak musia
zvdcSa prisposobit tomu, kedy od-
chéddza autobus.

Osobne ma prekvapili vysledky
v otazke, koho by mladi nechce-
li za suseda. Aj ked sa ¢isla na vidie-
ku a v meste mierne liSia, prakticky
kazdy druhy mlady by sa citil nepo-
hodlne, ak by mal za suseda nieko-
ho ,odlisného*.

Jedna vec, ktoru si treba uvedo-
mit, Ze ide o postoje. Teda o vnima-
nie, ktoré sa odzrkadluje v odpove-
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diach, a nie o nieco, ¢o by som
redlne aj urobil. Neznamena to, Ze
by dani respondenti aj ,hodili ka-
meriom*”.

Druhd vec: pre nas to ani nebo-
lo prekvapivé, lebo vieme, aké st
data dospelych. A tieto su v podsta-
te velmi podobné. Vzorce sa v tom-
to preberaju z rodiny, prostredia.

Aby som to dala do kontextu
- ak by padla otazka, Ze ¢ilen my
Slovaci sme taki ,netolerantni” -
nie. Je to fenomén, ktory sa vysky-
tuje vo vSetkych postkomunistic-
kych krajinach, kde diskomfort vo-
¢iinakosti je vyssi.

Jedno z vysvetleni je, Ze sme Zi-
li vo velmi homogénnej spolo¢nos-
ti, kde sme vSetci mali byt rovnaki.
A navidieku to stale aj pretrvava.
Ak vidime niekde tendenciu otva-
rat sa, tak postupuje z miest.

Uzko to zaroveti stvisi aj s poci-
tom zabezpecenia, ¢i spolocenské-
ho alebo ekonomického. Mladi na
vidieku maju podla ¢isel mensi po-
cit ekonomickej istoty. To zname-
na, Ze ked sa mi zd4, Ze moje pra-
covné miesto ,ukradne” napriklad
nejaky pristahovalec, miera nepo-
hody vodi takému jedincovi je vys-
$ia. Treba vSak tiez dodat, Ze sku-
senost so stretnutim s ludmi mimo
nasej socialnej vrstvy, ¢i uz pozitiv-
na alebo negativna, velmi napoma-
ha zredlnit tieto pohlady.

Ajkedide o postoje, je realne,
aby sa niekto fyzicky zdvihol vo-
¢i svojmu susedovi preto, Ze je to
Zid alebo homosexual?

Toto je, Zial, velmi tazké merat.
Postoj je tieZ realita, len nepreta-
vena do skutku. Predpokladam, Ze
vacsinou by k takymto incidentom
nedoslo, lebo s nimi ani nepricha-
dzajti do kontaktu. Casto je to taky
strach z neznameho. A teda sami
nevieme, ako by sme sa zachovali.

Sa vyskumy, ktoré hovoria
o tom, Ze diskrepancia medzi po-
stojom a spravanim je enorm-
na. Existuje napriklad stadia
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zo Spojenych Statov, kde vopred
telefonovali do ubytovacich zaria-
deni, ¢i by ubytovali ¢insku rodi-
nu. Po teleféne bola miera odmie-
tania ovela vys$ia, ako ked tam
dand rodina prisla osobne a situa-
ciu bolo treba vyrieSit.

Situaciu vSak netreba zlahco-
vat. Faktom zostava, Ze niektorym
skupinam sa v na$ej spolo¢nos-
ti naozaj neZije lahko a st vysta-
vovani psychickému ¢i fyzickému
ohrozeniu seba alebo svojich naj-
blizsich.

Vizualne este tieto osoby vieme
odligit - ako v prieskume na-
priklad Réma, Zida & moslima.
Ako si viak vysvetlit vysoké Cis-
1a aj pri homosexualoch alebo li-
beraloch?

Vysvetlujeme si to pomerne
negativnym verejnym diskurzom,
ktory sa tu vedie. Pozerala som si
data dospelej populacie z prelomu
tisicroci, kedZe tie o mladych ne-
mame z tohto obdobia k dispozicii,
a miera tolerancie napriklad ku
pristahovalcom bola v tom obdo-
bi vyssia.

Dovolim si tvrdit, Ze dne$ny
medialny diskurz je velmi nega-
tivny a mnohi politici si prave na
tychto témach robia kampari. Ked
prisla poslednd migra¢nd vlna, kto-
ra sa Slovensku prevazne vyhla,
uZ vopred boli tito ludia politikmi
oznacovani za tych, ktori spdsobia
rozvrat ¢i ekonomickd zataz. A ne-
poznaného sa v kazdom pripade
bojime viac.

Ked'sa pozrieme na percenta
nevdle mat za suseda ¢loveka
alkoholika ¢i €loveka s kriminal-
nou minulostou, st stile o desat
percentualnych bodov niZsie ako
pri liberalovi ¢i homosexualovi.
AKko je to mo#né? Cisto z prak-
tického hladiska, alkoholik bude
asi ako sused neprijemnejsi...

Jednak sa o tom nerozprava, te-
da to nie je aZ také polarizujice.

MoZeme sa zaroveri pozriet: je vela
funkénych alkoholikov, ktori fun-
guju aj na najvyssich poziciach, je
to zaZité v nasej kulture. Alkohol
je, Zial, velmi akceptovanou spo-
loc¢enskou zaleZitostou, teda toto
¢islo ma vobec neprekvapuje. Pri
inych kultarach ¢i postojoch vSak
mame pocit, Ze nds ohrozuja.
Naozaj by sme sa mali skér po-
zriet na to, ako byt dobrymi sused-
mi. Tak ako my robime lokse, Ind
moze pripravit nani a chlapik
z Eritrey indZeru a pre kazdého
z nds je to placka. PouZivame to
ako prilohu k jedlu a postup pripra-
vy sa mdZe velmi podobat. Takto
si m6Zeme uvedomit, Ze sme si po-
dobni. Toto je obohacujuci pristup,
ktory by nebolo na $kodu osvojit si.

Z ¢oho pramenia stereotypy?
Ako to, Ze nam nalepka na oso-
be brani vnimat ju ako dobrého
cloveka?

Treba povedat, Ze je prirodze-
né, Ze ludia si vytvaraju stereotypy.
Sa vytvarané rokmi, a ovplyvnit sa
daju vzdelavanim, napriklad v §ko-
le, v mladeznickych organizaciach,
cez médid alebo doma. Je na Skodu,
ked sa umelo vytvaraju dva tabory.
Tieto noZnice sa momentalne roz-
tvaraju medzi dvoma skupinami
populdcie. Potom je sebaidentifika-
cia obmedzend na dva prady - ked
pochadzam z takého prostredia,
musim byt takyto a mysliet si toto.

Co s tym médZeme robit?
Napriklad upozoriiovat prave po-
litikov, Ze tento narativ, ktory sme
si tu vytvorili, vie byt pri ktorejkol-
vek skupine velmi §kodlivy.

Potrebujeme ako I'udia stale hla-
dat spolo¢ného nepriatela? Byt
stale voci niekomu v opozicii, le-
bo inak nie sme schopni naZivat
v pokoji?

Zial, my ludia fungujeme aj na
efekte in alebo out, teda som sti¢as-
tou skupiny, alebo rovno proti nej.
Sme socialne tvory. Problém nasta-
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Vo formalnom
vzdelavani sme
70 Skol vytesnili
diskusiu a kritické
zhodnocovanie
tak faktov, ako aj
NAzorov.

14

va, ked hovorime o tych, ktori st
vonku, Ze st menej ako my. Ci uz
menej prinosni alebo dokonca ndm
moZzu ublizit, ukradnuat nasu kulta-

U... Ze nevidime prinos toho iné-
ho. Samozrejme, hrozby existuja,
alebo vela politikov ignoruje prave
ten prinos.

Co sa s tym vSetkym da robit?
0Od najvyssich miest aZ po nas
beZnych l'udi?

V prvom rade je velmi délezi-
té ,poludstit” medialny diskurz.
Dnes sa vSetko velmi rychlo po-
dava dalej a negativne predava.
Splostené, heslovité spravy tomu
rozhodne nepomdhaju.

Zaroverii vzdelavanie je kame-
flom urazu. Tak formalne, ako
aj neformalne. Ked som v §kole
a nie€o tam poc¢tivam, neskor po-
¢as zaujmovej ¢innosti to méZem
reflektovat so svojimi rovesnikmi.
Vo formalnom vzdelavani sme zo
§kol vytesnili diskusiu a kritické

50 50 |50 50

zhodnocovanie tak faktov, ako aj
nazorov.

Konfrontacia tam ¢asto velmi
chyba a priestor sa stal dost steril-
nym. Napriklad etické otazky, kto-
ré mladi urcite rieia, my na péde
Skoly rie$it nechceme, lebo vieme,
Ze mladi by sa sice vyjadrili, ale
mohla by sa zdvihnut vlna napri-
klad zo strany rodicov o ,indoktri-
nacii“ ich deti. Natol'ko sme sa
rozhodli nerozpravat o hodnoto-
vych veciach, aby sme sa nikoho
nedotkli, Ze zabiidame, Ze hodnoty
nas v istom smere ukotvuju. A tak
aj mladi tapu Coraz viac.

Rozumiem obave rodi¢ov, preco
by mal uéitel' rozpravat do vy-
chovy, ale ak by k tomu aj doslo -
mame dost odbornikov na tieto
témy? Je dost schopnych udite-
Tov viest diskusiu, po¢uvat,
poradit?

Krasny priklad je mat so Ziakmi
diskusiu o tom, ako sa ma pisat

-10/2020
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akademick4 praca. Co st jej hodno-
ty, ciele? Mnohé skoly by povedali
- netahajte mi sem politiku, kedZe
to bola hortica téma a tykala sa vr-
cholnych predstavitelov Statu pred
par tyzdilami.

No podstata je predsa inde: ¢o
znamena poctiva intelektudlna
préca. Co to je intelektuélne vlast-
nictvo. Co predstavuje vzdelava-
nie a ¢i si ho chcem ,kuapit” alebo
odfladknut, alebo mat nejaky ciel.
Teda nie je to len o tych prvych
troch problémoch, ktoré kazdému
napadnd, ked sa povedia hodnoty.
Predsa kazdy z nas dennodenne re-
flektuje svoje rozhodnutia na zak-
lade ¢ohosi a ttto diskusiu by mali
zvladnut vSetci.

Ked sme sa rozpravali o infra-
Strukttre a vzdelavani, korona
a karanténa s fiou spojend ukazala
eSte hlbsi problém - darmo, Ze ma-
jorita Studentov presla na online
systém, ked niektoré marginalizo-
vané skupiny nemali doma poriad-
ne ani elektrinu. Tak totiz vznika
stale vacsi rozdiel medzi vzdelany-
mi a tymi, ktori sa prakticky
k vzdelaniu nemaju ani ako dostat.

Dlhodobé systémové zlyhava-
nia dostali spolo¢nost do situdcie,
ked pribliZne 70 percent rémskych
Ziakov nebolo schopnych zapojit
sa do procesu vzdelavania pocas
korony. Nemali sme to dobre na-
Sliapnuté a teraz to prepuklo napl-
no. Najvac¢sim problém je kontinui-
ta - ked sa raz proces prerusi, musi
sa zac¢inat odznova. Vidime to v na-
Sich mladeznickych organizaciach,
kde po troch mesiacoch museli ob-
novovat svoje kontakty nanovo.

Casto sa potom stane, Ze tieto
deti tato perspektivu prijmu a Zija
VO svojom separovanom svete.
Pravom sa potom tieto komunity
oznacuju ako vylicené. Aj v tomto
smere nam COVID-19 velmi ve-
la ukazal. Ako velmi zlyhavame.
Kym nie st postavené §kdlky, pros-
triedky, ako sa tam dostat, teda ce-
14 podpora infrastruktiry, tito Iu-
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dia budu Zit paralelne s nami tak
ako doteraz.

Z vasho prieskumu vyplynulo,

Ze mladi na vidieku menej dove-
ruja svojim spoluZiakom nez mla-
di v meste. Na vidieku je miera
nedovery 43 percent, v mestach
32 percent opytanych. Zijeme

v ase nedovery?

Toto ma osobne prekvapilo. Pri
rodine a najbliz§ich si na tom po-
rovnatelne a skdr déveruja, ale pri
spoluZiakoch a spolupracovnikoch
mladi na vidieku d6éveruji mene;j.
Zamys$lala som sa nad moZnostou,
Zevidiek je, ¢o sa tyka noriem a hod-
n6t, homogénnejsi a prevlada vac-

§i tlak na nutnost nevyc¢nievat z da-
vu. KedZe je tam menej anonymity,
je tazSie z tohto presvedcenia vyjst,
odliSovat sa, aby sme neboli komu-
nitou odsudzovani. No predsa len sa
odlisujeme, len to nechceme dat na-
vonok najavo. Prave z tohto méze
pramenit ta neddvera.

Dévera je v§ak vo vSeobecnos-
ti problematicka. Spoznat niekoho,
Ze je takisto ¢lovekom z mdsa a kosti
arieSivzasade tie isté otazky, ¢i do-
kaZe svoje dieta umiestnit do mater-
skej 8kélky a ¢i bude mat ¢o navarit
a z ¢oho Zit, tak v zakladnych kon-
ceptoch ludskosti sme tiplne rovna-
ki. LiSime sa azda v tom, ¢i verime
alebo neverime, ¢i chceme Zit v mes-
te alebo na vidieku, jeme alebo neje-
me maso.

A podstatné je, aby sa ludia
s odli$nymi skisenostami a pre-
sved¢enim mali moZznost stretavat
a to pravidelne. Nie je to len o jedno-
razovej interakcii. DbleZité je aj po-
chopenie perspektivy toho druhého.
Ak sina hodinu sadnem na diskusiu
s nazorovym oponentom, dosah jed-
norazového dialégu bude pravdepo-
dobne maly. Podstatné je vzajomné
vymienanie si perspektiv a to dlho-
dobo a pravidelne. A u mladych vel-
mi funguji zazitkové aktivity. Prave
v tomto plnia nenahraditelnt ilohu
mladeZnicke organizacie.

Veronika Fishbone Vi¢kova

Vystudovala sociolégiu na
Viedenskej univerzite. V mladez-
nickom sektore psobila Strnast
rokov a venovala sa hlavne
rozvoju mladych ludi v oblasti
komunikacie, efektivheho pre-
sviedcania a rozvoja kapacit
organizacii vo viacerych kraji-
nach. Od roku 2013 sa venuje
spolocenskovednému a marke-
tingovému vyskumu v oblasti
médii, telekomunikacii, zdravot-
ného sektora a vyskumu pre
mimovladne organizacie. V sl-
Casnosti sa venuje problematike
merania dosahov prace s mla-
dezou.
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Slovo zivota

,Davajte a daji vam: mieru
dobri, natlacenu, natrasenu,
vrchovatu vam daja do lona.“
(Lk 6, 38)

»Zostupil s nimi dolu a zastal na
rovine i velky zastup jeho uce-
nikov a vel'ké mnozstvo Iudu

z celej Judey iz Jeruzalema aj

z tyrskeho a sidonského pobre-
Zia. Prisli ho pocuvat...” Takto
uvadza evanjelista Lukas dlhy
JeZisov prihovor, ktory rozvinul
pri ohlasovani blahoslavenstiev,
poZiadaviek BoZieho kralovstva
a Otcovych prislibeni svojim
detom.

JeZis slobodne ohlasuje svo-
je posolstvo ludom z r6znych
narodov a kultur, ktori sa tu
zisli, lebo ho chceli poc¢uvat.
Jeho posolstvo je univerzalne,
urcené vSetkym, vSetci ho mé6-
Zu prijat, a tak sa stat realizova-
nymi osobami, ktoré Boh Laska
stvoril na svoj obraz.

,Davajte a daji vam: mieru
dobri, natlacenu, natrasenu,
vrchovatu vam daja do lona.”

JeZi§ ukazuje, v Com je evanje-
lium nové: Otec osobne milu-
je ,prekypujucou”laskou kaz-
dé svoje dieta a kazdému dava
schopnost ¢oraz velkodusnej-
Sie otvarat svoje srdce bliznym.
Tieto slova st dérazné a naroc-
né: davat zo svojho; hmotny
majetok, ale aj vladne prijatie,
velkorysé milosrdenstvo ¢i od-
pustenie, podla prikladu Boha.
Obraz vrchovatej odmeny,
ktora ¢lovek dostava do svojho
nie celkom vyrovnaného Zivo-
ta, ndm dava pochopit, Ze miera
BoZej lasky k ndm je bez miery.
Prislibenia, ktoré Boh dava, sa
plnia nad na$e ocakdvania a za-
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rovei nds oslobodzuju od tz-
kosti z na$ich kalkuldcii a oca-
kavani, od sklamani z toho, Ze
nedostavame od ostatnych pri-
merane naSej miere voci nim.

,Davajte a daji vam: mieru
dobr1, natlaCenu, natrasenu,
vrchovatu vam daja do lona.”

Chiara Lubichova v komentari
k tomuto JeZiSovmu pozvaniu
napisala: ,UZ sa vim niekedy
stalo, Ze ste dostali od priatela
dar a citili ste potrebu odplatit
samu? [...] Ak sa to stava vam,
tak len si predstavte, kolko raz
Bohu, ktory je laska. On nepre-
stajne odmieria kazdé dobro,
ktoré spravime svojim bliZnym
vjeho mene. [...] Boh to robi
preto, aby ta obohatil, aby nas
obohatil. Robi to preto, [...] lebo
¢im viac mame, tym viac méZe-
me ddavat - ako spravni spravco-
via BoZieho majetku -, poskytu-
jeme komunite okolo nas kazdu
jednu vec do spolo¢ného obe-
hu. Iste, JeZi§ myslel v prvom
rade na odmenu, ktord nas ¢aka
v raji, ale to, ¢o prebieha tu na
zemi, je uZ jej predohrou a zaru-
kou.2

,Davajte a daji vam: mieru
dobr1, natlacenu, natrasenu,
vrchovatu vam daja do lona.”

Co v8ak mdZe nastat, ak sa roz-
hodneme Zit v tejto laske spo-
lo¢ne s mnohymi ostatnymi?
Istotne by to bol zarodok social-
nej zmeny. _

Jests zo Spanielska hovori:
~Spolu s manZelkou pracujem
v oblasti poradenstva a forma-
cie. Nadchli nas myslienky eko-
nomiky spolocenstva? a chce-

li sme sa naucit brat ohlad na

september 2020

druhych: na zamestnancov,
upravovat mzdy a hladat alter-
nativy prijasnych dévodoch

na prepustenie; na dodavate-
lov, dodrziavat ceny, platby a dl-
hodobé vztahy; na konkuren-
ciu, pripravovat spolo¢né kurzy
a ponuknut nase vedomosti; na
klientov, poskytovat rady svedo-
mito a nehladiet na vlastny pro-
spech. Dovera, ktora sa takto
vytvorila, nas zachranila pocas
krizy v roku 2008.

Neskdr sme sa prostred-
nictvom mimovladnej organi-
zacie Levantate y Anda (Vstan
a chod) stretli s ucitelom $pa-
niel¢iny na Pobrezi Slonoviny.
Chcel zlepsit Zivotné podmien-
ky vo svojej dedine vybudova-
nim porodnej saly. Prezreli sme
si projekt a pontkli sme potreb-
nd sumu. Nemohol tomu uve-
rit. Musel som mu vysvetlo-
vat, Ze to je zo zisku naSej firmy.
Dnes je pérodnd sdla ,Bratstvo’
symbolom spoluZitia, vybudo-
vali ju moslimovia a krestania
spolo¢ne. A za posledné roky sa
vynosy nasej firmy zdesatnaso-
bili.”

Letizia Magriova

' Porov. Lk 6,17-18.

2 Chiara Lubichova, Slovo Zivota na jin
1978, tamtiez, Parole di Vita, zostavil Fabio
Ciardi (Opere di Chiara Lubich 5; Citta
Nuova, Rim 2017), s. 108-110.

3 https:/www.edc-online.org.
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Slovo zivota

,Lebo kaZdy, kto sa povysuje,
bude poniZeny, a kto sa poni-
Zuje, bude povyseny.”

(Lk 14,11)

Evanjelid ndm ¢asto ukazuju
JeZiSa, ako rad prijima pozva-
nia na obed: st to chvile na
stretnutia, prileZitosti na nad-
viazanie priatelstiev a upevne-
nie spolo¢enskych vztahov.

V tomto uryvku z Evanjelia
podla Lukd$a JeZi§ pozoruje,
ako sa spravaju pozvani hostia
a ako sa predhaiiajt pri obsa-
dzovani poprednych miest ur-
¢enych pre vyznacnych hosti;
doslova tu citit snahu prevysit
jeden druhého.

On ma vSak na mysli ina
hostinu: td v Otcovom dome,
na ktort buda pozvané vsetky
deti bez ohladu na ,,od6vodne-
né naroky"“ nadobudnuté vdaka
domnelej nadradenosti.

A préave tam budua popredné
miesta rezervované tym, ktori
si vyberu posledné miesta, ¢iZe
sluzbu druhym. Preto JeZi$ ho-
vori:

,Lebo kazdy, kto sa povysuje,
bude poniZeny, a kto sa poni-
Zuje, bude povySeny.”

Ked sa chamtivo a py3ne zame-
riame na samych seba, ked bu-
deme vyZadovat a ponosovat sa,
upadneme do pokuSenia mod-
larstva, ¢iZe do uctievania fa-
lo$nych bohov, ktori si neza-
sluhuja Gctu a déveru. Prvym
JeZiSovym pozvanim sa teda zda
pozvanie zostupit z ,piedestalu”
nasho ja, aby stredobodom nas-
ho zaujmu nebol nas egoizmus,
ale samotny Boh. Cestné miesto
v naSom Zivote by malo rozhod-
ne patrit jemu!

9-10/2020

DoélezZité je vytvarat mu priestor,
prehlbovat nas vztah s nim, ucit
sa od neho evanjeliovému §ty-
lu poniZenosti. Slobodne si zvo-
lit posledné miesto totiZ zname-
na zvolit si miesto, ktoré si vy-
bral aj Boh v JeZiSovi. On, aj ked
je Pan, rozhodol sa prijat [udsky
osud, aby mohol vSetkym zves-
tovat Otcovu lasku.

,Lebo kazdy, kto sa povysuje,
bude poniZeny, a kto sa poni-
Zuje, bude povyseny.”

Toto nas tieZ nauci budovat
bratstvo, ¢iZe solidarne Iudské
spolocCenstvo, dospelych a mla-
deze, zdravych a chorych, bu-
deme schopni budovat mosty
a sluzit spolo¢nému dobru.

Podobne ako JeZi$ aj my sa
mozeme priblizit k nasim bliz-
nym bez obav, méZeme sa posta-
vit po ich boku, aby sme spolo¢-
ne kracali tazkymi aj radostny-
mi chvilami, aby sme docenili
ich schopnosti, podelili sa 0 ma-
teridlne aj duchovné hodnoty,
povzbudzovali, dodavali nadej
a odpustali. Tak dosiahneme, Ze
primat bude matlaska a slobo-
da Bozich deti.

V tomto svete chorom na
karierizmus, ¢o nahlodéava spo-
lo¢nost, péjdeme proti pradu
a prinesieme pravu evanjeliova
obnovu.

Toto je zakon krestanskej ko-
munity, ako o tom piSe aj apos-
tol Pavol: ,V pokore pokladajte
jeden druhého za vysSieho.”

,Lebo kazZdy, kto sa povysuje,
bude poniZeny, a kto sa
poniZuje, bude povyseny.“

Chiara Lubichova napisala:
.Vsimol si si? Vo svete sa veci

oktober 2020

maju uplne inak. Plati zdkon ,ja“
[...]. A pozndme aj jeho bolestné
doésledky: [...] nespravodlivos-

ti a zneuZivanie kazdého druhu.
Popri tomto vSetkom JeZiSovo
ucenie neriesi vSetky tieto nes-
vary priamo, venuje sa skor ich
koretiu, odkial pochadzaju - lud-
skému srdcu. [...] Podla neho je
potrebné zmenit prave srdce a to
prinesie aj zaujimanie novych
postojov, ktoré st nevyhnutné
na ustanovenie pravych a spra-
vodlivych vztahov. Byt pokorny
neznamena len nebyt ambici6z-
ny, ale uvedomovat si, Ze som ni-
¢im, citit sa malym pred Bohom,
a teda odovzdat sa ako dieta do
jeho ruk. [...]

Ako si spravne osvojit v Zi-
vote tuto poniZenost? Tak ako
JeZzi§ zaujimat tento postoj z las-
ky k bratom a sestram. To, €o si
urobil im, Boh vztahuje na se-
ba. CiZe sklonit sa, slaZzit im. [...]
Pozdvihnutie sa dostavi rozhod-
ne novym sposobom, vdruhom
Zivote. Pre tych, ¢o Ziju v Cirkvi,
je v8ak tato vymena situacii uz
pritomna. Ten, kto riadi, ma byt
tym, kto sliZi. Je to uZ zmenena
situdcia. Tymto spésobom je uz
Cirkev, v ktorej sa Zije podla slov,
ktoré sme si tu prehlbili, pre lud-
stvo znamenim nového sveta.”?

Letizia Magriova

' Porov.: Fil 2,3

2 Chiara Lubichov4, Slovo zivota na oktd-
ber 1995, tamtiez, Parole di Vita, zostavil
Fabio Ciardi (Opere di Chiara Lubich 5;
Citta Nuova, Roma 2017), s. 564-565.
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SPIRITUALITA

Chiara Lubichova

Druha Maria

Mariino dielo, ako naznaéuje aj jeho nazov, je silne prepojené s JeZi-
Sovou matkou. Tak ako ona, ktorej dielom bol jej Syn, aj Mariino dielo
ma jediny zavizok: opét darovat JeZisa svetu, ktory je duchovne pri-
tomny medzi osobami zjednotenymi v jeho mene. Aj Maria formovala
Dielo, utvarala ho tak, Ze ho Zivila svojim duchovnym mliekom.

,Ja v Cirkvi, svojej
Matke, budem
Mariou.”

Maria, zatienena
Duchom

Svatym, ho svetu
darovala fyzicky:.
My, pre svetlo
charizmy, ho
mobzeme darovat
duchovne.

18

Dielo Panny Marie, ktora Zije
v Mariinom diele, je JeZis medzi
nami
Z prihovoru na formacnej
Skole fokolarinok
Grottaferrata 26. februdra 1964

Jezi§ medzi nami robi z nd$ho Diela
Mariino dielo. Chcem k vam hovo-
rit velmi jasne, aby nedo3lo k ne-
jakym mylnym interpretaciam.
Existuju diela, ktoré maji meno po
nejakom svdtcovi alebo po samot-
nej Panne Marii ¢i po Bohu, ako
napriklad Opus Dei. Preco sa nase
hnutie nazyva Mariino dielo? Azda
preto, Ze sme chceli pridat Panne
Marii titul alebo preto, Ze Panna
Maria sa ujima vietkych? Ci preto,
Ze...? Nie, nie je to preto. Ked Maria
bola na zemi, jej dielom nebo-

lo napriklad zaloZit nejaky rehol-
ny rad, klastor, ale jej dielom bol
JeZis. Dielo Panny Marie, ktoré Zi-
je v Méariinom diele, je JeZi§ medzi
nami, teda to on z nas robi Mariu.
On je dielom Panny Marie, alebo
lepsie povedané, plodom Mariinho
diela je, Ze nas robi dielom Panny
Marie, Mariou. Ked teda duchov-
nym spésobom davame JeZiSa sve-
tu skrze regulu, ktord je vytvorena
na zaklade toho, ¢o ndm vnukol, ¢o
do nas on, zdkonodarca, on, podpo-
rovatel, on, ktory je vSetko, vstepil,
ked teda my davame JeZi$a, urobili
sme v3etko. Ked potom JeZi$ obra-
cia duse, ak urobi to ¢i ono, ak pri-
nesie jednotu vpravo alebo vlavo,
to uZ je jeho zaleZitost. My mame
davat Jezisa svetu.

Je to dedicstvo, ktoré vam zane-
chivam
Z dennika
Barcelona 1. decembra 2002

Ked som premyslala nad na$im ne-
davnym zhromaZzdenim, spomenu-
la som si na svoj zavet, ktory som
ohlasila: zanechat vSetkym JeZiSa
medzi nimi.

Dnes som v iZase videla toto
dedi¢stvo novymi o¢ami.

Pochopila som, Ze keby som
odisla a kazdému by som zanechala
hoci cely svet, nedalo by sa to zrov-
navat. Jezis je najvacsie Dobro a mé6-
Ze byt dedi¢stvom vSetkych. Preco?
PretoZe on je jedine vysledkom Zitia
naSej spirituality. Ked ju budeme Zit
bod po bode, budeme moct pontik-
nut JeziSa svetu. Azda preto mébze-
me tvrdit: ,Ja v Cirkvi, svojej Matke,
budem Mériou.”

Maria, zatienend Duchom
Svatym, ho svetu darovala fyzicky.
My, pre svetlo charizmy, ho m6Zeme
darovat duchovne.

Z odpovede fovkolarinom
a fokolarinkam zo Spanielska
Madrid, 5. decembra 2002

V poslednych mesiacoch doslo

k dvom vyznamnym udalostiam:

list Svdtého Otca o ruZenci

a stretnutia v Zeneve, teda eku-

menické aktivity hnutia. Ako,

Chiara, vnimas ty tieto udalosti?

Vidi$ medzi nimi isté prepojenie?
Vdaka tymto udalostiam vyslo

na povrch nase pravé povolanie,
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a tym je byt druhou Mariou. No
akou Mariou? [...] Tou, ktorti sme
pochopili cez nasu charizmu. Ako
viete, ja som ju videla plnt BoZieho
slova, bola jedine BoZim slovom
avidela som ju ako Boziu Matku.
[...]

Na svojich cestach som dosla
k dal§iemu objavu: celd nasa spiri-
tualita vo vSetkych jej bodoch - Boh
Laska, BoZia véla..., JeZi$ Opusteny,
nam pomdaha, aby sme dokazali da-
vat zrod Kristovi medzi sebou. Ked
budem zomierat, odchadzat, chcem
zanechat toto slavne dediéstvo.
Chcem vam zanechat, tak ako mat-
ky svojim detom zanechavaju zavet
avacsie ¢i menSie dedicstvo, JeziSa
medzi nami. Vdaka charizme, kto-
ri mi Boh dal, som bola natolko ob-
darovani, Zze vam mdZem povedat:
Viete, ako mat JeZiSa medzi sebou.
Toto je dedi¢stvo, ktoré vam zane-
chévam. Tym dedi¢stvom je Jezi§
Kristus, byt druhou Mariou.”[...]

Nase Dielo a cela na$a spiritu-
alita aZ po jej posledné objavy st
mliekom Panny Marie, si marian-
skou spiritualitou. Aky je teda za-
ver? JeZi§ medzi nami, prinasat sve-
tu JeZi$a medzi nami. Prinasat ho
vSade.

Byt v nasej charizme radikalny
Pri ¢itani knihy o Matke Terézii
z Kalkaty, v ktorej vychddza na po-
vrch radikdlnost'ldsky k chudob-
nym, Chiara si eSte viac uvedomi Spe-
cifickost' charizmy, ktort Boh daroval
Mariinmu dielu: byt malou Mariou,
ktora ddva JeZisa svetu. Vo svetle tohto
objavu, ktory bol pre Chiaru len potvr-
denim toho, ¢o pochopila uz ddvno, sa
rozhodne obnovit' radikdlnym sp6so-
bom svoj Zivot vo fokoldre, aby tomuto
objavu zodpovedal.
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Z medzindrodnej telefonickej
konferencie
Castel Gandolfo 20. februdra 2003

Kazda charizmal...] je nddhernym,
jedine¢nym, neopakovatelnym kve-
tom, ktory sa odliSuje od ostatnych,
ako o tom bola presvedcena aj
Matka Terézia. Ked sa nam naskytla
prileZitost stretntt sa, opakovala
mi: ,To, ¢o kondm ja, ty nemébze§
konat. To, ¢o robis ty, nemdZem ro-
bitja.”

Povzbudilo ma toto presvedce-
nie, a tak som vzala do rak nase sta-
novy, rozhodnuta ndjst v nich mie-
ru a druh radikalnosti Zivota, ktoré
Ziada Pan odo mila. Otvorim ich
a pri ¢itani prvej stranky zaZijem
maly duchovny Sok z objavu, ku
ktorému som v tej chvili prisla (pri-
tom tieto veci poznam 60 rokov!).
Ide o ,pravidlo nad vSetky pravidla,
predpoklad kazdého iného pra-
vidla“ mdjho a nasho Zivota: najprv
rodit - ako sa vyjadril papez Pavol
VI. - a potom skrze vzajomnu las-
ku udrziavat JeziSovu pritomnost
medzi nami vo velkych skuto¢nos-
tiach, i v mimoriadnych tlohdach,
ako aj v uspechoch pri budovani
BoZieho kralovstva.

Hned som pochopila, Ze toto
je moja a nasa najddlezitej§ia iloha
zvlast dnes: byt v Cirkvi malou
Mariou, ,jej pritomnostou na zemi,
akoby jej pokrac¢ovanim osobne
i s celym Dielom; byt druhou Ma-
riou, ktora dava svetu JeZiSa. Hned'
som si predsavzala Zit podla tejto
normy na prvom mieste vo svo-
jom fokolare a s tymi, ktori stt mi
nablizku.

Vieme: ,Kto z vas je bez hriechu,
nech prvy hodi kamen“ (Jn 8, 7).
Tak ani u nas doma nie je vzdy vSet-
ko dokonalé. Ja alebo niektora z nas
niekedy povie zbyto¢né slovo alebo
prili§ dlho ml¢i ¢i vyjadri neuvazeny
usudok, lipne na nejakej malickosti,
nedobre znasa nejakd bolest. Zaiste
to staZuje JeZiSovu pritomnost, ba

dokonca to brani jeho pritomnosti
medzi nami.

Pochopila som, Ze to musim byt
ja, ktord mu ako prva mam pripravit
miesto, vSetko uhladit, zaplnit, dat
vSetkému prichut najvacsej lasky;

v ostatnych i v sebe vSetko znasat,
hoci zvycajne toto slovo medzi se-
bou nepouzivame, no velmi ho od-
poruca apostol Pavol.

ZnaSanlivost si vyZaduje lasku,
a to nie hocijakd. Je to Specialna las-
ka, podstata lasky.

Pustila som sa do toho a do-
padlo to dobre. Funguje to!

Zvyc¢ajne som hned vyzvala
i svoje spolo¢nicky robit podobne.
Tentoraz vsak nie. Citim, Ze najprv
musim ja vykonat celi svoju Cast,

a ucinkuje to. Okrem iného mam
srdce plné Stastia, a to azda preto, Ze
tymto spdsobom sa on medzi nami
spritomiiuje a zotrvava.

Neskor im to poviem, no teraz
citim povinnost ist dopredu, akoby
som bola sama a pokracovat tak da-
lej. [...]

Uvedené Uryvky su z knihy Jezis
medzi nami. Knihu je mozné
zakUpit na www.obchod.nm.sk.

Chiara Lubichova

Jezis
medzi nami

1]

! Zakladné stanovy Mariinho diela,
Bratislava, Vydavatelstvo Nové mesto,
Bratislava 2009, ¢l. 2.
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HNUTIE FOKOLARE - ETAPY CHARIZMY

Serenella Sharry Silviova

Nova rodina pre svet

Chiara Lubichova bola zakladatelka a prva prezidentka Hnutia foko-
lare, ako aj plodna autorka. Pri stom vyroéi jej narodenia (1920) si
prejdeme niektorymi déleZitymi etapami Chiarinho Zivota.

20
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Roky 1964 - 1965

Cesty do Severnej a JuzZnej Ameriky
a Afriky. Prvé stale mariapoli

V rokoch 1964 - 1965 podnikla
Chiara Lubichova mnoho ciest,

o ktorych piSe vo svojom denni-
ku. Vycestuje do Severnej a JuZnej
Ameriky a Afriky, na kontinenty,
kde sa hnutie zrodilo eSte len ne-
davno. Sen, ktory nosi vo svojom
srdci, je jednota sveta, aby sa na-
plnila JeziSova modlitba k Otcovi:
~Aby vSetci boli jedno” (Jn 17, 21).

Severnd Amerika

Mlady fokolarin Silvio Daneo,
ktory v roku 1964 Zije v New Yorku,
pise: ,Po studenej zime, ktora ten-
to rok zasiahla naSe mesto, sme do-
stali spravu, Ze Chiara v marci nav-
$tivi Severnt aj Juzni Ameriku
a ze v New Yorku sa zdrzi niekolko
dni.“ Koho potesila tato izasna
sprava? Mala skupinku $tyroch fo-
kolarinov a §tyroch fokolarinok,
ktori sa v roku 1961 v dvoch fokola-
re usadili v New Yorku.

Chiara si do svojho dennika za-
piSe: ,Pri prichode ma pozdravili
fokolarini a fokolarinky... Prisla
som kvoli nim, aby sa necitili
taki osamoteni v tejto rozlahlej
krajine.”

Fokolarinky prevezd Chiaru po
meste autom a ona vyjadri tazbu
prejst popred budovy, kde pracujt.
Povie im: ,Vidim sice mrakodrapy,
no mam problém uverit, Ze som
v Amerike: jednota je taka silna,
az doslova potiera vzdialenosti.
Sme jedno.”

S fokolarinmi vyjde na Empire
State Building. Z vy3$ky si prezrie
mesto a pohladom sa zastavi na
miestach, kde niektori z fokolari-
nov pracuju. ,Hoci spomedzi mi-
lidnov obyvatelov je ich malo, kto-
ri st zasviteni JeZiSovmu Srdcu,
mesto zaplavi Bozia laska,” napi-
Se Chiara.

V roku 1965 sa Chiara vrati
do Ameriky spolu s donom
Pasqualem Foresim. ,Boh sa nikdy
neopakuje. Kazdy rok ma svoju
krasu. Minuly rok vynikal rozji-
manim; tento rok je vyjadrenim
¢innosti,” zapiSe si Chiara. Podpo-
ruje projekty ako Centrum maria-
poli, vydavatelstvo New City Press,
Casopis Living City, otvorenie
novych fokolare. Chiara je pre-
svedcena, Ze kazdy projekt sa roz-
vija dobre, ak nikdy nestrati zo
zretela svoj ciel, ktorym je prispie-
vat k uskutoc¢neniu JeZiSovej mod-
litby k Otcovi: ,,Aby v3etci boli jed-
no“ (Jn 17, 21). Chiara v kratkosti
navstivi aj sidlo OSN. Kto by si bol
vtedy pomyslel, Ze prave tu bude
mat v roku 1997 prejav? V neda-
lekom katolickom kostole Chiara
pochopi, Ze najlepsi spdsob, ako
§irit pokoj, po ktorom tak tazil pa-
pez Pavol VI, je ochota ,prinasat
Jezisa do sveta“.

Pocas cesty na letisko Chiara
vyzdvihne prinos Enza Maria
Fondiho a Grazielly De Luca, ktori
ako jedni z prvych prijali jej ideal
a teraz st novymi zodpovednymi
za toto Uzemie.

~Niektori seju, ini buda Zat,
no radost patri vSetkym,” povie
na zaver.
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Chiara v New Yorku

JuZnd Amerika

V roku 1964 sa Chiara po navste-
ve Argentiny vydava na cestu z Bue-
nos Aires a zapiSe si nasledujtice
myslienky: ,Dusu uchvatil jedine
Boh, ktory mudro vedie svoje diela.”
Vysvetluje princip, podla ktorého by
sme sa mali v Zivote uberat podobne
ako polpriamka. T4 vychadza z nas-
ho srdca a smeruje vzdy iba k Bohu.
Ak sa Nekone¢ny daruje, potom
a jedine vtedy budeme od neho do-
stavat, priCom on moZe pouZit aky-
kolvek prostriedok. Pre hnutie
v Argentine (ako aj v Brazilii) sa ¢rta
vystavba Centra mariapoli na kras-
nom mieste, ktoré hnutie dostalo
ako dar. Aj v Brazilii sa Chiara streta-
va s bohatym Zivotom. Sved¢i o tom
dojem, ktory jej zostal v srdci, ked
docitala riadky, Co jej napisali foko-
larini a fokolarinky: ,Su to tvoje deti,
Maria, nasa Matka. Ako ich len opra-
cuvas, ako sa navzajom od seba lisia.
Som $tastna, Ze som povedala svoje
dno, aby si ty, Maria, a tvoja Cirkev
mala novt rodinu s novou duchov-
nou krvou, ktora bude moct vyfor-
movat svatych.”

Loppiano
~Preco nepretvorit docasné ma-

riapoli na stdle mariapoli?“ Tato mys-
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lienka sa zrodila uz v patdesiatych
rokoch. No az v roku 1962 vo Svaj-
¢iarsku, ked pri pohlade z visku
Chiara obdivuje benediktinske
opatstvo v Einsiedeln, si predstavu-
je mestecko, v ktorom by platil je-
diny evanjeliovy zakon vzajomnej
lasky. Inak by to malo byt celkom
obycajné mestecko s domami, kos-
tolmi, obchodmi, $portovymi ihris-
kami, podnikmi i $kolami.

Prvé takéto mestecko, citadela,
vznikne v Loppiane, blizko Floren-
cie. Stoji na pozemku, ktory hnutiu
daroval Vincenzo Folonari (Eletto),
fokolarin, ktory zomrel pri nehode
12. jula 1964. Uz v oktobri toho is-
tého roku prichddzaji do Loppiana
prvi fokolarini, potom rodiny
arozbiehaju sa aj prvé pracovné
aktivity.

Fontem

V roku 1965 pocas svojej prvej
cesty na africky kontinent Chiara
vidi fokolarinov a fokolarinky, le-
karov a zdravotné sestry ako ,ma-
lych hrdinov*, ktori Ziju roztraseni
po Kamerune a pomahaju liecit
chorych. St vSak od seba navzdjom
prili$ daleko, a tak Chiara vnima
myslienku biskupa Peetersa otvo-
rit nemocnicu v adoli uprostred

Dolezité je,

aby cely svet
prosil v jednote
s Cirkvou.

rovnikového pralesa ako zname-
nie Prozretelnosti. Na tomto tze-
mi aZ 90 percent deti pod desat
rokov zomiera na spavii nemoc.
Prave tu preto v roku 1964 vznika
Nemocnica Mary Health of Africa.
Okolo nej sa rodi ,akasi zmense-
na podoba Loppiana“, ako ju nazy-
va sama Chiara, ,kde mozno obdi-
vovat, ako sa v meste da Zit ideal”.
V tych rokoch zaroveri pomenuje li-
nie rastu pre celt Afriku, ktord ne-
skor svojimi citadelami ocari svet.

Stranka z dennika
31. oktébra 1965

,,Ziadajte a ddmvam... do dedi¢stva
vietky ndrody” (porov. Z 2, 8). JeZisu,
prosili sme ta o to, ked sme boli mla-
dé, a boli sme si vedomé, Ze nds je md-
lo, Ze sme biedne, eSte len dievcatd, no
Boh bol s nami. Teraz, ked po dvadsia-
tich dvoch rokoch prepukol takyto po-
Ziar, ktovie, ¢o sa méZe stat'po dalSich
dvadsiatich rokoch, ak budeme vsetci
prosit! DéleZité je, aby cely svet prosil
v jednote s Cirkvou. A ty nds nabddas,
aby sme tak konali.

,Proste a dostanete...“ A ak ne-
budeme prosit, nie sme hodni Zit'pre
ut omnes (z dennika '64 - '65, Cittd
Nuova).
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Pavol Danko

,»A kde je ten vas Boh, Kopecna?!*

22
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Takto vrieskal na 25-roéni Prisku
vysetrovatel'pri vysluchoch vo
véznici.

Bola ako magnet - vSade, kde sa
pohla, zdruZovala okolo seba mla-
dych ludi. Zoznamili sa s marian-
skou tctou podla 'udovita Maria
Grigniona z Montfortu. NadSene
objavovali pritomnost JeZiSovej
matky vo vS§ednom Zivote - oblubili
si modlitbu ruZenca, rozjimali

nad udalostami z Mariinho Zivota,
zapalili srdcia mnohych mladych
kilazov... ale najma - boli nebez-
pecni pre vladnucu politickti moc.
Ako rozvracacov §tatu ich pochytali
a v roku 1958 zavreli do vdzenia.
Tam - pri nasilnych pokusoch do-
stat od mamy ¢o najviac informa-
cii - zaznela aj surova otazka:
»Akde je ten va§ Boh, Kope¢na?!“
Dvadsatpdtro¢na mlada Priska

s pokojom a nekone¢nou odvahou
odpovedala: ,Aj tu, pan prokurator,
3j tu...”

Odvaha... jedna z jej hlavnych
¢ft. Nezastavil ju Ziadny rezim...

Dcéra rodi¢ov zamestnanych
u Batu, preZila detstvo ako ko-
¢ovnik. Kam ich Bata poslal, tam
mali obchod - Ujlak, Mocenok,
Batovany, Simonovany, Nemecké
Pravno, Nitra.

Prezila nezmyselné bombardo-
vanie Nitry na konci vojny, pri kto-
rom zahynuli jej dvaja bratia. ZaZila
likvidaciu reholnych sestier, ktoré
juudili na gymnaziu, vyhodenie
z Lekarskej fakulty, uvdznenie aj
osemnast mesiacov za mreZami.

Napriek nedokon¢enému $ta-
diu mediciny jej sen byt lekarkou
nezhasol tplne... Po laborantskych
$kolach sa stala zdravotnou ses-
trou. V budove v Podunajskych

Biskupiciach, ktort déverne pozna-
la aj bl. Zdenka Schelingova, sltzila
dlhé roky ako oblibena sestricka,
ktord okrem iného, vedela najlepSie
pichat injekcie...

Prebrazdila Slovensko, najma
jeho lesy a nedostiZzné tatranské
konciare. Tam - s mnohymi kilaz-
mi, reholnikmi aj laikmi - napriek
prenasledovaniu neinavne a odvaz-
ne organizovali duchovné cvicenia.
Na pisacich strojoch s kopirovacimi
papiermi prepisovali duchovné za-
myslenia a §irili tak po krajine ,ne-
bezpecnu“ literatdru.

Milovala kvety, krasu, ume-
nie a hudbu. V mladosti hravala di-
vadlo, a ked som ttto vaseii po nej
prevzal ja, bytostne podporovala
moju umeleckd dusu v Tane¢nom
divadle ATak a v Televizii Lux.

V roku 1968 - roku plnom Zivelnych
zmien - vystupila ako zastupkyria
laikov Ceskoslovenska na velkom
stretnuti cirkevnych predstavitelov
na Velehrade, kde - opit s nesmier-
nou odvahou - prosila biskupov

a kiiazov, aby sa laici stali Zivou su-
¢astou Cirkvi - podla Diela koncilo-
vej obnovy. Z dochovanej nahravky
je zrejmé, Ze Priska vedela strhnat
posluchacov svojou iskrou pre
BozZie veci. Jej prihovor bol neustéle
prerusovany burlivym potleskom...
Dnes$nym slovnikom by sme ju na-
zvali spiker alebo lider... Mnohi sa
o nej vyjadrili, Ze bola priama, prav-
diva, niekedy aZ ,bolestne”.

V mladosti sa zoznamila so sa-
lezidnom Janom Beriom a stala sa
jeho pravou rukou. Ako sama spo-
minala, v tom ¢ase bolo za¢inajice
hnutie - neskdr zname ako Betlovci
- velkym prinosom pre duchovny
Zivot. ludia boli hladni po Bohu
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Foto: archiv P. Danko

Priska Dankova (1933 - 2020)

a Cirkev bola napadana zvonku aj
zvnutra. V hnuti sa vSak zacali obja-
vovat prvky, s ktorymi mama nest-
hlasila, a dostala sa s Jankom Beriom
do vyhrotenych konfliktov. A niekde
tu - na tejto vypatej Zivotnej krizovat-
ke - prichadza do jej Zivota novy Zi-
vot. Neobvykle neodbytny pacient

s menom Pavel Danko sa stdva mojim
otcom...

Ale Priska je slobodna matka!
Skandal - ona, vzor laikov, mudra,
hlboko veriaca a angaZovana Priska,
Caka dieta...

A tu opét postiva dej mamkina
odvaha. Jej jasné ANO Zivotu ma spre-
vadza uz Styridsatdva rokov. Bola si
vedoma, Ze padla... Niekolko rokov
bez Eucharistie bolo pre 1iu nieco
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ovela horsie ako vazenie. No Boh vo
svojom milosrdenstve vie aj tazké
veci premenit na krasne a nové.

Po pade a tme nds pozyva povstat
do nového rana... Odovzdala mi
Zivé svedectvo viery a po rokoch,
ked som bol osobne pritomny na
svadbe vlastnych rodicov, sa z Pal-
ka Kopecného stal Palko Danko.
Dovtedy som mal totiZ meno

po ne;j...

Radost sa neustdle strieda s bo-
lestou - kratko po svadbe zomiera
jej manZel a méj otec, no v tom is-
tom case straty ziskavame novt
rodinu v Hnuti fokolare. Mama
bola zndma vo vSetkych kruhoch
a prave fokolare sa nas ujalo v naj-

1 v

tazSom obdobi...

nové mesto

Zacali sme spolo¢ny Zivot vo dvojici,
ktory trval aZ do vlariajsieho juna,
ked sa po mozgovej prihode a poby-
toch v nemocniciach a hospicoch
uZ nevratila domov. Pupo¢na $na-
ra sa tak akoby nepretrhla iplne -
pre mamku som bol vietkym, ¢o

s vekom prinasalo aj napatia a vy-
meny nazorov. VZdy nas vsak spo-
jila spolo¢na modlitba. A td jej os-
tala aZ do smrti. Hoci jej Alzheimer
ukradol mnohé spomienky, mod-
litby vychdadzali na povrch z jej naj-
hlbsieho vnutra, kam sa Ziadna cho-
roba nedostala. Jej sistredenost

na Eucharistiu do poslednej chvi-

le a sustredenost pri modlitbe bola
dojimava a vzorova. Do konca Zivo-
ta bola verna Bohu, Cirkvi a Pravde.
Pokial' vnimala, sledovala dianie

v naboZenstve aj v politike, neustale
¢itala a modlila sa...

Bola nesmierne silna, preto jej bol
zvereny tazky kriz.

Silné nohy vasnivej turistky sa
zmenili na bolavé s barlami.

Krasne klavirne prsty sa pokrutili
od bolesti.

Zivot plny Iudi a stretnuti vy-
striedala samota.

A obrovska odvaha sa premeni-
la na azkost, strach a obavy.

KriZz mnohych podéb... ktory
niesla posledné roky.

Uplne sa stiahla z dohladu...
prosim, nemajte jej to za z1é.

Viac ako rok som sa pytal Boha,
preco sme svedkami jej utrpenia...
najma denl pred odchodom do BoZej
naruce som v jej tvari zahliadol agé-
niu Krista schvateného bolestou.

MozZno som sa mal naudit viac
jej dakovat, objavit jej vytrvalost
a vernost, mal som moznost byt
vdacény svojej skvelej manzelke, kto-
rd ma ucila, ako objat Krista v trpia-
cich, ale najmd, mal som sa asi na-
ucit totalne déverovat Bohu, Ze vie,
o robi...

Dakujem za tito lekciu, mami!
Urcite nebola posledna...
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Prinasame vam vyber
udalosti, ktoré si ukazkou
toho, Ze kroky k dialégu
s mozZné.

Michal Lukaé

Bratislavéania odovzdali magistratu
peticiu proti hazardu. Podpisalo ju

vySe 104 390 l'udi

Bratislav¢ania sa rozhodli, Ze sa po
Nitre chcu stat dal§im slovenskym
mestom, v ktorom bude platit za-
kaz hazardnych hier. Iniciativa
Zastavme hazard vyuZila, Ze sa

v deri volieb dostavilo do voleb-
nych miestnosti velké mnoZstvo
ludi. Pred volebnymi miestnostami
tak mohli ludia okrem volieb pod-
porit aj peticiu za zakaz hazardu

v Bratislave.

Organizatori oznamili, Ze peti-
ciulen v deri volieb do NR SR pod-
pisalo 104 390 ludi. Tymto ¢islom
vysoko prevysili poZadovand métu
57 000 signatarov, ¢o je 15 percent
dospelej populacie Bratislavy.

Katolicke noviny uviedli, Ze or-
ganizatori dufajd, Ze magistrat
urobi vSetko v norme a dodrZzi viet-
ky pravne postupy. Keby sa magis-
trat dopustil nejakej formalnej
chyby, niekto by mohol peticiu
a kroky, ktoré magistrat kvoli nej
urobi, lahko napadnit na stide.

Pavol Granak, jeden z iniciato-
rov sucasnej peticie, sa vyjadril, Ze
nedostupnost herni a kasin pocas
pandémie koronavirusu jasne uka-
zala, Ze zakaz hazardu ma zmysel.
~Polet gamblerov, ktori vyhlada-
vali v centrach akiitnu pomoc, kle-
sol aZ o 70 percent. TaktieZ vyraz-
ne klesol pocet volani na Linku po-
moci pre problémy s hranim a len
maly pocet hracov sa presunul na
internet,” povedal pre Katolicke no-
viny.

Peticiu podporil aj primator
Matus Vallo, ktory sa primatorom
Bratislavy stal s podporou progre-
sivno-liberalneho hnutia Progre-
sivne Slovensko. Peticiu teda pod-
porovali Iudia z viacerych nazo-
rovych taborov - pozitivne o nej
informovala napriklad redakcia

Katolickych novin a podporovali ju
aj ,progresivci®.

Co sa bude diat dalej? Mesto
Bratislava overdi, ¢i st vSetky pod-
pisy ziskané poctivo. KedZe peticiu
podpisalo vel'ké mnoZstvo ludi,
lehota na overenie podpisov sa pre-
dlzuje na 60 dni. Nasledne mest-
skému parlamentu predlozi navrh
vSeobecného zakonného nariade-
nia o zakaze hazardnych hier v za-
konom vymedzenych budovach aj
v kasinach. Mestsky parlament
bude o tejto otazke rokovat v sep-
tembri.

Zarover je v Narodnej rade
Slovenskej republiky navrh zako-
na, ktory by zrusil povinnost peti-
cie na zakaz hazardu. V praxi by to
znamenalo, Ze by sa hazard na tuze-
mi jednotlivych miest mohol zaka-
zat aj bez toho, aby sa o tom pred-
tym vypisala peticia.
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Foto: Citta nuova

Ortodoxni Zidia patrili medzi komu-
nity najviac zasiahnuté Covidom-19.
Teraz vyrazne pomahajii ostatnym

—

Nudzovy stav koronavirusu. Nepretrzita praca lekarov

Pocas pandémie koronavirusu Iud-
stvo hladalo a skusalo v3elijaké
mozné sposoby a formy lie¢by nove;j
choroby Covid-19. V sti¢asnosti
to vyzera tak, Ze najefektivnejSou
formou liecby je transfazia krvnej
plazmy z tela pacienta, ktory uz vi-
rus prekonal, do tela pacienta, ktory
je prave touto chorobou nakazeny:.
Této liecba funguje vdaka tomu, Ze
krvna plazma pacientov, ktori uz
Uspesne prekonali tato chorobu,
obsahuje protilatky, ktoré porazaju
virus. Ked sa krvna plazma obsahu-
juca aj tieto protilatky dostane do
tela pacienta, ktory prave ¢eli ocho-
reniu Covid-19, protilatky za¢nt
likvidovat virus pritomny v tele
pacienta.

Tento spdsob lie¢by pacientov
s ochorenim Covid-19 v USA skiima
Dr. Michael Joyner, ktory pracuje
na MayoClinic v Minnesote. O jeho
vyskume informovala televizia
NBC.

Z opisu tohto spdsobu lie¢by uz
moze byt zjavny jeho najvacsi nedo-
statok - na vyliecenie pacienta po-
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trebujeme dobrovolnikov, ktori da-
ruji nemocnici svoju krvnu plaz-
mu, a potrebujeme ich dostatok.
Aj doktor Joyner sa stretol s tymto
problémom a zacal premyslat, ako
ho prekonat a ziskat dostatok krv-
nej plazmy pre pacientov trpiacich
chorobou Covid-19.

Doktor Joyner si spomenul na
to, e komunita ortodoxnych Zidov
v meste New York patri medzi ce-
losvetovo najviac zasiahnuté komu-
nity. KedZe sa prislusnici tejto na-
bozenskej skupiny dostavaju pocas
nabozenskych ritualov do vzajom-
nej blizkosti, virus sa medzi nimi
§iril velmi rychlo. NavySe ortodoxni
Zidia, ktori zvyknu it vo va&sich
skupindch, pristupovali k nariade-
niam dost lahkovazne, o ¢om in-
formoval portal The Conversation.
Doktor Michael Joyner si teda
povedal, Ze ich krv musi byt plna
protilatok, a v aprili usporiadal
videokonferenciu s poprednymi
rabinmi v meste New York. Pocas
videokonferencie im vysvetlil svoj
napad a poziadal ich o pomoc.

V komunite postavili Sestnast sta-
nov a zacali hladat dobrovolnikov,
ktori by pomahali s odberom plaz-
my. Podla Kaszirera, tamojSieho
rabina, sa nasli prekvapivo rych-

lo - komunita citila potrebu po-
moct a ¢lenovia komunity robili, ¢o
mohli.

Uz tridsatSest hodin po video-
hovore, ktory zorganizoval doktor
Joyner, vyrazilo z New Yorku suk-
romné lietadlo, ktoré viezlo 1000
flasti¢iek naplnenych krvnou plaz-
mou. Lietadlo mierilo do Minnesoty
za doktorom Joynerom. Kratko po
prevzati nezvycajnej zasielky zacal
pracovat a vysledky boli vyborné -
viac ako 60 percent dodanej krvnej
plazmy obsahovalo protilatky proti
koronavirusu.

Krvna plazma vSak nepris-
la iba od Zidov z New Yorku, orto-
doxné Zidovské komunity sa za-
¢ali mobilizovat po celej krajine.
Krvnd plazma od pacientov, kto-
ri prekonali Covid-19, prisla eSte
z Detroitu, Michiganu ¢i dokonca
z Los Angeles.

V sti¢asnosti sa touto experi-
mentalnou metédou v USA lieci uz
34 000 pacientov - a viac ako po-
lovica z nich dostala krvnt plazmu
prave od niekoho zo Zidovskej
komunity. Krvna plazma nebola
pouZita iba na transfuzie, niektoré
davky boli rozoslané do vyskum-
nych centier po celom svete, aby
pomohli s vyskumom nového koro-
navirusu.

Tato transfizna metdda sice
stale eSte nie je natolko preskiima-
na, aby sa dala nasadit celoplo3ne,
ale doktor Michael Joyner je opti-
misticky a tvrdi, Ze vyskum napre-
duje rychlo.

Kaszirer, zidovsky rabin orga-
nizujaci prevoz plazmy, povedal:
~Zijeme uzatvorene. To je nas spo-
sob Zivota. Ked vSak niekto potrebu-
je pomocnt ruku, ked sa mame stat
majakom nadeje, to je nd§ mitzvah.”
Mitzvah je Zidovské slovo oznacuji-
ce dobry skutok.
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RODINA

Ked sa vzdame sexualnej
vychovy, ideme proti
samotnym detom .........

,,Vychova v pravde a poznanie vyvoja dietata by malo byt zakladnou
vybavou kaZdého rodié¢a,“tvrdi taliansky psycholég Ezio Aceti, ktory je
zaroven aj spoluautorom série knih o sexualnej vychove Laske sa treba
uéit. Aceti vedie formaéné kurzy na pozvanie talianskych diecéz pre

26
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kriazov, katechétov i rodi¢ov.

»,Cesta nie je ujst, ale vyrovnat sa s tym spravnym podanim infor-
macie. Hovorit o krase sexuality a afektivity. Spravne je hovorit aj
o rizikach a nebezpeéenstvach, ale najprv je potrebné hovorit o krase,”

hovori v rozhovore Ezio Aceti.

Ste propagatorom vychovy, ktora
dieta neinfantilizuje, naopak, da-
va mu hodnotu a vaZnost. Co sp6-
sobujeme ako rodi¢ia detom, ak
k nim nepristupujeme v pravde?
Co je prvou podmienkou lasky?
Najdolezitejsie je poznanie. Kolko
raz som pocul matky hovorit, ako
miluju svoje deti. Napriek tomu sa
stava, Ze dieta vyrastie s pokrive-
nym charakterom a nakoniec ma

mnoZstvo problémov. Preco sa to
deje? PretoZe mama ho v skuto¢-
nosti nepoznala. Ak mam niekoho
skuto¢né rad, tak ho musim poznat.

Chyby, ktorych sa rodicia vo vy-
chove vaé¢sinou dopustajy, sa dejy,
lebo si myslia, Ze deti st mali dospe-
li a zaZivaju tie isté emocie, ako my
dospeli. Alebo ich vnimame, na-
opak, ako prili§ malych. Tohto vSet-
kého sa treba zbavit.
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Ak sa naudite dieta poznat, tak zis-
tite, Ze je to nieco Uplne iné. Dieta
musime vnimat v jeho vyvoji, aby
sme poznali jeho spdsob zmyslania,
citenia, aby sme vedeli, ako preZiva
svoje emdcie. Ak by sa to rodicia na-
ucili, tak vam garantujem, Ze vycho-
va by bola v osemdesiatich percen-
tach ina, ako je.

V ¢om?

Velké problémy, ktoré dnes
prezivame v spolo¢nosti, sa zacali
uz v detstve. Vacsia ¢ast politikov,
ktori dnes riadia spolo¢nost, st
nezreli. Hadaju sa, vedt vojny, ro-
bia mnoZstvo rozhodnuti, ktoré st
plodom nezrelych osobnosti.

St nezreli, lebo boli takto vy-
chovani, bez toho, Ze by ich nie-
kto pri vychove skuto¢ne poznal.
MozZno ich brali ako malé nezrelé
deti, ktoré eSte ni¢ nemdzu pocho-
pit. Najvdc¢sou hodnotou vychovy
je reSpektovat dieta v jeho vyvoji.

Velky sen, ktory mame my det-
ski psycholdgovia, je $irit ABC ro-
di¢ovskej vychovy. Ak by bolo die-
ta milované zo strany rodi¢a na
zaklade jeho prirodzeného vyvo-
ja, tak by dokazalo ovela viac, ako
to, ¢o vidime na dne$nych detoch.
Dnes st deti zakrpatené, pretoze
nie si pochopené. A tak zo seba
davaju len dvadsat percent svojich
schopnosti.

Co znamena dobre poznat svoje
dieta, aby sa ndm zmenil pristup
k vychove?

Zoberme si priklad matky a jej
patro¢ného dietata, ktoré uro-
binieco, s ¢im ona nie je spokojna.
Mama povie dietatu, Ze mu da trest,
a zavrie ho na pat minut do izby.
Povie, Ze ho nechce vidiet. Zaruéim
vam, Ze na celom Slovensku nie je
ani jedno dieta v tomto veku, kto-
ré by v tej izbe dokdazalo zotrvat. Po
mintte, dvoch dieta za¢ne buachat
na dvere a bude chciet ist von.

Ak mama nepoznd vyvoj dieta-
ta, tak si mysli, Ze jej dieta je nepo-
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slusné, zIé, hyperaktivne, nevie res-
pektovat pravidla... Keby matka
svoje dieta skuto¢ne poznala, tak
by mu nikdy nepovedala, Ze sa ma
stiahnut na pat minit a nezavrela
by ho do izby, pretoZe pat minit pre
takéto dieta v skuto¢nosti zname-
na ako tridsat minat pre nas. Dieta
nema také poriatie o Case, aké ma-
me my.

Devitdesiat percent rodic¢ov-
skych zasahov vo vychove st myl-
né zasahy. Robia to v dobrom pre-
svedcCeni, ale robia chyby, lebo dieta
v skuto¢nosti nepoznaju.

To, Co spominate, je poznanie vy-
voja dietata. Ale kazdé dieta mo-
Ze byt predsa iné. Na niektoré
dieta méZe platit niefo, na iné uz
nie, lebo ma iny charakter.

Deti maja odli$né povahy, ale
Vyvoj ma svoje vSeobecné principy,
ktoré platia vzdy. Napriklad ja mé-
Zem byt vybusny, alebo méZem byt
krehky, hanblivy, ale je tu ista zasa-
da, ktora plati pre vSetkych, Ze dieta
nemozem poniZit. Ak plati, Ze pre
dieta je jedna mintta ako jedna ho-
dina, tak to plati tak pre agresivne
dieta, ako aj pre utiahnuté dieta.

Ked sa matka rozprava s dieta-
tom, tak si musi byt vedoma tychto
principov. Lebo aj utiahnutejsie die-
ta, ktoré zdanlivo poslicha, v pod-
state znasiliiuje svoju vnutorna
podstatu, musi sa jej vzdat.

Ako to myslite?

Ked sa v starobylom Grécku
dobrej gréckej matke narodilo po-
stihnuté dieta, tak prisla nad prie-
past a vrhla toto svoje dieta do prie-
pasti. NemoZeme ju odsudit, bola to
predsa vyborna grécka matka. Ale
prec¢o my dnes nezhadzujeme po-
stihnuté deti z itesu? PretoZe sa po-
znanie o ¢loveku a o hodnotéach vy-
vijalo.

Spravna matka dnes uZ nero-
bi veci, ktoré robila spravna matka
kedysi. To isté plati aj pre psychic-
ky vyvoj dietata. My sme aj dnes

neznali veci a nevieme takmer ni¢
o psychickom vyvoji dietata. Takto
mozeme detom spdsobit vel'ké uj-
my. Hoci pri dobrej voli.

KedJeZis hovori, Ze mame byt
ako deti, tak to je to isté. Dieta je ako
rastlina, ak ju dobre zasadim, tak
ona dobre vyrastie.

Tvrdite, Ze ako rodicia by sme sa
mali vzdelavat, poznavat vedu.
Napriek tomu je vychova aj in-
tuitivnou zaleZitostou. Alebo to
vnimate inak a ako rodicia si uz
vobec nemame doverovat?

Mnohi hovoria, Ze ved mame
intuiciu, zmysel pre veci, ale v sku-
to¢nosti kol'ko ludi v minulosti do-
konca aj vraZzdilo a boli presvedce-
ni, Ze robia spravnu vec. Viete, kol-
ko $kody uz urobil dobry pocit zo
spravneho usudku?

Intuicia je doleZita, ale musi
byt v sluzbe poznania. Pripustme,
Ze zajtra mate narodeniny, vecer si
vyjdete so svojim manZelom a uka-
Zete mu vo vyklade nejakého ob-
chodu darcek, ktory by ste rada do-
stala, a pride dalsi derl a va$§ man-
Zel vam da nieco Gplne iné, ako ste
si zelala.

A pritom vam bude tvrdit, Ze
vas mé rad. Co urobite? Nahnevate
sa? Zjeho uhla pohladu to bola las-
ka. Mal vas vSak konkrétne rad?

Vela raz rodicia maju pocit, Ze
miluju svoje dieta, podla toho, ako
si oni predstavuju lasku voci tomu-
to dietatu.

ZaJeziSovych ¢ias deti nema-

li takmer Ziadnu hodnotu. Co uro-

Dnes sa deti
zakrpatene,
pretoze nie su
pochopené.
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Intuicia je dole-
Zit4, ale musi byt

v sluzbe poznania.
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bil JeZi$? Spominate, Ze apostoli deti
odhariali od JeZi$a, alebo ich chceli
utisit... V evanjeliu je napisané, ho-
cikilazi to malo zd6raziuja, Ze JeZis
sa sklonil k detom a povedal td zna-
mu vetu, nechajte malickych prist
ku mne. Na to, aby sme vychovavali
deti, je potrebna pokora.

Co to znamena pokora pretave-
na do praxe?

Nemusime byt vSetci odbornici
na vychovu, ale mali by sme
konat tak, aby sa pedagogika a psy-
choldgia 3irili. Sta¢i, aby sme Iu-
dom dali poznat zakladné koncep-
ty poznania.

Tak ako Zeny podstupuju pri-
pravny kurz na porod, tak by to
malo platit aj pre rodicov, ktori ida
svoje dieta vychovavat. Malo by to
byt zavdzné, aby pochopili, ako ich
dieta funguje. O kolko menej chyb
by sme sa dopustali, keby sme toto
robili. Pre mila aj toto znamena Zi-
té krestanstvo. Mali by sme posky-
tovat poznatky o ¢loveku, lebo inak
mozZeme spdsobit velké Skody. Aj
ked prideme na Slovensko, chceme
hovorit aj o tom, ako funguje dieta,
aké je nastavenie chlapcov a diev-
Cat v puberte...

V jednej vasSej knihe ste sa vyjad-
rili, Ze sme na kriZovatke. Podla
vas je dobré, Ze padla autoritativ-
na vychova a vol'na vychova bez
hranic uz ukazala svoje vyrazné
limity, a teraz je ¢as na novu pa-
radigmu vychovy. O aku vycho-
vuide?

Myslim si, Ze neexistuji rézne
vychovné pristupy, typy vychovy.
Dolezité je len vnimat vyvoj kaz-
dého jednotlivca. Ak sa vam poka-
zi vodovodny kohtik, tak ¢o uro-
bite? Zavolate inStalatéra, lebo je
odbornik. Nikde sa nepise, Ze sta-
¢ilen priviest deti na svet, a to zna-
mena mat patent na vychovu. Dost
bolo myslenia, Ze mama a otec sa
stavaju automaticky dobrymi vy-
chovavatelmi.

Ja sa neodvolavam na taky alebo
onaky typ vychovy, ale vraciam sa

k velkym menam pedagogiky, ako
boli Kleinova, Montessoriova, Dolto,
Pestalozzi, Bruner, Piaget. S to Iu-
dia, ktori urobili vela, aby pochopili,
ako funguje detska mysel.

Rodic¢ia nemusia mat precitané
vSetko, ani ma netrapi, ako budu ro-
dicia postupovat v konkrétnych si-
tudciach. Lebo ak maji poznanie
o dietati, tak mnohé veci odhalia sa-
mi. MoZno niekedy bude potrebné,
aby bol rodi¢ viac prisny, inokedy
viac povolny. To nie je ddlezité. Vase
konkrétne pristupy vsak budi na-
sledovat potom, Co ste sa oboznami-
li s vyvojom dietata.

Nemam svoj vychovny pristup,
dokonca si myslim, Ze by nemal ani
existovat jeden spravny pristup.

V strede zaujmu by malo byt dieta.

Plati vychova v pravde aj v ob-
lasti sexualnej vychovy? V mno-
hych rodinach je este aj dnes
tendencia sa tymto témam neve-
novat, lebo je to rodi¢om trapne
alebo maju pocit, Ze to nie je
podstatné, ved'ani nam to nikto
nevysvetloval...

Jedna z najkrajsich ¢asti Biblie
je Pieseti piesni. Je to eroticky pribeh
lasky. Sexualita je nie¢o nadherné,
je to najvyssi prejav, ako vyjadrit sa-
mych seba, aby sme dokazali vyjad-
rit lasku. Cirkev sa, Zial, v minulosti
mylila a sexualitu ndm predklada-
li ako Cosi necisté, ale v Bohu to tak
nie je. Je to nie¢o nadherné, ¢o viak
treba formovat.

Skutoc¢ne dobrt sexudlnu vycho-
vu moéZem uplatriovat len vtedy, ak
poznam osobu, ktord mam pred se-
bou. Ak viem, ako funguje dieta.
PretoZe sexualita je rec tela, ktorym
vyjadrujem celti osobu, ako muza
alebo Zenu.

Spomeiite si, ked ste sa zaltbi-
li do svojho manZela, na vietky svo-
je city, cela osoba sa citila zapojena
do procesu lasky. Vychovavat dieta
a naucit ho usmertiovat svoje emo-
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nové mesto

cie a zaroveri ich vediet prejavit zna-
mend vychovavat ho k afektivite
a sexualite.

Pravda je, Ze v minulosti sme na
to neboli zvyknuti. Ak sa nevzdela-
vame v tejto oblasti, m6Zeme ostat
v omyle, Ze je trdpne o tom hovorit.

Na konferencii v Bratislave bu-
dem preto hovorit o tom, ako fun-
guje dieta, a spoluautorka knihy
psychologicka Stefania Caglianiova
bude hovorit o tom, Ze vychova
k sexualite je logicky d6sledok po-
znania vyvoja dietata, o ktorom ho-
vorim ja.

Ked sa vzdame sexudlnej vy-
chovy, ideme proti samotnym de-
tom. Sexudlna vychova je logické
vyustenie poznania vyvoja dietata.
Chceme vlozit do srdca rodicov,

Ze Clovek je krasny, je stvoreny pre
krasu a sexualita je nie¢im nadher-
nym. Ked sa venujeme sexualnej
vychove, napomahame dobro
¢loveka. Treba nazerat na osobu
ako na jeden celok, neméZzeme ju
triestit.

Mnohych zaskocila otvorenost
vasej knihy, Ze priamo pomenii-
va pojmy, pri ktorych mame ten-
denciu sa ¢ervenat aj my rodi-
Cia... Naozaj je potrebné, aby deti
v 6smich rokoch vedeli, ¢o je por-
nografia alebo antikoncepcia?

NemoéZeme sa na deti poze-
rat ako na bytosti, ktoré nerozu-
meju veciam. Musime s detmi ho-
vorit v spravnych pojmoch. UZ nie
sme v dobe, ked stac¢i povedat pi-
$ulka a pipik. Spravne je pouzivat
aj odbornt terminoloégiu, ako je pe-
nis, vagina. Mdme s tym problém,
lebo sme sami k tomu neboli vede-
ni. Kazdej veci treba prisudit sprav-
ny vyznam a spravny pojem. A na-
koniec sexudlna vychova meni nas
samych.

Len ked budeme mat odvahu
pochovavat mrtvych, tak sa skutoc-
ne nau¢ime milovat svoje deti. Ked
sa nauc¢ime pochovat vychovu, kto-
ri sme dostali my...
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To je tvrdé vyjadrenie...

Nie preto, Ze nasi rodicia sa my-
lili, ale preto, Ze ten typ vychovy
nam uz dnes neposlazi, uz nie je po-
trebny. Musime mat odvahu neopa-
kovat veci, ktoré robili na$i rodicia.

NaSi rodicia to robili v dobrom
umysle, nikto ich neodsudzuje, ale
pouzivat dnes principy minulosti by
bolo nespravne.

V nasich knihach zachovavame
velkd Gctu k osobe, hovorime vSet-
ko, ale pritom zachovavame a res-
pektujeme vyvoj dietata. Ak ma
niektory rodi¢ problém pomenu-
vat veci pravym menom, tak je to je-
ho vnuatorny problém. Nie som to ja,
kto meni dieta, ale deti menia miia.
Rodicia sa ucia od dietata. Deti nam
nepatria a my ich vychovavame,
¢im menime samych seba.

Musia byt dne§né deti naozaj
viac informované kvoli dobe in-
ternetu? NezataZime ich hlavié¢-
ky priskoro tym, Ze im otvorime
svet, na ktory mozZno eSte men-
talne nie st pripravené?
Samozrejme, internet so se-
bou prind$a mnozZstvo pornogra-
fie, vytvara zavislosti. Je to pravda
a nechceme to popierat. Viete,
aky je najlepsi sposob, ako pora-
zit ohrozenie? Alebo ako sa najlep-
Sie vyrovnat so zavislostou? Cesta
nie je ujst, ale vyrovnat sa s tym
spravnym podanim informdcie.
Hovorit o krase sexuality a afek-
tivity. Spravne je hovorit aj o rizi-
kach a nebezpecenstvach, ale naj-
prv je potrebné hovorit o krase.
Raz ma pozvali na zakladnu
$kolu, aby som hovoril o pedofilii
detom do desat rokov. Povedali mi:
~Pozyvame vas, doktor Aceti, aby
ste prisli do naSich tried vysvetlit
pedofiliu, lebo je to dnes velké ne-
bezpecenstvo, ktoré na deti ¢iha...”
Odpovedal som, Ze pridem, ale na
to, aby som hovoril o pedofilii, po-
trebujem Styri stretnutia s detmi.
Tri stretnutia budem venovat krase
afektivity a sexuality a potom Cosi

Neexistujd rézne
vychovné pristupy,
typy vychovy.
Dolezité je

len vnimat

VyVOj kazdého
jednotlivca.
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poviem aj o rizikdch a nebezpecen-
stvach...

Inak vytvorime len zavislosti,
tabuizované miesta, obavy, strach,
vzbudime len viac zvedavosti a tak
to nema fungovat.

Dnes mame rodicov, ktori sa aj
pre obavy z neZelanych obsahov
na Skolach rozhodnui dokonca
pre homeschooling. Vieme dnes
deti uchranit pred presexualizo-
vanou dobou?

Pripomerime si vetu zndmeho
milanskeho kardinala Martiniho,
ktory povedal, Ze krasa zachrani
svet. Vychadzal z myslienok teol6ga
von Balthasara. Cim viac sa obo-
znamime s krasou ¢loveka, tym viac
vSetky formacie, ktoré sa k dietatu
dostand, uz ako keby dopadnti na
zaklad, ktory sme vytvorili. NaSou
ulohou je odovzdavat detom pev-
nu bazu. Samozrejme, doba sa mé-
Ze menit, prichadzaji nové systé-
my, ale ¢o je naSou tlohou? Davat
svetlo.

To je dost nejasny pojem. Co si
pod tym mame predstavit?

Teraz budem hovorit ako veriaci
¢lovek. My sme stvoreni pre krasu,
vychadzame z Boha a Boh ndm vlo-
7il do vnutra Cosi, ¢o je vhimavej-
Sie na krasu. Ak niekto do dietata
zasieva krasu a potom mu aj povie,
Ze sa ma obavat pornografie, pre-
¢o nakoniec zvitazi, hoci neprizvu-
koval len vSetky rizika a hovoril len
o negativnom vplyve pornografie?
Clovek, tak ako je stvoreny, je pred-
urCeny pre krasu. Samozrejme, tre-
ba hovorit o negativach, ale krasa je
silnejsia, dobro je silnejsie.

Nehovorim, Ze ti, ¢o ziji v stra-
chu, nemaju aj pravdu, ale my mu-
sime déavat pedagogické svetlo.

Nemozeme deti vtiahnut do
imagindrneho bezpecia a neméze-
me ich zbavit vetkych rizik. Zivot
sa bude odvijat dalej a vidy tu bu-
du isté rizikd. Hidam nechceme,
aby naSe deti sedeli doma a Zivili sa

30

myslienkami starych vizii. Takto do
nich len vkladame obavy zo sveta.
Ako znie podobenstvo o kiikoli

a dobrej pSenici? Kikol' bude oko-
lo nas vzdy, vzdy bol a vZdy aj bude.
Boh v$ak hovori, aby sme sa zame-
riavali na pestovanie dobrej pSeni-
ce. Toto je pozitivny pristup vo ve-
de, ktora sa sustreduje na ¢loveka

a odovzdava svetlo. My sme si ve-
domi toho, Ze nebezpecenstva tu
sU, ale zarovenl vieme, Ze najlep-
$im sp6sobom nie je umelo chra-
nit dieta pred nebezpecenstvami.
Potrebné je, aby svetlo bolo silnejsie
ako tma. Je to nase vedomé pedago-
gické smerovanie.

So Stefaniou Caglianiovou ste
napisali sériu knih o sexualnej
vychove podla veku dietata, oba-
ja ste sucastou komunity Hnutia
fokolare. Hnutie fokolare dnes
tato tému vel'’kolepo rozpracova-
lo aj v kurzoch UpToMe. Preco
I'udia z fokolare, ktoré je zname
skor svojou spiritualitou, si adop-
tovali na prvy pohlad takuto
svetsku tému?

Roztriestili sme ¢loveka medzi
r6zne dimenzie, na jednej strane
je duchovna dimenzia a na druhej
psychologicka a socidlna dimenzia.
To je obrovska chyba, ktorej sme sa
dopustili. Akoby sme tvrdili, Ze ma-
me spiritualitu a ¢lovek je na druhej
strane. Spiritualita je realizovany
¢lovek. Ked hovorime o duchu, ho-
vorime automaticky aj o ¢loveku.
Duch je zboZstené telo a to ma ¢o do
¢inenia s nami. Nasim velkym omy-
lom je, aj v Cirkvi, Ze sme prestali
odovzdavat velké duchovné hodno-
ty nas§im mladym. SnaZime sa pre-
sved¢it nasich mladych, Ze na to,
aby sme boli dobrymi krestanmi,
staci robit dobro a skutky milosr-
denstva. Toto je smrtonosna pasca.

Dnes sa vela hovori o tom, Ze je
potrebné naucit sa ovladat, usmer-
flovat samych seba, ale nesmieme
vypustit aj oblast spirituality. Pre-
toZe duchovny rozmer presvecuje

celd ludskud dimenziu. JeZi$ bol napl-
no ¢lovekom, alebo naplno Bohom.
My sme sa zrodili na to, aby sme boli
ako Jezis. Preco JeZis priSiel na zem?
Aby nam odovzdal tito krasu a raj
nie je nieco tam hore, ¢o nds oc¢aka-
va. My ho musime odovzdavat uz tu
na zemi, Zit uZ tu na zemi.

Chiara Lubichov4, zakladatelka
Hnutia fokolare, bola prvou uditel-
kou deti, lebo vedela, Ze ak deti
nenaufivztahu s JeZiSom, tak sa ne-
rozvind v osobnosti, nie¢o im bude
chybat. Musime sa snazit o Sirenie
pastoracie detstva. Musime to robit
pomocou novych kategérii, nemoze-
me dne$nému dietatu povedat, ked
sa mu nieco stane, Ze zabudni na
seba, prekonaj bolest, zriekni sa
svojich predstav a Zi podla evanjelia.

Mozno to niekedy fungovalo,
ale dnes uZ nie. To isté si v§ak musi-
me povedat o duchovnych veciach.
NemoéZeme dietatu hovorit len
o kontrole svojej sexuality, bez toho,
aby sme ho nabadali, aby malo
osobny vztah s JeZziSom. Formovat
Cloveka v jeho celistvosti zvlaidneme,
len ked budeme povzbudzovat jeho
vztah s JeZiSom.

Cely rozhovor si méZete
precitat na www.nm.sk.

Ezio Aceti

Psycholég, formétor, autor knih
o vychove. Ma ukoncené aj std-
dium nabozenskej vychovy.
Viedol mnohé formacné kurzy
pre knazov a reholné sestry

po celom Taliansku i v zahranici.

Svoje sklsenosti formatora

v oblasti sexualnej etiky poskytol
aj Centru Jana Pavla Il. v Rime.

V roku 2019 mu vydavatelstvo
San Paolo vydalo knihu Il pel-
licano: catechista per il futuro
(Pelikan: katechéta budicnosti).
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Novinka
v nasom vydavatelstve

Rozveselte seba i blizkych!

Zostavil Kornel Brosch st. hodn.otné
Trikrat denne jeden, lenihy
d'alsi, prosim!

Objednavajte vo vasom oblibenom e-shope za 13,00 €.

www.0bchod.nm.sk



Ako vyriesit svoje tazkosti a rast
v sebaucte, aby sme boli slobodnejsi,
a preto stastnejsi?

O autorovi

Ifaki Guerrero Ostolaza ziskal magistersky titul

z klinickej psycholdgie na Vysokom institGte psycho-
logickych stadif (Instituto Superior de Estudios
Psicolégicos, ISEP), pdsobil ako profesor psycho-

l6gie uCenia sa a experimentalnej psycholdgie na
Univerzite Deusto. Okrem prace psychoterapeuta
vedie seminare a kurzy, v ktorych spéja psychologic-
ké metddy s duchovnymi hodnotami.

Objednavajte vo vasom oblibenom e-shope.

www.obchod.nm.sk
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Slove Siveta pis dati

,Davajte a daji vam: miew dobrd, natlaCend, natraseni, vichovatii vam dajii do lona.” (Lk 6, 35)

Davajme s radostou

Velké mnozstvo Iudi z mnohych miest a mnohych
narodov priSlo pocuvat JeZisa.

V krajine, kde Zije Fadi, znicila vojna vodovodné
potrubia. Pitim kontaminovanej vody aj on ochorel.
Otec s nim priSiel do nemocnice.

]
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JeZis§ pozyva vSetkych, aby davali zo svojho: hmotny
majetok, ale aj odpustenie a vlidne prijatie.

V rade tam ¢akalo mnoho Iudi. Fadi si v§imol, Ze
jedna Zena potrebuje pre svoje dieta rovnaky liek
ako on, ale nemo6ze ho dostat. Rozhodol sa teda, Ze
ten liek necha pre iiu.

-

Dalej dodéava, Ze Otec im to v nebi a niekedy uz aj na
zemi vrati. Za vSetko, ¢o ddme, nas hojne odmeni.

Zena ho objala a pobozkala, aby mu podakovala.
O niekolko dni neskdr sa Fadi uzdravil aj bez liekov.
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Slove Siveta pis dati

4Lebo kazdi, kto sa povySuje, bude ponizeni, a kto sa ponizuje, bude povipSeni).” (Lk 14, 1)

Byt ako Jezis
s

|
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Napriek tomu, Ze JeZi$ bol Bohom, rozhodol sa . Skusenost Antonia z Talianska: Raz ve&er poprosil
sluzit vietkym. Aj svojim utenikom odportiéal,aby . Antonio mamu, aby mu pomohla obliect si pyZzamo.
boli pokorni a aby boli prikladom. . Mama v3ak bola unavené a povedala mu, aby to

urobil sam.

Ak ta niekto pozve na svadbu, nesadaj si na prvé . Antonio posltchol a sam sa pripravil na spanie.
miesto, ale vyber si posledné miesto.

Ked pride ten, ¢o ta pozval, povie ti: ,Priatel, postup Potom sa vratil k mame, aby ju pobozkal, a povedal
vysSie!” Vtedy sa ti dostane pocty pred vetkymi jej: ,Mama, obetuj JeZiSovi tiito inavu. Ani mne
(pozri Lk 14, 8-10). sa pred chvilou nechcelo robit domace tlohy, ale

potom som o tom premyslal a urobil som ich.”

b |
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,Davajte a daji vam: mieru dobri, natlacenu, natrasenu, vrchovatu
vam daji do lona.” (Lk 6, 38)

JeZi§ ukazuje, v Com je evanjelium nové: Otec
osobne miluje ,prekypujicou” laskou kazdé
svoje dieta a kazdému dava schopnost ¢oraz
velkodusnejsie otvarat svoje srdce bliznym.
Tieto slova st dérazné a naro¢né: davat zo
svojho; hmotny majetok, ale aj vludne prija-
tie, velkorysé milosrdenstvo ¢i odpustenie
podla prikladu Boha.

Obraz vrchovatej odmeny, ktoru ¢lovek
dostava do svojho nie celkom vyrovnaného
Zivota, nam dava pochopit, Ze miera Bozej las-
ky k ndm je bez miery. Prislibenia, ktoré Boh
dava, sa plnia nad naSe oc¢akavania.

Skusenost zo sveta

Byvam vo velmi chudobnej stvrti. USetril som
si trochu peniazi, aby som si mohol kupit fut-
balovta obuv. Futbal je §port, ktory sa mi velmi
paci, a ¢asto hram v Skolskom time.

Jedného dila priSiel k ndAm domov isty pan

a poziadal nas o peniaze, aby mohol pochovat
svojho syna. Pomyslel som si, Ze je v iilom Je-
Zi$, a peniaze, ktoré som usetril, som mu dal.
O tri dni nato mi teta darovala presne také
botasky, aké som chcel.

Milan, Valencia (Spanielsko)

»UZ sa vam niekedy stalo, Ze ste dostali od
priatela dar a citili ste potrebu odplatit sa mu?
[...] Ak sa to stava vam, tak len si predstavte,
kolko raz sa to stava Bohu, ktory je laska. On
neprestajne odmieria kazdé dobro, ktoré spra-
vime svojim bliZznym v jeho mene [...]. Boh to
robi preto, aby ta obohatil, aby nas obohatil.
Robi to preto, [...] lebo ¢im viac mame, tym
viac m6Zeme davat - ako spravni spravcovia
Bozieho majetku poskytujeme komunite oko-
lo nas kazdu jednu vec do spolo¢ného obehu.
Iste, JeZi§ myslel v prvom rade na odmenu,
ktord nas ¢aka v raji, ale to, ¢o prebieha tu na
zemi, je uz jej predohrou a zarukou.

Chiara Lubichovd
www.teens4unity.org
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,Lebo kazdy, kto sa povysuje, bude poniZeny, a kto sa poniZuje,
bude povyseny.“ (Lk 14, 11)

Prvym JeZiSovym pozvanim sa teda zda po-
zvanie zostupit z ,piedestalu” nasho ja, aby
stredobodom nasho zaujmu nebol nas egoiz-
mus, ale samotny Boh. Cestné miesto v na-
Som Zivote by malo rozhodne patrit jemu!

Délezité je vytvarat mu priestor, prehlbo-
vat nas vztah s nim, ucit sa od neho evanje-
liovému §tylu poniZenosti. Slobodne si zvolit
posledné miesto totiZ znamena zvolit si
miesto, ktoré si vybral aj Boh v JeZiSovi. On,
3j ked'je Pan, rozhodol sa podielat na Iud-
skom osude, aby mohol vSetkym zvestovat
Otcovu lasku.

Sila ospravedlnit sa!

Raz v $kole na hodine ekonémie a prava
sa niektori moji spoluZziaci - namiesto toho,
aby poctvali ucitelku - zacali hrat.

KedZe som bola tyzdeii predtym chora
a zostala som doma, na chvilu som sa oto¢i-
la, aby som sa jedného z tychto spoluziakov
nieco opytala.

Vtedy ma ucitel'ka uvidela a poziadala ma,
aby som jej dala svoj pracovny zoSit, a potom
ma poslala von z triedy s tvrdenim, Ze nedo-
kdZe zniest moje spravanie.
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Snazila som sa jej vysvetlit, preco som sa
otocila, ale nechcela ma vypocut. Zavolala
mojho otca. Obzvlast ma to zarmditilo a tieZ
som sa hanbila. Rozpravala s nim pred celou
triedou a hovorila mu, Ze som netctiva a Ze
som sa na hodine hrala namiesto toho, aby
som pocuvala.

Bolo to pre miia tazké, ale snaZila som sa
prijat tito nespravodlivost.

Nasledujuci derti nas vSetkych zavolali do
Skoly, aby sme prediskutovali, o sa stalo.

Chcela som sa branit, ale vedela som, Ze
ucitelka nebude akceptovat moje osprave-
dlnenie a Ze bude mat stale pravdu ona. Tak
som sa ospravedlnila.

Aj ked to nebolo Iahké, pretoZe obvinenie
nebolo spravodlivé, rozhodla som sa jej od-
pustit. Vnuatri som vzapati pocitila zvlastny
pokoj.

Milk, Ocednia



