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Lovro je milaCikom rodiny a deti ho zboz-
nuju. S manzelom sme si zo dna na den vSimli
rozdiely v jeho spravani, v spésobe, akym sa
hra, ako poCuva nase pokyny a rozumie im.
Kazdy den som si viackrat kladla otazku: ,Pre-
¢o na neho neplatia rovnaké postupy a meto-
dy ako na nase starsie deti v tom istom veku?“

Jeho oblubenou hrou do Styroch rokov
bolo vytriasanie hraCiek z debniciek a polic.
Ziadny naznak ani chut hrat sa inak. V ni¢om
ziadna vytrvalost. Najmenej v jemnej motori-
ke, ale zaostaval aj v tej hrubej.

Chodit zacal az v 21. mesiaci. Vynikal vSak
v hudbe. Mal pozoruhodny hudobny sluch
a zmysel pre rytmus. Rad ,kvilil“ na zobcovej
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flaute. Sice bez melddie, no podla rytmu sa
dalo rozpoznat, ktoru piesen hral. Kazda pa-
licka, pribor, pastelka — vSetko sa menilo na
bubnovu palic¢ku.

Ked mal Lovro tri roky, absolvoval bezné
vySetrenie u psycholéga.

Bol krasny letny den v polovici jula. Od-
behla som dopoludnia z prace a vzala Lovra
k psychologiCke.

Neskutocné! Jeho spravanie ma privadza-
lo do Sialenstva, hanbila som sa. NereSpekto-
val moje ani doktorkine pokyny. V duchu som
rozmys$lala, ¢o si asi doktorka pomysli, Ze aké
nevychované dieta to mam. Tvar mi od hrézy
cela sCervenela.

Lovro odmietal spolupracovat, reagoval
len na to, ¢o ho zaujimalo. Bez dovolenia vstal
a zacal otvarat skrinky v ordinécii a nepresta-
val ani napriek vSetkym mojim a doktorkinym
upozorneniam. Obzrel si vSetky hraCky a svoj-
volne ich rozmiestnil po ordinacii, no odmie-
tol ich odlozit.

Doktorka vycitila moje zufalstvo a laskavo
povedala: ,Pani, vase dieta nie je nevychova-
né. Poznam vas aj vase tri starsie deti a viem,
aka ste usporiadana rodina. Vas Lovro ma po-

31+



ruchu pozornosti. Vychova s tym nemad ni¢
spolocné.*

Musim priznat, ze v ten den sa mi zrutil svet.
Predstavila som si vSetky deti s touto dia-
gnoézou, s ktorymi som v Skblke prichadzala
do kontaktu. Déverne som poznala vSetky vaz-
ne problémy, ktoré tuto poruchu sprevadzaju.
Nie, toto som pre svoje dieta naozaj nechcela.

Vratila som sa do prace. Zbadala ma ko-
legyfia a hned sa ma spytala: ,Co ti je? Vy-
zeras hrozne!” 1Sla som za manzelom, ktory
pracoval vo vedlajSej miestnosti. Pri pohlade
na mna okamzite vedel, Ze nie€o nie je v po-
riadku. Pri najblizSej prilezitosti sme si urobili
prestavku a zacali planovat novu, nepredvida-
telnu Cast svojho Zivota.

Spociatku sa vynarali rézne otazky a mys-
lienky: Co ak to lekdrka prehdria? Co ak je len
nevychovany, pretoze byval ¢asto chory? Co
je viastne porucha pozornosti? Co ak neméa az
taku tazku formu? D4 sa to vyliesit? Co ak bu-
de musiet uZivat tie priserné lieky? CO AK...?
Takéto a podobné myslienky sa nam preha-
nali hlavou ako v no¢nej more.

Jednu vec sme vSak obaja pochopili oka-
mzite. Slova psychologicky, ze ,vychovavat
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dieta s poruchou pozornosti si vyZaduje vela
¢asu a energie®, sa nam hlboko vryli do srdca
a mysle. Pomysleli sme si: Ak dokaZeme vset-
ku svoju energiu venovat inym detom v Skol-
ke, preco by sme ju nemohli dat najorv tym
svojim a najmd Lovrovi, ktory ju prave teraz
najviac potrebuje? Bez vahania sme sa roz-
hodli, Ze Damijan da vypoved v praci a ostane
doma. Nebolo to lahké rozhodnutie, preto-
ze sme mali hypotéku na dom, takze sme sa,
prirodzene, obavali, ako vyZijeme z jedného
platu. Ale laska k Lovrovi a celej nasej rodine
zvitazila. ESte v ten den sme svoje rozhodnu-
tie oznamili vedeniu Skélky a kolegom.

Sme vdacni vSetkym, ktori to plne pocho-
pili a podporili nas. Nikto nas neodhovaral.
To nas este viac povzbudilo a zaroven utvr-
dilo v tom, Ze sme sa rozhodli spravne. Hned'
v nasledujuci tyzden zostal Damijan s Lovrom
doma.
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Kniha, ktoru mate prave pred sebou, bola
napisand v c¢ase, ked' Lovro navstevoval prvy
ro¢nik a pripravoval sa na nastup do druhej
triedy. V Skolskom roku 2020/2021 bol uZ tre-
tiakom.
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