Nova Ccr
ekumﬁ
réznost
umoznuje
vzajomne
sa ucit

| EKUMENIZMUS

Evanjelic¢ka povolana slazit
jednote v katolickom hnuti:
Posilnilo ma to vo viere | 5. 14

| HNUTIE FOKOLOARE

Margaret Karramova: Blizkost
|'s.20

| RODINA

Rodiny sa chcl o zomierajlcich
postarat doma. SU na to samy
|'s.30

— .
nm otvoreni rozhovoru
4

GZ0TZ 1enigay — Jenue| | € uol




Jubilejny rok s knihami
Pdpeza Frantiska

Zit nddej znamena zit énosti viery

Papez Frantizek a lasky. Kazdy kresfan je na ceste za

N =4 d o cielom — Jezisom Kristom — poslany
a.v e] dosvedc¢ovaf vliastnym zivotom ldsku

josvetlo v noci

nebeského Otca. Prajem si, aby sme
vyuzili Jubilejny rok 2025 ako prilezitost
Papez Frantisek na prijatie a ohlasovanie Bozieho
- milosrdenstva a dobroty, na ktoré tak
Vl e I' a ¢aka dnesny svet. Nech je jubileum pre
jor cesta vsetkych prilezitosfou vykroéit na cestu
odpustenia a zmierenia vo vztahu

k Bohu, k sebe i bliznym.

Mons. Bernard Bober

Predseda Konferencie biskupov Slovenska,
kosicky arcibiskup metropolita

Sieilitadeie
e it
o e eslnye e
A - \ Kniha bude dostupné od 1. 2. 2025.

Navstivte nds eshop Objedndvaijte telefonicky

obchod.nm.sk 0910 974 024

Prispevok za ¢asopis na rok 2025 pre farnosti

C Prispevok na rok 2025 je 2,50 eur za jedno ¢islo. >

Ak mate zaujem o Casopis pre vasu farnost nevahajte nas kontaktovat telefonicky na 0911 445 626 alebo
emailom na casopis@nm.sk a dohodnene detaily objednavky.

Viac informéacii o Casopise naddete aj na naSom webe: https:/nm.sk/chcem-casopis
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Zmeny sice bolia, no prinasaju zivot

Mili Citatelia, Zijeme vo svete plnom dynamickyjch zmien. Zmena sice vo vicSine
pripadov boli, no byva za fiou usilie posuniit veci k lepsiemu: napriklad zlepsit
starostlivost o chorych a odkdzanych, skvalitnit Skolstvo, zlepSit Zivotnui tiroveti
l'udi ¢i vylepsit vztahy.

Viyznamnou zmenou, ktorej 25-vyjrocie sme si neddvno pripomenuli, bol
aj ekumenicky dokument Spolocné vyhldsenie k uceniu o ospravedineni medzi
katolikmi a evanjelikmi, ktoré bolo podpisané koncom oktébra 1999 v nemeckom
Augsburgu. To je dévod, preco sa ekumenizmus stal hlavnou témou aktudineho
vydania ¢asopisu Nové mesto.

Tematické zameranie Casopisu je novinka, s ktorou v tomto roku prichd-
dzame. Chceme ist viac do hibky v kl'iovijch oblastiach, ktoré sa tykajii Zi-
vota Cirkvi, Hnutia fokoldre a spolo¢nosti. Slubujeme si od toho prehibenie
spirituality hnutia v naSich Zivotoch.

Tdto zmena nie je jedind, ktord prichddza z prostredia vydavatel' stva Nové
mesto. Iste ste uz zaregistrovali, Ze portdl nm.sk, ktory je sucastou vydavatelstva,
bol v uplynulych mesiacoch obohateny o rézne témy zo Zivota spolocnosti, ekono-
miky i bezného Cloveka. Bolo to prechodné obdobie, pocas ktorého sa portdl nm.sk
podujal poméct so vznikom prvého Cesko-slovenského multimedidlneho publicis-
tického portdlu s vystiznym ndzvom ,, Téma 21°.

Uz o niekol'ko dni sa nd$ portdl — nm.sk — vrdti k povodnému spiritudinemu
obsahu. Téma 21 sa osamostatni a o pdr tyZdriov zacne pisat svoju historiu. Bude
sa viac pribliZzovat Citatel'ovi, ktory Boha nepoznd, opierajiic sa o principy dialdgu
a nefalSovanej jednoty, postavenej na ticte ku kazdému cloveku.

Téma 21 vznikd s cielom pisat o témach, ktoré nds denne obklopujii v oblas-
tiach ako politika, spolocnost, ekonomika, rodina, podnikanie, zdravie, vijchova
Ci zivotny Styl. PrindSanim pozitivnych Zivotnych pribehov a ndzorov kultirnym
spbsobom, insSpirovanych hlbokym vnimanim toho, preco sme tu a o je v Zivote
dolezité, chce novy portdl sprevddzat l'udi v ich taZkostiach, pomdhat im ich
prekondvat a napriek vSetkému nachddzat poteSenie, radost a zmysel Zivota.

Verime, Ze tento odvdzny projekt, ktory md ambiciu vyplnit hluchy priestor
v medidlnom svete plnom senzdcii, rozdelenia, porovndvania a vzdjomného
nepochopenia, si ndjde aj va$u priazei. A Ze spolu s portdlom nm.sk a casopisom
Nové mesto, i s novym okruhom l'udi dobrej véle, sa stane sticastou a obohatenim
spoloCenského diania a Zivota.

Lubos Janéik

Vystudoval ekonémiu na Ekonomickej univerzite

v Bratislave. Pdsobil ako Stdtny tajomnik na ministerstve
financii aj ako analytik na ministerstve dopravy na
Institute stratégie. Predtym pdsobil ako ekonomicky
novindr v dennikoch Sme, Hospoddrske noviny

a Ndrodnd obroda..
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Nadej v sizeniach

0Od 31. oktébra do 2. novembra 2024 sa v rakiiskom
Grazi-Seggau ziSlo viac ako 200 zdstupcov krestan-
skej siete Spolo¢ne pre Eurépu (SpE), ktori patria

k 52 hnutiam, spoloéenstvdm a organizdcidm

z 19 eurépskych krajin.

Priatelia Spolo¢ne pre Eurépu sa zisli na hrade
Seggau nedaleko Grazu na svoju vyro¢nu konferenciu
s prizna¢nym nézvom Povolani k nddeji.

Siet Priatelov SpE zdruzuje viac ako 300 krestan-
skych hnuti, organizacii a spolocenstiev zo zdpadnej
avychodnej Eurépy, ktoré vydavaju svedectvo o nadeji
aj v Case vojny a krizy. Gerhard Pross, moderator SpE,
zdoraznil charizmu siete: Povolani k nadeji, povolani
kjednote. Jeden z G¢astnikov zhrnul svoju sktisenost
takto: ,,Vzhladom na sicasn situdciu v Eurépe som
sem priSiel sklti¢eny a deprimovany. Tieto dni ma vSak
napiniaji novou odvahou a nadejou.“ A pani, ktora Zije
na Ukrajine: , Byt vyslancami zmierenia — toto si odna-
$am zo stretnutia Spolo¢ne pre Eurdpu. Zijem v krajine,
kde je vojna, kde sa este neda hovorit o zmiereni. Citim
vSak, Ze je mozné byt vyslancami, pretoze vyslanec je
podla definicie diplomat: nevnucuje, pontka a pripra-
vuje... Toto je poslanie, ktoré citim, Ze musim priniest
tam, kde Zijem. A pokusim sa to robit tak, Ze sa budem
snazit byt tym, ¢o povedal Jesis Moran vo svojom pre-

<«

jave, ,remeselnikom novej kultdary".

Ucastnici

Ucastnici pochadzali z cirkevného a politického
prostredia, pravoslavni krestania, katolici, protestan-
ti, reformovani a ¢lenovia slobodnych cirkvi, duchov-
ni vodcovia a laici. Jednym z icastnikov bol tiez byva-
ly predseda vlady Slovenskej republiky Eduard Heger.

Program

Na konferencii v Grazi-Seggau boli dstrednym
bodom rozhovory, svedectva a pracovné skupiny.
Po skuisenosti z Temes§varu v roku 2023 s ndzvom
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Povolani k jednote icastnici v Grazi iplne novym spo-
sobom pochopili, Ze vzajomna spolupraca medzi cha-
rizmami a cirkvami so sebou prinasa mnoho milosti
anadeje pre bitti Eurépu. Prave 31. oktébra 2024 osla-
vila krestanska siet Spolo¢ne pre Eurépu 25. vyrocie
svojho vzniku. A Gerhard Pross (CVJM Esslingen),
jeden z jej prvych ¢lenov, vo svojom tivodnom priho-
vore vyzdvihol mnohé momenty milosti, ktoré zazil
pocas tychto rokov. Dalsi ¢len z tohto obdobia, byvaly
biskup Christian Krause, predseda Svetovej luteran-
skej federécie v roku 1999 a v tom Case spolusignatar
Spolocného vyhldsenia k uceniu o ospravedlneni, zdOraz-
nil vyznam siete Spolo¢ne pre Eurépu v dojemnom
posolstve, ktoré znelo takmer ako testament. ,,Spolu
s ostatnymi chcem prevziat Stafetu,“ prisltabil potom
mladsi acastnik Riadiaceho vyboru.

V piatok dopoludnia boli v centre pozornosti tri preja-
vy. Thomas Rémer (YMCA Mnichov): ,,Chceme sa dat
k dispozicii, aby JeZi§ mohol aj prostrednictvom nas
Zehnat Eurépu, ndm krestanom vklada do rak kl'a¢

k zmiereniu. Chceme sa usilovat o lasku, ku ktorej nas
vola JeZi$, a nie 0 moc.“ Jesis Moran (Hnutie fokola-
re) vysvetlil: ,Veci sa nezmenia zo diia na deri, d6leZi-
ti sd remeselnici, farmdri novej kultary, ktori trpez-
livo pracuju a seju, ktori dafaju. ...To spolocne, o kto-
rom hovorime, nie je celok v zmysle nejakej tinie. Na
rozdiel od Gnie jednota povazuje castnikov za osoby.
Jej cielom je spolocenstvo... Jednota premiena zacast-
nenych l'udi, pretoze ich zasahuje v podstate ich bytia
bez toho, aby napadala ich individualitu. Jednota je
viac ako spolo¢ny zavazok: je to zjednotenie, je to byt
jedno v nasadeni. Kym v Unii je rozmanitost zdrojom
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Novi ¢lenovia timu: zlava Nicole Grochowina, Maria Spesova, Rafael Rieger, Filip Bartel

konfliktov, v jednote je prislubom bohatstva. Jednota
v kone¢nom désledku odkazuje na nieco, ¢o je mimo
Ucastnikov, ¢o ich presahuje, a teda, ¢o nie je nimi vy-
tvorené, ale prijaté ako dar.“ A opét: ,Jednota je za-
loZena na kriZi a opustenosti Syna, ale ddva ndm dar
vzkriesenia.“ Zdoraznil tiez, ako vel'mi si Eurépa
osvojuje charizmu iniciativy Spolo¢ne pre Eurépu.
Sveddi o tom spolupréca so skupinami pri organizo-
vani podujati Vel'kd noc spolone 2025, 1700. vyrocie
Nicejského ekumenického koncilu a Agenda 2033.

Na zaver druhého dria Gcastnici sldvnostne obnovili
Pakt vzdjomnej ldsky, ktory je zdkladom ich spolo¢né-
ho zavézku. ,JeZiSu, chceme sa navzajom milovat, ako
si ty miloval nas,“ modlili sa pritomni spoloc¢ne v §ty-
roch jazykoch. ,,Pokracujeme na ceste, na ktord sme
spolo¢ne nastupili, v dovere, Ze Duch Svity nas bude
viest aj v buducnosti; nasledujme ho vSade, kam nas
vedie,“ povedal jeden z i¢astnikov konferencie.

Ako sa dostat zo sti¢asnej polarizacie

k ,Spolo¢ne“? To bola posledny den otazka

na diskusii za okrtihlym stolom s biskupom
Wilhelmom Krautwaschlom, Alojzom Peterlem,
Eduardom Hegerom a profesorkou Viedenskej
univerzity Ingeborg Gerdou Gabriel. Krestania
by mali svoju identitu prejavovat s re§pektom,
ale s presved¢enim a kompetenciou. ,,Aj slova su
skutkami,“ tvrdi profesorka. Zaroveii je potrebné
,0dzbrojit“ slova a poc¢avat. Vzhladom na prazd-
nu rétoriku a falosné spravy je potrebné mat silu
a zostat sistredeny na podstatné témy, ako je
Boh, spravodlivost... a dblezité je vediet zniest
odpor druhych. Takto je mozné prejst od polari-
zacie k ,,Spolo¢ne”.

Siet planuje na rok 2027 vel'ké podujatie s cie-
I'om spoloc¢ne vyslat Eurépe silny signal jednoty
anadeje.

Zdroj: https:/www.together4europe.org/

novémesto 1-2/2025 5



| EKUMENIZMUS

Maria Kohutiarova

Je ¢as Ucit sa mat
sa radi ako katolici
a evanijelici

Casy nevraZivosti medzi katolikmi

a evanjelikmi sil na oboch strandch minulostou.

LepS$iu atmosféru, prijatie aj priatel'stvd zo
strany katolikov potvrdil aj emeritny
evanjelicky biskup Dr. h. c. prof. ThDr. Jilius
Filo. O tom, ako pokraluje hladanie jednoty

a spoluprdca, sme hovorili s vdp. Ludovitom
Pokojnym, predsedom Rady pre ekumenizmus
Bratislavskej arcidiecézy. Dialdg medzi oboma
cirkvami na Slovensku sa doslova rozbehol po
podpise dokumentu s ndzvom Spolo¢né vyhla-
senie k u€eniu o ospravedlneni pred 25 rokmi.
O pohlade, skiisenostiach a ndzoroch zdstupcov

oboch cirkvi sa dozviete v nasledujiicich riadkoch.

Dokument Spolo¢né vyhldsenie k uéeniu

o ospravedlneni, podpisany Evanjelickou
cirkvou a. v. a Rimskokatolickou cirkvou,
ma 25 rokov. Co sa za ten ¢as zmenilo medzi
oboma cirkvami?

Julius Filo: Vytvorila sa celkovo lepsia at-
mosféra, vyplyvajtica prave z podpisu tejto dek-
laracie. Pri oslave tohto podpisu som spomenul
zvlastnu vec: ked evanjelici v roku 1530, teda
Luther a Melanchton, napisali Augsburské vy-
znanie, v Stvrtom ¢lanku tvrdia veci, ktoré sa de
facto teraz potvrdzuju. V tom case sa domnie-
vali, Ze vo veci ospravedlnenia nemame ziadny
problém. Iba pre zasluhy Pana JeziSa Krista si
mobzeme byt isti zachranou, je to iba z BoZej mi-
losti. Sme zachraneni vierou v Jezisa Krista,
robi to Bozia milost. Tato zasada plati, tam ne-
mame Ziadny rozpor. Potom vsak bol dalsi
snem Katolickej cirkvi a zistilo sa, Ze predsa je
to celé trochu inak, najma otazka tlohy dob-
rych skutkov. Teraz sa v§ak znovu potvrdilo, Ze
JeZzi$ je Spasitel a iba pre jeho zasluhy sme spa-
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Emeritny evanjelicky biskup Jdlius Filo

Kosice 1. novermnbra 2024: Teologicka konferencia pri prilezitosti
25. vyrocia Spolocného vyhlasenia k uceniu o ospravedineni.
Zlava Eva Guldanova ECAV, kosicky arcibiskup Bernard Bober
a dekan TF KU Radoslav Lojan
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Vdp. Ludovit Pokojny, predseda Rady pre ekumenizmus
Bratislavskej arcidiecézy

seni. O tomto je ¢lanok, na ktorom stoji a pada Cirkev.
Latinsky sa to pekne vola ,articulus stantis et cadentis ec-
clesiae“. To je rozhodujtice. Znamena to, ze v zdkladnych
veciach su obe cirkvi zajedno.

Za tych 25 rokov sa udialo napriklad to, Ze sme v roku
2001 podpisali spolo¢né vyhlasenie o vzajomnom uznani
svatého krstu. To bolo vel'mi dblezité, pretoze svity krst
je prijatie do Cirkvi a znovu je to Kristovou milostou. Je
to prakticky osobné prijatie celého diela. Vela sa zmeni-
lo aj v atmosfére, vo vztahoch, je tu ovela viacej vzajom-
nej ticty a uznania.

V tych ¢asom, ked som bol fararom vo Svitom Jure,
pravidelne sme mali aj modlitby za jednotu krestanov
v obidvoch kostoloch, aj v katolickom, aj v nasom.
Medzic¢asom vyprchala nejaka tizba to robit. Akoby —
ked je atmosféra medzi nami lepSia — sme to uz nepotre-
bovali tak deklarovat, ¢o ma tro$ku mrzi. Vo Sviatom Jure
sa len niec¢o nad polovicu l'udi hlasi k cirkvam. Ti, ¢o sa
nehlasia nikde, by mali vidiet, Ze sa my krestania navza-
jom uznavame a oslavujeme toho istého Spasitela, ktory
je hlavou Cirkvi. Potrebuju vidiet, Ze si vzdjomne vazime
jeden druhého a robime spoloc¢né aktivity.

Ludovit Pokojny: Je to vyznamny krok vo vzajomnych
vztahoch, ako to aj Katolicka cirkev povedala vo vyhlaseni
k spolo¢nému podpisaniu tohto dokumentu. Vel'mi déle-
zité je si uvedomit, Ze predtym neexistoval podobny vy-
znamny doktrindlny krok. V roku 2001 nasledovalo aj spo-
lo¢né uznanie krstu. My farari a fararky vSak musime
vykonavat obrad krstu spravne, tak ako sa zaviazali naSi bis-
kupi. CiZe nemusime nanovo krstit. Znamena to, Ze sme
sa zhodli v zdkladnych otdzkach, ktoré nas rozdelili v 16.
storodi. Teraz sme si ich dokazali v ticte vyjasnit. Nie je to
krok, za ktorym je ,stop“, ale zacala sa nim dalSia cesta.

Dokument spomina aj potrebu d'alsieho dialégu.
Akymi témami teraz pokracuje rozprava o priblizeni
sa oboch cirkvi?

Julius Filo: Na svetovej irovni pokracuje v otazkach
uznania dradu. Su viaceré veci, ktoré st rozpracované. Ja
osobne dafam, Ze sa nase cirkvi, katolicka a evanjelicka
podla augsburského vyznania, dostanu k vzijomnému
uznaniu Eucharistie. Ak sa to podari, budeme moct pove-
dat, Ze sa prijimame vzajomne ako pri jednom stole. Lebo
to je de facto dalSia a pre nas jedina sviatost. Z naSej stra-
ny uz aj teraz deklarujeme privitanie. Hovorime: Vitajte!
Kazdy, kto je pokrsteny, je vitany pri stole sviatosti vece-
re Panovej, teda Eucharistie. V JeziSovi mame jednotu,
ale nie je to deklarované celosvetovo. Interkomunia stale
nebola podpisana a to je jedna z veci, na ktoru sa ¢aka,
averim, Ze sa na nej aj pracuje.

novémesto 1-2/2025 7



U nas doma sme uz davnejsie zacali robit aktivity
stvisiace so spolo¢nymi dejinami, ide o vylie-
Cenie spomienok. Existuje kopa r6znych pohla-
dov na to, ¢o ako prebiehalo, ¢o sa stalo, preco.

V tom by bolo dobré dospiet k takej jednoznac-
nej vizii na to, ¢o bolo. To je tiez vel mi d6lezitd
vec. Mali sme niekol'ko takych aktivit s pAnom
biskupom Baldzom. Treba sa pozriet pravdivo na
protireformaciu a rekatolizaciu, ¢o bolo pri¢inou
tych procesov.

Ludovit Pokojny: Dial6g pokracuje prave preto,
lebo o par rokov si budeme pripominat patsté
vyrocie Augsburského vyznania viery, ktoré bolo
vlastne pokusom udrzat jednotu s Katolickou
cirkvou. Dal$ou témou je diskusia o papezskom
primate. K tejto téme vySiel na Dikastériu pre
jednotu krestanov v juni 2024 Studijny material.
Jan Pavol II. totiz pozval predstavitelov r6z-
nych cirkvi, aby vyjadrili svoje ndmietky a navr-
hy, ako by mal papez, rimsky biskup, lepsie vyko-
navat svoju sluzbu jednoty viery pre celt Cirkev.
Je to dalsi velky posun v teologickom a zaroven
pastora¢nom dialégu.

Debatuje sa aj o dalsich délezitych bodoch,
ako je napriklad téza ,zaroveti spravodlivy aj
hrie$nik®. V tomto nie je katolicka a evanjelicka
strana este jednotna. My hovorime, Ze ked' raz
¢loveku udelime krst, ten ¢lovek je spravodlivy, uz
nie je hrie$nik, aj ked' ma v sebe ndklonnost k hrie-
chu. Ziadostivost vak nie je pre nas hriech. Preto
je dolezité, aby pokracoval teologicky dialog.

Napriklad G. lammarrone, uznavany ekume-
nista, frantiSkdnsky profesor teolégie v Rime, vy-
slovil nazor, Ze v tomto dokumente o osprave-
dlneni nie je celkom vyjadrend teol6gia Martina
Luthera, ale zarover nie je v fiom celkom
dobre vyjadrené ani katolicke ucenie. Preto je
dolezité, aby sme si to dalej vysvetlovali a hl'adali
zhodu vo veciach, ktoré st medzi nami este
kontroverzné.

Jednotu v tejto otazke o ospravedlneni, ktora
rozdel'ovala obidve nase cirkvi, podporili aj
dalsie spolocenstva veriacich. Aka je situacia
dnes?

Julius Filo: K vyhladseniu sa pridal aj Svetovy
zvdz metodistov a tiez Svetovy reformova-
ny zvaz. Predstavitelia oboch tychto spolo-
¢enstiev na Slovensku boli aj na naSom oslav-
nom stretnuti, ktoré sa konalo 11. novembra
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Pozvanie zastupcov
Evanjelickej cirkvi
na synodu

O synodalite

v Rime bol
délezity krok. Len
Duch Svaty vie,
kde vsade a do
akej miery sa to
prejavilo pozitivhe
VO svete.

Foto: E. Bernath

2024 na Teologickej fakulte Katolickej univerzi-
ty v KoSiciach. Mdme medzi sebou podpisana in-
terkomuniu, teda vzajomné uznanie a prijatie pri
sviatosti Panovej vecCere. Okrem réznych aktivit
a §tadii sud tu aj programy pragmatickej spolupra-
ce na drovni Svetového luteranskeho zvazu alebo
Svetovej rady cirkvi. St to programy napoméaha-
juce socidlnej a socidlnopolitickej praci vo svete.

Ludovit Pokojny: Dokument prijali metodisti,
reformovani aj anglikdni. Tu sa ukazuje, Ze prave
ospravedlnenie, alebo lepSie povedané ospravod-
livenie nie je nieco, ¢o si my l'udia méZeme vyro-
bit, ale iba prijat. CiZe tu sa zddraziiuje, Ze ospra-
vedlnenie je otdzka viery, Ze prijimam ospra-
vedlnenie, hoci si ho ni¢im nezasltzim, ani ho
nemo&zem dosiahnut. Je to dar od Boha. Na to
nasledne odpovedam mojimi dobrymi skutka-
mi. Dobré skutky mi nezabezpecuju spasu, ale

st odpovedou na milost, ktord dostavam. Toto
je téma, v ¢om sa diskutujuici v 16. storo¢i nepo-
chopili. Dobré skutky sa totiz chapali nesprav-
nym spdsobom v §tyle, Ze urobim dobry sku-
tok, napriklad almuZnou prispejem na obnovu
Baziliky svitého Petra, a tym si moZem zabezpe-



Ucastnici oslavného stretnutia v Kosiciach: zlava J. Filo, A. Fabian,

B. Bober, A. Konecny, L. Pokojny

it odpustenie trestov za zI1€ skutky. Akoby sa od-
pustenie trestov dalo kupit. To je v§ak omyl. Toto
vyjasnenie teda rozpoznavaju aj dalSie cirkevné
spolocenstva.

Zastupcovia Evanjelickej cirkvi boli prizvani
aj na synodu o synodalite v Rime. Pomohlo
toto pozvanie procesu pribliZovania sa?

Julius Filo: Toto pozvanie je vel'mi krasny
znak potvrdenia dobrého vyvoja. My evanjeli-
ci tiez mame ako najvyssi organ synodu, je velmi
dolezita. Predstavuje proces, do ktorého patria
nielen kilazi, ale aj predstavitelia v§etkych skupin
v kontexte cirkvi. Len Duch Svity vie, kde vSade
a do akej miery sa to prejavilo pozitivne vo svete.
TakZe verim, Ze to bol dblezity krok.

Ludovit Pokojny: Urcite ano. Nielen papeZ
FrantiSek, ale vSetci ucastnici o tom hovorili
vel'mi jasne. Synodalita, kracat spolu, nezname-
n4, Ze si sadneme a dohodneme sa, ¢o je pre nas
dolezité, aby sme dalej robili. Nie! Cela synodal-
na dynamika je postavena prave na hlbokom pre-
zivani troji¢ného vztahu medzi Otcom a Synom
v Duchu Svétom, a to si vyZzaduje hlboku spiritu-

alitu: v postoji lasky zazivame pritomnost Ducha
Svatého. PapeZ FrantiSek hovori, Ze my sa ne-
chceme len pocavat a demokraticky rozhodovat,
ale potrebujeme poctvat Ducha Svitého, ktory
medzi nami bude rozpravat. A na to sa potrebuje-
me pripravit a hl'adat sposob, ako to realizovat.
Toto je zaleZitost, ktora sa tyka nielen
Katolickej cirkvi, ale vSetkych pokrstenych. A preto
papeZ FrantiSek a vSetci zodpovedni za synodu ho-
voria, ze synodalita nemoze byt bez ekumenizmu
a ekumenizmus nemoze byt bez synodality.

V 16. storoc¢i nas prave otazka ospravedlnenia
rozdelila. Dokazeme dnes pokojnejsie, otvore-
nejsie komunikovat a byt viac prijimajaci?
Julius Filo: Myslim, Ze &no. Mam vela priate-
l'ov, ktori posobia v inych cirkvach, aj v Katolickej
cirkvi, aj medzi kniazmi a biskupmi som mal vela
priatel'ov, ktori s porozumenim sledovali, ¢o sa
deje na Slovensku. Po zmene spolocenskych po-
merov sa na Slovensku otvorila moznost budo-
vania vztahov. Nasledné prehodnocovanie teolo-
gickych pohl'adov nas vzdialili ako spolocenstva
a dnes sme sa prakticky k sebe vratili aj pri pozna-
ni, Ze nie je medzi nami rozpor. Jezi$ Kristus je
Spasitel a hlavou Cirkvi, v neho rovnako verime.

Ludovit Pokojny: Meni sa to, je to vyvoj, evo-
ldacia. Minulé 20. storocie bolo vnimané ako
ekumenické storocie. Vdaka pastora¢nym
skaisenostiam na misidch misionari tlacili
vedenia cirkvi, aby prehodnotili svoj vztah. Na
misiach sa mnohi domorodi obyvatelia pytali:
Ako to, Ze sa nerozpravate? Ako to, Ze ste rozdele-
ni? To bola prakticka pohnitka, aby sa krestania
z r6znych cirkvi zac¢ali medzi sebou rozpravat,

¢o podnietilo obrovské hnutie obnovy pre jedno-
tu krestanov. Zacalo sa tomu hovorit ekumenic-
ké hnutie. Najprv sa roz§irilo v protestantskych
cirkvach a komunitéch a potom aj v Katolickej
cirkvi. Prave Druhy vatikdnsky koncil prispel vo
velkej miere k zmene ekumenického zmysl'ania
v Katolickej cirkvi.

Napriklad predtym sme hovorili, Ze ,,odde-
leni bratia a sestry“ sa maju vratit k ndm. Teraz
vSak hovorime, Ze st to nasi ,,bratia a sestry*,
bratské cirkvi, sesterské cirkvi. To bol posun,
ba skok. Prispeli k tomu mnohé charizmatické
osobnosti, ktoré svojimi odbornymi znalostami
v oblasti teoldgie, biblistiky, liturgiky a inych teo-
logickych odborov dokazali néjst spolo¢né body.
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Sveddia o tom aj dolezité dokumenty, nielen ten

o ospravedlneni. Okrem tych, ktoré vytvorili spo-
lo¢né inter-konfesionalne komisie, z nasej stra-

ny je tu napriklad encyklika Ut unum sint alebo
Direktérium na vykondvanie ekumenickych principov
a noriem o ekumenizme z Cias Jana Pavla I1. Alebo
Od konfliktu k spoloCenstvu z ¢ias Benedikta XVI.,
ale aj uz spomenuty studijny material Rimsky bis-
kup z Cias papeZa Frantiska. Toto sa dalSie kroky;,
ako prakticky aplikovat ekumenizmus.

Okrem toho sme sa zacali spolu modlit, ¢o sa
predtym nesmelo. Podobné je to aj pri tzv. zmiesa-
nych sobasoch. Zacali sme spolu robit rézne cha-
ritativne aktivity, ¢o predtym bola konkurencia.
Pripomeniem vzacnu udalost, ktord sa nespomina
pri500. vyrodi reformaécie, ale miia vel'mi oslovila.
Ked papeZ Frantisek prisiel do Lundu vo Svédsku
na jubilejné stretnutie Svetového luteranskeho
zvdzu, privitali ho tam aj tymito slovami: , Svity
Otce, aj my sme vasi!“ Takyto zaciatok tohto vyro-
¢ia m1ia osobne velmi dojal. Pytal som sa seba: Co
sa to deje? Samozrejme, musime pracovat dalej na
pochopeni spravneho vyznamu papezskej sluzby
viery, lasky a jednoty. Citime vSak, Ze Duch Svity
nas rozhodne vedie k zjednotenej Cirkvi.
Kl'acovou postavou ekumenizmu a zmierenia
je Jan Pavol I1. Ako vnimate jeho podiel na
tomto diele?

Julius Filo: Osobne mam narho dobré
spomienky. Stretol som ho nielen pri jeho nav-
Stevach na Slovensku, ale v roku 2000 sme boli
v ramci celonarodnej pute s pAnom prezidentom
Rudolfom Schusterom vo Vatikane prijati prave
tymto papezom. Nebol sice osobne pri podpi-
se tejto dohody o ospravedlneni v Augsburgu,
ale hned'v ten demi pri velkom prijati krestanov
v Rime povedal: ,,Dnes sa stala (izasna vec. Je to
zlomovy bod vo vztahoch!“ Urcite tomu vel' mi
napomahal, mal v sebe ducha ekumenizmu. Bolo
to jeho osobné predsavzatie hladat cestu k inym
cirkvam a spéjat krestanov, aj to verejne dekla-
roval. Bol Bozim nastrojom na strane Katolickej
cirkvi.

Ludovit Pokojny: Teraz spomeniem tému, ktora
je vel'mi citlivd v ekumenickom dialégu. No je to
charakteristika pipeza Jana Pavla II.: on je ma-
ridnsky papez. Ja viem, Ze nasi bratia a sestry
evanjelici majd problém hovorit o Marii, Bozej
Matke, ale ak hovorime o Janovi Pavlovi II. a jeho
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prinose pre ekumenizmus, nemézeme nehovo-
rit o tom, Ze tento ¢lovek bol preniknuty skrz na
skrz maridnskou tctou. Nie zbytocne aj on saim
povedal, Ze pri atentate, ktory bol na neho spa-
chany, bol zachraneny neviditelnou rukou. Bol
presvedc¢eny o tom, Ze to urobila prave Matka
Bozia.

Otézka znie, ako chdpat vztah medzi Mariou
a ekumenizmom. Myslim si, Ze najlepsie je pred-
stavit Mariu ako matku. Lebo matka zjednocuje,
nerozdeluje. Matka nikdy nezabtida, matka je t4,
ktord prijima svoje deti a dava ich dokopy. Preto
bol papeZ Jan Pavol II. tak nasadeny pre ekume-
nizmus, lebo od Marie zachytil matersk tuzbu
zjednotit vSetkych, nielen katolikov, ale vSetkych
okolo JeziSa. V prvom rade to znamena krestanov,
ale potom aj iné naboZenstva a l'udi dobrej vole.

Jeho tloha je teda absolutne nezastupitelna
v celom procese ekumenizmu. Bol to prave on,
ktory to medzi katolikmi rozprudil a zacal tak
prakticky vyjadrovat dedi¢stvo Druhého vatikan-
skeho koncilu. Stretaval sa s predstavitel mi mno-
hych cirkvi len preto, aby ich prijal a urobil prvé
kroky na ceste k jednote. CiZe uZ nie: pozyvam
vas ako hosti, ale pozyvam vas ako aktérov. A to je
posun, lebo host znamena, Ze si sice prijaty, ale to-
lerovany. Aktér v§ak znamena, Ze si moj spolupra-
covnik, brat, sestra. Presne toto priniesol Jan Pavol
II. a nasledne v tom pokracoval Benedikt XVI.

Toto vsSetko, o ¢om sa rozpravame, sa vic-
$inou odohravalo na vysokych cirkevnych
arovniach. Ako preniest toto prijatie
azmierenie do beznych medzil'udskych
vztahov?

Julius Filo: Vel'mi zaleZi na jednotlivcoch,
na tom, ako st vedeni BoZou laskou a Kristovym
Duchom zmierenia a ucty. To je rozhodujuce.
Jedna z takych vyziev na Slovensku je napriklad
zivot rodin, ktoré si konfesijne zmieSané, teda
jeden z paru je katolik a druhy napriklad evanjelik.
Toto je bod, kde by sa to najviac mohlo prejavit.
Kedysi sa to riesilo schematicky, ak bol otec katolik
amama evanjelicka, chlapci boli katolici a diev¢a-
ta evanjelicky. Nejako to nerieSili, no zda sa, Ze zili
v duchu lasky a pokoja, nebol tam konflikt. No na
inych miestach pri takejto prilezitosti ten konflikt
nastava uz pri zaloZeni manzelstva. Zalezi na tom,
ako to ti dvaja, otec a matka, prakticky nastavia.
Verim, Ze ak sme vedeni Bozim Duchom, aj v tejto
veci by mohol nastat novy ¢as, novy zivot takych-

Foto: E. Bernath



Spolocné vyhlasenie
Nnas povzbudzuje
pokracovat, nezastat
a pracovat na nasom
zjednoteni.

Biskup Jdlius Filo v rozhovore s DaSou Fedorkovou, byvalou

dlhorocnou sekretarkou Ekumenického spolocenstva Kosice.

to rodin. Mnohi to aj tak robia uz teraz. Ida napri-
klad na Stedry deri najprv na nase sluzby Bozie,
my to mavame vacSinou navecer, tak o piatej alebo
o Stvrtej, a potom id1 na polno¢nu.

Ludovit Pokojny: Tak prva vec je, aby sme my
duchovni, to znamena farari/fararky, kapla-
ni/kaplanky, vedeli, Ze ekumenizmus je pod-
statnou sucastou nasho krestanstva. Znamena
to, ze ak idem slazit svati omsu, nejdem ju sla-
zit len pre katolikov, sldzim ju pre vSetkych,
ktori ziju s Kristom, ba dokonca pre celé I'udstvo.
Samozrejme, su tu normy danej cirkvi, ktoré
musime dodrZiavat. Som v sluZbe predovsetkym
svojim veriacim, ale aj vS§etkym. To je prva vec,
ktor si musime uvedomit vSetci duchovni slu-
Zobnici vo vSetkych krestanskych cirkvach.

Druhad vel'mi doleZité vec je prindSat medzi
I'udi také aktivity, ktorymi sa dokdZeme prijimat
navzajom a tesit sa jeden z druhého. A to je dble-
zZité bratstvo, ktoré potrebujeme tu na Slovensku
zacat tvorit: sme naozaj bratia a sestry. To vSak
bez nas, duchovnych vo farnostiach a zboroch,
nepdjde.

Dalsia ddlezit4 vec je spolo¢ne, nie samostat-
ne, vytvorit eduka¢né moduly do §kol, kde sa
bude hovorit novym spésobom o ekumenizme,
ato v pravde a zaroven v Ucte, CiZe v laske. Toto
pripravit by nemal byt problém. Udalosti, ktoré
sme zazili ako cirkvi na Slovensku v nasich deji-
néch, by sme mali vysvetl'ovat spolo¢ne, nekon-
frontacne, v pravde a s laskou. Vediet povedat aj:
Ano, bolo to takto, mrzi nas, Ze sa to stalo, nebolo
to spravne. Vtedy to I'udia povazovali za spravne,
dnes vidime, Ze to bolo mélo evanjeliové alebo
mozno vdbec. Je to presne v tom zmysle, ako po-
vedal JeziS: pravda vas oslobodi.

A rovnako ddleZita je spiritualita, ¢iZe nasa
duchovnost. Napriklad text modlitby Otce nds
alebo Vyznanie viery mame rovnaké, ale vo vlast-
nych zneniach. Bolo by pekné ich zjednotit.
Alebo konat spolo¢né duchovné obnovy. Je tu
tieZ otdzka zmieSanych manzelstiev, kde manze-
lia chcu zit podla svojej viery, vychovavat svoje
deti vo viere, ale eSte stdle ich zasahujd nejas-
nosti z minulosti. Preto premysl'ame, ako im po-
moct. Je teda viacero oblasti, kde sa potrebujeme
viac zamerat na rieSenia pre l'udi, ktori si pokrs-
teni jednym Kristovym krstom. Spolo¢né vy-
hlasenie nas povzbudzuje pokracovat, nezastat
a pracovat na naSom zjednoteni.
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Tyzden modlitieb
za jednotu
krestanov

18. - 25. januara 2025

NVeris tomu?“ (In 11, 26)

Uvod k téme

Spomienka na 1700. vyrocie prvého ekume-
nického koncilu krestanov, ktory sa konal v Nicei
nedaleko Carihradu v roku 325 po Kristovi, ndm
ponuka jedine¢nu prilezitost na zamyslenie
a slavenie nasej spolo¢nej krestanskej viery
vyjadrenej vo vyznani viery, ktoré sformuloval
tento koncil. Tato viera je podnes Ziva a plodna.

Tyzderi modlitieb za jednotu krestanov 2025
nas pozyva Cerpat z tohto spolo¢ného dedicstva
a hlbsie vstupit do viery, ktora nés ako kresta-
nov spaja. VSetci sme pozvani odpovedat na tato
jasnu JeziSovu otazku Lazdrovej sestre Marte slo-
vami ekumenického vyznania viery sformulova-
ného na Nicejskom koncile: Verime!

Teda nie v jednotnom, ale v mnoznom ¢isle.
Ved my vsetci, sestry a bratia z r6znych cir-
kevnych spolocenstiev, takto verime spolocne
uz celé starocia. A tato spolo¢nd viera je pev-
nym zékladom, ku ktorému sa chceme znova
aznova vracat a vyznavat, Ze nase spolo¢né vy-
znanie viery ma ovela hlbsie korene ako rozdiely
anapdtia v Zivote viery v JeziSa Krista, nasho
Pana a Spasitela, ktoré vznikli za 1700 rokov,
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ktoré uplynuli od slavnostného vyhlasenia
Nicejského vyznania viery.

Materialy na kazdy den Tyzdiia modlitieb

Na kazdy z 6smich dni sd k dispozicii texty
na osobnu alebo spolo¢nti modlitbu. Témy kaz-
dého dna predkladaji na osobnti a spolo¢nu re-
flexiu kl'i¢ové vyroky z Nicejského vyznania
viery.

Modlitby na kazdodenné rozjimanie nas po-
zyvaju, aby sme s pocitmi radosti a vda¢nosti
ozivovali a uskutoctovali obsah viery, ktorti po
starocia spolo¢ne vyznavame a slavime v celej
ekuméne. Modlitby st pozvanim k rastu vo viere
a spolo¢nému svedectvu o Bohu — Otcovi, Synovi
a Duchu Svitom.

Modlitby a zamyslenia na TyZderi modli-
tieb za jednotu krestanov 2025 zostavili bratia
a sestry z klaStornej komunity Bose v sever-
nom Taliansku. Pristup tohtoro¢nych autorov
k témam jednoty je nam teda kultirne vel'mi
blizky. Zretelne sa to odraza vo vybere symbolov
a v usporiadani celej ekumenickej liturgie, ktora
sa nam ponuka.

Zvolena téma je pre nas v Eur6pe mimoriad-
ne aktualna. To, ¢o moZe byt pre niektoré iné
Casti sveta takmer otazkou zbytocnou, je pre nas
otazkou existenc¢nou: Veris?

Nech pravda o pevnych zédkladoch naSej
spoloc¢nej viery osvetl'uje vSetky ekumenické
stretnutia nadchadzajiceho Tyzdria modlitieb za
Jjednotu krestanov — u nas, i na celom svete.

Hl'adanie jednoty po cely rok

Tradi¢ny termin konania Tyzdfia modlitieb za
jednotu krestanov je na severnej pologuli od 18. do
25. januara. Tieto dni navrhol v roku 1908 Paul
Wattson tak, aby modlitby prebiehali v diioch
medzi sviatkami sv. Petra (Katedra) a sv. Pavla
(Obréatenie), ¢o im dodalo symbolicky vyznam.
Na juznej pologuli sd v janudri prazdniny, takze
cirkvi organizuju Tyzdeii modlitieb v inom ter-
mine, napriklad v obdobi sviatkov Zoslania
Ducha Svitého (ako to navrhlo Hnutie pre vieru
a poriadok v roku 1926), ktoré tieZ symbolizujt
jednotu Cirkvi.

Ked berieme do uvahy fakt, Ze sa termin
modlitieb za iplnd jednotu medzi cirkvami da
prisposobit, m6Zeme sa modlit cely rok.

Zdroj: CBK, redaké&ne upravené



Anton Kone¢ny

liturgicky poradca Ekumenic-
kého spolocenstva cirkvi

v Kosiciach

Projekt TA JAK!

Nikde nerozprdvam radSej nez na cintorine, pretoze
tu stojime vsetci na rovnakej pode. ..
(Vincent van Gogh)

KosSicky evanjelicky cintorin je pozoruhodné piet-
ne miesto, kde cez celé tri storo¢ia ukladali na od-
pocinok obycajnych ludi i velké osobnosti viace-
rych ndrodnosti. Pévodne predmestskd lokalita sa
postupne ocitla v meste. To nebolo po vdli niekto-
rym mocipdnom totalitného rezimu a v sedemde-
siatych rokoch minulého storocia ich to hnevalo
az tak, Ze nechali taZkymi mechanizmami zrov-
ndvat so zemou, ¢o sa dalo. Namiesto avizované-
ho parku v$ak zanechali ,galimatids‘ s nemnohy-
mi drobnymi zvySkami pochovdvania, za ktoré
bezslovne vold o renovdciu pohrebnd kaplnka ro-
diny Pohle — Roth.

......

i Skoly, ktoré re¢ zapoculi: skiimaji bohatu hist6-
riu jedine¢nej pamiatky a zac¢inajd napravat za-
nedbavania i Celit si¢asnym komer¢nym pla-
nom. Pozornost si zaslizi dobrovolnicke podu-
jatie Evanjelického gymnazia v KoSiciach. V roku
2024 v Styroch pokrac¢ovaniach usporiadalo
Pribehy evanjelického cintorina v KoSiciach. I§lo
o priebezné spoznavanie cintorina, nevyhnut-
ne spojené s badanim, a tieZ o jeho praktické ¢is-
tenie priamo na mieste. V pozadi je inSpirativny
podnet Krajského pamiatkového tiradu KoSice
s aktivnou spolupracou Statnej vedeckej kniZnice
KoSice v koordinadcii so spravou Mestskej zelene.
Pozvana bola i Siroka verejnost.

Pridalo sa aj katolicke Gymnazium
sv. Tomasa Akvinského v Kosiciach, ¢im vec
nadobudla i ekumenicky rozmer. Projekt na-
zvali TA JAK! — Tomds Akvinsky a Jan Amos
Komenskyj. Studenti oboch gymnazif sa uz dav-
nejsie zaoberali historickymi pramefimi, v kto-
rych sa dozvedali viac o Zivote vybranych evan-
jelickych a katolickych kilazskych osobnosti.

Foto: J. Gembicky

Okrem badania sa studenti zapojili aj do Cistenia cintorina.

Usporiadali aj prehliadky Dominikanskeho klas-
tora a Evanjelického kostola na Mlynskej ulici

v KoSiciach. Vyvrcholenie nastalo 20. septembra
rano priamo na evanjelickom cintorine, kde spo-
lo¢ne (istili cintorin. Predpoludnim predniesli
vysledok svojej badatel'skej prace — priblizili po-
hnut histériu tejto vzacnej pamiatky, osobnosti,
ktorych meno nesu $koly, a vybrali si aj po troch
osobnostiach — evanjelicka Skola z katolickeho
prostredia a opacne. V hrejivej atmosfére sympa-
tické studentky i Studenti hovorili o osobnostiach
inych cirkvi s tictou a reSpektom.

Krajsky pamiatkovy urad ako spoluorganizator
kreativne oslovil aj Ekumenické spoloc¢enstvo
cirkvi v KoSiciach, aby posilnilo ekumenicky roz-
mer podujatia svojou 30-ro¢nou ekumenickou
skisenostou. Mal som Cest toto spolo¢enstvo za-
stupovat, prihovorit sa a predniest modlitbu.
Oslovilo ma mnohostranné partnerstvo a vzicna
spolupraca, ako i spojenie prirodzenych hodnot
s tymi duchovnymi. Polozil som si ,,protestant-
ska“ otazku, ktoré Bozie slovo tu teraz vnasame
do zivota. Myslim, Ze toto: Miluj Boha nadovSet-
ko a blizneho ako seba samého. Toto plati pre kazdé
ekumenické spolocenstvo — u¢ime sa milovat cir-
kev blizneho ako svoju. V o¢iach mladych stu-
dentov bolo vidiet ochotny sthlas, oni tomu ro-
zumeli. Oni to v tomto projekte i zakusili. VSetci
sme sa takouto spolupracou, prospesnou pre
nase mesto, povzbudili.

nové mesto 1-2/2025
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Ivana Susanikova

Evanjelicka povolana slizit jednote
v katolickom hnuti: Posilnilo ma to

VO Vviere

Nemeckd evanjelicka a zasvitend fokolarinka Heike Vesper uz osemndst rokov pdsobi na ekumenickom sek-
retaridte v Centre Uno Hnutia fokoldre. Spolupracuje pri roznych medzindrodnych ekumenickych aktivitdch
a na Slovensku sa uz druhy raz ako predndsajiica zucastnila na Ekumenickej duchovnej obnove, ktorii orga-
nizujii Ekumenicky vybor ECAV, Rada pre ekumenizmus Bratislavskej arcidiecézy a Edukacno-misijné cen-

trum ECAV.

Ste ¢lenkou katolickeho laického Hnutia foko-
lare. Ako dlho?

S Hnutim fokolire som sa stretla, ked som
mala 17 rokov. Zila som vtedy v Lipsku vo vy-
chodnom Nemecku. Mladi z fokolare ma za-
pajali do roznych aktivit. Robili sme stretnutia
pre mladez. V hnuti vSak nie s také dolezité
aktivity, jadrom je predovSetkym spiritualita,
teda zit podla slov evanjelia v §kole, v praci
v ktorejkol'vek dennej hodine, v akejkolvek
situdcii. To som sa naucila od nich a dalo mi
to odpoved, ktort som hl'adala.

Po smrti mo6jho brata dvojcata, ktory sa na-
rodil s vaiZnym mentalnym znevyhodnenim,
som sa snazila prehibit svoju vieru a dat odpove-
de Bohu svojim dospelym Zivotom. Bola som uz
predtym krestanka — praktizujtica luteranka, ale
moja ,detskd“ viera mi uz nestacila. Smrt méjho
brata ma printtila viac premyslat o tom, ¢o robit
so svojim zivotom, ¢o odo mia Boh chce. Do
Lipska som sa prestahovala kvo6li Studiu. Prvy raz
som Zila sama, bez rodi¢ov, musela som sa posta-
rat sama o seba, o Zivobytie, pracu. Bolo to obdo-
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bie novych zadiatkov v réznych oblastiach. Zivot
podla Bozieho slova dal v tom case vSetkému
zvlastnu farbu.

Vy ste v$ak luteranka, ako to funguje v katolic-
kom hnuti?

Ano, Hnutie fokolare je katolicke a vi¢Sina
l'udi, ktori st jeho sticastou, sa katolici. To ma
spolu s dal§imi evanjelikmi priviedlo k ekume-
nizmu Zivota a spoluprace. Angazovala som sa
tak vo svojej evanjelickej farnosti, ako aj s mojimi
katolickymi priatel'mi v Hnuti fokolare.

Bolo to krasne, ale nie bez vyziev a tazkos-
ti. Bol to silny z4zitok spiritudlnej jednoty v kaz-
dodennom zivote a zaroven rozdelenia v ,,cirkev-
nom* zivote, ako napriklad pri slaveni nedele. Po
niekol'kych rokoch som na zaklade niektorych si-
tudcii a udalosti mala dojem, Ze azda nikdy nebu-
dal nebeského Otca, ako ¢itame v 17. kapitole
Evanjelia podl'a Jdna.

Vo vS§etkom som mala zmatok. Prave v tejto
situdcii som citila, Ze ma Boh povolava zasvatit



Foto: @C. Mendes-CSC Audiovisivi

Nemeckéa evanjelicka a zasvétena fokolarinka Heike Vesper (vipravo)

svoj Zivot jednote, aby som déavala priklad, zZe jed-
nota je mozna, aj ked kazdy zostane tym, kym je
— katolici katolikmi a ja ako evanjelic¢ka evanje-
lickou.

V prvom momente sa mi to zdalo ako nieco
prilis velké a mimo méjho dosahu. Po dvoch ro-
koch som uz nemohla zatvarat svoje usi a srdce
pred Bohom. Nakoniec to bolo nieco, ¢o musel
urobit on a nie ja, mojou ulohou bolo a je len byt
poslusnou Bohu, jeho Slovu.

ZvySok robi Boh. Takto sa to dialo po celé tie
roky vo fokoldre... Samozrejme, spolu s ostatnymi
¢lenmi a tieZ aj s pAdmi, ako v kazdom inom Zivote.
VZdy som sa v§ak mohla vrétit k Bohu, najst v iiom
kotvu, svetlo, aby sme sa spolo¢ne posunuli vpred.

Velku Cast svojho Zivota pracujete v oblasti
rozvoja ekumenickych vztahov. Mate uz od-
poved, ¢o od vas chce Boh v Zivote v kontexte
ekumenizmu?

Ano, myslim, Ze som nasla cestu, ktort za mia vy-
myslel Boh. Ako evanjelicku ma povolal zit v kato-
lickom hnuti... A to potvrdilo moju identitu, posil-
nilo ma v mojej krestanskej viere. Inak totiz nemo-
zem byt darom pre inych a naopak. Zazila som, ako
niektori evanjelici konvertovali na katolicku vieru.
Nakoniec som vsak videla, Ze to pre nich nebolo
Iahké, niekedy aj po psychickej stranke.
Nabozenska vychova a viera st intimnou st-
Castou nds samych, st ovela viac ako prislus-
nost k cirkvi, k inStitdcii. St sticastou nasej osoby,
nasej osobnosti. Vo fokoldre som $tastnd a Zijem
tu uz viac ako Styridsat rokov. M6zem byt mos-
tom medzi nasimi dvoma cirkvami. Zivot tu nebol
vzdy lahky. No ta prva iskra, prva laska, ktoré sa
stotoznila s Bozim pldnom pre ma a pre celd ko-
munitu, st vzdy platné, vzdy som z nich ¢erpa-
la silu, svetlo a trpezlivost. Zaciatkom roka 2000
som absolvovala dialkovy kurz evanjelickej teolo-
gie. Myslim, Ze aj toto ma priviedlo na ekumenic-
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ky sekretariat ku katolikom, okrem toho, Ze s nimi
Zijem aj svoj kazdodenny Zivot v komunite.

Akt tlohu mate momentalne v Hnuti fokolare?

Uz 18 rokov pracujem v Medzindrodnom
centre Hnutia fokoldre v blizkosti Rima, kon-
krétne na ekumenickom sekretaridte v Centre
Uno. Tento sekretariat zalozila Chiara Lubichova
v roku 1961, prave ked sa za¢inalo ekumenické
dobrodruzstvo hnutia. Potrebovala mat akoby
ruky, ktoré by mohli vitat a udrziavat kontakty
s krestanmi mimo Katolickej cirkvi. Nasim posla-
nim dodnes je pestovat vztahy s krestanmi r6z-
nych denominacii, ako aj sich lidrami. A to mi
vel'mi rozsirilo horizont, pretoze v Nemecku som
sa stretavala len s katolikmi a luterdnmi. To je
vSak prili$ kratkozraké. Budovat jednotu mame
v ramci celého krestanského sveta. A vdaka tomu
mobzeme vidiet bohatstvo inych cirkvi. A to do-
dava svetlo aj vlastnému presvedceniu, vlast-
nej viere. Hnutie fokoldre ma miestne komuni-
ty v mnohych Statoch. Mnohi katolici z hnutia sa
venuju ekumenickym aktivitdm v rdmci svojich
diecéz, svojho mesta. Napriklad aj na Filipinach,
vo Venezuele a inde vo svete.

Pomdahame zabezpecovat, aby tieto skupiny
boli navzajom prepojené, aby si mohli vymierniat
skuisenosti a aktivity. Organizujeme $kolenia aj
online, prilezitostne organizujeme ekumenické
podujatia ¢i kurzy. Sme v kontakte online a tiez
Casto cestujem.

Na konci oktobra 2024 sme si pripomenuli 25.
vyrocie podpisania vyznamného ekumenické-
ho dokumentu, Spolo¢ného vyhldsenia k uceniu
o ospravedlneni. Pripravujete k tomuto vyro-
¢iu nejaké aktivity?

Vel'mi dobre si uvedomujeme tento historic-
ky podpis. V poslednych rokoch sa pridali aj re-
formovani, anglikani a metodisti. Je to doku-
ment, ktory spéja pat cirkvi v istrednom bode
krestanskej viery — v ospravedlneni.

Mozno dnes lepSie chdpeme, Ze ndm Jezis§
odpustil, Ze nas oslobodil a umoznil ndAm mat
vztah s Bohom. Boh nés vold po mene a miluje
nas takych, aki sme. Myslim si, Ze je to jediny do-
kument, o ktorom sa tiez diskutovalo na kazdej
luteranskej synode na svete. Tento podpis je teda
vel'mi dolezity, ma cirkevnti vdhu. Viem, Ze exis-
tuji komisie, ktoré skiimaju, aky to ma vplyv na
vztah medzi naSimi cirkvami. Jednym z prvych
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plodov bolo nepochybne pripomenutie si 500
rokov protestantskej reformécie v roku 2017 do-
kumentom Od konfliktu k spolo¢enstvu a oslava
Pamiatky reformadcie 31. oktobra 2016 vo Svéd-
skom Lunde s pdpeZom a predsedom Svetovej lu-
teranskej federacie. Ostatné dokumenty zostali
v teologickej rovine. Ako hnutie v$ak pripravuje-
me ekumenicka konferenciu pocas Péstneho ob-
dobia 2025. Rok 2025 mé velky ekumenicky vy-
znam pre vSetky cirkvi vdaka pripomienke vyro-
¢ia Nicejského koncilu a zhode datumov slavenia
Velkej noci medzi Vychodom a Zapadom.

Dnes sme svedkami vojny na Ukrajine. Je
Hnutie fokolare aktivne v zmierovani vztahov
medzi krestanmi na Ukrajine a v Rusku, ktoré
su silno rozdelené?

Citime velku bolest, ked vidime, Ze nabo-
Zenska viera sa opat zneuziva a prenika do po-
litiky. A to nie je problém len medzi Ukrajinou
a Ruskom, ale aj na Blizkom vychode. Mame
z toho velké obavy. Pred vojnou na Ukrajine
doslo k urc¢itému pokroku v ekumenickych vzta-
hoch. Vypukla vSak vojna a madme pocit, Ze musi-
me urobit pit krokov dozadu. Ano, sme v kontak-
te aj s pravoslavnymi krestanmi. Je pred nami rok
2025, v ktorom bude zhoda v Case slavenia Velkej
noci. ISlo by o velké svedectvo, keby sme mohli
slavit JeziSovo zmftvychvstanie v spolo¢nom Case
nielen budci rok, ale vzdy. Navyse, budtci rok
oslavime tieZ 1700 rokov od Nicejského koncilu,
ktory polozil zdklady spolo¢ného vyznania viery.
Z tychto dévodov chceme vytvorit prilezitosti na
stretnutia pocas konferencie, ktort pripravuje-
me. Chceme tieZ zviditelnit tazbu po mieri a dat
hlas I'udom, ktori st jej nositelmi. Zijeme v storo-
¢i, v ktorom sa vyZaduje mat na vSetko vysvetle-
nie, rieSenie, a tak mnohi maji problém uverit vo
vzkriesenie, pretoZe je tazké ho racionélne vysvet-
lit. Zaroverl sme vSak svedkami toho, ako Duch
Svity posobi prostrednictvom mnohych l'udi. Na
rok 2025, ktory bude Katolicka cirkev slavit ako ju-
bilejny, sa pozerame z biblického hladiska. Je to
prilezitost poziadat o odpustenie a zacat odznova.
Bude to aspekt zmierenia.

Uz po druhy raz ste ako lektorka hostkou na
Ekumenickej duchovnej obnove na Slovensku,
ktord organizuju Ekumenicky vybor ECAV,
Rada pre ekumenizmus Bratislavskej arcidie-
cézy a Edukac¢no-misijné centrum ECAV.

Foto: Clovek a viera: Méaria Svecova

Foto: Clovek a viera: Méaria Svecova
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Zlava: Nitriansky biskup Mons. Viliam Judak v rozhovore s vdp. Ludom
Pokojnym a Heike Vesper.

V ramci Ekumenickej duchovnej obnovy navstivili Gcastnici Nitriansky
hrad a klastorny komplex na Zobore, kde ich privital nitriansky biskup
Mons. Viliam Judak.

Stretli ste sa s l'ud'mi, ktori sa snazia rozvi-
jat ekumenizmus na Slovensku. Ako vnimate
ekumenické vztahy u nas? Ako sme pokro¢ili
v zbliZovani krestanskych cirkvi?

Nepoznam celu slovensku realitu, ale vidim,
Ze tieto ekumenické duchovné cvicenia st
vel'mi dblezité. Som povzbudend tym, ¢o vidim.
Napriklad aj na tychto duchovnych cviceniach sa
buduju vztahy medzi pastormi a kifiazmi a to je
skuto¢ne velkym svedectvom rdznych komunit.
Neviem, ako je to na Slovensku, ale v Nemecku,
ako aj v inych krajinach je aktivnych krestanov
Coraz menej. Mladi 'udia cestuju za §tadiom,
za pracou. Coraz viac sobasov uzatvaraji l'udia
z r6znych cirkvi ¢i dokonca inych nédboZenstiev.
Aj to je vyzva. Manzelia v zmieSanych manzel-
stvach sa nemoézu plne zacastiiovat na duchov-
nom zivote svojho partnera, tyka sa to aj sviatos-
ti. Deti sd pokrstené v jednej alebo druhej cirkvi.
Obrovskou vyzvou st oslavy dolezitych sviatkov,
ako su Vianoce alebo Velka noc. Preto je dblezité,
aby krestanské cirkvi boli otvorené a aby aj kres-
tanski duchovni boli otvoreni a vedeli tieto rodi-
ny spravne sprevadzat. Nech je medzi vSetkymi
viac vztahov, viac vzajomného poznania.

Po neznej revolucii maju bohoslovci zo
Slovenska vicSie moznosti ¢iasto¢ne Studovat
teoldgiu v zahranici, napriklad v Taliansku ¢i
Nemecku, kde mézu ziskat skisenosti s prak-
ticky zitou ekuménou. Tie mézu potom po na-
vrate domov uplatnit na Slovensku. Vidite

v tomto posun?

Neviem, ¢i mi prinélezi vyjadrovat sa k tejto
téme. O situdcii a postupoch vo vasej krajine
viem prili§ méalo. Z vlastnej skisenosti mézem
povedat, Ze bolo velmi ddlezité ist do zahrani-
Cia, vypocut si iné myslienky, spoznat iné kul-
tury. Pomohlo mi to néjst svoju identitu ako
zeny, ako NemkKky, ako protestantskej krestanky
po pade komunistického systému a znovuzjed-
noteni mojej krajiny. Posilnilo to moju sebatc-
tu a dalo mi to velku slobodu, pretoze sa mi roz-
Sirilo srdce. Videla som, Ze odchadzaju aj ini,
ktori sa snazia zit pre Boha. Pre miia bolo jed-
noduchsie postavit Boha do centra svojho Zi-
vota viac ako svoju kultaru, svoj sposob kona-
nia a myslenia. Myslim, Ze podobnu sktisenost
maju aj ini. Je to velmi plodné a oslobodzujtce.
A verim, Ze kazdy, kto eSte nebol mimo svojej
krajiny, dostane tuto prilezitost.
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Fabio Ciardi

Mesto na navrsi

Zakladatel'ka fokoldre precestovala cely svet, stretdvala sa s osobnostami z ob¢ianskeho a ndbo-
Zenského Zivota, komunitami hnutia, obyvatel'mi metropol aj malych miest. Tu sa ocitd v Afrike

v Kamerune.

,Nikdy som nebola v Afrike. Len dva ¢i tri
razy som sa zastavila v Dakare, v noci, pri na-
vrate z Ameriky, lietadlo malo hodinové
medzipristatie a opit sme pokracovali.
No teraz to bola moja prva cesta priamo
do Afriky.“ Takto sa zac¢ina pribeh, ktory
Chiara Lubichova prostrednictvom
nahravky 5. jula 1965 vyrozpréavala skupine
mladych I'udi zhromazdenych v Ala di Stura
v Turine. VSetko sa zacalo niekol'ko rokov
predtym v provincii Lebialem na juhozapa-
de Kamerunu. Spava choroba decimovala I'ud
Bangwa, detskd amrtnost dosahovala az 9o
percent. Ukazovalo sa, Ze bohovia nevysly-
$ali prosby l'udi, a tak sa kral ¢i nacelnik fon
Defang z Fontem na naliehanie svojich I'udi
obratil na biskupa z Buea so Ziadostou, aby sa
aj krestania modlili k svojmu Bohu.

V roku 1962 sa Mons. Julius Peters zt-
¢astiioval na Druhom vatikdnskom koncile
a pocas svojho pobytu v Rime sa stretol
s Chiarou Lubichovou a tlmocil jej ziadost
I'udu Bangwa o pomoc. A tak odcestovali do
Afriky Styria fokolarini lekéri a dve fokola-
rinky. Coskoro sa k nim pripojil dalsi lekar
ajedna zdravotna sestra, Cosimo a Rosa Calo,
ktori boli prave kratko po sobasi.

A napokon sa 21. aZ 25. juna 1965 Chiara
konecne stretla spolo¢ne so vSetkymi
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v Douale. ,Mala som pocit, Ze som v spolo¢-
nosti mensich hrdinov. Fokolarini mi pocas
tristokilometrovej jazdy lesom — myslim, Ze
tam je to jedina asfaltka — porozpravali vela

veci zo svojho Zivota. To, ¢o sa dotkne srdca

Africanov, je laska, s ktorou k nim pristupu-
jete.”

Chiara videla, ako st ,jedni na jednej stra-
ne aini zas na druhej, lebo miesta, kde sa sta-
raju o tychto chorych I'udi a o mnozstvo deti,
boli od seba velmi vzdialené. Zapo6sobilo to
na mna ur¢itym dojmom, vidiet ich takych
roztrisenych po celom Kamerune... Dvaja
manzelia Cosimo a Rosa Cal6 p6sobili doslova
hlboko uprostred lesov...“ Nuz toto nie je
,Styl“ fokolare, ktorého tajomstvo spociva
v Zivote jednoty.

Takto postupne dozrievala myslienka zo-
skupit ich a vytvorit citadelu.

»,Uvedomila som si, ako su prili§ daleko od
seba a len s tazkostami mézu spolu komuni-
kovat, dvaja st tu, jeden tam, dalsi zas tam.
Bol tu tiez dalsi fakt, ktory som skutoc¢ne ne-
mohla akceptovat: Cosimo a Rosa boli tak da-
leko od misie, Ze sa na svitd omsu mohli do-
stat len v nedel'u. A tak som sa sama seba py-
tala: Je vtomto pripade ddlezitejSie, aby dvaja
fokolarini pristupovali kazdy deti k svatému

Foto: CSC Audiovisivi




Douala, 1965: prva cesta Chiary Lubichovej do Afriky

prijimaniu, alebo je to Bozia v6la, aby sa ho vzda-
li a zili uprostred lesa?

Ihned som pochopila, Ze fokolarini st posla-
mi jednoty, st apostolmi jednoty a Ze bez JeZisa
v Eucharistii sa nikdy nebudd moct zivit duchom
jednoty, pretoze prave Jezi§ v Eucharistii vnasa
tohto ducha do naS$ich dusi a medzi nase duse.
Hned mi bolo jasné, Ze napriek ich hrdinstvu by
som sa mala postarat o ich umiestnenie blizsie
k misii, kde je aj knaz.

Uprostred Kamerunu je jedno adolie, ktoré je
celkom dobre dostupné: ked pridete do Buea, do-
stanete sa tam po dalsich troch hodinach autom.

V adoli by chcel biskup pre nas vybudovat vlastné
centrum, postavit kostol, nemocnicu, kde by pra-
covali nasi lekari a zdravotné sestry, Skolu, stred-
nu $kolu, kde by mohli chodit malé deti, ale aj tie
trochu vécsie, a tiez Skolu pre katechétov a kate-
chétky v manzelstve...

Tam, samozrejme, moje nadSenie dosiahlo
vrchol... vytvorit mesto-citadelu na névrsi — aby
jubolo vidiet v celom Kamerune, aby ju mohli vi-
diet vSetci, aj ti vzdialenejsi, a mohli obdivovat,
ako sa zije v meste s Idealom.“

Citta Nuova | Februar 2024
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Peter Forst

Margaret Karramova: Blizkost

Margaret Karramovd sa narodila v roku 1962 v Haife (Izrael), je Arabka s katolickou vierou. Od roku 2021 je
prezidentkou Hnutia fokoldre. Studovala judaizmus na Jewish University v Los Angeles (USA). Pracovala

v roznych komisidch na podporu dialégu medzi tromi monoteistickymi ndboZenstvami. Hovori arabsky,
hebrejsky, taliansky a anglicky. V roku 2013 spolu so Zidovskou vyskumnou pracovnickou Yiscou Haraniovou
ziskala ocenenie Mount Zion Award za angaZovanost v dialégu medzi kultiirami a ndboZenstvami.

Margaret, preco si za tému roka pre Hnutie fo-
kolare vybrala prave blizkost?

PoloZila som si otazku, v akom svete to Zi-
jeme. A zda sa mi, Ze vtomto momente hist6-
rie je v iom prilis vel'a osamelosti a lahostajnosti.
A potom je tu eskalacia nasilia, vojen, ktoré prina-
Sajt tolko bolesti po celom svete. TieZ som pre-
myslala o technoldgiach, ktoré nas poprepajali
spOsobom, aky sme predtym nepoznali, ale zaro-
veil z nas robia ¢oraz viac individualistov. Myslim
si, Ze v takomto svete sa blizkost mé6ze stat liekom,
pomocou na prekonanie tychto prekdzok a liece-
nim tychto ,ziel, ktoré nas od seba vzdaluju.

Mohla by si nam pribliZit niektoré hlavné mys-
lienky, ktoré si pod tymto nazvom rozvinula?

S radostou. Spomeniem §tyri myslienky.
Prva blizkost, ktord nasa dusa zaziva, je kontakt
s Bohom. Je to on sam, kto sa aj nasim prostred-
nictvom odovzdava bliznemu. TGzba milovat
druhého je pohnutkou, ktorou ma Boh vo mne
usmertiuje na Boha v tom druhom ¢loveku.

Druhd myslienka: blizkost je dynamicka.
Vyzaduje Gplnad otvorenost, to znamena prijat
druhych bez vyhrad, vstapit do ich sposobu vide-
nia veci. Nie sme stvoreni sériovo! Kazdy z nas je
jedine¢ny, ma iny charakter, mentalitu, kulttru,
zivot a histériu. Uvedomit si a reSpektovat tato
skutocnost si vyzaduje vystupit z nasich mental-
nych a osobnych schém.

Hovorila si o tretom aspekte...
Ano. V tretom aspekte chcem zdoraznit, Ze
blizkost sa nemusi nevyhnutne zhodovat s bliz-
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kostou v zmysle zhody, s tym, Ze sme si podobni
prislu$nostou k rovnakému kultarnemu horizon-
tu. Vel'mi dobre to vyjadruje podobenstvo o mi-
losrdnom Samaritanovi (Lk 10, 25-37). Dotkol sa
ma jeho postoj: ¢lovek, ktory padol za obet zboj-
nikom, bol pre neho neznamy, dokonca pocha-
dzal ziného naroda. Bol to ¢lovek, ktory mu bol
vzdialeny kultdrou aj tradiciou. Samaritan sa vSak
k nemu zachoval ako k bliznemu. Toto je pre mria
kli¢ovy bod. Kazdy ¢lovek ma svoju dostojnost,
bez ohl'adu na to, z akého naroda a kulttry po-
chdadza, ¢i aky ma charakter. Samaritdn sa nepri-
bliZil len preto, aby zistil, ¢i je ten ¢lovek zraneny,
apotom by iSiel hl'adat pomoc, ale stal sa jeho bliz-
nym a oSetril mu rany.

A Stvrty aspekt...

... nechat sa zranit. Ak ma blizkost prinasat
ovocie, od kazdého z nas to vyzaduje, aby sme sa
nebali a dovolili druhym zranovat nas.

To znamena: nechat sa spochybnit, vysta-
vovat sa otazkam, na ktoré nemame odpove-
de; byt ochotny ukdzat sa zranitel nym,; javit sa
mozno slabym a neschopnym. U¢inok takého-
to postoja moze byt prekvapujtci. Predstavte si,
¢o mi napisal jeden devitro¢ny chlapec o bliz-
kosti: pretiho to znamena , pozdvihnut srdce
toho druhého®. Nie je to Gzasny uc¢inok blizkosti?
Pozdvihnutie srdca druhého.

Co by sa zmenilo v Hnuti fokolare, keby sme
vnasali do svojho Zivota tato blizkost?

Ak jubudeme preZivat naozaj dobre, zmeni sa
vela veci. Prajem si to, diifam v to a modlim sa za

Foto: CSC audiovisivi




Margaret Karramova, prezidentka Hnutia fokolare

Nemdzeme si byt isti
Ci to, co je blizkost

a solidarita pre nas
alebo pre mna, je
blizkost a solidarita

aj pre druhého.

Preto nam vo vztahu
nikdy nesmie chybat
respekt k slobode

a svedomiu druhého.

to. Chcem vSak tiez zdoraznit, Ze mnohi v Hnuti
fokolare uz maju sktisenost s touto blizkostou.
Kolko je tu len iniciativ, kol'ko projektov v prospech
mieru a pomoci chudobnym. Dokonca sme otvori-
li fokolare, aby sme poskytli pomoc a prijatie imig-
rantom alebo projekty starostlivosti o prirodu.

A ¢o by sa malo zmenit?

Kvalita vztahov medzi ludmi. Niekedy je
IahSie spravat sa dobre k l'udom mimo hnutia
a tazSie medzi nami, ktori sme sticastou tej istej
rodiny. Riskujeme, Ze budeme zit medzi sebou vo
vztahoch na zdklade ,,dobrych mravov®, zo slus-
nosti: nebudeme si robit navzajom zle. No kla-
diem si otazku: Je toto autenticky vztah?

Preto dafam, Ze okrem projektov sa bliz-
kost stane kazdodennym spOosobom Zivota
a pocas dna sa niekol'ko raz spytame sami seba:
Prezivam tuto blizkost? Ako ju vnasam do zivota?
Doélezitym prejavom blizkosti je odpustenie. Byt
milosrdny k druhym - aj k sebe samému.

AKké posolstvo prinasa pre spolo¢nost?

Blizkost nie je len nabozensky alebo duchovny
postoj, ale tiez obciansky a spolocensky. Da sa vna-
Sat do zivota v kazdej sfére. Napriklad v prostredi
vzdelavania alebo v medicine, dokonca aj v politike,
kde je to mozno taz§ie. Ak ju uplatiiujeme dobre,
moZeme pozitivne ovplyvnit vztahy tam, kde sme.

A Co Cirkev?

Cirkev existuje, pretoZe s prichodom Jezisa
sa Boh stal bliznym. Cirkev, vSetky cirkvi, su teda
povolané svedcit o Zitej blizkosti. Katolicka cirkev
nedéavno zazila synodu. Mala som moznost zu-
Castnit sa na dvoch zasadaniach vo Vatikine. Bolo
nas viac ako 300 Gcastnikov, kazdy z inej kultuary.
Co sme robili? Cvi¢ili sme sa v synodalite, cvici-
li sme sa v pocivani, v hlbokom vzdjomnom spo-
znavani sa, v prijimani myslienok, vyziev a bo-
lesti druhého. Toto vSetko s charakteristiky
blizkosti.

Synoda mala nazov Krd¢ame spolocne. Do
tejto cesty sa zapojilo mnozstvo l'udi z celé-
ho sveta. Logo synody vyjadrovalo tazbu rozsi-
rit stan Cirkvi, aby sa nikto necitil vylaceny. Zda
sa mi, Ze toto je skuto¢ny vyznam blizkosti, aby
nikto nebol vyliceny; aby sa vSetci citili prijati, ¢i
uz su to ti, ktori sa citia sucastou Cirkvi, alebo ti,
ktori sa s iou nestotoziiuju, alebo aj ti, ktori z nej
z r6znych dévodov odisli.
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Margaret Karramova a Jesus Moran, prezidentka a spoluprezident Hnutia fokolare

Chcel by som sa na chvilu dotknit aj hranic
blizkosti. Ako ju prezivat dobre?

Toto je dolezita otazka. Existujd hranice bliz-
kosti? Spontdnne by som odpovedala, Ze by ne-
mali existovat Ziadne hranice.

Ale?

Nemo&zeme si byt isti, ¢i to, €o je blizkost a so-
lidarita pre nas alebo pre mnia, je blizkost a so-
lidarita aj pre druhého. Preto ndm vo vztahu
nikdy nesmie chybat reSpekt k slobode a svedo-
miu druhého. Tieto dve veci st v kazdom vzta-
hu nevyhnutné. Teda vzdy ked sa chceme pribli-
zit k druhému Cloveku, je dblezité, aby sme to ro-
bili citlivo a nie ako nieco, ¢o je nariadené. Je to
ten druhy, kto urc¢uje hranice a aky druh blizkos-
ti chce.

Je sa o ucit, vSak?

Urcite. Dopustili sme sa mnohych chyb.
V domneni, ze toho druhého milujeme, sme mu
ublizili. V horlivej snahe komunikovat nasu spiri-
tualitu sme si vybudovali vztahy, v ktorych sa ten
druhy nie vzdy citil slobodny. Niekedy sa mi zda,
Ze s dobrym imyslom niekoho milovat sme ho
rozdrvili. Nemali sme dostatok jemnosti a res-
pektu k svedomiu druhého, k jeho slobode, k jeho
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casu. A to viedlo k uréitym formam paternaliz-
mu, ba az k zneuZivaniu.

Urcite je to vel'mi bolestiva situdcia, ktorej ce-
lime a v ktorej majua obete jedine¢ny, skutocne
jedine¢ny vyznam. Sami totiZ nedokdzeme do-
stato¢ne pochopit, o sa stalo. Prave obete ndm
pomahajui pochopit chyby, ktorych sme sa do-
pustili, a prijat potrebné opatrenia, aby sa tieto
veci uz neopakovali.

Zavere¢né zelanie?

Priala by som si, aby nés tato téma vrati-
la spit k podstate toho, ¢o ndm dal sam JeZis$
v evanjeliu. Dal nam tolko prikladov toho, ¢o
znamena vnasat do Zivota blizkost.

Pri premyslani o tejto téme vo mne vel'mi
silno zarezonovala mysSlienka Chiary Lubichove;j.
Hovori: St taki, ktori robia veci ,z 1asky*, a s taki,
ktori robia veci v snahe byt Laskou‘. Laska nés pri-
vadza k Bohu a Boh je Laska. Ale Laska, ktora je
Bohom, je svetlo a vdaka svetlu méZeme vidiet,
¢inas sposob pristupu a sluzby bratovi je v silade
s Bozim Srdcom, ako by si to nas brat Zelal, ako by
o tom snival, keby nemal vedla seba nas, ale Jezi$a.“
Margaret, z celého srdca ti dakujem za tvoju vdser
pre blizkost preZivani s rozhodnostou a tictou.
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Ezio Aceti

Politika

Svetové kriza, ktord zazivame, je krizou politiky. Preco?
Pretoze svet je plny zlych politik. V slovniku sa slovo po-
litika definuje ako: ,,veda a technika, ktorej predmetom je
sprava §tatu a smerovanie verejného zivota.“ Ked sa toto
smerovanie ubera cestou vojny, nenavisti a diskrimina-
cie, znamena to, Ze tento typ politiky zlyhal.

Mo6Zeme konstatovat, Ze dbkazom tohto opisu je po-
litickd nespokojnost, ktoru vidime vSetci, a prejavuje sa
aj tym, Ze Coraz viac I'udi, znechutenych zlou vladou, ne-
pride k volbam.

Polozme si eSte raz otazku: Preco? Blahej pamati velky
kardindl Martini poukazuje na hlavnu pricinu, ked ho-
vori: ,Kriticky bod sa dosiahne vtedy, ked eticky upadok
politiky uz nie je viac vnimany ako $kodlivy.“ Faktom je,
Ze ak sa nad tym skuto¢ne zamyslime, politika je jedinou
profesiou bez $pecifického vzdelania, formaécie a jej z1é
vysledky st désledkom aj tejto skuto¢nosti. Existuju teda
dve zlozky, ktoré st zdkladom ,,dobrej politiky*.

Formacia

Ide o profesionalnu pripravu zahfnajticu predmety,
ktoré pomahajt objasnit zlozitost vlady ,,veci verejnych“
spolu so vSetkymi z toho vyplyvajiucimi d6sledkami.

Etika a doslednost

Politik voleny ludom mé moralnu zodpovednost
slazit verejnému blahu, chranit najslabsie skupiny a pre-
dovsetkym ma byt dosledny a verny svojmu slovu.
V tejto stuvislosti pripominame slova velkého politika
Alcide de Gasperiho, ktory pomohol Taliansku v rozho-
dujtcom case na konci druhej svetovej vojny: ,,Je vela
tych,“ vysvetluje zakladatel strany Krestanskd demokra-
cia a niekol’konasobny premiér, ,ktori do politiky vsta-
pia ako amatéri len na malu exkurziu, pre dal$ich je len
akymsi doplnkom a je pre nich druhorada. Pre miia vSak
bola uz od detstva mojou kariérou, mojim poslanim.“

Ak chceme byt lepsimi, prave toto poslanie musime
naliehavo obnovit. V tom spociva tajomstvo, ako robit
dobru politiku, ako dobre vladnut, tak ako napriklad
dobré vychova: pomaha byt lep§imi.
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Jan Capek

Bilancovanie Jaroslava Sturmu

Jaroslav Sturma, poprednyj ceskyj psycholdg, pracuje v sluzbdch ochrany l'udského Zivota a rozvoja malole-
tych a zranitel'nych oséb. V roku 2024 sa doZil osemdesiatich rokov a v septembri mu bolo udelené pdpezZské

vyznamenanie za dlhoroénii pracu.

Kto vas v mladosti formoval, Ze ste sa rozhodli
stat detskym klinickym psycholéogom?

Urcité dispozicie pravdepodobne spocivali
v surodeneckej konsteldcii: narodil som sa ako
najstarsi z troch deti. Statistiky ukazuju, Ze ta-
kito I'udia sa vo svojej profesii CastejSie zaobe-
raju detmi. P6vodne som Studoval jazyky, ale
potom ma okolnosti priviedli k praci na detskej
psychiatrii, kde ma inSpiroval najma psychiater
MUDr. Jifi Slaby, ktory sa neskor stal knazom.

Ktorymi pracoviskami ste presli a ¢o vas vied-
lo k zaloZeniu Detského centra Paprsek, ktoré
ste potom viac ako 20 rokov viedli?

Pracoval som v detskej psychiatrickej liec¢eb-
ni ako ¢len timu, ktory nastol'oval témy, ktoré
sd aktudlne aj dnes: vplyv rodiny na vyvin die-
tata, Skody sposobené tstavnou vychovou a ne-
zhodami v rodinach, poruchy uéenia (dyslexia,
dysgrafia, dysortografia), nadmerny nepokoj
anepozornost (hyperaktivita, dnes nazyvana
ADHD). Po rokoch som nasledoval svojho udi-
tel'a profesora Zderika Matéjceka na Detskej kli-
nike Ustavu pre dalsie vzdelavanie lekarov, kde
som sa venoval rie§eniu psychologickych a so-
cialnych problémov chronicky chorych a tazko
postihnutych deti. Mal som §tastie na ucitelov
a Skolitel'ov, na ktorych s vdakou spominam.
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Po pade Berlinskeho muru sa mi podarilo nad-
viazat osobny vztah s profesorom Theodorom
Hellbriiggom, zakladatelom vzorového Detského
centra v Mnichove, ktory nim v mnohom pomo-
hol pri budovani Paprsku. D1hé roky som sa vzde-
laval v oblasti Studia detskej kresby a pisma a zis-
kané poznatky vyuzivam vo vlastnej praxi a odo-
vzdavam ich svojim Studentom.

Buducich psycholégov ulite detsku psycho-
16giu. Okrem toho ste absolvovali aj vycvik
v psychoterapii. Boli ste vycvikovym terape-
utom pre systém SUR' a viedli ste aj vycviky
v terapii pevnym objatim. Co vam to dalo?
Praktickd psycholdgia mé dve vzdjomne
prepojené zlozky: rozpoznévanie (diagnostika)
a pomoc (poradenstvo a psychoterapia).
Najdolezitejsim nastrojom pomoci je samotny
psycholodg, jeho osobnost. Prvou tilohou je teda
starostlivost o vlastnu dusu. Zakladnym predpo-
kladom je sebapoznanie, praca na sebe samom.
To je ciel om psychoterapeutického sebaskua-
senostného vycviku, ktory nemozno nahradit
samostudiom. Aj tu som mal §tastie na ucitela.
Bol to Dr. Eduard Urban, ktory ma priviedol
na vycvik SUR, kde pismena oznacuju mena
vedticich ucitel'ov (Skdla — Urban — Rubes$). Po
siedmich rokoch vlastného $kolenia som mohol
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Jaroslav Sturma sa v roku 2024 doZil osemdesiatich rokov a v septembri mu bolo udelené papeZzské vyznamenanie za dlhorocn( pracu.

tato sluzbu poskytovat inym v mnohych cykloch.
Nezabudnutelnym zazitkom bola spolupraca s dok-
torkou Jifinou Prekopovou. Jej systém nie je primar-
ne zaloZeny na rozhovore, ale na celostnom zazitku,
kde sa komunikécia a transformécia deju prostrednic-
tvom zazitkov prezivanych v tele. Objatie komuniku-
je, rozvija a lieci vztahy.

Zaoberate sa aj etickymi otazkami v psycholégii
a boli ste vymenovany za ¢lena PapezZskej akadé-
mie pre zivot.

Papezska akadémia je zbor niekol'kych desiatok
vedcov z roznych odborov, ktori sa zaoberaji otdzkami
bioetiky a jej aktudlnymi témami. V poslednych rokoch
medzi ne patri napriklad umela inteligencia a robotika;
napriklad k comu moéze viest to, Ze sa niekde namiesto
zdravotnych sestier zac¢inaju o chorych starat roboty.
Sucastou stretnutia je zvycajne prijatie pApezom a jeho
slovo naznacujuice potreby a smerovanie starostlivos-
ti o zivot. Praca akadémie potom slazi papezovi a zod-
povednym v Cirkvi ako podklad na rieSenie tychto ota-
zok. Rozvoj mediciny ponika nové moznosti pomoci
azaroven sa vynaraju nové otazky savisiace s etikou
(ndhradné materstvo, kritérid smrti atd.).

Comu sa v sti¢asnosti vo svojej profesijne;j oblasti
najviac venujete a aké problémy z pohl'adu detske;j
psychologie vidite dnes?

Pokial mi este sily stacia, venujem sa najmi nahrad-
nej rodinnej starostlivosti. Viem, aké kla¢ové je pre
dieta, aby sa mu v harmonickej stihre otca a matky
dostalo prijatie a bezpodmienec¢na laska, zaroven vSak
i poznanie hranic a uvadzanie do poriadku stvorené-
ho sveta.

Velké obavy mne a dal§im kolegom spdsobuje ne-
istota deti a mladych I'udi pri hl'adani vlastnej iden-
tity. Nedostatok vedenia a pozitivnej podpory moze
viest k problémom, o to viac, Ze saim priich hlada-
ni dostava niekedy skor utvrdzovanie v neistote a po-
chybnosti, ¢o posiliiuje impulzy k zmene pohlavia.
Zatial ¢o vo svete sa od tohto pristupu (nazyvané-
ho afirmativna akcia) ustupuje (v Anglicku ho zasta-
vilo rozhodnutie ustavného sidu), u nas sa vzdela-
vanie inSpirované tymito pristupmi zavadza do $kél
a Skolok. Verim, Ze zvitazi zdravy rozum a Ze Gcta
k ¢loveku sa prejavi a umozni zaziarit pravde, ktora
vyjadril svity Irenej: ,Zivy ¢lovek je BoZou slavou.*

1 Model vycviku SUR je zaloZeny na principoch terapeutickej ko-
munity s niekolkymi skupinami, pri¢om kazd skupinu veda
dvaja terapeuti alebo tréneri opa¢ného pohlavia pod dohl'adom
vedtceho komunity.
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Priniest do domu slnko

Elena Briacca je talianska fokolarinka. Po zasviteni sa Bohu v Hnuti fokoldre Zila $trndst rokov
v Bratislave, kde pracovala ako zdravotnd sestra. Po odchode zo Slovenska v roku 2011 sa pre potreby spo-
lo¢enstva Hnutia fokoldre odstahovala do Svédska, kde pdsobila trindst rokov. Neddvno sa opit vrdtila

na Slovensko.

Elena, odkedy si na Slovensku a ¢o ta sem pri-
viedlo?

Na Slovensko som priSila 13. oktdbra 2024.
Po kratkom pobyte v Bratislave smerovali moje
kroky do Kosic. Spolo¢ne sme videli, ze fokola-
re v KoSiciach potrebuje posilu. Je tu pomerne
velkd komunita, vela deti a mladych.

Mnohi pozname Svédsko ako turisticki des-
tinAciu, ale o kazdodennom zivote I'udi toho
vieme malo. Co by si nam povedala?

Svédsko je nadherné krajina, ktora sa pysi
svojou krasnou prirodou, mnozstvom lesov, ja-
zier, morom, mnohymi ostrovmi. Je tam vel'mi
Cisté prostredie, bez smogu. Priestory v prirode
sd volne pristupné vSetkym. Miestne zakony totiz
umoznujui kazdému prechadzat a zdrziavat sa aj na
sikromnych pozemkoch, pokial sa tam nesposo-
bi Ziadna $koda. Na Stokholm spominam s velkou
laskou, prezila som tam trinast nadhernych rokov.

Do prace som chodila na bicykli. Ziadny sneh
ma nezastavil. TeSila som sa z toho.

Sneh... ano, vela snehu, bola to neraz vyzva
udrZat prijazdovu cestu priechodnt. Cyklisticky
chodnik, ktory spajal fokolare s nemocnicou, kde
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som pracovala, bol vzdy jednou z prvych ciest,
ktoré sa Cistili. M6j bicykel mal hroty, takZe som
nemohla spadnit ani na l'ade. Zima je tam vel'mi
dlh4 a vel'mi tmavéa. Ked som si vS§imla, Ze sa za-
¢ina stmievat uz o druhej popoludni, bola som

z toho celkom zdesena... a to bol este len novem-
ber. Ale leto, aj ked je kratke, je fantastické. O je-
dendstej vecer sa nikomu nechce ist spat, pretoze
stale svieti sInko.

Tma je, zial, ¢asto pri¢inou mnohych depre-
sif. Svédi st introvertni. Ak som v$ak urobila
prvy krok ku vztahu ja, boli vel'mi radi a opato-
vali ho. V poslednych rokoch sa hovori o ,,no-
vych Svédoch*. Su to pristahovalci, ktori prisli do
Svédska z ré6znych dévodov. Detom, ktoré sa uz
narodili vo Svédsku, sa hovori ,novi Svédi“, a je
ich tam uz niekol'ko generacii. Vysokych modro-
okych Svédov s blond vlasmi je pomerne malo.

Zivotna trover vo Svédsku je jednou z naj-
vysSich na svete. Hospodarska prosperita vSak
nie je vSetko. Je tam vela osamelych I'udi. Jednak
preto, ako som uz povedala, Ze I'udia st introvert-
ni, a tieZ preto, Ze mladi l'udia maja tendenciu
opustat rodiny vel'mi skoro a Ziju sami. A tak sa
na rodinu akosi zabuida.
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Ako vyzera Zivot Katolickej cirkvi vo Svédsku?

Do roku 2000 bola §tatnou cirkvou luteran-
ska Svédska cirkev, ku ktorej patrila vi¢sina oby-
vatel'ov. PribliZne 20 percent obyvatelov sa hlasi
k ateizmu. Dalej st tu mensinové cirkvi protes-
tantov, ako st evanjelici, letniciari a iné, a rasta-
ca moslimska mensina s takmer desiatimi per-
centami v dosledku imigrac¢nych tokov. Katolici
si v menSine: je ich iba 1,6 percenta. V celom
Svédsku je len jedna katolicka diecéza, a to §tok-
holmska. Naopak, Svédska cirkev m4 13 die-
céz. V Case, ked bola este Statnou cirkvou, prijala
administrativnu Struktdru podla vzoru §tatu.

V roku 2009 sa Svédska cirkev stala prvou kres-
tanskou cirkvou na svete, ktora oficidlne uznala

a slavila manzelstva os6b rovnakého pohlavia.

V samotnej Svédskej cirkvi existuji vel'mi vyraz-
né rozdelenia: jedna Cast sa nazyva Vysoka cirkev,
ktord ma hodnotovo ovela blizsie ku Katolickej
cirkvi, a potom je tu druhd cast, ktora je ovela
liberédlnejsia.

Ako som uZ povedala, v Stokholme st len dve
katolicke farnosti. Ked som chodila do kostola,
stretavala som sa vac¢sinou s ,,novymi Svédmi*.

V nasej farnosti boli komunity rozdelené podla
jazykovych skupin a nasledne sa podla toho bolo
mozné zdacastnit aj na svitej omsi: talianska, pol-
ska, chorvatska, Spanielska. Mnohi farnici po-
chadzaju z Latinskej Ameriky. Stokholmsky bis-
kup poveril Hnutie fokolare, aby sa angazovalo
pre spolupracu medzi cirkevnymi hnutiami a no-
vymi komunitami. Bola to krasna prilezitost spo-
lo¢ne pracovat pre Cirkev. Chiara Lubichova po-
vedala, Ze cirkevné hnutia a nové komunity st

v zdhrade Cirkvi ako mnohé kvety s r6znymi vo-
fami.

AKo ste Zili v situacii diaspory vo fokolare?

Vo fokolare nas bolo pit. Dve Svédky a tri
Talianky. Jedna §védska fokolarinka pochadza-
la z Laponska a bola zo Svédskej cirkvi. Jej otec
bol knlaz. Ako fokolarinky chodime kazdy den
na svdti omsu a prijimame JeZi$a v Eucharistii.
Citila to silno aj ona, aj ked vich chrémoch nie je
Eucharistia kazdy den. Preto kazdy dei hladala,
do ktorej farnosti pdjde. N&S zivot ekumenizmu
sa teda za¢inal doma. Vécsina I'udi v komunite fo-
kolare v Stokholme, ale aj v inych mestach nebo-
li katolici. Nikdy to nespdsobilo ziadnu tazkost.
Dokonca naopak, nebolo vidiet, kto je z ktorej
cirkvi. Na velkych stretnutiach, ako st napriklad
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Inger. Dolny rad zlava: Katarina, Lidlia, Maria Luce.

mariapoli, sme mali r6zne bohosluzby a nikdy
nechybali ekumenické bohosluzby, kde sme sa
vSetci spolo¢ne modlili za jednotu krestanov.
Bolo pre mila vel'mi d6lezité na vlastnej kozi zazit
dialég medzi l'udmi z réznych cirkvi bez prozely-
tizmu. Zili sme spolu v rozmanitosti.

Profesijne si tam nasla uplatnenie bez problé-
mov?

Som zdravotna sestra a svoju pracu mam rada.
Pracovala som v nemocnici na oddeleni ¢revnej
chirurgie. Na zaciatku nebolo lahké nadviazat
vztah s kolegami, ale postupne sme sa stali velky-
mi priate'mi a vel'mi dobre sme spolupracovali.
Této atmosféra sa dobre odzrkadlila aj na nasej
starostlivosti o pacientov. Po niekolkych rokoch
v$ak do nemocnice vstupila priorita finan¢ného
zisku, ktora nebola v stilade s mojimi hodnotami.
Preto som zmenila zamestnanie. Posledné tri
roky som pracovala s nevyliecitelne chorymi
pacientmi, ktorych som navstevovala vich do-
movoch. Bola to krasna a vel'mi silna skdsenost.
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Elenino fokolare v Stokholme. Spolu s vydatymi fokolarinkami ich bolo sedem. Zadny rad zlava: Elena, Christine, Maggi, uprostred

Mala som ¢as byt s pacientom bez toho, aby som
sa pondhlala a musela odpovedat na niekolko
zvoneni, ako to bolo v nemocnici. Bola to profe-
siondlna starostlivost na fyzickej aj psychologic-
kej arovni. Tito pacienti vic¢§inou neboli veriaci,
ale vzdy som sa pred odchodom opytala, ¢iim
mobzem dat na celo krizik. Kazdy z nich povedal
ano. S pacientmi mam vela, naozaj vel'a krasnych
skusenosti. Napriklad raz som bola na transfuzii
krvi u starSieho pana, ktory zil sdm. Musela som
s nim ¢akat dve hodiny, kym sa transfuzia skondi.
Za ten Cas som sa s nim rozpravala alebo som ho
pocuvala. Potom si zdriemol. Nechala som ho,
aby si oddychol. Potom sme trochu Zartovali
aon siopdt oddychol... Po dvoch hodin4ch som
panovi dala svoje pracovné telefénne cislo, aby
mi v pripade, Ze bude nieco potrebovat, mohol
okamzite zavolat. Ked som mu podévala papier,
pan mi povedal: ,Vedla svojho mena nakreslite
slniecko, tak si budem pamat, Ze ste to boli vy, ¢o
ste boli pri mne, a Ze to ste vy, ¢o ste mi priniesli
do domu slnko.“



| ZO ZIVOTA

Priatelka
Z Kamerunu

Asi pred tromi rokmi som si v naSom bytovom dome
vSimla novii pani upratovacku. Bola éernoska.
Pozdravila som ju pozdravom ,, Hello“ a spytala som sa
jej, ¢i hovori anglicky. S radostou prisved¢ila. Tak sme
sa krdtko porozprdvali. Povedala mi, Ze byva v nasom
dome, vraj sa na Slovensko vydala. Vymenili sme si
telefonne Cisla. Ja som sa poteSila, Ze sa mézZem pre-
cvifovat v angli¢tine. Pozvala som ju na ndvstevu.
Dozvedela som sa, Ze pochddza z Kamerunu, pracova-
la v Omdne a tam sa zozndmila s mojim susedom, ktory
tam tieZ pracoval, a zobrali sa. So smiutkom v hlase mi
povedala, Ze doma v Kamerune md e$te tri starSie deti.
Teraz sa o ne stard jej sestra. Velmi rada by ich mala

tu pri sebe, nevie vsak, ¢i sa to podari. Asi po roku sa

jej narodil syn. S radostou mi ho prisla ukdzat. Starsie
deti uz nespominala.

Na moje velké prekvapenie mi zaciatkom leta za-
zvonila a predstavila mi svoje tri deti a sestru, ktord
ich priviedla na Slovensko. Sestra sa potom vrdtila do
Kamerunu a deti tu ostali. Najstarsi syn chodi na vyso-
kil Skolu, stredny na gymndzium, kde sa uéi slovenéinu,
a najmlads$ia dvandstroénd dcérka navstevuje zdklad-
nil Skolu, kde sa tiez uci slovenéinu.

PrindvStevdch sa mi zverila, Ze sa tu neciti prija-
td. Niekol'ko susedov jej povedalo, aby sa vrdtila, od-
kial prisla. Aj mne osobne jedna suseda povedala, Ze
nie si radi, Ze tu majil Cernosku. Ja som Josephinu
povzbudila, aby si z toho ni¢ nerobila, Ze sa to uréite
zmendi, susedia potrebujil Cas, aby si na to zvykli.

Jej manzel vlastni zdhradu, kam pravidelne cho-
dievajil. Majii tam orech a iné ovocné stromy a pestu-
Jju aj zeleninu a zemiaky. Zopdr rdz mi doniesla orechy
a kosik hrusiek. Aj neddvno mi zazvonila. V rukdch dr-
Zala vel'kii Skatul'u plnii zemiakov. Ked som sa zdrd-
hala to prijat, lebo ja nemam zdhradu a nemdam jej o
dat, tak mi povedala, Ze ona ni¢ nepotrebuje. Doniesla
mi to preto, Ze som ju prijala, a je vel'mirada, Ze vo mne
nasla priatelku.
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| RODINA

Maria Kohutiarova

Rodiny sa chcl o zomierajlcich postarat

doma. Su na to samy

Umierat doma bolo v minulosti zvykom. Dnes si vSak mnohi nedokdZu predstavit, Ze by sa mali starat
o0 odchddzajiiceho ¢lena rodiny. Dd sa to? Co to znamend pre rodinu?

Ako sa na smrt divat oéami zdravotnika alebo pribuzného? Je paliativna starostlivost a pomoc
v ¢ase umierania dostalujiica? Odpovede sme hladali s jednou z najpovolanejsich v tomto odbore,
MUDr. Andreou Skripekovou, Phd., primdrkou oddelenia paliativnej mediciny v Ndrodnom onkologic-

kom iistave.

Zda sa, ze smrt nas uz nevykol'aji — mame ju
opozeranud z mnohych filmov. Ked vsak pride
do nasho dosahu, nevieme, ¢o urobit, ako sa
spravat, bezné je vytesnit umierajiiceho. Co to
hovori o stave l'udstva?

Nevykolaji nds smrt, ktora je neosobna.
Maéme na to v pohode nejaky nazor. Minule som
pocula jednu vysokopostavenud aradnicku v naj-
vysSej Statnej institacii, ktord dozera na technic-
k stranku projektu implementdcie paliativnej
starostlivosti do zdravotného systému. Hovorila:
,»Ja, ked' na to pride, mam to tiplne jasné — p6j-
dem do Svaj¢iarska na eutanaziu.“

Nieco zvlastne mnou preslo a ticho som jej
povedala: ,,Pani riaditelka, ked ti bude smrt stu-
deno dychat na krk, budes sa pachtit nielen za
kazdym driom, ale aj za kazdou hodinou Zivota
anestihnes$ ani nikam odist.“ Asi taky je rozdiel,
ked o smrti premySlame neosobne a abstraktne
a ked'ju mame takpovediac za rohom.

Koniec zivota prichiddza niekedy nepredvida-
ne, Casto je véak dlhym, tazkym, naro¢nym
pribehom odchadzania. V akom stave je palia-
tivna liecba na Slovensku z hl'adiska kvality

a dostupnosti?

Dostupnost kapacit vyratala Eurpska asociacia
paliativnej starostlivosti na pocet obyvatelov. V sys-
téme by malo byt 50 hospicovych 16Zok na milién
obyvatelov, to znamena, Ze na Slovensku potrebu-
jeme 275 16Zok. V roku 2022 sme ich mali iba 180.

Akutnych paliativnych 16Zok by malo byt v systé-
me 30 na milién obyvatelov. Mali by sme ich mat
160, realne mame asi 40. Mobilnych hospicov by
sme mali mat 10 na milién obyvatelov, to zname-
n4, Ze by sme ich mali mat 55. V systéme podla
Narodného centra zdravotnickych informacii
(NCZI) ich mame 45, ale li$ia sa kvalitativne.

Mobilny hospic v Bratislave poskytuje ind
zdravotnu starostlivost ako mobilny hospic na
Orave. Mobilny hospic Klenova poskytuje kva-
litativne in\ zdravotnu starostlivost ako mobil-
né hospice Spisskej katolickej charity. Hospicov
je unds malo, ich kvalita je r6zna, no potrebuje-
meich.

V ¢om je rozdiel?

Kvalita by mala byt zabezpecena najma do-
stupnostou lekara paliatolédga v mobilnych hos-
picoch, na hospicovych a akdatnych paliativnych
16zkach. Redlne je na Slovensku lekar dostupny
priblizne na sedemdesiatich hospicovych 16z-
kach. V mobilnych hospicoch je tato situdcia ne-
prehladni a horsia.

Existujud aj iné kvalitativne ukazovatele, ktoré
vedia zhodnotit kvalitu poskytovanej zdravotnej
starostlivosti v paliative a je potrebné ich sledo-
vat. Ako hlavna odbornicka Ministerstva zdra-
votnictva (MZ SR) pre paliativnu medicinu spo-
lupracujem s NCZI a s MZ SR na §truktarovani
zberu dat, odrazajucich kvalitu poskytovane;j
zdravotnej starostlivosti.
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Kol'ko rodin sa podl'a vasej skusenosti odvazi
starat o odchadzajuiceho ¢lena rodiny? Co to
pre ne v praxi znamena?

Postarat sa chce vela rodin. To, ¢o ich odradi,
je fakt, Ze st na to samy. Ked hovorime s pri-
buznymi, obozndmime ich s tym, aka dostanti
pomoc. Pride lekar so sestrickou domov, pacienta
vySetri, ako keby bol v ambulancii.

Ak treba, urobia sa aj odbery alebo sonogra-
fické vySetrenie prilozku. Ak to je potrebné, vy-
berie sa tenkou ihlou tekutina z brucha, aby ¢lo-
vek kvoli tomu nemusel chodit do nemocnice ani
na ambulanciu.

Rodinnych prislu$nikov nau¢ime podavat
lieky (vid¢8inou) podkozne podla potreby: ked
bude mat chory bolesti, bude zméteny alebo
bude mat strach, ked bude zvracat alebo sa bude
dusit, ked bude krvacat a podobne.

Starat sa o takéhoto Cloveka je pracana 24
hodin, 7 dni v tyZdni. Je pre pribuznych, ktori
sa na toto podujmu, vytvorena dostatoéna
podporna siet?

Je turozdiel v kvalite poskytovanej starost-
livosti. Viem, ¢o buda mat blizki mojich pacien-
tov v naSom mobilnom hospici a s na$§im timom.
Moéze sa vSak stat, napriklad na Orave, Ze lekar
— garant mobilného hospicu — pacienta neuvidi
a lieky mu bude predpisovat algeziol6g, ktory ani
nevie, ako pacient vyzera... Inde lekar mobilného
hospicu chodi za pacientmi len raz tyzdenne, ked
ma na to vyc¢lenené styri hodiny popri svojej Spe-
cializovanej ambulancii.

Prvym ,sty¢nym ddstojnikom“ prichadzaja-
cej smrti je lekar. Co je jeho tlohou z hl'adiska
mediciny aj psycholégie vodi ¢loveku v takejto
situacii?

Lekar sa hlavne stara o to, aby pacient fyzicky
netrpel. Musi ohranicit danu klinicka situaciu.
Vyslovi svoj odborny nézor, Ze smrt je relevant-
na. Vyzera to jednoducho, ale je to jedna z najzlo-
zitej$ich medicinskych tvah vobec.

Lekar musi vediet dant informadciu povedat
pacientovi a jeho pribuznym. Je to taka istd medi-
cinska intervencia, ako ked vim maji odoperovat
zapaleny apendix. Ak operaciu neurobite dobre,
ma to nasledky.

Rovnako aj lekar musi mat multidisciplinar-
ny tim a vediet pacienta ¢i jeho blizkych nasme-
rovat k psychologovi, duchovnému. Ked totiz
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odstranite fyzické utrpenie, odhalia sa dalsie di-
menzie utrpenia, stvisiace s koncom Zivota: psy-
chosocidlne, existencialne, spiritudlna kriza.

Rodiny maju skdsenost, Ze so starnicimi
T'ud'mi, zvlast tymi, ktorych dni su uz spocita-
né, sa Casto lekari vel'mi ,,nepapra“. V ¢om ko-
reni toto nastavenie zdravotnikov?

V nepoctivosti.

Mnohi maju choroby ,,vygooglené“, maju pre-
hlad, ¢o ktora diagn6za znamena. AKy je stav
informovanosti o skuto¢nom biologickom
priebehu smrti a ako vnima umieranie verej-
nost?

Ani u odbornej verejnosti sa vSeobecne neho-
vori o tzv. patofyziol6gii zomierania. Ak je koniec
zivota nezvratny, medicinska pomoc zamerana
na odvratenie jeho konca nebude fungovat, orga-
nizmus je totiz v stave tzv. refraktérneho
katabolizmu.

Katabolizmus je stav metabolizmu, ktory je
opakom anabolizmu. Zdravi I'udia alebo I'udia
so zachovanymi metabolickymi rezervami maja
schopnost syntetizovat bielkoviny a tvorit ener-
giu pre procesy v ludskom organizme. Prizomie-
rani tieto schopnosti nie st.

Ak nemate dostatok bielkovin napriklad v cie-
vach, neméte tam Spongiu. Ak takémuto pacien-
tovi date za dve hodiny dva litre tekutin, lebo ma
nizky tlak, nezachranite jeho cirkuléciu, ale zhorsi-
te mu opuchy, lebo tekutiny — hlavne podané
infizne — sa presunt z ciev do medzitkanivového
priestoru. Ludia budd viac vracat, chrcat, bude sa
im tvorit viac tekutiny v brusnej dutine a podobne.

Foto: D. Sepp

Paliativnej starostlivosti sa venujete. Co je
lepsie pre ¢loveka na konci: nemocnica alebo
domaéce prostredie?

V tomto kontexte neexistuje lepsie alebo hor-
Sie. Existuje spravne rieSenie pre konkrétnu situ-
aciu. Vac¢sina zomierajucich chce byt doma, ale
nie vZdy sa to d4. Snazim sa nedavat ani tomuto
konotaciu dobré alebo z1¢, nechcem posudzovat.

V pripade, Ze pribuzni nezvladnu domadce zo-
mieranie a preferujd institucionalne zomieranie,
nemaju narok néstojit, aby to bolo na aktitnom
16zku nemocnice — musia akceptovat hospic.

Akutne paliativne 16Zka sd na tzv. z1é zomie-
ranie, ked je pacient ¢o najdlhsie vdomacom pro-
stredi, ale zaver Zivota je naro¢ny fyzicky (deli-




rium, epileptické zdchvaty, nekontrolovatelné bo-
lesti a podobne) alebo je ndro¢ny inym spésobom
—napriklad ked zomiera maminka malych deti.

Smrt ma zlé PR. MézZe ¢as odchadzania, umie-
rania, prijatia smrti aj obdobie po pohrebe
priniest do I'udského zivota nie¢o dobré?

Aky zivot, taka smrt. To, ¢o si donesieme na
miesto nd§ho zomierania alebo na miesto zo-
mierania nasho blizkeho, je to, aky zivot Zijeme,
ktoré hodnoty sd pre nas dolezité redlne, nielen
teoreticky. V tych drioch zistime, na ¢om ndm
skutocne zalezi.

Ci na vztahoch, alebo veciach. Ci sa vieme
poctivo a pokojne vyrovnat s vecami a majetka-
mi. Ci v tom celom bude pokoj, alebo nie¢o iné.
Paliativa je hlavne o reSpekte. Nemam preto ten-
denciu delit veci na dobré a zlé. Bolest zo straty je
vZdy bolestou, ¢o tam moéze byt dobré?

Ak by tam vSak predsa len nie¢o malo byt, tak je
to naSe individualne usilie zomknt sa, vzajom-
ne si niest bolest, podporovat sa. Byt s tymi, kto-
rych to boli. Byt s maminkou, ktora stratila dieta.
Dovolit si niest s fiou jej bolest. Byt s JeZziSom

v Getsemanskej zahrade.

Nebolo predsa zIé ani nepochopitelné, ze
apostoli po dobrej veceri zaspali. Mozno vSak
bolo na chvil'u potrebné nieco iné. Vieme to pri-
nasat do zlych situdcii?

Ak dno, budeme mozno vediet zazit aj ,,nieco
dobré* v zlej zivotnej situdcii. Ak to vS§ak nebude-
me schopni urobit, mame to povazovat za svoje
zivotné zlyhanie?

JeziSovi chybala blizkost jeho priatelov, ked
sa chystal na popravu, ale odsudil ich za to, ze mu
to neboli schopni dat? Prestali byt jeho priatel-
mi? Nezvladol to?
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| ZAMYSLENIE

Petr Stépan

Zmena

»Ano, svet sa meni,“ zareagoval znamy na moju po-
znamku tykajticu sa necakaného vykyvu pocasia.
Zaujal ma lahky, mierne ironicky tén, ktorym to po-
vedal. To, ¢o vo mne vzbudzuje tieseni, reflektuje
mladsia generacia asi inak. Koniec koncov ni¢ iné jej
nezostava, pretoze na rozdiel odo mna preZije va¢sinu
svojho zivota v tomto ,inom“ svete. Mozno si nas tito
mladi l'udia budd pamaitat ako p6zitkarov a zhyralcov,
ktori si uzivali na ich dkor. Nemohli by sme im to mat
za zIé.

PriSla nas navstivit Ol'ga, mlada ukrajinska le-
karka, ktord u nds byvala po svojom tuteku z Kyjeva.
Chvélime jej ¢estinu. Usilovne Studuje, aby tu mohla
vykonévat svoje povolanie. Zatial pracuje ako zdra-
votn4 sestra. Jej svedectvo z domova je ozvenou
toho, ¢o ndm sprostredkavaju verejnopravne média.
Spomina bombu, ktora znicila celé poschodie nemoc-
nice, kde pracovala. Z st tejto drobnej, krehkej zeny
znie sprava o mitvych lekdroch a pacientoch neprav-
depodobne. Hovori to tichym hlasom, bez emoécii,
akoby hovorila o beZnej udalosti. Pravdepodobne je to
jediny spOsob, ako sa nerozplakat.

Vonkajsi svet je v zméatku, mozno na bode zlomu.
Neviem, ako na to reagovat. Uzkosti a depresie vy-
tlacam modlitbou. Robim to, ¢o vzdy, bezné, kazdo-
denné veci... Pokojny Zivot v tieni vojny, tyranej pri-
rody, vlastnych neistot. Ako reagovat na utrpenie,
zlo, deStrukciu? ,,Nechdpem, ako sa toto da zvladnut
bez Boha,“ povedal som svojej neveriacej priatelke.
Potom ma to mrzelo. Co ja viem o jej vnitornom
svete? A ak hovori, Ze Boha nepozni, nepochybne on
jupozna a pravdepodobne je jej blizsie ako mne, so
vSetkou tou mojou nadbozenskou vybavou.

Citam ttlu kniZku Piera Codu o troji¢nej ontoldgii.

Je to narocné Citanie, nelahké na pochopenie, a pred-
sa ma napitia radostou. Prinasa prekvapujtce pozna-
nie: existuje jedine¢né, privilegované miesto, miesto
miest, kde je mozné stretnut sa s Bohom v jeho plnos-
ti (troji¢nej plnosti). Nie je to v§ak Ziadne z tradi¢nych
miest zboznosti a ndbozZenského kultu. Miesto, o kto-
rom je rec, nie je vymedzené geograficky. Nie je ani
vyvysSené na nejakom pomyselnom tréne. Naopak,

je dolu, v prachu a blate zeme, v jej drdmach, daleko
od napadnych prejavov viery. Je tam, kde sa odlisné
pozicie zladuja a vzdjomne obohacuja, kde sa r6zne
svety prelinaju, dokazu sa obohacovat a spolupraco-
vat. Zrazu chapem papeZove nové cesty do vzdiale-
nych kondin a r6znych kulttir. Nie je to tradi¢né §i-
renie jedinej a pravej viery, ale putovanie na miesta,

o ktorych je rec.

Pred niekolkymi diiami som sa ocitol na takom-
to mieste, kde pri stole sedelo niekol'ko I'udi s réznymi
pohladmi, zdujmami a skdsenostami. RieS§ili sme kla-
sicky susedsky spor vyplyvajuci z pripravovanej no-
vostavby na hranici ndsho pozemku. Bolo mi z toho
tazko, modlil som sa, poZiadal som o to isté niekol-
kych priatelov a s veriacimi Gc¢astnikmi stretnu-
tia sme sa navzajom povzbudzovali, aby sme zotrva-
li v krestanskom postoji. Nakoniec vSetko prebehlo
v pokojnej a vecnej atmosfére. Zanechalo to vo mne
silny dojem: toto st situdcie, v ktorych o nieco ide,

v ktorych musime byt, v ktorych je potrebné uvolnit
priestor Bohu.

Svet sa meni, o tom niet pochyb. MozZno t4d zmena
sveta nemusi byt k horSiemu.

Ceskd redakcia ¢asopisu Nové mesto

Petr Stépan sa narodil 17, aprila 1953

v Chocni. V rokoch 1972 — 1977 Studoval hru na
organe na Prazskom konzervatériu. V Stadiu
pokracoval od roku 1978 na Akadémii vytvar-
nych umeni v Prahe (v grafickom ateliéri pro-
fesora Ladislava Cepelédka). Venuje sa malbe,

kresbe, grafike a realizaciam najma v sakral-
nom priestore. Tvori aj hudobné kresby, v kto-
rych hlada stycné plochy medzi hudobnym
a vytvarnym prejavom. Je ¢clenom skupiny
Corpora S, s ktorou pravidelne vystavuje. Zije
a tvori v Ceskom Brode, kde pbsobi aj ako
organista v Kostole sv. Gotharda.
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| SVET MLADYCH

Marika Bacher a organizacny tim

Cesta za povolanim

Priblizne 9o mladych I'udi z r6znych krajin vy-
chodnej Eur6py a Talianska stravilo od 30. ok-
tobra do 3. novembra niekol'ko dni v citadele
Hnutia fokoldre v Loppiane, kde mali hlboky
duchovny program.

Dopoludnia sa prehlbovali v réznych témach,
ako napriklad:
« Modlitba, dusevné zdravie a Stastie
« Opusteny JeZis, cesta k svdtosti
« Coje duchovné povolanie? Ako ho pocho-
pit? Mojzi$ a Jeremias, dva priklady z Biblie
o tom, ako Boh povolava...

Na popoludnie boli pripravené rézne ponuky, ako
napriklad: navsteva umeleckého ateliéru Hung
azoznamenie sa s jeho histdériou; dialég s niekol-
kymi rodinami Zijicimi v Loppiane, stretnutie

a dialég s fokolarinmi a kitazmi, workshop s Gen
Verde... Nechybala ani navsteva Florencie.

Aj stretnutie s mladymi zo Skoly gen bolo
vel'mi obohacujice. Velkym darom pre vSetkych
bola mozZnost stravit vecer v spolocenstve jednot-
livych fokolare. V malych skupinkach spoznavali
rozne reality Loppiana. Boli dojati z toho, ako ich
obyvatelia Loppiana prijali. Citili sa vel'mi milo-
vani. Ich Zivotné pribehy mladych navstevnikov
vel'mi obohatili.

Dal$im silnym momentom bola sobottiaj-

Sia veCerna adoracia vo Svityni Maria Theotokos,
kde mladi v tichu pocavali a rozpravali sa

s JeziSom. Napriek tomu, Ze na vSetkych ¢akalo
zavere¢né pohostenie, spev nemal konca kraja.
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Pre vSetkych to boli krasne dni, kde mohli nacer-
pat duchovné sily.

Niekol'ko dojmov zo Slovenska

Tento rok som mala moZnost ist spolu s ostat-
nymi mladymi do Loppiana na akciu, ktord niesla
ndzov Mission Possible. Mala som trochu obavy,
ako to vSetko bude prebiehat. Bol to pre mtia vel'ky
krok do nezndma. Aj ked sa v Hnuti fokoldre pohy-
bujem odmalicka, uZ dlhsi cas som sa nezticasttiova-
la na spolocnym akcidch a stretkdch. Ked som vide-
la, ako ma po niekol'kych rokoch kamardti a zndmi
privitali, vedela som, Ze tu mdm byt. Bolo vel'mi
pekné vidiet vzdjomné rozhovory bez predsudkov
a odsudzovania. TaktieZ som mala mozZnost byt
s dievéatami v Skole gen 2 na spolo¢nej veceri. Moju
pozornost uptitalo najmd to, Ze aj ked kazdd bola
z iného kiita sveta, bolo tam vidiet jednotu a vzd-
jomnil ldsku. Vtedy som si uvedomila, Ze jednota sa
dd Zit v kazdodennom Zivote, v hocijakom Case a ha
hocijakom mieste. Pre mria to bolo ako také nakop-
nutie, Ze v tomto hnuti je moje miesto.

Terézia

Som pind dojmov zo vSetkého, Co sme prezili. Pdcili
sa mi vSetky predndsky, ale najviac asi td o povolani.
Skupinu zo Slovenska poprosili, aby sme na adordcii
spievali. Vela ¢asu na pripravu nebolo, ale dopadlo
to vel'mi dobre. Som dojatd ldskou, ktorii sme zaZili
vo fokoldre, kde sme vecerali. Vel a sme sa nasmiali
a spoznali sme aj Zivot fokolarinok, ktoré Zili v r6z-
nych krajindch sveta. Bolo to silné a krdsne!

Natalia

Foto: Z. Lenczova




Cast mladych zo Slovenska a Ciech na Mission possible v Lopplane

Okrem Florencie ma vel'mi oslovila histéria a ume-
lecky ateliér Cinskeho fokolarina Hunga.
Ja som bol na veceri v kriazskom fokoldre. Mali sme
trochu problém s prekladmi, lebo vdcsina rozprdva-
la taliansky a ja viem len anglicky, ale napriek tomu
to bolo vel'mi fajn.

Viliam

Niekol'ko dojmov z inych krajin

« Pre mitia to bolo prvé stretnutie s Hnutim fokoldre.
Najviac sa ma dotkla téma o JeZiSovi Opustenom.
Odteraz sa chcem s nim rdno pripravovat na
kazdy deri, na mozné tazkosti s lud'mi, ktorych
stretnem. Pochopil som tu dbleZity smer pre mdj
dalsi Zivot a dozvedel som sa vela veci, ktoré po-
vaZujem za doleZité. (Slovinsko)

« Najsilnejsie chvile pre mria boli tie o opustenom
JeZiSovi, o povolani a adordcia.

o Pocas tychto dni som premyslala, kedy opustené-
ho JeZiSa pochopime a ako mézeme rozsirit svoje
srdcia, aby boli také privetivé ako jeho. On okrem
opustenosti a vSetkej fyzickej bolesti vzal na seba
aj nase hriechy, nase nedostatky... Pre mfia bola
délezitd ndvsteva cintorina. Minuly rok som pri-
$la o sniibenca. Pocas témy o tom, Co je povolanie,
som dostala odpoved od Boha. (Rumunsko)

« Najdélezitejsim a najkrajsim momentom bolo
pre mria dopoludnie, ked bola téma o opustenom
JeZiSovi. Poznala som ho, ale doteraz bol pre mtia

skor utesitel'om v tazkych chvilach. Teraz ho vSak
preZivam ako formu Zivota; s nim méZem byt po-
kojnd a vyrovnand, nech sa deje cokol'vek; vo vy-
zvach a trdpeniach, ako st nedorozumenia a boje
vo farnosti, alebo smrtelnd choroba mladého clo-
veka, ktory mi je vel'mi blizky. Na toto stretnu-
tie som prisla bez oakdvani a otdzok, ale teraz

mdm vo svojom srdci vel'a spradvnych otdzok.

(Slovinsko)

Vd'aka tymto diiom som osobnostne vyrdstla.

(Madarsko)

Pocas vecere vo fokoldre ma dojala hlbokd radost

na tvdrach sestier. Rozprdvali ndm o zmendch,

ktoré zazZili vo fokoldre. O odchode, ale aj o ndvra-
te... Citil som, Ze sii to silné kroky. Pocas tychto
dni som tieZ pochopil, Ze zdrojom hlbokej radosti
na ich tvdrach je opustenyj Jezis! (Ceskd republika)

« Ked' som sa dopocula o ,,moZnej misii“, bola som
ocarend. Vo svgjom vnutri som citila vel'mi silné
volanie ist, a tak som sa prihldsila bez toho, aby
som vedela, ¢i pdjdem sama a ¢i budem mat pre-
klady. Ked som tam prisla, pochopila som preco.
Boli to dni neuveritel'nej hlbky, poéas ktorijch som
dostala odpovede na mnozZstvo otdzok a mohla
som si s Bohom vybudovat nddherny vztah.

Hoci zvycajne nie som citlivka, navrhované témy
a BoZia pritomnost medzi nami ma rozplakali.
(Rumunsko)

« Som vel'mi Stastnd! Boli to déleZité dni na mojej
osobnej ceste a urobila som aj niekol'ko rozhodnu-
ti. (Chorvdtsko)

« Bolo to to, o Co som tak dlho prosil! V tijchto
drioch som mohol lepSie prezivat a Zit svoj vztah
s Bohom! (Taliansko)

« Tieto dni si navzdy uchovdm v srdci a urobila som
doleZité rozhodnutia. (Maceddnsko)

« Po tijchto drioch citim, Ze chcem Zit ako JeZis.
Dufam, Ze budeme pokracovat v tomto type
stretnuti. Pridem aj nabudiice. (Macedénsko)

« S témou opustenyj JeZi$ ste ndm dali perlu! (Ceskd
republika)

« Dostala som odpovede a zaZila som pritomnost
JeZisa medzi nami! (Taliansko)

Sme vel'mi vdacni za v§etky milosti, ktoré sme
dostali, a za to, Ze sme mohli prezit tieto dni ob-
klopeni velkou laskou vSetkych. Verime, Ze sa
nam podari zostat v spojeni s mladymi I'udmi,

s ktorymi sme prezili tato silnt skdsenost, Ze im
budeme méct aj nadalej ponukat prijatie a svetlo
JeZiSa medzi namil!
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Peter, sme na teba hrdi

Kriaz fokolarin a misiondr Peter Fidermak odisiel 8. decembra 2024 do nebeského mariapoli. Narodil sa
27. jiina 1947 v Mni$ku nad Popradom, ordinovany za kiiaza bol 10. jiina 1973, zomrel 8. decembra 2024

v Kaliningrade (Rusko).

Odvdzne a s neochvejnou vierou v sluzbe Bohu a lud'om vyse 50 rokov naplsial svoje pestré kiiazské po-
slanie. UZ pocas totality prispieval do ndboZenskiych ¢asopisov a samizdatovej literatiiry ako redaktor, spiso-

vatel'. Pod pseudonymom Peter Dubina pisal i bdsne.

Spiritualitu Hnutia fokolare, v ktorej sa formo-
val naSiel uz v pocas seminarnej formacie, ku kto-
rej pridal i tito novii duchovnu cestu. Vtedy spo-
znal aj taliansku fokolarinku Teréziu Cifaldiovd,
ktorej sa v roku 1969 podarilo ziskat povolenie
na $tadium slovenciny na univerzite v Bratislave
a potom zostat Zit na Slovensku takmer 30 rokov
Peter bol ako kfiaz mimoriadne odvazny, na
jeho fare sa stretavali fokolarinky a fokolarini z ce-

1ého Ceskoslovenska spolu s nasimi hostami z NDR.

Spomentt treba jeho posobenie vo Svite, kde
postavil dva kostoly, farskd budovu aj budovu
Katolickeho biblického diela na Slovensku. Po
pade totality od roku 1990 prednasal sociologiu
na Teologickom inStitate v SpiSskom Podhradi.

V rokoch 1995 — 1996 bol vykonnym sekretirom
Konferencie biskupov Slovenska. V roku 1996
prijal necakand ponuku biskupa Mons. Jozefa
Wertha, ktory naliehavo potreboval kilaza v rus-
kom Novosibirsku. Po¢as 28-ro¢ného pobytu v za-
hranic¢i pdsobil na 11 miestach prevazne v Rusku,
ale tiez v Kazachstane, AzerbajdZane a Bielorusku.

Moskovsky arcibiskup Paolo Pezzi poslal do
fokolare v Moskve toto svedectvo:

»,Dnes vo Farnosti sv. Vojtecha v Kaliningrade
odisiel k nebeskému Otcov nas milovany kiaz
Peter Fidermak. Hovorim to s velkym zdrmut-
kom, nie sme totiz stvoreni na to, aby sme sa od-
del'ovali, sme stvoreni pre spolocenstvo. A ked sa
toto spolocenstvo prerusi, hoci len doc¢asne, poci-
tujeme hlboky smutok a Zial. Najmé ked hovori-
me o ¢loveku, ktory cely svoj Zivot obetoval posil-
novaniu a $ireniu spolocenstva v Kristovi.
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Otec Peter sa eSte ako mlady pripojil k Hnutiu fo-
kolare, ktorého jednym z ciel ov je obnovit spo-
locenstvo v Kristovi prostrednictvom vzajomne;j
lasky. Aj preto tauto smrt prijimame so zarmut-
kom, ale aj s radostou. Zostal nam jeho tismev,
ktorym §iril Kristovu lasku. VSetci, a najma kiazi,
si pamatame, Ze v jeho blizkosti bolo tazké sa
hédat, a ked sa to nebodaj stalo, bol prvy, kto sa
snazil obnovit spolocenstvo, obnovit priatel'stvo.“

Pripdjame slova emeritného biskupa Andreja
Imricha na zddusnej svdtej omsi, ktora bola vo
Svite 14. decembra 2024: ,,Chcem sa podakovat
Petrovi, naSmu roddkovi, podakovat za to, ze bol
muzom pokoja a optimizmu, podakovat sa za to,
Ze nam robil vo svete dobré meno, podakovat
sa za to, Ze slazil verne svitej Cirkvi. Peter,
my l'udia z Pilkova a Mniska sme na teba hrdi.
Dakujeme ti za to, Ze moZeme byt hrdi. Nech Ta
Pan bohato odmeni vo ve¢nosti.“

Na pohrebe o. Petra v Kaliningrade bol
pritomny aj pravoslavny arcibiskup Serafim,
metropolita balticko-svetlogorsky, ¢o sved¢i
o Sirke Petrovej sluzby pre Ut momnes.

Predseda Konferencie biskupov Slovenska
Mons. Bernard Bober, ako aj biskup Spisskej die-
cézy FrantiSek Trstensky v mene Cirkvi vyzdvihli
jeho misijné poslanie a svedectvo Kristovej lasky.
Spomenuli, Ze bol aj basnikom a stavitelom
a Cirkvi daroval nielen chramy z kameiia, ale
najma zivé chramy viery v srdciach veriacich.

Viac o Zivote Mons. Petra Fidermaka sa dozviete
v rozhovore uverejnenom v asopise NM 9 —10/24.



Peter Fidermak

VOLAM

Voldm a kric¢im stdle hlasnejSie,
No neviem kam!
Kamsi k vySindm!
Voldm, lebo chyba odpoved,
nechcem v hluku beznddeje zniet'!
Ku komu vlastne voldm?
Ku tebe, prameri titechy,

o zvlazi$ bolest tiih,
priblizi$ oddialené brehy,
rozlomis nekonecny kruh?
Kruh vzdychov, no bez ozveny,
v ktorych sa srdce umdra?
Jediny Kriste vzkrieseny,
tvoj Zivot taje otvdra.

Ku ndm vstupujem silou viery,
ked mlcim v pokore.
Svedectvo popukanyjch peri
je hlasom v mikvom hovore.
Uz iba micat chcem,
mlcanim vnimat hlbiny,

v ktorych sa otriasla zem,
ked' Kristus spojil trhliny.



Pridte do Bardejova. Pozrite si ichvatné historické centrum mesta
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