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Ako sa rozhorel plamen

Vydajte sa spoznavat ¢i pripominat si momenty, pocas
ktorych sa rodilo Hnutie fokolare na Slovensku, pripajali sa
mladi, rodiny, kilazi i reholnici.

Jozef Klembara, Elifka Klembarova, Peter Trenkler
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Kniha opisuje histériu prichodu
Mariinho diela (Hnutia fokola-
re) na Slovensko. Na dotvorenie
historického kontextu priblizuje
osobu zakladatel'ky Chiary Lubi-
chovej (1920 - 2008), zrod hnu-
tia v Taliansku a jeho postupné
Sirenie po celom svete, teda aj
do socialistického Ceskosloven-
ska. K tvorbe tejto publikacie
prispelo okrem zostavovatelov

- surodencov EliSky a Jozefa
Klembarovcov a Petra Trenkle-
ra - dalSich tridsatdevat spolu-
autorov. Svojimi spomienkami
sprostredkuvaju citatelom Bozi
impulz v dusiach tych, ktori boli
alebo este s tcastnikmi tohto

Bozieho dobrodruzstva.

Kniha bude dostupna
od 11. 11. 2024.

Navstivte nds eshop
obchod.nm.sk

Objednadvajte telefonicky

0910 974 024
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Slnko, ismev
a optimizmus aj do jesene

V minulej prdci som robil rozhovor s brazilskou volejbalistkou Solange
Soaresovou a spytal som sa jej, aky je podl'a nej najvdcsi rozdiel medzi
Slovdkmi a Braziléanmi. Odpovedala, Ze je zvyknutd na to, ako sa u nich
doma l'udia neustdle usmievajii. Na Slovensku jej to chybalo, vraj sme casto
zamraclent.

Toto vyjadrenie mi utkvelo v pamdti a aj pocas tohto leta som si nan viac-
krdt spomenul. Ked sme sa rozprdvali s cudzimi l'ud'mi na ulici ¢i v obchode,
pripadne so susedmi v bytovke, v§imol som si, Ze napriek horicavdm sme sa
usmievali viac, boli sme k sebe milsi a ochotnejsi.

Konci sa leto, zacina sa realita, povedia si mnohi. ZaZili sme opdt horiuca-
vy, dovolenky, mnohi boli aj na duchovniych cviceniach. Tento rok sme boli aj
svedkami futbalovijch majstrovstiev Eurépy a olympijskijch hier. Sportovci
nds povzbudili nevzddvat sa a bojovat, ziskali sme novil energiu, z ktorej
mozeme Cerpat.

Tak ako sme v letnijch mesiacoch spontdnne vycarili usmev na tvdri, mo-
Zeme ho teraz prindSat do svojich beznyjch dni — do Skoly, do prdce, medzi
priatelov i rodinu.

S novym skolskym rokom prichddzajii nové vyzvy, ale aj prileZitosti na
osobnyj rast a zlepSovanie. Cerpajme z toho, ¢o sme zaZili cez leto. KaZdy deri
moZe byt o nieco lep$i a krajsi. Ak sa neberieme tak vdZne, ale vieme, Ze vSet-
ko md pod palcom Vsemohiici, hned méZeme do svojho dria vykrocit s opti-
mizmom a tismevom.

Jozef Kotris

Jozef Kotris

So Zurnalistikou zacinal v tlacenych dennikoch
Pravda a SME, kde nabral odvahu na reportdze

z vycifiania faniusikov. Prdve tam zachytil ndstup
onlinu a odvtedy neustdle pracuje ako reportér

a editor webov — v Zozname, RTVS a TV JOJ.
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Hnutie fokolare
zorganizovalo
mariapoli v areali
Lubovnianskych
kpelov

»Povolani a poslani“ — v duchu tychto slov sa v diioch
8. —11. augusta 2024 uskutocnilo letné stretnutie
Mariapoli, ktoré organizovalo Mdriino dielo (Hnutie
fokolare) na Slovensku. Vy$e 270 G¢astnikov vetkych
vekovych kategorii prezivalo tieto Styri dni v areali
Lubovnianskych ktipelov.

Mariapoli — Mariino mesto — je otvorené pre vset-
kych l'udi dobrej vole, ktori prijmi pozvanie budovat
v duchu vzdjomnej evanjeliovej 1asky autentické spo-
lo¢enstvo bratov a sestier. Dospeli i deti, ktorych bolo
z celkového poctu asi Styridsat, prezivali uprostred
krasnej prirody chvile oddychu a zaroven duchovné-
ho povzbudenia.

Pozvanie prijali aj deviati tiCastnici z Ukrajiny
a pritomnych bolo aj niekolko kilazov vychodné-
hoizipadného obradu, ktori poskytovali duchovni
sluzbu. V pestrom programe sa striedali duchovné
témy, osobné skusenosti, spomienky na zaciatky hnu-
tia, ktoré tento rok slavi 8o rokov od svojho zrodu, ale
nechybali ani vylety a hry.

Deti a mladeZ sa podelili o zazitky zo Svetového
stretnutia deti s pApezom, z medzindrodného
stretnutia mladeze Genfest v Ostrihome a v brazil-
skej Aparecide a tiez z dobrovol'nickej letnej aktivi-
ty v prospech deti z tazkého socialneho prostredia
v Kecerovciach.

Vo stvrtok 8. augusta sa na dopoludniajSom
programe ztcastnil aj zilinsky biskup Tomas Galis
a pocas svitej omse povzbudil acastnikov, aby boli pre
inych aj v dneSnej dobe radostnymi ohlasovatel'mi Zi-
vého JeziSa Krista.
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V pestrom programe sa striedali duchovné témy aj osobné sklsenosti.



Piatkové dopoludnie naplnil vel' mi obohacujuci, hl-
boky, srde¢ny a neformalny dialég s miestnym bis-
kupom FrantiSkom Trstenskym zavfSeny slavenim
svitej omse. Ucastnici mohli bliZsie spoznat osobny
zivot otca biskupa a nacerpat z jeho nadSenia pre kaz-
dodenny Zivot podla Bozieho slova pre Cirkev a pre
celd spoloc¢nost, ale aj sa konfrontovat s jeho ndzormi
a postojmi na aktualne témy dne$nych dni.

Nedel'né dopoludnie po svétej omsi bolo prilezi-
tostou pre ucastnikov vyjadrit svoje dojmy z celého
stretnutia alebo aké posolstvo si odnasaju pre svoj
e osobny Zivot.

i h'..‘}l.- il"-' - :}'- bt Archivny videozdznam zakladatelky Hnutia foko-

’”'m d lare Chiary Lubichovej na zaver stretnutia bol vyzvou,
ale aj posolstvom pre vSetkych zacastnenych, aby
v duchu motta stretnutia ,,Povolani a poslani®s nad-
Senim a odvahou aktivne prezivali kazdy okamih Zi-
vota v spojeni s JeziSom Kristom a v istote o vSemo-
hticej Bozej laske, ktord dokaze aj dnesSny svet pretva-
rat na lepsi.

Zdroj: TK KBS, redakcne upravené

Povolani k nadeji

Stretnutie priatelov Spolocne pre
Eurépu s ndzvom Povolani k nadeji
sa tento rok uskutocni od 31. oktébra
do 2. novembra v Schloss Seggau

na okraji Leibnitzu (40 km juzne

od Grazu, Rakusko). Pripoment si
25. vyrocie spolo¢ného vyhlasenia

o ospravedlneni.

V peknom prostredi byvalého
zamku Schloss Seggau bude dostatok
priestoru na stretnutia, aby sa Gcast-
nici upevnili v bratstve a nadeji, aby
dakovali Bohu a objavovali nové per-
spektivy.

Na stretnutie si pozvani zastup-
covia cirkvi, hnuti a spolocenstiev,
ktori siet podporuju, respektive, ktori
by ju chceli lepsie spoznat, ako aj ini

priatelia a zdujemcovia. Spoloéne pre Eurdpu bojuje za eurdpsku kultdru pevne zakorenend v jej
Viac informacii najdete na: krestanskych z&kladoch. Preto hovori jasné ANO Eurépe zmierenia, jednoty
www.togethergeurope.org v rozmanitosti, stretnutia, dialdgu a pokoja, milosrdenstva a blizkosti.
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Maria Kostyalova

Ako viac
milovat druhych
a odputat sa od
sebastrednosti?
Odpoved
hladali mladi na
Genfeste

Do Stiirova prichddza vlak s miernym omes-
kanim. Pomaly sa vyprazdriuje a masa l'udi
plynule pokracuje do Budapesti. Moj ciel je vSak
iny - smerujem do malebného Ostrihomu. ,,Je to
asi $tyri kilometre chddze od Stiirova, ale nie-
kto po teba pride autom,“ ubezpe¢i ma fokolarin-
ka Eliana. Rozhliadam sa po stanici na parko-
visku plnom dut a hladam zndmu tvdr. O chvilu
uz pred sebou vidim malé dievéa latinskoameric-
kého povodu, ktoré mi kyva a predstavuje sa ako
Reydibell z Veneuzely.

Po kratkom anglicko-madarskom small talku
uz sadame do auta smer Ostrihom, ktory je
dejiskom tohtoro¢ného festivalu pre mladych
z Hnutia fokolare. Pravdupovediac, cestovala
som sem s malou dusic¢kou, nevediac, ¢o mam
od stretnutia s mladymi od 18 do 30 rokov oca-
kavat. Predsa len — genera¢na priepast ne-
pusti. O to viac ma prekvapilo, Ze som mohla
byt svedkom zrelych osobnosti, in$pirativ-
nych rozhovorov a silnych stretnuti, z ktorych
budem este dlho Cerpat.

,Mier medzi nirodmi, starostlivost o pla-
nétu, hospodarstvo a politika, ktoré kladu do
popredia ¢loveka, spravodlivost a dostojnost.
Aj o tom budeme na Genfeste diskutovat,
spolo¢ne pracovat a planovat na celosveto-
vej urovni.” Tymito slovami predstavili mladi
z Hnutia fokolare medzinarodné stretnutie
Genfest, ktory sa tento rok konal pod zastitou
Brazilie. Paralelne sa organizovalo d'al$ich
44 miestnych podujati vo viac ako 30 kraji-
nach sveta. Genfest pre stredna a vychodnu
Eurdpu sa uskuto¢nil v madarskom
Ostrihome a Nové mesto bolo pri tom.

Cielom podujatia ,,Spolo¢ne sa starat® je, ako uz
nazov napovedd, podporovat spolo¢nu starost-
livost o tych najzranitel'nejsich, a to bez ohla-

du na kulttrne, etnické alebo ndboZenské roz-
diely. Ako priblizil jeden z organizatorov Ambros
z Madarska, prave toto je v sicasnej individualis-
tickej spoloc¢nosti, v ktorej sa kazdy toci len okolo
seba, potrebnejsie ako kedykol'vek predtym.

Genfest vSak neostava iba pri slovéch.
Sucastou podujatia bola preto okrem samotného
stretnutia aj dobrovol'nicka skisenost v domov-
skej krajine. Skupina mladych zo Slovenska ju ab-
solvovala v roémskej osade v Kecerovciach, kde
zorganizovali tabor pre deti z miestnej Skoly.

Pre mladych z Gen bola tato sktisenost nie-
¢im, Co otvorilo ich o¢i a srdcia a o kasok viac pre
potreby l'udi na periférii. Ale vysvetlili, Ze sku-
to¢nou nudzou tychto I'udi nie je materidlny ne-
dostatok, ale potreba blizkosti a pozornosti.

Inspiracia vyjst zo seba a slazit

Ucastnicka Klara Fristykova si na poduja-
ti najviac ceni to, Ze aj l'udia mimo hnutia sa tam
citia prijati. Takéto stretnutia majd podla nej
zmysel preto, Ze sa l'udia z r6znych krajin mozu
navzajom inSpirovat, obohatit a burat predsudky.
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Ester z Madarska, ktora na Genfeste stravila len
jeden den, priznala, Ze aj pocas tohto kratkeho
¢asu vel'mi vela dostala. ,Najsilnejsim zazitkom
bol pre mna workshop o komunite na pomoc za-
vislym Fazenda da Esperanca. Mala som dojem,
Ze to presne odraza moje vnatorné prezivanie.
Sama Zijem v komunite Cenacolo, ktora bola za-
lozené s podobnym cielom, preto sa ma svedec-
tvo jedného zavislého ¢lena Fazendy vel'mi do-
tklo.“

Medzinarodny presah, ktory prebudza
nadSenie

Na vytvarani programu sa podielali vSetky
z(c¢astnené krajiny. U¢astnici mohli preto zaZivat
kazdy den modlitby a workshopy z r6znych kra-
jin. Medzi workshopmi boli témy ako komunika-
cia, umeld inteligencia, diskusia s ¢lenmi komu-
nity Fazenda da Esperanca, ako aj workshop za-
merany na starostlivost o zdravie.

Fyzioterapeutka Betka Remencova, ktora
workshop viedla, prezradila, Ze bola prijem-
ne prekvapenad, aky ohlas workshop mal. ,,Pocas
dvoch dni sa u nas vystriedali dve skupiny. Jedni
boli $portovci a druhi skor sedavé typy, ktori tra-
via vd¢Sinu dna za pocitacom. Vel mi ocenili nase
rady, ako si zlepSit drzanie tela, nepretaZit si chr-
bat, spravit si spravny stre¢ing a pracovat s nad-
mernym stresom.“ Betka pocas tohtoro¢né-
ho Genfestu oslavovala aj svoje narodeniny. Ako
sama priznala, tol'ko gratulantov ako tento rok
asi nikdy v zivote nemala. ,,Naozaj som sa citila
ako v rodine, “ zakoncila.

Pre ¢lena organiza¢ného timu Ambrosa bolo
inSpirativne stretnut tol'ko mladych l'udi zapa-
lenych pre hnutie. ,,Genfest mi pomaha pocho-
pit, Ze Hnutie fokolare nie je o jednej krajine ¢i
jednom spolocenstve, ale je to nieCo, ¢o nas pre-
sahuje.“ Ako Ambros dalej dodal, v Madarsku
sa letny camp podobny Genfestu organizuje pre
mladych pravidelne a uz pre nich nie je ni¢im vy-
nimoc¢nym. Stretnutie so stovkami nadSenych
mladych I'udi z celej vychodnej Eurépy mu vsak
pripomenulo, Ze v sebe potrebujeme opit rozda-
chat novu vasei} a nadsenie.

Genfest ako odpoved pre polarizovany svet
Pre divadelného reziséra Damidna

z Bulharska bolo na podujati najlepsie to, ze

kazdy bol Gcastnikom a zarover aj spolutvorcom.

»VSetci sa tu stretdvame nielen preto, aby sme

8 mnovémesto 9-10/2024

Foto: B. Lapo’

boli divakmi nejakého predstavenia, ale vSetci
Genfest vdanom momente vytvarame.“

Najsilnejsi moment bola pre neho dcast na
talentovej Sou. ,,U¢astnici mali moznost vystupit
s nejakym predstavenim — tane¢nym, hudobnym
¢i atletickym. Jeden chlapec dokonca zZongloval
s ohniom,“ priblizil atmosféru Genfestu Damian.

Genfest je podl'a neho odpovedou na rozde-
leny svet, ktory prerasta do vzajomnej nevraZi-
vosti a narastajticeho nésilia. ,,VSetky témy na
Genfeste boli zamerané na to, ako vo svete rozsie-
vat dobro. Ci uz workshop o zlep$eni komunika-
cie s druhymi, o hladani skuto¢ného stastia alebo
o schopnosti zorientovat sa v neprehl'adnych té-
mach sticasného sveta. To v$etko je v§eobecne za-
merané na to, ako byt lepsim ¢lovekom a viac mi-
lovat druhych. Aj tych, ktori maja opa¢ny nazor
ako my.“

Do6vodom nestastia, ktoré v sicasnosti suzu-
je tolkych mladych, je podla neho odltacenie od
seba. Ked'Tudia zabudnii na to, ¢o maji navzajom

Foto: B. Lapo$
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Kazdy okamih nasho
Zlvota nam dava
prilezitost starat sa

a milovat.

spolo¢né, a stratia kontakt s druhym ¢lovekom.
»Kontakt, ktory sa nachiddza napriklad v spoloc-
nom konani pre dobry a uslachtily ciel. Alebo
ked chceme, aby sa ten druhy citil lepSie, lebo
nam na niom zalezi... Kazdy okamih nasho Zivo-
ta ndm dava prilezitost starat sa a milovat. Ak to
nevyuzivame, stavame sa odlicenymi. A ked'sa
odlacdime, staneme sa osamelymi... A ¢lovek ne-
moze byt sdm. Urceny je na to, aby bol v laske, vo
vztahu s inymi l'udmi.“

Prvy kontakt s Hnutim fokolare

Podujatie pritiahlo aj mladych, pre kto-
rych bol Genfest vobec prvou skisenostou
s Hnutim fokolére. Jednym z nich bol aj Marton
z Madarska. Na Genfest sa dostal vdaka kamarat-
ke, ktord spoznal na Svetovych diioch mladeze.
,Ked ma pozvala na toto stretnutie, povedal som
si, prec¢o nie? A musim povedat, Ze to bolo jedno
z najlepsich rozhodnuti, aké som v Zivote urobil.
Prijatie a zdujem, s akymi som sa tu stretol, sa len
tazko opisujui. Nieco také som esSte nezazil,“ ne-
skryval nadSenie Marton.

Najviac v iom rezonovalo to, Ze mohol
stretnut I'udi z r6znych krajin, s ktorymi prezival
spolo¢ny ciel, ktorym je budovanie zjednotené-
ho sveta. ,,Len spolo¢ne moZeme priniest zmenu
do spoloc¢nosti,“ zakoncil.

Na zaver podujatia sa pripravuji nové projekty,
ktoré sa uz urobili alebo sa realizujt s cielom vy-
budovat mierovy a viac zjednoteny svet. Zhrnuté
budt v dokumente, ktory bude predstaveny na
samite Organizacie Spojenych narodov Summit
of the Future (Samit o budticnosti), ktory sa usku-
to¢ni 22. — 23. septembra 2024. Ma obsahovat
konkrétne projekty a navrhy pre spravodlivej-

§i svet, ktoré prispeji k dosiahnutiu medzinarod-
nych cielov Agendy OSN 2030.
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Andrea Riccardi, taliansky historik, profesor, politik a aktivista,
zakladatel laického katolickeho spolocenstva Sant'Ed‘ioP
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Maria Kostyalova

Vyvoj na Ukrajine? Obidva scenare su desivé

Cestou na rozhovor prechddzame cez miestnost, v ktorej bola podpisand mierovd dohoda medzi
zniepriatelenymi stranami v Mozambiku. Tito udalost nam pripomina obraz visiaci na stene. Dym
spdlenych zbrani a holubica letiaca medzi predstavitel'mi separatistickych skupin hovori za vsetko.
Po sedemndstich rokoch krvavijch bojov zavlddol v Mozambiku mier. Jednym z jeho sprostredkovate-

lI'ov bol aj Andrea Riccardi.

Mier v Eurdpe je stdle v nedohladne. Dnesny svet ziifalo potrebuje viziondrov. DokdZu ndjst vijcho-
disko zo situdcie, ktord je na prvy pohlad bezviychodiskovd? PrindSame exkluzivny rozhovor s talian-
skym historikom a byvalym ministrom pre medzindrodnil spoluprdcu Andreom Riccardim. Jeho kniha
Volanie po mieri aktudlne vychddza vo Vydavatel'stve Nové mesto.

Slovenska spolo¢nost je polarizovana, ¢o ne-
davno vyustilo do Sokujiceho atentatu na pre-
miéra. Co méze vasa kniha povedat spolo¢-
nosti na Slovensku?

S velkym zarmutkom som sledoval bolestiva
udalost atentatu na Roberta Fica. Je to mimoriad-
ne zavazny ¢in, ktory odhal'uje zbesilost politic-
kych vztahov a spolo¢nosti. Proti ndzorom pre-
miéra sa da bojovat slovami, diskusiou, vo vol-
béch, politikou, nie hrubou silou.

Vidite, nendvist plodi nenavist. Len si spo-
menme na atentat v Sarajeve a prvu svetovd
vojnu.

Slovensko som spoznal ako velkorysu kra-
jinu na zaciatku vojny, ked na rusku agresiu od-
povedalo prijimanim utecencov z Ukrajiny. Bol
som na slovensko-ukrajinskej hranici a nasadenie
stoviek dobrovol'nikov zo slovenskej strany ma
vel'mi zasiahlo.

V spolupraci so slovenskou Komunitou
Sant Egidio sme realizovali prevoz pacientov
z Ukrajiny, ktori potrebovali dialyzu. Prevoz do
Rima by vSak neprezili, preto sme kontaktova-

li komunitu na Slovensku, ktora im dialyzu po-
skytla po prekroceni hranic so Slovenskom. Som
im za to vel'mi vdac¢ny. Viaceri z tychto I'udi sa

v Rime usadili a tiplne sa integrovali.

Uplynulé storocie prinieslo dve svetové vojny,
ktoré sa odohravali najméi v Eurdpe. Preco sa

napriek mnohym pietnym miestam stale ne-
dokazeme poucit z minulosti?

Zabudli sme na druh svetovd vojnu. Zmizla
generdcia, ktora ju zazila. Svedkovia alebo pa-
matnici holokaustu zmizli alebo miznu. Medzi
vojnou a holokaustom existuje vel'mi silné spoje-
nie. T4to ,,priemyseln4 genocida“ Zidov nacista-
mi bola moZna predovSetkym preto, Ze bola sve-
tova vojna.

A v tomto bode zd6raziiujem, Ze zmiznutie
tychto svedkov, tychto pamatnikov vojny, sposo-
bilo, Ze sme si zvykli na vojnu.

Vicsina z nds vojnu nezazila a nevieme si ani
predstavit, ¢o redlne prinasa.

Vojna sa zda hrou. Bez namabhy, bez krvi,
bez rizika. Vojna v$ak nie je hra a uz vébec nie je
Cista. Vojna je Spinava. Je to krv, bolest, smrt, je
to deStrukcia. Toto treba vediet. A nekracat do
vojny ako na oslavu alebo ako k nieComu nevy-
hnutnému. Politika je tu nato, aby povedala, ze
vojna nie je prirodzene nevyhnutnd. Toto je sila
politiky.

AKké scenare sa rysuju v aktudlnom konflikte
na Ukrajine?

V suvislosti s Ukrajinou existuja dva vel'ké
scendre a oba s pre mna desivé. Prvym scena-
rom je vacSia vojna. Vojna, do ktorej by sa zapo-
jili aj ostatné eurdpske krajiny. A druhym scena-
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rom je presny opak. Zapad by opustil Ukrajinu.
Pre Rusov by to bol rovnaky signal, ako ked ako
Americania opustili Afganistan. Rusi to citali, Ze
Zapad uz nechce bojovat. Nebezpecny signal.

Treba ndjst priestor na rokovania. Po nie-
kol'kych tyzdiioch vojny sa nasiel priestor medzi
Moskvou a Kyjevom, ktory sa v§ak vytratil aj
zasahom byvalého britského premiéra Borisa
Johnsona. Treba vratit mieru jeho miesto, aby sa
stal cielom politiky.

Ukrajina je v tomto konflikte v obrannej po-
zicii. Aké limity by mala mat obranna vojna?
Napriklad v izraelsko-palestinskom kon-
flikte bola odpoved Izraela neimerna utoku
Hamasu z oktébra minulého roka.

Takto by som otdzku nestaval, nekladol by
som si otdzky o limitoch obrannej vojny, ale pytal
by som sa, ako sa priblizit k primeriu. Toto je
skuto¢ny problém a ja vidim, Ze sa k nemu nepri-
blizujeme. Takze diskusia o limitoch je Cisto
teoreticka.

Limity boli prekrocené. Ked zomrie ¢lovek,
ked' zomrie dieta, limit sa uz prekrocil. To, ¢o
zdbraziujem, je, Ze sa ni¢ nerobi pre to, aby sme
sa priblizili k mieru. Dvadsiate storoc¢ie nam za-
nechalo myslienku jednoty sveta. Pandémia to
potvrdila. VSetci sme na jednej lodi — r6zni l'udia,
muzi a zeny, mladi a stari, Eurdpania a Africania.
Toto je sktisenost, ktorti kazdy z nés zazil. Potom
sme otocili stranku a spolo¢ne sme sa pustili do
honby za individualizmom a nacionalizmom.

V knihe Volanie po mieri hovorite, Ze sa prilis
vela investuje do armady a zbrani, ale takmer
ni¢ do mieru. Aky by mal byt spravny postoj?
Ak nebudeme podporovat Ukrajinu vojensky,
je realna $anca, Ze o svoje Uzemie pride...

Existuje staré umenie, ktorym je diplomacia.
Kto hovori s Moskvou? Treba obnovit diploma-
tické iniciativy a investovat do nich, prikladom
je mierova konferencia vo Svajciarsku. A Brazilia
chce iniciovat dalSie.

Vojenské aparaty Zapadu a Ruska medzi
sebou stale komunikuja. Ale to je prili§ malo.

Treba obnovit kontakty, treba sa rozpravat.

Vo vasej knihe uvadzate, Ze pred sto rokmi ¢lo-
veka nedefinovala nevyhnutne jeho narod-
nost. Ako vnimate odhodlanie Ukrajincov bo-
jovat za obranu svojho naroda?
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Pokial ide o Ukrajinu, jej narodna historia je
vel'mi zlozit4. Povedal by som, Ze Vladimir Putin
Sialene potvrdil ukrajinskad identitu. Ked zradne
napadol Ukrajinu, vac¢sina Ukrajincov, dokonca aj
rusky hovoriacich, sa citila Ukrajincami. Ukrajina
odvazne odolavala, ale dnes vel'mi trpi a nemoéze
byt odsudena na dlhodobé utrpenie.



AKko vnimate postoj papezov k téme mieru
v kontexte sucasnych konfliktov?

Vsetci papezi 20. a 21. storocia tvrdili, Ze
vojna je dobrodruzstvo bez navratu. A to ich
odliSuje od ostatnych lidrov krestanskych
cirkvi, ktori casto zaujali nacionalistické
postoje.

Pocas prvej svetovej vojny isty romanopisec
siréniou poznamenal: francizski aj nemecki ka-
tolici sa modlia za vitazstvo, ale koho ma Boh po-
¢uvat? Vojna a svetova vojna je pre Katolicku cir-
kev neprijatelnd. V tomto zmysle bola Cirkev
nestrannd. Stala pri tych, ktori trpeli, a vzdy uka-
zovala cestu rokovania o mieri.

Ked sa pozrieme na vojny na Ukrajine

a Blizkom vychode, vidime nabozenstva ako
podnecovatel ov, nie zmierovatel' ov konfliktu.
Kde sa stala chyba?

Nébozenstva si nositel mi pokoja. No mézu
byt aj palivom do ohna vojny. M6zu byt vodou,
ktora hasi ohen, ale aj benzinom. Nabozenstva
st pouzivané nacionalizmom alebo sa z nich sta-
vaju ideologie, ktoré podporuji nacionalizmus
alebo imperializmus.

Jan Pavol II. to v roku 1986 v Assisi pochopil,
ked zvolal lidrov svetovych naboZenstiev, aby sa
spolo¢ne modlili za mier. Nabozenstva sa modlili
spolu, nie proti sebe. Pretoze naboZenstva spolu
vytvaraja posolstvo pokoja.

Zalozili ste Komunitu Sant Egidio, ktora je
dnes vo viac ako 70 krajinach sveta. Zacinali
ste pri ¢itani BoZieho slova. Je toto cesta pre
dnes$nych krestanov?

Nemam velkd sympatiu k tym, ktori hovo-
ria, Ze moja cesta je lekciou pre ostatnych. Zda sa
mi to trochu malicherné. Odpoviem vam tym,
ze v Evanjeliu podl'a Lukdsa je pribeh o Marte
a Marii blizko tomu o milosrdnom Samaritanovi.
Maria si vybera pocavanie Bozieho slova a je
obrazom krestana, ucenika, ale milosrdny
Samaritén je tieZ obrazom ucenika a vybera si za-
stavit sa pri polomrtvom ¢loveku. Nie je vtom
ziadny rozpor. Krestanstvo zalozené iba na spi-
ritualite je jogou, krestanstvo zaloZené iba na
aktivizme je ¢innostou, ktora dlho nevydrzi.
Potrebujeme krestanov, ktori maju oci otvorené.

Co méze kazdy z nas urobit, aby sme nepod-
liehali egocentrizmu, ktory je opakom mieru?

Problémom je, Ze sme vSetci vazni svojho malé-
ho sveta, svojho malého ja, a mnohé my sa frag-
mentuju a rozpadaju. Rodiny, politické strany,
komunity... VSetci sme osameli I'udia. To je reali-
ta sicasného cloveka, ktory preto trpi.

Verim, Ze skuto¢nym rieSenim je vykonat
exodus a vyjst zo seba. Zmena samého seba je je-
dinou pakou, ktorou mézem pozdvihnut svet.
Zmenit samého seba, vyjst zo seba, uskutocnit
svoj exodus a vidiet aj druhych a ich potreby.

Politici zneuzivaju tému migracie na svoje
populistické ciele. AKy je spravny postoj?

Skuto¢nou cestou nie je migrantov odmietat,
ale prijimat a integrovat. V Taliansku mame sku-
senost so 7 500 l'udmi, ktori prisli vdaka humani-
tarnym koridorom, a musim povedat, Ze to bola
vel'mi pozitivna skisenost. Dnes vidim tychto
lI'udi, ktori pracujq, integrovali sa a citia
sa Talianmi.

Verim, Ze prijimat migrantov vo svojej kraji-
ne je povinnostou, ktord mame voci budticnos-
ti. Toto je aj postoj papeza Frantiska. Krajina ako
Taliansko je v demografickej zime. Ti, ktori vola-
ji po migrantoch, nie s ludia s humanitarnym
citenim. Sa to podnikatelia, obchodnici, I'udia
z oblasti gastronomie, ktori uZ nemaju pracov-
nikov. Sme krajina, ktora starne, rovnako ako aj
mnohé dal$ie krajiny Eurépy.

Vasa kniha Volanie po mieri vysla minuly rok
v talian¢ine. Medzitym sa toho vo svete vela
udialo. Je kniha pre dnesného Citatel'a stale
aktualna?

Kniha je, zial, aktudlna, pretoze dnes je vojna
vo Svitej zemi, v Sudane, Syrii... — nielen na
Ukrajine. Vojnu sme rehabilitovali ako nastroj
rieSenia konfliktov. Slovo mier bolo vymazané
z nasich slovnikov, ale musime sa opét vratit do
slovnika verejnej debaty. Prili§ vela sa diskutuje
o zbraniach, intervencidch, o vojne a prili§ mélo
o potrebe mieru.

Poznam Ukrajinu od konca osemdesiatych
rokov, ked bola este sovietskou. Sledoval som
zblizka tizbu Ukrajincov po slobode a nezavislos-
ti. Co sa deje na Ukrajine? Sedem miliénov I'udi
v zahranidi, §tat v krize, nadrod uteCencov, hlad,
potreby vsSetkého druhu, systematické bombardo-
vania od zaciatku ruskej agresie. Nespravodlivej
ruskej agresie. Ukrajina je zni¢end krajina, ktora
hrdinsky odolava, ale zaslazi si mier.
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Jllia Kubicova

Biskup Peter Beno:
Clovek neméze obstat, ak nie je
napojeny na nevycerpatelny zdroj
Zivota, ktorym je Boh

S nitrianskym pomocnym biskupom Mons. Petrom Befiom sa rozprdvame
o pravosti, kvalite a hibke modlitby. Nie vietko, ¢o ludia povazujii za modlitbu,
aj modlitbou je. Je omylom mysliet si, Ze je len siiastou psychohygieny ¢i
splynutim s vesmirnou energiou. V skutocnej modlitbe sa odohrdva nie¢o
ovela vicsie, ¢o l'udsky rozum zvrchovane presahuje...

V rozhovore sa dozviete:

« Comusi obsahovat sprdvna modlitba, aby nebola len sugesciou
¢i samovravou;

« na zdklade coho moZeme posudit, ¢o je dobrd modlitba;

« ako mdme vyrieSit najcastejsi a opakujiici sa problém pri modlitbe;

« aky je rozdiel medzi krestanskymi a inymi meditacnymi technikami;

« Comdme robit, ked sa ndm zdd, Ze Boh je od nds daleko a nepocuje nase
modlitby.

Prezivame Rok modlitby. O to viac by sme mali
vediet, ¢o vlastne modlitba je?

Modlitba je hlavnym prostriedkom nasho
spojenia a komunikacie s Bohom. Svity Jan
Damascénsky o nej hovoril ako o ,,povzneseni
muysle i srdca k Bohu“. Modlitba je teda nieco
Zivé, ,interaktivne“ medzi Bohom a ¢lovekom,
¢o sa odohrava v atmosfére viery, nadeje, lasky
a dovery; doslova ,,od srdca k srdcu.“

ouag 1219d ‘suow dnysig
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Cirkev ponuka rézne druhy a formy modli-
tieb. Maju tieto modlitby nieco spolo¢né?

Modlitba méze mat rozli¢né formy a podo-
by, preto hovorime napriklad o Gstnej modlitbe,
o rozjimani ¢i meditdcii, o adoracii, kontempla-
cii, modlitbe ticha alebo modlitbe srdca. Vo vSet-
kych pripadoch je to dial6g medzi dvoma osoba-
mi — Bohom a ¢lovekom.

Nie vsetko, ¢o I'udia povazuji za modlitbu,
aj modlitbou je. Co musi obsahovat spravna
modlitba?

Nutne musi obsahovat dva prvky: hovorenie
a pocuvanie. V tychto suvislostiach podotykam,
ze v modlitbe i vo vztahu sa d4 hovorit aj bez slov,
ked vrcholom l4sky je tiché zjednotenie.

Zial, ¢astym nedostatkom nasich modlitieb
je prave absencia po¢tvania. Vieme prosit,
odprosovat, dakovat aj chvalit, stazovat sa i pla-
kat, no nevieme sa Casto v hluku sveta zapocu-
vat do Bozieho hlasu. Preto v modlitbe treba pra-
covat nielen s nas§im slovom, ale predovsetkym
s Bozim — tym zivym, ktorym je Jezi$ Kristus pri-
tomny vo sviatostiach, najma v Eucharistii. Ale aj
s tym pisanym, ktorym je Svdté pismo.

Podl'a niektorych I'udi je modlitba len formou
psychického upokojenia, sucastou psychohy-
gieny.

Modlitba patri aj k nasej zdravej psycho-
hygiene a prinavracia ndm pokoj. Vdaka nej sa
aspon na chvil'u zastavime a ziskame urcity od-
stup od veci. Ak je pravidelna, pomaha ndm sta-
vat sa Coraz viac vyrovnanej$imi osobami. No nie
je to len psychologicka zalezitost ¢i zalezitost ur-
Citej techniky.

Co teda robi z modlitby skuto¢nd modlitbu?
NaS osobny vztah k Bohu.

Vratme sa k uvodu, kde ste medzi inymi for-
mami modlitby spomenuli aj meditaciu.
Dokument vatikinskeho uradu JeZis Kristus —
pramefi Zivej vody — krestanskd iivaha o new age
v bode 75 upozornuje, Ze mnohé meditaéné
techniky nie st modlitbou. Mohli by ste struc-
ne objasnit tento rozdiel?

Urcite stoji za to precitat si tento dokument.
Jednoducho mozno povedat, Ze krestanska medi-
tacia sa vzdy obracia a smeruje k Zivému a osob-
nému Bohu — na rozdiel od vychodného mysti-
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cizmu ¢i transcendentalnej meditacie, ktoré
hl'adaju spojenie s akousi neosobnou vse-
obecnou energiou.

V praktikdch new age ide o splynutie
s vesmirnou energiou, pri¢om takyto zjedno-
duseny ,,vztah“s Bohom, v ktorom mé Boh
iba tlohu uspokojovat vSetky potreby, repre-
zentuje egoizmus pritomny v jadre new age.
Krestanska mediticia ma, naopak, za ciel
stretnutie s Bohom. Je dialégom, ktory vedie
ku konverzii, k obrateniu od vlastného ja
k BoZiemu ty.

Inym problémom suvisiacim s modlitbou
je sugescia ¢i samovrava. Na zaklade akych
kritérii zistime, ¢i k modlitbe pristupuje-
me spravne?

Je pravdou, zZe modlitba, hoci je to naj-
vznesSenejsia ¢innost ¢loveka, je vZdy pono-
rend do l'udskej slabosti. V dosledku toho sa
Iahko méze stat, Ze k modlitbe nepristupuje-
me spravne. Nasej modlitbe by nemala chy-
bat schopnost ,,nactvat Bohu“ alebo ,,poc¢tvat
Boha“. Zdkladom modlitby je nasa viera a do-
vera v Boha. To st zakladné kritéria sprav-
nej modlitby spolu s uréitym ,,ovocim®, ktoré
modlitba v naSom zivote prinasa.

Ak by sme i$li v tejto téme azZ na hlbinu
svojho srdca, ako tam mézeme uz v zarod-
ku vypozorovat a rozli$it, ¢i nasa modlitba
bude dobra?

Ak nds uzatvara len do seba a do vlastné-
ho egoizmu, nemoze byt re¢ o dobrej mod-
litbe. Ak nas vSak ¢oraz viac otvara laske
k Bohu a k bliznym, pomédha ndm lepsie
spoznat a plnit Boziu v6l'u a prehlbuje v nas
schopnost s déverou dietata sa odovzdavat do
BoZich ruk, vtedy nemé6Zeme byt daleko od
dobrej modlitby.

Treba mat na pamdti, Ze modlitba nie
je iba nasa I'udska ¢innost, ale je dielom
Boha v nas. Preto vzdy vtedy, ked sa
nevieme modlit alebo sa nemodlime dobre,
»-.. DUch prichddza na pomoc nasej slabosti (...)
a sdm sa prihovara za nés nevyslovitel nymi
vzdychmi“ (Rim 8, 26). Prosme o to, aby
sme sa vedeli spravne modlit. Obracajme
sa v tomto smere k Duchu Svatému — svoj-
mu vnaitornému Ucitelovi — a on si nds uz
povedie.
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Ezio Aceti

Zmysel prace

, Genialita je jedno percento talentu
a 99 percent tvrdej prdce.“
(Albert Einstein)

Praca sa rodi spolu s nami. UZ od chvile, ked' sa na
zemi objavili Zena a muz, sa zacalo pracovat. Praca
chdpana ako vyuZitie a premena prirodného bohatstva
na zivot a zlepSenie existencie. Praca je teda pre Zivot
nevyhnutna.

St dve veci, ktoré davajui zivotu zmysel: laska a praca.
A hoci sa v poslednych rokoch — v désledku radikalnej
zmeny systému prace, ktora vyplyva predovsetkym z ob-
rovského technického pokroku — praca vel mi zmenila,

v skutocnosti plati, Ze zmysel prace je stile rovnaky.
Préca totiZ nie je len o tom, aby ¢lovek zarobil slusnt
mzdu na zabezpecenie seba a svojej rodiny, ale aj o tom,
aby sa citil doceneny a spokojny.

Deje sa tak preto, lebo ¢lovek do svojej prace vklada
»hieco zo seba®, ¢im prejavuje svoju Specifickost a jedi-
necnost. A to aj vtedy, ked'ide o rutinnu alebo zdanli-
vo podradnu préacu. Bolo by, samozrejme, ziaduce, aby
kazdy robil, pokial je to mozné, pracu, ktord ho bavi
a uspokojuje, aby sa citil uzito¢ny a realizovany. To sa
vSak Casto nedeje.

Takze, ¢o s tym? Je to Gianni Rodari, ktory ndm pri-
pomina, ¢o je potrebné: ,Vykonaval som vela pric a nau-
¢il som sa toto: ak sa ti pritrafi, Ze budes robit nejaku vec,
urob ju dobre. Nieco z toho vzide.“ Treba teda robit svoju
pracu dobre, s presvedCenim, Ze sa tak prispieva k dobru
vSetkych. Praca vSak musi slazit ¢loveku, a nie naopak.
Skratka, vztah k praci musi byt pozitivny a musi mat
mieru, pretoze I'udska bytost potrebuje aj nieco iné.

Pripomina nam to tieZ papeZ Franti$ek: ,Clovek,
ktory pracuje, by mal mat ¢as aj na regeneraciu, na
svoju rodinu, zabavu, ¢itanie, po¢tvanie hudby, §porto-
vanie. Ak nejaka ¢innost nenechava priestor na zdravy
oddych, na regenera¢ny odpocinok, stava sa otroctvom.“
Tu sa teda dostavame k samotnej podstate prace: umoz-
nit 'udom a komunitam Zit, napredovat, prisposobit
pracu kazdému podla jeho schopnosti, aj ked'ich je malo.
Robme ju teda, robme ju dobre a povaZzujme svoju pracu
za nevyhnutny zarodok pre sti¢asné a buduce I'udstvo.

Foto: Freepik
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Eva Medelska E:!' - l

Jan Medelsky

Citim, Ze je to moje poslanie

Mons. Peter Fidermak je kiiaz fokolarin a na misidch pésobi uz 28 rokov. Stoja za nim nielen skuto¢né chrd-
my, ktoré postavil, ale aj chramy v l'ud'och. V Rusku este planuje pobudniit, aby bol s l'ud'mi, ktori sui pripii-

tani k nemu a on k nim.

Preco si sa rozhodol ist na misie prave do
Ruska?

Chcel som ist na misie do Brazilie. Na Rusko
som nikdy nemyslel. Do Ruska ma poslali.

V Brazilii si vSak nakoniec nebol.

Bol som sa tam pozriet: 27. augusta 1996 som
sa vratil z Brazilie a 29. augusta mi biskup Rudolf
Balaz zatelefonoval na KBS, kde som pracoval,
apovedal mi: ,Musim s tebou rozpravat.“ Dosiel
som do Banskej Bystrice a on mi hovori: ,,Bol tu
biskup Vert z Novosibirska a prosi, aby si tam
prisiel, Ze tam treba pomoct. Pojdes?“ Odpovedal
som: ,,Ked ma poslete, pdjdem, ina¢ nie.”

V ¢om bolo pre teba rozhodnutie ist na misie
pritazlivé?
Novost!

Okrem Ruska si bol na misiach eSte aj niekde
inde?

Ano! Bol som. V AzerbajdZane som staval
kostol a tiez som staval nunciatdru v Bielorusku.
Takze priamo na misiach nie, ale na stavbach.
Hoci aj to bola misia. Lebo ja som bol ubytova-
ny na stavbach a I'udia ku mne chodili na spoved
anardzne rozhovory.
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Kol'ko veriacich je v tych farnostiach?

To nikto nevie. To je vlastne tak, Ze z nadSe-
nia mnohi prichddzali, potom nad$enie upadlo,
tak prestali chodit, ale veriacimi zostali. U nich
nie je zvykom chodit v nedel'u na svitii omsu,
lebo nikdy do kostola nechodili. A v pravo-
slavnom prostredi niet prikdzania, Ze v nedelu
av prikdzany sviatok sa treba zucastnovat na sva-
tej omsi. To mame len my katolici. Pravoslavni
veriaci hovoria: A ¢o to tak ¢asto chodite do
kostola. Staci na Velkt noc a na Vianoce. Takze
aj my katolici mame takych l'udi, ktori chodia
do kostola na Velkd noc a na Vianoce, ale chodia
pravidelne.

Mnohi l'udia v ateistickom prostredi vieru ne-
maju. Takze, ako hovoris, vS§etko treba budo-
vat od zikladov. Pri tom priblizeni sa l'udom ti
bola spiritualita jednoty napomocna?

Iste! Ved spiritualita jednoty ndm pomaha
milovat kazdého cloveka takého, aky je. A potom,
pobada nas ist k jednotlivcom. Tam sa nepracuje
s masami, ale s jednotlivcami. Pride jeden ¢lovek,
tak sa mu venujem. Prisli dvaja, traja... Kedje na
svitej oms$i jeden, mam kazen, ked su traja, tiez
mam kazen. MozZno by si niekto pomyslel, Ze pre
tych troch netreba ani hovorit. Kilaz je v§ak rad,
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Srdecné zvitanie sa s biskupom Frantiskom Trstenskym na tohtoroc¢nej mariapoli.

Ze prisli traja, a musi im nieco pekné povedat,
aby sa povzbudili.

A v pravoslavnych kostoloch je vic$ia ucast?
Ani by som nepovedal. Je tam taka migracia.

Pridu, postavia sviecku, pokyvajui hlavou a odidu.

Kde je knaz aktivny, tak tam zostavaju aj na litur-
gii, ale tam, kde si kilaz sltizi svoje, kdzein nema,
tak tam velky pocet nebyva.

Podarilo sa ti mat okolo seba nejaki komuni-
tu, ktorej by si mohol odovzdat myslienky spi-
rituality jednoty?

Prakticky vSade, kde som bol, sme sa schadzali
okolo Slova Zivota. Zo zaciatku sme tam boli traja
kilazi z Hnutia fokolare: bol tam o. Vlado Kotes
a 0. Melichar Repka a boli sme v kontakte.

Aj s miniStrantmi sme sa stretavali pri slove
zivota. Dvaja z nich su teraz knazi. Ked som bol
fararom v Irkutsku, tak som urobil ,,ministrant-
sky bar“. Prichadzali tam chlapci, ktori isli zo
Skoly. V bare si mohli urobit ¢aj a mali tam neja-
ké zakusky. Rovno zo $koly isli tam, nie domov.
Nieco si zajedli a potom sme sa raz v tyzdni stre-
tli a precitali sme si Slovo Zivota. Mali sme povy-
pisované hesla po stene — im sa to pacilo.
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Kde ti chlapci $tudovali, ked' sa chceli stat
rimskokatolickymi kiiazmi?

Studovali v Petrohrade. Tam je rimskokatolic-
ky semindr. Obidvaja st vSak rehol'nici — verbisti.

Spomenul si verbistov. St tam misionari aj
z inych reholi alebo spoloCenstiev?

Su tam klaretini, verbisti, frantiskdni, re-
demptoristi, v Jakutsku su salezidni zo Slovenska.
V Rusku su prakticky vSetky rehole. Je tam ,,roz-
noobrazie“, teda mnohotvarnost.

Odovzdavate si navzajom misijné skusenosti?
Alebo kazdy len v ramci svojej rehole?

Mavame dekandatne stretnutia. Tam pricha-
dzaju vSetci a tam si hovorime o vSetkom. Niektori
knazi prisli vlakom zo vzdialenosti aj 1000 km.

Ako sa presuvas po Rusku? Lietadlom, autom?
Kolko hodin trvala najdlhsia cesta, ktoru si
robil?

NajcastejSie jazdim autom. Z Kurska do
Kaliningradu som iSiel lietadlom. Z Tuli som
iSiel autom. Na dlhé cesty, ktoré trvaji 48 az 50
hodin, sa chodi vlakom.

Viera sa vzmaha. Kol'ko kostolov si postavil?

No stavalo sa, kde bolo treba. V Novosibirsku
som dokoncil katedralu. V Irkutsku som budoval.
V Cite som budoval, v AzerbajdZane som budo-
val, v Kaliningrade som urobil strechu na dome
pre putnikov a ukoncovacie prace na prizemi.
Viac sa nedalo, neboli peniaze.

Z Bieloruska si odchadzal do Kaliningradu
a tam si teraz nastalo?

Nie, z Bieloruska som odisiel do Kurska, kde
som budoval faru, lebo tam bola rozbita dreve-
na fara. Zbural som ju a postavil nova. Pre prob-
1émy s mestskou spravou ma biskup prelozil do
Kaliningradu. V dvadsiatom roku som tam do-
stal zapal chrbtice. Pri mensom chirurgickom za-
kroku mi tam zaniesli nejakd baktériu. Zacal mi
hnisat jeden stavec a zostal som lezat. Povedali
mi, Zze mozem skoncit na voziku. Prisiel som do
Bratislavy a tu ma liecili. Po dolieceni som sa vra-
til spat do Ruska.

Uvazoval si niekedy o tom, Ze by si to vzdal?
Zazil si niekedy také situacie, Ze si si povedal,
Ze to uz dalej nejde?
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Nie, nikdy mi to nenapadlo. Ziadne také situacie
som nezazil.

Okrem tych chordb, vsak?
Ani v chorobach neboli tazké situicie. Len sa
nekomfortne Zilo.

Hovoril si, Ze si musel z istého miesta
odist.

To je vSak normalne. Ja som potom odiSiel
tam, kde som mal pokoj. Za tych 17 rokov, ¢o som
bol v Moskovskej diecéze, som mal pomerne dost
dekrétov, ked ma arcibiskup prekladal.

Dari sa ti byt s farnikmi v kontakte? PiSete si, A
telefonujes si s nimi?

Ano, som s nimi v kontakte. Casto telefonuji
a 0zyvaju sa, takZe sme v kontakte. V§ade mam

priatelov, poznaji ma. Ked pridem do Nesterova, 2 /
Guseva alebo kdekol'vek inde, kde som posobil, E ..f
v§ade ma poznaju... a vitajii ma ,,ako svity o j.‘
obraz“. R

Ludi teda oslovoval predovsSetkym tvoj auten-
ticky Zivot.

Ked som bol v AzerbajdZane, salezidni mi ho-
vorili: ,,Ako je to mozné, Ze prides po 15 rokoch
aludia ta poznaju.“ Ja som byval na stavbe a bol
som stale k dispozicii. Ludia chodili na spoved
aj tam. A robim to tak aj teraz. NajdoleZitejSie
je, aby bol ¢lovek zmiereny s Bohom, aby zil
s Bohom. A na to je spovednica.

Takze toto by sa dalo aplikovat aj kdekol'vek
inde?

Ano, ved'to je to, Ze slizi$, si v sluzbe a to je
pre l'udi to najhlavnejsie. Ked sedis v spovednici,
vedia, Ze si tam pre nich.

Ked porovnavas, vedel by si dat nejaky odkaz
aj pre slovensku cirkev?

Najhorsie je, ked knazi vo farnosti robia
z farnosti skolku. To je tragédia. Zaobchadzaju
s 'udmi ako s detmi v skoélke. Ty musis toto, ty
toto. Namiesto toho, aby sa oni citili suverénne.
To je taky pol'sky spdsob pastoracie, ked farar
hovori Zendm, ako sa maju obliect. Ja ich beriem
ako dospelych, ktori rozmysl'aji a ktorych ne-
treba dirigovat. Ked mam takyto pristup, vznik-
ne iny vztah: on ma berie ako dospelého, ako
toho, kto rozmysla, kto ma svedomie, kto kraca
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Mons. Peter Fidermak

svojou cestou zivota. Jednoducho citia, Ze siich
vazim.

V minulosti si u¢il Socialnu nauku Cirkvi, ale
medzi I'ud'mi na misiach to skér bola pastoral-
na teologia...

Ak chce knaz ucit pastoralnu teoldgiu,
musi mat rad l'udi. Celd pastoralna teoldgia je
v tom, Ze ak m&S rad I'udi, aj na kézen sa pripra-
vi$. Nebudes tarat, nebudes hovorit frazy, ale
sa pripravis, aby si povedal nejaka peknd mys-
lienku zo Svédtého pisma a preniesol ju do ich
zivota. Ked sa nepripravis, zac¢inas$ pouZzivat
frazy.

Zda sa, Ze by si sa mal vratit na misie na
Slovensko.

Ja som uz stary, nemam perspektivu. Madm
perspektivu len do ve¢nosti. Na smrt som eSte
nepomyslal, ale mal som infarkt, a ked ma to
tak vel'mi bolelo, prvy raz v Zivote som povedal:
»Pane BoZe, nechce sa mi uz zit,“ a pokracoval
som v praci. Bol som vel'mi unaveny a velmi ma
to bolelo. Na pohotovost som iSiel az na Siesty
den. Operovali ma, dali mi dva stenty a vSetko sa
dalo do poriadku.

Takze hovoris, Ze sa drzi$ zasady, ze misionar
ma zomriet na svojej misii?

Kardinal Tomko hovorieval, Ze misionari sa
domov nevracaju. Neviem, ako to Pan Boh roz-
hodne. ESte v Rusku planujem pobudnut, aby
som bol s I'udmi, ktori s pripatani ku mne a ja
k nim.

Teraz som odisiel do déchodku a uz nie som
kaplanom. Pytali sa ma, preco odchddzam do
Ustrania, a ja som im povedal, Ze ,kniaz musi
odist vtedy, ked ma este dost rozumu, lebo ked
uzZ nema rozum, tak uz nevie, ze ma odist, uz ho
musia vyhnat“. ESte mdm trochu rozumu, tak
odchddzam do Ustrania, a ked ma pozv, pridem,
budem slazit, pomahat. A teraz uz buda hodno-
tit ti, ktori ma budud pozyvat. M4 eSte rozum, aby
mohol slazit, alebo nema. Ked uz nebudem mat
rozum, tak ma uZ nepozvu.

To ustranie znamena, Ze budes na Slovensku?
Nie. Budem v tstrani v Slavsku. Je tam byt

pre kiiaza, ktory som opravil pred jedenasti-

mi rokmi. V Slavsku je teraz fararom Milo§

Krakovsky, kiiaz zo Slovenska.
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| SPIRITUALITA

Fabio Ciardi

~

Stretnutie s JeziSom v jeho kraji

Chiara Lubichovd rozprdva svoju skiisenost z cesty do Sviitej zeme v roku 1956.

Preco je Svdta zem od nepamaiti predme-
tom nésilia? Od Abrahdmovho prichodu (no
iste aj predtym), ked musel &elit koalicii $ty-
roch kral'ov, tam nepretrzite prebieha sled in-
vazii a vojen. A preco si Boh, pritomny ,,na
nebi i nazemi a na kazdom mieste®, ako sa
recitovalo v starom katechizme, vybral za
miesto vtelenia prave tuto krajinu s jej mesta-
mi a dedinami: Betlehemom, Nazaretom,
Kanou, Kafarnaumom, Tiberiadskym ja-
zerom a s jeho vrchmi; s Decapolisom

a so Samadriou, s izemim Tyru a Sidonu;
Jerichom, Jeruzalemom... S to nazvy, ktoré
pozname z ¢itania evanjelia, a st ndm drahé aj
bez toho, aby sme ich videli. Je to Svita zem,
»piate evanjelium®, ako ju vystiZzne nazval
Ernest Renan.

Nanebovsttipenim Jezi$§ navzdy opustil
svoj kraj.

Uz nie je potrebné chodit na tieto miesta,
aby sme sa s nim stretli. Zanechal tam vSak
trvalé stopy, ktoré invazie, vojny a ni¢enie
nemohli vymazat. Hovori tam o fiom kazdy
kamen, kazdy kopec, kazdy vyhlad. Svita
zem je nadalej BoZou ,sviatostou®. Pia
Compagnoniova napisala: ,,VSade tam citit
JeziSovu pritomnost... Nie je to len pritom-
nost Boha, ked citi$, ako ta jeho nesmiernost
objima, ¢i ked'sa ponaras do jeho nesmiernos-
ti; je tu Jezis-clovek, teda brat, priatel... Jeho
pritomnost si ta privinie, objime, prenika do
tvojho najhlbsieho vnutra. Hovori s tebou a ty
ho pocuvas...”

22 novémesto 9-10/2024

Chiara Lubichova sa v roku 1956 tiez vybrala
do Svitej zeme a hned o tom napisala spravu.
Spréva z tejto cesty sa ndm vsak vzdy znovu
pripomina a zakazdym v novych odtienioch.
Napriklad tato dosial neuverejnena, ktord
predniesla skupine mladych v Grottaferrate
17. septembra 1961.

Do Svidtej zeme som nesla navstivit svaté
miesta. Keby som totiZ iSla navstivit svité
miesta, nezakusila by som to, ¢o sa stalo. Bola
to zvlastna milost aj tam. ISla som tam preto,
lebo pater Novo (Andrea Balbo) bol chory...

a s donom Foresim sme sa dohodli, Ze ho po6j-
deme navstivit, bol to skutok lasky. Kedze
som i$la milovat urc¢itt dusu — ,,a kto mra mi-
luje, ... zjavim mu seba samého“ —, Boh sa zja-
vil prostrednictvom Svitej zeme.

Kym predtym, ako som zazila BozZie slova,
poznala som evanjelium z nadprirodzenej
stranky, nepoznala som vsak JeziSa ako ¢lo-
veka. V Palestine som spoznala JeZiSa ako ¢lo-
veka, kedZe som musela kracat tade, kadial aj
on, napriklad po ,,schodoch” z JeziSovho tes-
tamentu, po ceste z Jeruzalema do Jericha,
kde JeZi$ rozpraval podobenstvo o milosrd-
nom Samaritanovi, cez miesto, kde bol bi¢o-
vany, kde plakal pri pohl'ade na Jeruzalem...
Bola som taka uchvatena, tak hlboko doja-
ta Bozim sposobom. Svoju skdsenost by som
mohla vyjadrit takto: ked ta uchvéati Bozie,
umftvi vsetko ostatné, takze zabudnes na
vSetko ostatné. Tato BoZia stranka je prilis
silnd a ja som zabudla na vSetko, dokonca aj
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Chiara Lubichova (druhé sprava) s don Pasquale Foresim (treti zlava) v Jeruzaleme, jar 1956.

na to, Ze existuje Hnutie. Az tak, Ze som si Ze-
lala, aby to trvalo navzdy, lebo tie kamene,
ktoré som videla... Postupne uplynulo nasich
sedem dni a mali sme sa vratit do Rima. V ur-
¢itom okamihu som si spomenula, ale ako na
nieco vzdialené, Ze je tu Hnutie, v prvom oka-
mihu ani neslo o Hnutie, spomenula som si
na Enza (Fondiho), ani neviem preco, aZ za
Enzom sa mi pripomenulo celé Hnutie, a teda
Ze sa mam vratit do Rima, lebo tam je Hnutie.
Uchvétilo ma nové poznanie JeziSa ako
¢loveka, ktory to tam krizom-krazom po-
chodil, ktory tam kazal, rozpraval. Videla
som vSetky tie ovéince, zrejme tam boli aj
v jeho dobe, sam ich spominal: ,,Poznam svoje
a moje poznaji mna...“

Samozrejme, musi to byt Boh, kto sa ndm zja-
vuje, inak sd to len kamene, ale ak sa zjavuje
Boh... Rozhodne to bola pre mrna mimoriad-
na skusenost.

Priala som si uZ nikdy ni¢ nevidiet, lebo
pripohlade na JeZiSove miesta akoby som ho
videla prechddzat raz tadial'to, raz tamto, pre
mna uz nemohlo byt na zemi nic také krasne
ako tam.

V urc¢itom okamihu som si spomenu-
la, Ze v Rime je JeZzi§ osobne, Telo, Krv, Dusa
a Bozstvo, aj ked ho moje o¢i nevidia, ale to je
viac ako tie kamene tam, a potom som sa spo-
kojne vracala.

Zdroj: Citta Nuova, december 2023
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| HNUTIE FOKOLARE

Chiara Lubichova, zakladatelka Hnutia fokolare a Igino Giordani, politik, novinar, spisovatel povazovany za jeho spoluzakladatela

~Vsetko smeruje k jednote®,
pred 75 rokmi zacala
skdsenost, ktora oslovuje
ludstvo aj dnes

Adriana Masotti

Pripominame si udalost, neskér nazvanil ,,Raj '49“, ktord sa uskutocnila 16. jitla 1949 medzi Chiarou Lubichovou,
zakladatelkou Hnutia fokoldre, jedného z najrozsirenejsich cirkevnijch hnuti 20. storo€ia, a Iginom Giordanim,
politikom, novindrom, spisovatel'om, povaZovanym za jeho spoluzakladatela. Neslo o obycajné stretnutie, ale
o0 ,,pakt jednoty“, ktory uzavreli tieto dve vynimocné osobnosti a ktory znamenal zaciatok hlbokej duchovnej skii-
senosti s nepredstavitel'nymi désledkami.

Alberto Lo Presti, predseda Studijného odboru politické a medzindrodné vedy na Univerzite Lumsa v Rime
a ¢len Skoly Abba, v rozhovore pre vatikdnske médid hovori o duchovnom a l'udskom vyzname tejto skiisenosti.
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Délezitym datumom v Zivote
Chiary Lubichovej a Hnutia fo-
kolare, ktoré zalozila, bol 16. jal
1949. M6Zete nam o tom poroz-
pravat?

Pred sedemdesiatimi piatimi
rokmi sa uskutoc¢nilo toto mimo-
riadne stretnutie medzi Chiarou
Lubichovou a Iginom Giordanim,
ktory bol v tom ¢ase poslancom ta-
lianskeho parlamentu a Chiaru
Lubichovt poznal uz niekol'ko me-
siacov. Na tomto stretnuti sa medzi
Chiarou, ktora mala len 28 rokov,
nebola ani teologicka, ani rehol'na
sestra, ale naplno zila podla po-
volania k jednote, a Iginom, ktory
bol takmer dvakrat starsi ako ona,
uskutocnila duchovna zmluva —
pakt. Dnes pozname vela pribehov
z historie, v ktorych sa stretdvaja
velké duchovné osobnosti, muzi
a zeny. Originalita stretnutia
Lubichovej a Giordaniho vSak ho-
vori o niecom, Co sa tyka nas vset-
kych. Tato iskra, ktora vzplanula
pred 75 rokmi, nie je uréend len pre
kontemplativny ¢i reholny Zivot,
ale je pre kazdého. Kazdému je totiz
dana moznost napisat kus svojej
osobnej histérie a citit sa tak povo-
lanym a poslanym prispiet k jedno-
te. Toto ich stretnutie si Casto pri-
pominame ako ,,pakt jednoty*“.

Ako bol tento pakt ,,uzavrety“ a aké
zvlastne obdobie, neskor nazvané
,»Raj 49“, po nom nasledovalo?
Stalo sa to tak, Ze Igino
Giordani, ktory bol velkym obdi-
vovatelom Zivota svitej Katariny
Sienskej, poziadal Chiaru
Lubichov1, ¢i by jej mohol zlozit
sl'ub poslusnosti, tak ako ho robie-
vali nasledovnici svitej Katariny.
Chiara nemala pocit, Ze poslus-
nost najlepsie vyjadruje jej spiritu-
alitu, a preto navrhla, aby uzavre-
li , pakt jednoty“. ,Je to zivot podla
evanjelia, ktory nds sem privie-
dol,“ povedala mu, ,,a preto pakt

v JeziSovi v Eucharistii, ktorého za-
kladom je evanjelium. Nechajme
samotného JeZisa, ktorého prij-
meme v Eucharistii, aby uskutoc-
nil pakt jednoty medzi nami, ako

to chce a praje si on.“ Toto bol za-
¢iatok obdobia, v ktorom Chiara
Lubichova a Igino Giordani mohli
zazit mysticku skusenost, ktora im
umoznila nazerat Bozimi o¢ami na
realitu stvorenia. Nasledovali ob-
razy a vizie, ktoré slazili na to, aby
im vysvetlili, ako sa ma Hnutie fo-
kolére vo svojej fyziognoémii vytva-
rat, a zdroven im naznacovali, aka
je budicnost I'udskych dejin: vSetko
smeruje k jednote. A bolo na nich,
aby tuto siet jednoty a lasky, ktora
vSetky veci spdja, vyniesli na svetlo.

V akom kontexte sa odohral pakt,
ktory mal necakané ddsledky ¢i
uz z duchovného, ale aj I'udského
hladiska?

Ak sa pozrieme, ¢o sa vtom
Case dialo, vidime, Ze v roku 1949
vzniklo NATO, zrodila sa Cinska I'u-
dova republika, rok predtym sa za-
Cali arabsko-izraelské vojny. Konali
sa prvé volby v Talianskej republi-
ke. V nasledujiicom roku 1950 sa za-
Cala korejska vojna a mohli by sme
pokracovat. Tol'ko sizvukov, tol'ko
zhody s dneSnou dobou! Bol to za-
¢iatok studenej vojny. Zatial o ide-
oldgia, ideolodgie l'avice a pravice,
Cierne a biele ideologie, rozdelova-
li l'udstvo, v jednom kute planéty,

v talianskych Alpach, sa zrodilo
nieco, ¢o rozhodne smerovalo k jed-
note. To znamena, Ze v kaZdom
kute planéty, dnes, zajtra, pozajtra,
mame Sancu premenit, mozno aj
zvratit chod dejin. V dnesnej dobe,
ked existuje tolko prudov, ktoré
rozbijajd, oddeluju, rozdel'uj, roz-
putavajl vojny, zasievaji nedéveru
amarginalizaciu, dostava kazdy

z nas $ancu napisat svoj vlastny
kasok historie, kde prave harmo-
nia, spolocenstvo, mier, spolo¢né
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dobro, solidarita mézu byt tou ces-
tou, po ktorej sa vSetci spolo¢ne vy-
dame, aby sme pisali iné dejiny.

Ak sa nemylim, je to prvy raz,
¢o sa verejne oslavuje vyrocie
16. jula 49. Preco sa tak nestalo
uz skér? Preco prave teraz?
Sestnasteho jila 1949 sa
z ,paktu jednoty“ medzi Chiarou
Lubichovou a Iginom Giordanim
zrodil hlboky mysticky zazitok,
ktory mala Chiara Lubichové odva-
hu opisat na niekol'kych stranach,
ktoré dlho neboli zverejnené. Pocas
tohto dlhého obdobia bol tento ma-
teridl kultivovany a stal sa inSpira-
ciou pre internych ¢lenov hnutia.
Dnes viak uZ existuje Skola Abba,
Studijné centrum, ktoré toto de-
dicstvo postupne zverejiiuje a pre-
hlbuje spolo¢ne s dal$imi diskutér-
mi rézneho nabozenského vyzna-
nia a kultary, ktori z tychto stranok
Cerpaju pri interpretacii dne§ného
sveta. Z tohto dedicstva uz mozeme
urobit aj verejnu skusenost, skdse-
nost, z ktorej Cerpaji aj mnohé ve-
decké discipliny, aby pochopili, ako
sa avantgarda nasej dnesnej civi-
lizacie vyrovnava s najdolezitejsi-
mi otdzkami, ktoré poukazuji na
dlohu l'udského ducha v pretechni-
zovanom svete. A tu by som si do-
volil pozndmku: umeld inteligencia
nas stavia pred otazku, ¢o sa stane
s ¢lovekom v super inteligentnom
svete, ktory straZia super inteligent-
né super stroje... Mnohi odpoveda-
ju, Ze je to prave jeho vnutorny svet,
jeho spiritualita, ktord nemozno
kodifikovat ziadnym algoritmom.
Preto sme pripraveni vychadzat
z duchovnych sktsenosti, akou je aj
tato, ktora sa udiala pred 75 rokmi,
aby sme mohli reagovat na novi
éru, v ktorej bude Duch opit Gstred-
nym Cinitelom.

AKy bol vplyv tohto svetla, zna-
meho ako ,,Raj 49“, pocas tych
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Chiara Lubichova s niektorymi svojimi prvymi spolocnickami a spolocnikmi




75 rokov na konkrétnu realizaciu
charizmy Chiary Lubichovej tva-
rou v tvar socialnym, ekonomic-
kym a politickym vyzvam, ktoré
poznadili tieto desatrocia?
Pripomernime si, Ze toto
stretnutie sa uskutoc¢nilo medzi
Chiarou a Giordanim, muzom
a politikom. Prvy konkrétny aci-
nok mézeme vidiet uz vtom ob-
dobi, ked sa v parlamente niektori
poslanci, ktori prisli do kontaktu
s Iginom Giordanim a zazili novy
sposob, akym robi politiku vy-
chadzajacu zo spirituality jedno-
ty, snazili pracovat na zlepSovani
vztahov medzi stranou vychadza-
jucou z krestanskej in§piracie a ko-
munistickou stranou alebo stra-
nami, ktoré vzisli zo skusenosti
fasizmu. Uz tu teda v praxi vidi-
me snahu o jednotu: v plodnom
dialégu o otdzkach mieru medzi
Iginom Giordanim, redaktorom
Casopisu Il Quotidiano, ktory bol
periodikom Katolickej akcie, a re-
daktorom casopisu L'Unita, ktory
bol v tom case orgdnom komunis-
tickej strany. Alebo si pripomerime
diskusie o ratifikacii Atlantického
paktu v Taliansku, ktoré viedli
k tolkym sporom a nezhoddm do-
konca aj v parlamente, a tak dalej,
az po myslienku zrodu inej eko-
nomiky, zaloZenej na kultare da-
vania, ktort dnes pozndme napri-
klad v Ekonomike spolocenstva v jej
roznych podobach, aZ po zaloZe-
nie Hnutia Nové 'udstvo, ktoré tiez
vychadza zo skusenosti spirituali-
ty jednoty, v ktorom sa tol'ko od-
bornikov, pracovnikov a ucitelov
snazi budovat mosty namiesto sta-
vania muarov. Nehovoriac o nedéav-
nej Globalnej dohode o vzdelava-
ni (Global Compact on Education),
globélnej dedine pre vzdeléva-
nie, ktora je tieZ ovocim tejto kul-
tlry, v ktorej je potrebna jednota
medzi generaciami. Rad by som
spomenul aj projekt United World

Project alebo Genfest, v ramci kto-
rych sa stretavajui mladiludia z ce-
1ého sveta, aby sa pokusili spolo¢ne
pracovat na buduicnosti svojej ge-
nerdacie. Zoznam by bol dlhy a je
toho eSte vela, o je potrebné uro-
bit. Na druhej strane vsak, ak mame
dospiet k jednote, ktora je osudom
vesmiru — a to pochopila Chiara
Lubichova aj Igino Giordani —, mu-
sime spolo¢nymi silami poskladat
kasky takej velkej mozaiky, Ze ne-
mame Cas sa hrat, ale musite sa pus-
tit do prace.

Ked uz hovorime o praci, ktoru
treba este vykonat, méze $tu-
dium spisov Chiary Lubichovej

z tohto obdobia este stale prina-
$at prekvapenia? A ako sa poze-
ra na tato skusenost Cirkev, ktora
skiima mozn svitost Lubichovej
a Giordaniho?

Studujem tieto spisy v ramci
Skoly Abba uz niekolko rokov
a musim povedat, Ze mam pocit, Ze
som nedosiahol ani polovicu hibky,
ktoru si tieto materialy zasluhujt,
také st bohaté a plodné. V kaz-
dom pripade bude s velkou prav-
depodobnostou v budiicom roku
tento text publikovany v prehibe-
nej forme, s mnozstvom novych po-
znamok, takze bude dostupny vset-
kym.

A aky je postoj Cirkvi? K vyda-
niu tohto materialu doslo prave po
dohode s Kongregaciou pre kauzy
svatych, ktora ho dobre pozna,
dobre pozna tiez zaZzité sktisenosti,
je tomu naklonend, ba dokonca
nam odporuca, aby sme texty vy-
dali ¢o najskor, ako to bude mozné.
Takze citime velky zmysel v pokra-
¢ovani tohto Sttdia, ktoré vykona-
va priblizne 300 l'udi z celej planéty,
z roznych odborov, s cielom publi-
kovat tento text vo viacerych jazy-
koch.

Zdroj: Vatican News
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Anton Fabian

Ako priblizit vieru dnesnému c¢loveku?

(piata cast)

NdboZenskd viera moze byt uchopend ako hodnota len na pozadi dynamickej reciprocity tedrie a praxe.
Tymto smerom sa dnes uberd filozofia, antropolégia a tiez teoldgia. VSetky biblické re¢i a podobenstvd
JeZisa z Nazareta mozno pochopit natol'ko, nakol'ko sa s nimi élovek stotoZni (uplatni v praxi, ¢o teoretic-
ky vyzndva). V predchddzajiicich &islach sme tému o tom, ako pribliZit vieru dne$nému ¢loveku, rozvijali
na podklade vztahov, rozdielov v metédach medzi prirodnymi vedami a ndboZenstvom, ako aj schopnosti
spracovat utrpenie. Teraz sa budeme zaoberat vztahom teérie a praxe.

Vztah tedrie a praxe

Aby nabozenska viera nebola len tradiciou
alebo suborom povinnych prikazani, na to je po-
trebnd intelektudlna, emociondlna a volova zre-
lost, to znamena: a) prekonat zdanlivé rozpory
medzi vedou a vierou; b) pochopit symbolicka
formu niboZenskej redi; ¢) porozumiet dialektic-
kej reciprocite tedrie a praxe.

Vztah ndboZenskej tedrie (CiZe poznanie vie-
rou) a praxe (liturgia, modlitba, sluZba) vystiZzne
vyjadril Dag Hammarskjéld (1905 — 1961), pred-
seda OSN v Sestdesiatych rokoch minulého sto-
rocia, ktory napisal: ,,Rozhodovanie vedie cez
konanie,“ ¢ize rozhodovanie ¢loveka zavisi od
konania. Podstata spociva v tvrdeni, Ze k neja-
kému presved¢eniu (poznaniu, tedrii, aj k viere)
sa da prist cez skisenost praxe, a nielen naopak,
Ze tedria predchadza prax (najprv si dom napro-
jektujem a potom ho postavim). Prave pre ob-
last etiky, moralky a ndboZenstva mé porozu-
menie vzajomnej zavislosti tedrie a praxe velky
vyznam.

Mohutny rozvoj prirodovedeckych disciplin
v poslednych storociach spdsobil, Ze si obycajne
kladieme takato podmienku: Boze, ukaz sa mi,
daj sa mi spoznat, zjav sa mi, aby som mohol uve-
rit v teba... (tedria), a potom budem podla toho
aj zit (prax). Zjavne tedria stoji pred praxou, tak
ako v Skole nauka o materidloch predchadza prax
na stavbe. Ide o stary tomasovsky biblicky prob-
1ém: ,, Ak neuvidim na jeho rukach stopy po klin-
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coch a nevlozim svoj prst do ran po klincoch

a nevlozim svoju ruku do jeho boku, neuverim!“
(Jn 20, 25). Postupujuc touto metddou, ¢lovek zis-
tuje, Ze Boh neodpoveda, a tak z toho urobi zaver:
Boh neexistuje. Tomasova chyba bola v tom, ze
chcel poznat Boha na Bohu, ale jeho moZno po-
znat na l'udskej laske. V takom pripade kazdoden-
na prax predchadza teoriu, Cize vieru.

Boha nemam v moci, ale seba mam. Jeho
nemo&zem prinutit, aby sa mi ukazal, ale sebe
moézem dat prikaz o statoc¢nosti, poctivosti, las-
kavosti, tolerantnosti. Sebe m6zem dat prikaz
o discipline, poriadku v modlitbach a spiritualite.
Z tohto konania vyrastie krasne poznanie, ktoré
sa vold viera. V mojich skutkoch sa odhali pozna-
nie vierou, Ze ,,Boh je laska“ (1 Jn 4, 8).

Teéria podmienena praxou — zaujmom
Povedané filozofickou terminologiou: NaSe
chcenie je vzdy uz konkrétnym, urc¢itym chce-
nim. Vo6la je vZdy uz motivovana, pretoze je pre
nas vzdy uz odhaleny svet vcelku. Preto je aj
nase poznanie vzdy uZ urc¢ované v zmysle urci-
tého chcenia a zamerané na nieco urcité. Jiirgen
Habermas (*1929) u¢il, Ze nase poznanie prebieha
v znameni urc¢itého zdujmu. Tento zdujem, ktory
riadi poznanie, zavisi od toho, ako sme v naSom
byti odhalili svet. V tomto zmysle je tedria vzdy
podmienena praxou (resp. zaujmom). Cira te-
ria, nezavisla od praxe a zaujmov,
neexistuje.



Cinnost pre veriaceho ¢loveka je forma jeho
viery, a teda aj vlastnej existencie. Tuto ¢in-
nost vyjadruje nezi$tna laska, ktora ma pévod
v NajsvitejSej Trojici, ,,v ktorej darovanie sa
nie je iba akymsi sp6sobom konania, ale sa-
motnou podstatou bytia: existuje, nakol'ko sa
daruje“.

Z toho vyplyva dialekticka reciprocita medzi
rozliénymi elementmi tedrie a praxe. Vztah
medzi teologickou tedriou (postoj viery) a cir-
kevnou praxou moze byt definovany nie Gpl-
nym oddelenim dvoch veli¢in, ani ich identifi-
kaciou, ale bipolarnou dialektickou jednotou.
Prechod od tedrie k praxi a naopak, od praxe
k tedrii, prinasa so sebou kvalitativnu vymenu.
Teoria potrebuje byt vZdy overovana alebo fal-
zifikovana praxou. Prax vyzaduje vzdy tedriu,
ktord ju transcenduje. ,Bez tedrie prax zosta-
vanema a neprehladna, ako aj te6ria bez praxe
zostava abstraktna a prazdna.“ Ide teda o kon-
Stitutivnu a neprehliadnutel'nu korelaciu tych-
to dvoch veli¢in a stiCasne ich interaktivny dy-
namizmus, ktoré ich odliSuju, ale neoddel'uju.
Skusenost vplyva na interpretaciu a istym spd-
sobom ju tvori; ale aj interpretacia vplyva na
sktisenost a istym sposobom ju determinuje.

NN

Svojho ¢asu sa mi mlady kiiaz stazoval na
frustraciu v povolani. Pripadalo mu falo§né a fa-
rizejské hovorit o Bohu, o ktorom nebol az taky
presvedceny. Chcel, aby mal najprv zivd, nad-
Senu vieru a az potom by vydaval svedectvo.
Poradil som mu: Co keby si skiisil obratit pora-
die? Najprv skutky a potom pride nadsen4 viera.
Co keby si si pol roka poriadne plnil svoje po-
vinnosti? Riadne sa modlit breviar, pripravo-

vat sa do Skoly, na homilie, pristupovat k sviatos-
tiam. Sthlasil, Ze sa o to pokusi. Po pol roku pri-
Siel a povedal: Mali ste pravdu. Pochopil, Ze nema
v moci Boha, ale seba, svoju lenivost a egoizmus.
Boha riesit nevieme, ale svoje pohodlie 4no. Toto
je jedno z tajomstiev krystalizovania nabozenskej
viery v naSom Zivote. Prax konania a teéria po-
znania Boha st vo vzajomnej zavislosti.

1 Hammarskjold, D.: Vigmdrken (Znamenia na ceste). Slov.
preklad Peter Galan. RuZomberok — Biely Potok, 1970 [ru-
kopis].

2 HABERMAS, J.: Conoscenza e interesse. Bari : Laterza, 1970.

3S.LANZA, La nube e il fuoco. Un percorso di teologia pas-
torale. Roma : Dehoniane, 1995, s. 31.

4 GREINACHER, N.: Das Theorie-Praxis-Problem in der
Praktischen Theologie heute, v PTh, 110.

5LANZA, S.: Introduzione alla Teologia pastorale. Brescia :
Queriniana, 1989, s. 164.
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| ZO ZIVOTA

Vdaka za vase svedectva
solidarity a vzajomnosti.

Svoje prispevky mozete aj nadalej posielat
na e-mailovu adresu casopis@nm.sk.
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Najkrajsi okamih dna

Vycerpdvajiice akanie ako prileZitost na stretnutie
a bratskil ldsku. V kruhu blizkych tvdri som videl rad
pribehov, ldsok, nehy, smiitku.

V aredli letiska som ¢akal na vstup do lietadla. Hoci
dihy rad uz ddvno skoncil, spolu s mnohymi som stdl v uizkej
chodbe. Nemohli sme ist dalej, ani sme sa nemohli otoCit.
Akd pasca! Z I'udi vyZarovala netrpezlivost a trochu aj hnev.

V mysli sa mi, ani neviem preco, vynorila otdzka:

. Nechces urobit nieco, aby sa tento okamih premenil na
najkrajSiu chvil'u tvojho dria?“ Kazdd odpoved ma odrddza-
la. V nezmyselnom uvdzneni malo vSetko sivii farbu neisto-
ty a vSetci sme hl'adali vinnika.

Zacal som sa obzerat okolo seba. Starsia Zena hl'adala
sposob, ako sa opriet o stenu chodby, matka s dvoma detmi
sa snazila, aby jedno dieta sedelo na taske, zatial o druhé
drzala v ndruci. Poniikol som starenke svoj vozik a pomohol
som jej, aby si nari sadla. V jej pod akovani bola hned vyjad-
rend aj prosba, aby som jej pomohol vstat.

Starsie dieta plakalo a drzalo sa matky. Odopol som
klice z kriuzZku a pontikol som ich malému, ktory zdvihol
zrak, unaveny z toho, kol'ko nds tu stoji. Pod klobitkom so Si-
rokou strieskou sa usmieval Svihdcky pdn a jeho oci rijch-
lo a nepritomne bludili. Zrazu sa zastavili na dietati, ktoré
zacinalo driemat v ndruci Zeny, ¢o ho kolisala. To dieta
zmenilo rytmus jeho o¢i a jeho pohlad sa stal otcovskej-
$im: ,,Kol'ko md rokov? Aj ja mdm vnuka. Zmenil mi Zivot.“
Spomienka ho urobila stcitnym s ostatnymi, ktori s tisme-
vom alebo gestom suthlasu prikyvli.

Matka deti mala unaventi tvdr. StarSia Zena sedia-
ca na voziku sa pontikla, Ze vezme spiace dieta na ruky.
Matka jej ho jemne podala. V kruhu blizkych tvdri som
videl dlhy rad pribehov, ldsok, nehy, smiitku. Za kazdou
tvdrou som si predstavil pribeh a anonymnyj rad sa mi
javil ako prehliadka folklérnych krojov.

Neviem, kol'ko asu uplynulo, ale sediac v lietadle som
mal pocit, Ze som uz absolvoval dlhii cestu. Milé prekvape-
nie prislo, ked mi letuska povedala, Ze pani s detmi mi po-
nuika vol'né miesto vedl'a nich, pretoZe jej syn sa pytal, kde
je ten ,,ujo”, o mu dal zvdzok klucov. Opustil som svoje
miesto, ale skor ako som iSiel k dietatu, nazrel som do tasky,
Ci tam nieco nemdm. Dostal som pozndmkovy blok. Spolu
s perom som ho vzal pre chlapca.

,»Co budeme kreslit?“ , Lietadlo pre ocka.“ Ked sme pri-
$li na miesto urcenia, Cakal na malii rodinku otecko a dieta
zakricalo: ,, Priniesol som ti lietadlo!“ Komplikdcia pri nd-
stupe do lietadla a dusivé Cakanie v stiesnenej chodbe mi
umoznilo zaZit nezabudnutel'nii cestu.

Tanino Minuta



| RODINA

Dobrodruzstva s Bozou laskou

ManZelmi sme 33 rokov, byjvame na dedine asi 100 km od
Bratislavy, mdme tri deti. Spoznali sme sa v devdtdesia-
tych rokoch v Bratislave pri Blumentdli. Kedysi to bolo
miesto, kde sa mladi stretdvali po svdtej omsi. ManZel mal
21 rokov, ja 18.

Casto sme sa vidali na réznych stretnutiach Hnutia
fokoldre a tieZ pri inych prileZitostiach. Obaja sme praco-
vali s detmi a mladymi. Vtedy nebolo vela ,,materidlov
pre deti. Vymieriali sme si diapozitivy a ddvali si rady
a tipy na stretnutia.

Chodili sme spolu krdtko. Obaja sme vsak intenzivne
hl'adali, Co je BoZia vila pre nds Zivot. V roku 1991 sme sa
zobrali a bolo to to najkrajsie, o sme mohli urobit. Chiare
Lubichovej sme napisali: , Dakujeme Ti za bohatstvo Zivo-
ta, ktory si ndm dala...”

Obrovskym prekvapenim bolo, ked ndm Chiara v deri
svadby poslala telegram do fokoldre a dievéatd ndm ho
priniesli vecer na hostinu. Chiara ndm priala, aby sme
boli rodinou s JeZiSom uprostred a aby sme boli darom pre
Pannu Mdriu. Boli sme dojati.

Tak sa zacala v nasom Zivote dalSia etapa — bol to za-
Ciatok vzdjomného darovania sa.

KedZe ani jeden z nds nebol Bratislavcan, byvali sme
v podndjmoch. Narodili sa ndm dve deti. Hned od zaciat-
ku sme bojovali so zdravotnymi problémami deti, ale pre-
dovsetkym aj s financnym nedostatkom.

Po spolo¢nom uvazovani a hl'adani, ¢o je BoZia vila,
sme sa prestahovali na dedinu nedaleko Topol¢ian. Ked'
sme prvy raz prisli do kostola, na obrazovke svietil vers
Zalmu: ,, Vo svojej dobrote, BoZe, pripravil si dom chu-
dobnému.“ Pozreli sme sa na seba a dakovali sme Bohu
za jeho ldsku. Ja som si myslela, Ze je to nastdlo, no nebo-
lo to tak. Po piatich rokoch sme za vSetky uspory, ktoré sme
mali, kupili rodinny dom a prestahovali sme sa na nové
miesto. Na kuchynski linku ndm vsak uZ neostalo. Pdn
sa vsak — ako vZdy — postaral. Poslal ndm do cesty isti
paniu, ktorej som kedysi urobila ldskavost. Vtedy jej hro-
zilo, Ze ju vystahuju z ,,nadrozmerného“ bytu. Po niekol-
kych stidnych sporoch vSak vysudila 40 ooo kortin a sl'ubi-
la, Ze ked' sa jej podari peniaze vysudit, daruje ich. A poda-
rilo sa. BoZim riadenim si spomenula na nds a tak bola aj
novd kuchyria.

Zaciatky na dedine neboli I'ahké, boli sme tam tiplne
cudzi, nikoho sme nepoznali a mnohi sa na nds pozerali
s nedbverou. Mali sme dve deti so sluchovym postihnutim.
Snazili sme sa mat pekné vztahy so vSetkymi, ale nebolo to
vZdy jednoduché. Ked nds pri oprave strechy vytopilo, nie-

Foto: Archiv rodiny Sinskych

Zlava Maria, syn Jakub s manZzelkou Kristinou, syn Pavol, Juraj.

Uprostred dcéra Margitka

ktori to okomentovali: ,, Aj do kostola chodia, aj tak ich vy-
topilo.“ Niekedy som mala na niektorych susedov v srdci
hnev, no Juraj vZdy povedal, Ze raz s nimi budeme v nebi,
takZe ako sa na nich méZeme hnevat.

Postupne sme si ziskavali déveru l'udi aj kamardtov.
V roku 2004 sme prisli o bdbdtko, ¢o bolo pre nds velmi
bolestivé, ale Boh vSetko pretavil na ldsku. Pobddani aj
Chiarinou tizbou, Ze Nové rodiny majii vyprdzdnit detské
domovy, sme sa po ddslednom rozhovore s nasimi chlapca-
mi rozhodli vziat si dieta z detského domova. Zacali sme
sa intenzivne za tito vec modlit a po dvoch rokoch k ndm
prisla Margitka — dar Panny Mdrie. Spociatku som mala
obavu, ¢i sa budem vediet dostatocne postarat o dieta,
ktoré mi bolo darované. Ked sme sa nad tym vSetkym za-
myslali, zistili sme, Ze v Case, ked sme sa za dietatko zaca-
li modlit, ono bolo pocaté. Zdalo sa ndm teda, Ze Boh ho pre
nds pripravil.

Dnes mdme vSetky tri deti dospelé a sami si s tiprim-
nym srdcom hl'adaji svoju cestu Zivotom. MozZno bude
rovnako dobrodruznd ako td nasa. Iste vSak bude krdsna.

Mdria a Juraj Sinski
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| PSYCHOLOGIA

E
. Sabine Dunaj

Pochopili sme, ako v hnuti
budovat jednotu?

Na ceste do mad'arského Ostrihomu sa v lete Spanielsky psycholdg a fokolarin Ifiaki Guerrero
Ostolaza zastavil aj v Bratislave. Pri tejto prileZitosti sme mu poloZili zopdr otdzok.

Ako krestania sme niekedy vedeni k tomu,
aby sme zapreli samych seba, aby sme mi-
lovali bliZneho. Kde sa hranice tohto po-
stoja?

Pre miia je to velmi jasné. Casto vidime
dobrych l'udi, ktori robia vSetky mozné 14s-
kavosti, o ktoré ich poziadaji. Obetujt sa pre
druhych. Urcite si pomyslime: ,,Aky dobry
¢lovek, hotovy svitec!“ Pozor! To nie je sva-
tost, to je deficit sebatcty. Pretoze je to spo-
sob, ako byt druhym prijaty, ako byt vhimany
ako niekto, kto je dobry. Samozrejme, takyto
¢lovek moéZe mat vela zasluh. Svétost sa rodi
z lasky. Ked robim veci z lasky, nie zo strachu
pred odmietnutim alebo odstidenim.

Tu prichddza na rad ot4zka asertivity,
teda slobody ducha, ktora mi umoziiuje nebat
sa vyjadrit to, ¢o si myslim, ked sa mi zd4,

Ze je to uzito¢né a ze je to skutok lasky voci
druhym. Ak to tak nie je, ml¢im. Dolezité je

to rozliSovat, pretoze l'udia, ktori robia vSetko
preto, aby ich ostatni prijali, byvaji dokonaly-
mi obetami manipulacie.

V Hnuti fokolare, ale aj v Cirkvi sa objavuje
otazka duchovného zneuzZivania, ktoré sa
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moze diat aj bez z1ého umyslu. Ako k nemu
dochadza a ako sa pred nim chranit?

Casto k nemu dochadza vtedy, ked'sa
jasne nerozliSuje medzi vntitornym a vonkaj-
$im férom. Napriklad v hnuti sa mnoho raz
presadzovala mysSlienka, Ze je potrebné pove-
dat vSetko. A to viedlo k ¢astému zneuZzivaniu.

Zneuzivanie sa potom deje vtedy, ked sa
Jjednota nespravne chépe ako stratenie, nego-
vanie samého seba. Niekedy vnimame nabo-
Zenstvo ako nieco, kde z nas Boh robi otrokov,
alebo ovce. Ale to tak nie je. Boh z nés robi
uplne slobodnych l'udi, ktori pochopili, Ze
ist za nim je to najlepsie, ¢o m6Zeme urobit.

V mnohych ndbozenskych kongrega-
cidch panovala mienka, Ze jednota s osobou,
ktora je zodpovedna za urcita oblast, musi
byt takd silnd, Ze ak s lou nesuhlasite, idete
proti Bohu, ¢o vyvolava silné pocity viny.
Nadriadeny ma vediet, ktoré veci moze
a ktoré nemoze ziadat. Podriadeny — ak ho
takto mozeme nazvat — musi citit slobodu
svedomia, aby nehovoril veci, ktoré nie je po-
trebné hovorit.

Stalo sa, Ze niekto hovoril druhym, aka
je pre nich Bozia véla. LenZe jeho pohl'ad bol

Foto: J. Kotus



Psycholég a psychoterapeut Inaki Guerrero. Posobil ako vysokoskolsky pedagdg v Madride. Od roku 2005 pracoval 10 rokov pre Cirkev v die-

céze Bilbao v oblasti psychologického poradenstva a parovej psychoterapie. Vyucoval na univerzitnom institate Sophia v Loppiane. Je porad-

com a psychoterapeutom pre vnitorné potreby Hnutia fokolare.

niekedy povrchny. Nemozete druhému ¢love-

ku hovorit, aka je Bozia vOla pre neho. MozZete
mu len poméct rozliSovat. Len doty¢na osoba
sama moZe pochopit, ¢o je vOl'a BoZia pre nu.
Mimochodom, teraz hovorime o ,,duchovnom
sprievodcovi®, ktory sa tak nazyva preto, Ze spre-
vadza, ale neriadi. A s jeho pomocou veci objavite
a pochopite sami.

Niekto preZiva tuto krizu ako nieco, ¢o spo-
chybnuje vSetko doteraz. Ako sa s fiou da naj-
lepSie vyrovnat?

Ano, toto je si¢asna kriza hnutia, ale aj
Cirkvi. Niekedy to moze byt vel mi tazké. Myslim
na prvych fokolarinov, ktori sa podielali na roz-
Sirovani hnutia vo svete a teraz tato krizu vidia.
Je Coraz menej povolani, objavili sa problémy

zneuzivania autority, sexualneho zneuzivania...
auvazuji: ,Co sa to deje? Vietko bolo klam? Zd4
sa, Ze vSetko je mftve.“

Musime vSak pochopit, Ze kriza je normalny
anevyhnutny proces rastu.

Chiara Lubichova ¢asto hovorila: ,,Bude to
druhd genericia, ktora stelesni Idedl.“ Spociatku
som tomu nerozumel, ale neskér som pochopil.
Prva generacia mala za Glohu podporovat Chiaru
pri zrode hnutia, nie vytvarat klimu Jezisa
uprostred, Co je vtelend charizma. To je ilohou
druhej generacie. Problémom je, Ze sme si vy-
tvorili falo§nu predstavu jednoty. Chépali sme ju
vertikalne. Bolo to potrebné v Case, ked sa budo-
vali zéklady Diela. V Chiare bola plnost chariz-
my. Jednotu, ktort sme mali s Chiarou, nemoze-
me mat so Ziadnou inou zodpovednou
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| PSYCHOLOGIA

Inaki Guerrero sa v rozhovore (okrem iného) venuje aj otazke ako celit krizam, problémom a tazkostiam pri budovani jednoty a pri odovzdavani

charizmy dnesnému svetu.

osobou. My sme vsak tento model opakovali. Nie
je to lahké, ak nevieme, ako zit Idedl, ak sme ne-
zili dobre pritomnost JeziSa medzi nami. No vo
chvili, ked sa nam podari zit s JeziSom medzi
nami v stabilnej podobe... a k tomu staci zopar
0s0b, pretoZe je to vel'mi silnd a revolu¢na skuse-
nost, ktora sa prendsa a §iri...

Je to vSak tazké, pretoze sme tam eSte
nedospeli.

V skutoc¢nosti sa v hnuti — ked vidime, Ze veci
nejdu spravnou cestou — hl'adaja utisujuice, ,,pa-
liativne“ prostriedky, iniky, ktoré stt medzi foko-
larinmi vel'mi typické. A tak sa niekto snazi byt
vysvateny za kiiaza, alebo v 70 rokoch ide robit
doktorat, alebo robit apostolat so svojimi malymi
skupinkami, kde ho vSetci maju radi a v ktorych
sa citi dobre. Robi sa to namiesto toho, aby sme
si povedali nie, vstupili do seba a snazili sa o pri-
tomnost JeziSa medzi nami, ¢o sme doteraz ne-
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spravili. Prave to di zmysel ndSmu Zivotu, a nie
rozne Uniky, ktoré st len akymisi uti§ujacimi
prostriedkami, aby sme sa citili dobre. Znamena
to, Ze sa musim vzdat tychto pokuseni, ktoré ku
mne prichadzaja. Dolezité je venovat sa tomu,
aby sme vo fokolare mali JeZi$a medzi nami. A to
je vel'mi tazké, pretoZe mnohi si to neuvedomuja,
nevidia to, a tak si kazdy zije svoj vlastny Zivot.

Chceli by ste nie¢o dodat na zaver?

Vel'mi silno si uvedomujem, Ze charizma zo-
hrava vel'mi d6lezita tlohu v Cirkvi aj v sluzbe
I'udstvu, Ze sme jej nositelmi a ze sa toho nesmie-
me zrieknut. Napriek krizam, problémom, taz-
kostiam sme jej strdzcami a musime pochopit,
ako budovat td jednotu, ktora je spasou lI'udstva.
Ja v tom mam Gplne jasno.

Redakcéne krdtené



| SVET MLADYCH

Denisa Trenklerova

Dvanast dni
plnych Bozej
pritomnosti

Na to, ako sa dd zorganizovat tdabor s mladymi
vo vojnovych podmienkach, sme sa spytali Miry
Milavec, fokolarinky a pracovni¢ky Charitas
Spes v Kyjeve.

Ako sa zrodil napad s taborom?

Uz dlhsi ¢as som mala velkua tuzbu zorga-
nizovat nieco pre tinedZerov. Zial, kvoli vojne
aj kvoli praci na to nebola vhodna chvila. Tento
rok sa objavila moznost tdbor sponzorovat. Tak
sme sa zi$li animatori a zastupcovia vSetkych
ukrajinskych komunit Hnutia fokolare a gen 3,
aby sme pripravili spolo¢ny dvanastdiiovy tabor
v Karpatoch a hl'adali sp6sob, ako narti dopravit
deti z naSich komunit.

AKké to bolo pre deti aj pre asistentov stretnut
sa a stravit spolu niekol’ko dni aj v nel'ahkych
vojnovych podmienkach?

V prvom rade musim povedat, Ze pri organi-
zacii sa vyskytlo mnoho prekvapeni a program
bol naozaj v Bozich rukach. K ucastnikom sa na-
priklad pridal aj moj kolega, ktory sizobral na
starost prakticku ¢ast oddychového progra-
mu, ale nakoniec nepriSiel. Prihlésilo sa viac ako
75 deti. S animatormi sme si podelili navrhnu-
ty program, aj ked viacsSina z nds nemala Ziad-
ne velké sktisenosti. Na vojnové podmienky sme
si zvykli: nie vzdy sme mali elektrinu, ozyvali sa
sirény, sledovali sme nové spravy o utokoch na
Ukrajinu... Nejako sme vSak citili, Ze mame pred
sebou 12 dni a Ze by sme ich mohli aj napriek
vSetkym okolnostiam prezit vo vzajomnej laske.

Mali ste aj duchovné témy?
Bol to krestansky tabor. Prehlbovali sme
Desat Bozich prikdzani, no trochu inak, ako su

Foto: M. Milavec
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Boh v tychto drioch skutocne hovoril do sidc mladych.

deti zvyknuté. Zamyslali sme sa nad tym, ako
podla prikazani v praxi zijeme a ako sa m6zZeme
zlepsit. Spolu sme si viac uvedomili, ze vSetko, ¢o
robime, m6Zeme robit pre Boha a spolu s nim.

TieZ si myslim, Ze to bola prileZitost budo-
vat vztahy, byt skupinou a u¢it sa jeden o druhé-
ho postarat. Deti boli vel mi nadSené z hier, v kto-
rych mali spolupracovat. Vzdy pozyvali aj dospe-
Iych, aby sa pridali.

Bola si motorom tohto podujatia, ¢o to dalo
tebe osobne?

Vsetko som zverila Bohu s vedomim, Ze ja
sama na to silu nemam. A videla som, Ze on to
mal celé v rukach. Hlavna nasa spolo¢na ttizba
bola, aby sa mladi stretli s Bohom. Ked boli neja-
ké problémy, riesili sme ich spolu s nimi, snazi-
li sme sa byt v pravde a hl'adat, ako ist dalej. A ked
sa kazdé rano ponukli, ze chcti hadzat kocku
ldsky' a zit podla uréenej vety, bolo to pre mia
potvrdenie, Ze je to vSetko BoZia rézia.

Vzdy sme sa snazili ddvat miesto Bohu, aby
bol medzi nami. Niektori mladi pri§li mozno
len preto, ze ich poslali rodicia. Jeho laska sa ich
vSak dotkla a po tdbore povedali, Ze zas pridu.
Niekto z mladych povedal, Ze tu pocitil du-
chovné povolanie. Ini chcu dalej zit podla viet
z kocky ldsky aj vo svojej farnosti... Boh v tych-
to diioch skuto¢ne hovoril do sfdc mladych, ale
myslim, Ze aj do sfdc nas dospelych. A rodicia
eSte dnes dakuju a mnohi chct tieZ pomdahat ako
animatori.
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Pre miia to bolo 12 dni plnych Bozej pritom-
nosti a z nej cerpam duchovn silu aj v tychto
diioch... Ano, je vela mladych, ktori na nas ¢aka-
ji, a mame sa ¢im navzijom obdarovat.

Na letnom tibore pre mladez, ktory sa konal
1. —12. jila v Jablunici (Ukrajina), sa
zacastnili aj dvaja asistenti zo Slovenska:
otec Anton Konecny, ktory Sest rokov posobil
ako farar v Storoznici (Ukrajina), a Maria
Kristofikova z Dunajskej Luzne;j.

Otec Anton Konecny pise:

Jablunica lezi za karpatskym horskym sed-
lom na ceste z Mukaceva do Ivano-Frankovska.

Je tam pomerne velké zariadenie Caritas
Spes s kapacitou okolo 350 0s6b, vybudované
pred 25 rokmi predovsetkym s finan¢nou pomo-
cou z Nemecka.

N4s tabor usporiadalo Hnutie fokolare za-
sluhou fokolarinky Miry Milavec, ktora pra-
cuje v zmienenom Charitas Spes na Ukrajine.
Bolo tam asi 75 deti a 12 asistentov z piatich ko-
munit fokolare z celej Ukrajiny: Kyjev, Lvov,
Biela Cerkov, Mukacevo a Uzhorod spolu so
Storoznicou. Deti pochadzali z rodin, ktoré
poznaju fokolare, a niektoré si pozvali aj kama-
ratov. Program bol ,taborovy“ — teda ¢o naj-
viac pobytu v prirode, rozcvicka a Sport, vylety
a zabava, vSetko v duchu spirituality jednoty.
Réno a vecer bola spolo¢na modlitba. V rdmci
dopoludiiajsieho programu bola denna svéta
omsa — po cely ¢as sme tam boli dvaja knazi,
latinského a byzantského obradu. Sucastou
programu bola aj kocka ldsky. Pocas stretnu-
ti sa preberala aj ucelend naduka — Dekal6g a malé
zaklady liturgie —, aj iné aktudlne témy s odbor-
nikmi (pozvany bol manzelsky pér, rodicia, IT
$pecialista z Ciech a pod). Po spolo¢nom progra-
me bolo vela prileZitosti stretnut sa v skupinach,
ucit sa doverovat druhym, reSpektovat inych, aj
ked zmyslaju inak. Na vyber bolo aj mnoho zau-
jimavych workshopov, napriklad varenie, ucenie
sa talianciny, ekolégia, vyroba sviecok ¢i prives-
kov s kordlkami a mal'ovanie.

Posledny vecer bolo ,,vyhodnotenie®, kde
deti mohli vyjadrit svoju spokojnost i vyhrady.
Jedenapolhodinova rozprava bola dojimava, deti
najma vzdjomnymi dar¢ekmi prejavili druznost
a velkt vda¢nost moderatorom. Osobne som im
ako pozornost zaspieval slovensky text piesne
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Bolo nas spolu 75 deti a 12 asistentov.

Program bol ,taborovy* - teda ¢o najviac pobytu v prirode,

rozcvicka a Sport, vylety a zabava.



Dove tu sei (Tam, kde si ty) a zaZelal, aby aj vich
pritomnosti ,,rozkvitla i pust” nepokoja.

O svoje zazitky sa podelila aj Maria
Kristofikova:

To, Ze som bola sticastou letného tabora
v Jablunici, povazujem za jednu z najvacsich ska-
senosti, aké som v zivote ziskala. Som vdac¢na,
ze som mohla vidiet, Ze mladi a deti nestracaja
nédej a aj napriek tazkym situdcidm sa snazia bu-
dovat jednotu. Obdivujem vsetkych, ktori tdbor
organizovali a umoznili detom a mladym aspon
na par dni zazit kisok normalneho detstva: travit
Cas so svojimi kamaratmi, vzdelavat sa a budovat
nové priatel'stva, hrat sa, spievat, tancovat, Spor-
tovat, zamyslat sa nad r6znymi moralnymi otaz-
kami a budovat svoj vztah s Bohom.

Vel'mi ma oslovilo, ked'sa po svitej omSi vSet-
ci spolu jednou piestiou modlievali za Ukrajinu.
Bolo to niddherné! Tam som si uvedomila, Ze
maju tie isté potreby ako deti v ktorejkol'vek inej
krajine, napriklad aj na Slovensku. Vyrastaja
v8ak v krajine, kde je vojna, kde padaji bomby,
zomieraju ¢lenovia ich rodiny a velal'udi zich
krajiny uteka. Aj oni maju pravo na dobra buduc-
nost! Napriek tomu sa musia dennodenne streta-
vat s realitou, akll prina$a vojna. No dokazali sa
radovat, robit dobro a navzajom spolupracovat.

V spomienkach z tabora si odna$am ich Sted-
rost, laskavost a dobroprajnost. Ked som prisla
prvy vecer na tabor, diev€atd mi na privitanie
urobili ¢aj. Skoro kazdé rano mi pripravili kdvu.
Cely aredl a jazierko vy¢istili od smeti. Pri volej-
bale silnejsi davali prileZitost slabsim, aby si aj
oni zahrali. Bola tam krasna spolupraca. V lese
som od jedného chlapca dostala ¢u¢oriedky. Na
to vSetko s vdakou spominam. A tieZ na rozho-
vory, ktoré som tam mala... V hlave mi doteraz
viri vela mySlienok, ktoré eSte spracovavam, lebo
som mohla vidiet, zazit a vypocut si skiisenos-
til'udi, ktori v tejto krajine ziji a dplne neziStne
robia vela dobra. Ak by to $lo, buduci rok sa na
tabore opit rada zticastnim.

1 Kocka ldsky — obsahuje Sest dolezitych viet,
jednu na kazdej strane, ktoré sa snazime za-
viest do praxe, aby sme sa stali §iritelmi
mieru, pokoja a bratstva: milujem druhého,
odpuastam druhému, po¢ivam druhého, mi-
lujem vSetkych, milujem ako prvy, milujeme
sa navzajom.
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| SVET MLADYCH

Sylvia Lenczova

Verim, ze to je len zaciatok...

V rdmci pripravy na celosvetové stretnutie Genfest sa skupina mladych z Hnutia fokoldre z celého
Slovenska rozhodla pripravit krdtky tdabor pre romske deti na vychode Slovenska. Ndpad vznikol uz pred
pdr mesiacmi ako odpoved na tiZbu mladijch nielen ¢erpat silu a insSpirdciu v spolocenstve, ktoré stretnutia
gen poniikaji, ale robit aj nieco konkrétne pre druhijch. Do tejto tiiZby prisla ponuka od riaditelky

ZS Kecerovce Aleny Davidovej zorganizovat letnii $kolu pre deti prdve u nich.

Letna $kola sa konala od 15. do 17. jdla. Mladi
navrhli program tak, aby obsahoval ,menej slov
a viac skutkov“ a detom tym umoznil zazit iny Zi-
votny §tyl, ako vidia doma ¢i v §kole. Kazdé rano
sa zacalo hodenim kocky ldsky a kratkym objasne-
nim vety, ktora sa ukazala. Tuto vetu sme si pred-
savzali uvadzat do praxe. Dalej nasledovalo roz-
delenie do skupiniek a presun na jednotlivé sta-
noviska, na ktorych sa deti striedali.

V prvy dern si deti vymysleli aj ndzov sku-
pinky a vyrobili vlastnu vlajku, ktora ich pocas
programu reprezentovala. Medzi oblibené
workshopy patrilo vyrabanie ndramkov, tanco-
vanie, futbal ¢i prva pomoc, z ktorého si jedna
z gen, Baska, odniesla milu skusenost: ,,V mojej
skupinke bol medzi inymi aj chlapec, ktory stale
bojoval o pozornost, a obcas bolo nadro¢né s nim
pracovat. Ako skupinka sme prechéadzali jed-
notlivymi workshopmi, no nezdalo sa, Ze by ho
nieco zaujalo, az kym nepriSiel workshop prvej
pomoci. Ajka detom vysvetlovala postup KPR*
aonju pri tom pozorne sledoval a poc¢aval, do-
konca si aj napriek svojej hanblivosti prisadol
blizsie a vyskusal si masaz srdca na figurine.

Ked mu Ajka dala vyskusat svoju zdchranarsku

vestu a Simon mu ju pomohol zapniit, zrazu bol
pokojnejsi. Myslim, Ze citil lasku a osobitnt po-
zornost, ktord sme sa im snazili davat, a mozno
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si pri sktiSani vesty uvedomil, Ze jeho sny nemu-
sia byt navzdy len snami...“

Aby sme ako dobrovol'nici a spravni
gen boli naplno pripraveni, kazdy dem sme
mali stkromnu svdtd omsu a pracovali sme
s materidlmi pripravenymi na aktivity, ktoré
predchdadzali Genfest. V nich sme mali vzdy iné
motto a vyzvu na den, podla ktorych sme sa sna-
zili zit, ako napriklad ocetiovat talenty druhych
iseba alebo vytvarat vzajomnost.

Do Keceroviec sme isli s istymi obavami
a otazkami, ako napriklad: Kol'ko deti vlastne
pride? Budeme ich vediet zabavit? Budu s nami
spolupracovat?... No uz po niekolkych minutach
sme si uvedomili, Ze sa nemusime bat. O tom vie
svoje povedat aj Juraj, ktory mal na starosti ¢isto
chlapcensku skupinku: ,Hranim futbalu sme spl-
nili zdkladnt podmienku dobrého Zivota, ako ju,
zda sa, vnimaju rémski chlapci, a tak sme ziska-
li ivodny resSpekt. Prijemne ma vsak prekvapilo,
Ze s nad$enim sa venovali vicSine aktivit. Myslim
si, ze im treba dat najavo nasu lasku rovnako ako
vSetkym detom. Iba komunikovat s nimi si ¢asto
vyZaduje spdsob, na ktory si mozno navyknuti
z domu — ,nasobne vyssiu‘ hlasitost.“ Cim dlhsie
sme boli spolu, tym mensie boli rozdiely medzi
nami. Navzdjom sme sa ucili rézne tance ¢i pes-
nicky. Snazili sme sa milovat kazdého bez vynim-
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Workshop prvej pomoci. Deti si v zachranarskej veste
vysk(sal maséz srdca na figurine.

ky. Tak vznikalo konkrétne preukazovanie vza-
jomnej lasky nielen z nasej strany, ale aj zo stra-
ny deti. Neraz nas aj ony samy prekvapili svojou
pozornostou voci druhym a pripomenuli nam,
Ze radovat sa d4 aj z najmensich veci. Opit sa
raz potvrdilo, Ze kto daruje svoj ¢as, ochotuy, silu
a poslazi druhym, tomu sa to vrati stonasobne.
Program sme sice vymysleli my mladi, ale
na jeho zrealizovanie sme neboli sami. Poméhali
nam Skolské asistentky, na ktoré si uz deti zvyk-
nuté. Martinka, jedna z asistentiek, naim na otaz-
ku, ¢i si mysli, Ze tato letna Skola dala detom aj
nieco viac ako len dobre straveny cas, odpovedala
takto: ,,Myslim si, Ze Ziakom to dalo aj viac, ako
sa ocakavalo. Pocas troch dni sa Ziaci skamara-
tili aj s inymi ziakmi, kedZe do $koly chodia po-
niektori rano a poniektori poobede. V§imla som

Foto: T. Vargova
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Kazdy deri sme mali motto na den, podla ktorého sme sa snazili Zit.

si najma to, ako sa kamaratili so vS§etkymi a hlav-
ne s vami vSetkymi, ktori ste boli na letnej Skole.
Tesili sa z toho, Ze to vSetko bolo pre nich pri-
pravené, a ¢o je hlavné, boli sme tam vsetci pre
nich. Aj ti, ktori pocas Skolského roka len sede-
li a ni¢ ich nebavilo, sa zap4jali pri vaSich akti-
vitach, ktoré ste pripravili.“ Spatna vizbu ndm
dala aj riaditel’ka ZS Kecerovce Alena Davidova:
»Predovsetkym citim velkt vdaku voci Panu
Bohu, Ze ndm dal silu to zrealizovat. Vda¢na som
za mladych, ktori nevedeli, do ¢oho id4, a na-
priek tomu to nevzdali... Vel mi som vdacnd za
vSetky deti, ktoré prisli na letna skolu a mohli
zazit silu jednoty... a verim, Ze to je len zaciatok.“

| 1 KPR - kardiopulmondlna resusciticia
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| SVET MLADYCH

Dominika Pokryvkova

Moje zazitky
a dojmy z Genfestu
v Aparecide

Bolo vel'mi osvieZujuce a povzbudzujice opit sa
ocitnut v kruhu mladych, ktorych spaja ideal jed-
noty a tazia po jednote a mieri vo svete. Myslim
si, Ze v dnesnej dobe konfliktov, neistoty, vojny
a komplikovanych politickych situdcii je eSte viac
potrebné vzajomne sa motivovat a podelit sa
medzi sebou o dobro, ktoré pretrvava vSade tam,
kde sa I'udia spoja.

Genfest! je toho skvelym prikladom.

Foto: B. Roxana

Program sa skladal z mixu kultirnych vysttape-
ni — tancov a piesni — zameranych na Latinskd
Ameriku, ktoré sa striedali so skisenostami gen
amladych z celého sveta.

Mila osobne oslovili najma sktisenosti z voj-
novych oblasti a svedectva o tom, ako si mdzeme
navzajom pomahat aj v najtemnejsich ¢asoch.
Nabadali nés k tomu, aby sme ako krestania mi-
lovali ako prvi. Sme mladi, mnohi z nas este §tu-
denti, no aj z malych skutkov lasky mézeme po-
skladat nieco velké. K tomu nés viedlo aj samot-
né motto podujatia: Together to care (Starat sa
spolo¢ne).

Nezabudli sme sa ani spolu zabavat. Latinské
rytmy a samba nds sprevadzali pocas celého
Genfestu. Ocitli sme sa skoro az v trochu utopis-
tickom priestore, kde si kazdy mohol néjst svoje
miesto. Oslavovali sme svoje rozdiely aj podob-
nosti, boli sme fascinovani cudzimi kultarami
a pripraveni podelit sa o ti svoju.

Foto: B. Roxana

40 novémesto 9-10/2024



V dnesnej dobe plnej konfliktov, neistoty a vojen je potrebné vzajomne sa motivovat a podelit sa o dobro, ktoré pretrvava tam, kde sa [udia

spoja. Genfestl je toho skvelym prikladom.

Program pozostaval z kultarnych vystapeni, ktoré striedali skasenosti gen

a mladych z celého sveta.

Pre mna osobne bol Genfest Specialny aj preto,
lebo som sa mohla znovu stretnut s kamarat-
mi zo Skoly gen 2 v Loppiane, ktord sme spolu
skoncili pred dvomi rokmi. Zislo sa nas tam az
Sestnast! Takze aj ked som zo Slovenska prisla
do Brazilie sama, bola som obklopena skvelymi
I'udmi.

Nezabudnutel'na bola aj svdta omsa v kated-
réale zasvitenej Panne Mdrii, patrénke Brazilie
— Nossa Senhora Aparecida. Spolu s putnik-

mi, ktori sa tam schddzajt zo vSetkych kutov
Brazilie, nas boli tisicky. Tazké je slovami opisat
atmosféru takej velkej udalosti. Bol to unikatny
zazitok.

1 Genfest, medzinarodné stretnutie mladych
z Hnutia fokolare, ktoré sa kona raz za Sest
rokov.
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| RELAX

° Ve ° ‘
Trikrat denne jeden O
Treti diel knihy vtipov od Kornela Broscha vyjde ¢o nevi
diet PrindSame ukaZzku z pripravovanej novej knihy. v ‘

- Pani Krausovd, ste vazne chord, - vravi lekar. Maria sedela pri nohdch Pana JeziSa a po-
- Rada by som si vypocula este ing nazor, - Cavala jeho slova. Okolo prechddzala ob-
vystradene hovori pani Krausova. sluhujiaca Marta a niesla na podnose Styri
- Ako si prajete, aj sa nemozne obliekate, - kurEatd. Pan Jezis ju upozornil: ,Marta,

pohotovo zaredquje lekar. potrebnéje len jedno."

Dnes som sa zobudila o piatej, 2abehla som lob'l’c' kilometrov, pripravila som si na raRajky 3pend-

tové smoothie, v:ﬂomlo\ dva kose bielizne a to je vietko, ¢o si z toho zlého sna pamatam.

| EKOLOGIA
Ui':irmg ad zo(mvg univerzélng
dezinfekény prostriedok pre domacnost

Co keby sme prestali pouzivat chemické priemyselné vyrobky, ktoré silno kodia nd$mu Zivotnému prostrediu
a zdraviu? Existuju vysokoucinné a ovela zdravSie alternativy na kazdodenné Cistenie a dezinfekciu na$ich obyt-
nych priestorov. Pomocou jednoduchych, prirodnych ingrediencii zistime, aké jednoduché je vyrobit si vlastny
univerzalny hygienicky sprej na ¢istenie roznych povrchov.

Biel y oc ot alebo ja blén g oc ot prirodny dezinfekény prostriedok. Dezinfikuje vSetky miesta vdomadcnosti.
Alkohol (70° alebo 90°, vodka...): silnejsi ako biely ocot na odstranenie mikrobov.
Séda bikarbona pOsobi antibakteridlne, odmastuje a dezodoruje.
Esencialn yo le j citron je zndmy svojimi antiseptickymi a antibakteridlnymi vlastnostami.
Tea tree (¢ajovnik), eukalyptus, borovica a levandula sa tieZ hojne pouziva-
ju v doméacnosti.

Recept na univerzalny dezinfek&ng prostriedok:

Do flase s rozprasovacom nalejte 1/3 bicleho octu a 2/3 teplej vody. Pridajte 2 polievkove lyzice sody
bikarbony. Po vychladnuti pridajte 10 kvapiek citronoveho esencidlneho oleja. Pred kazdym postre-
kom flasu pretrepte. Staci si len vybrat svoju oblisbend véru o vytvorit'si viastny prirodny ,sprej*.
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KrenPerds toinidh

........ dei v rodine bez toho, aby
sme sa nezmierili!

Chybajiace slovo
z vyroku* pdpeZa Frantiska
ndjdes v tajnicke!

*\/yrok je z knihy PdpeZ FrantiSek detom, ktor( zostavila
Katarina JanciSinova a vysla vo Vydavatelstve Nové mesto.
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Stranu pripravili: Cyril a Daniel Turlikovci
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