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Pfedmluva

L 4

Na sitich je dnes mozné najit mnoho projevi ote-
virenych srdci. I kdyz mam dojem, Ze nejcastéji jde
o vylevy bolesti, hnévu ¢i zklamani. Prosté, ¢eho
je srdce plné, tim usta pretékaji, jak se fika. A taky
plati: sdélena bolest je polovi¢ni bolest. Tak si mno-
zi mysli, Ze vykticenim svych zranéni se jich zbavi.
Alezdé se, ze jedinym plodem takového pfistupu je
nartst Spatné nalady.

Tim vzacnéjsi jsou zkuSenosti, postoje a postie-
hy plné pokoje, které nabizi tato knizka. Nic pla-
novaného ¢i psaného na objednavku nebo z touhy
zaujmout a byt stfedem pozornosti. Jde o tich4 své-
dectvi svérend denicku, sdileni duchovnich zku-
Senosti kazdodenniho zivota. Upfimné autorovi
de€kuji, ze dovoluje ¢tenaitim nahlédnout do svého
srdce a nabidnout povzbuzeni. Ba myslim, Ze jde
o vicneZ jen povzbuzeni. Jde vlastné i o nendsilnou
skolu praktickym piikladem. Potkdvim mnoho
lidi, ktefi touzi po uslechtilosti a vnitini krase, ¢i
divérném zivoté s Bohem, a nevédi, jak na to, pro-
toze jim to jejich prosttredi zatim nenabidlo.

Drivéjsi duchovni otcové Casto radili svym za-
ktim, aby si psali duchovni denik, protoze pamét
mnohé zapomind. Snaha psit vede k zamysleni
a vS§imani si malic¢kosti, vztah@ a duchovniho zaze-
mi. Cvici se uméni vidét a roste vdécnost i radost.
Nejde o hleddni senzaci ¢i zvlastnosti. Vira neni pro



ktestana jen svétovy nazor ¢i zpisob Zivota podle
danych pravidel, ale predevsim je to vztah k Bohu,
odpovéd na jeho lasku, pozornost k tomu, ktery je
stle pritomny a dGvérné blizky.

Tam, kde si lidé dovedou vypravét o zkusenos-
tech své viry v rodiné ¢i ve spolecCenstvi, si nejen
navzajem pomahaji rast ve vite, ale po Case zjisti,
ze vlastné kraceji za JeziSem spolecné, Ze prestavaji
byt sami, Ze patii mezi JeziSovy dGvérné pratele, ze
kraceji s JeziSem, ktery je v jejich zivoté skutecné
pritomny.

Kéz tyto texty nejen ukazi, ze v dneSnim svété
neni v§echno Spatné, ze mdme mnoho davoda k ra-
dosti. Kéz laskyplné pohladi a povzbudi, ale taky
privedou k nasledovani, k osobnim zkuSenostem,
které budou jisté odliSné od téch napsanych, pro-
toze budou originalni zkus$enosti v jinych podmin-
kach a situacich, ale cennéjsi tim, Ze budou vlastni.

Panna Maria ve slavném Magnificat velebi Boha
za to, ze déla v jejim zivoté veliké véci. My nejsme
tak dileziti jako Maria, ale i v nasich zivotech déla
Bih denné véci krasné a hodné obdivu, zvlaste,
kdyz dokdZeme jeho slovo pfijmout a nechat vtélit
do naSich postojii, vztahti a skutk. Kdo m4 srd-
ce plné vdécnosti, obdivu a chvaly, mé v sobé kus
nebe i s darem Boziho pokoje, radosti a slavy. Jeho
zivot se i pres tézkosti a ktiZe, které k Zivotu patfi,
stava krasnym.

Takovou zkuSenost preji vSem ¢tenditm.

+ Jan Graubner



Slovo autora

L 4

Dlouho jsem premyslel, co napsat do tohoto tvod-
niho slova. Tato Gtla knizka je tak trochu, i kdyz ne
zcela, pokracovanim té predeslé s nizvem Na pri-
jmu...

Tyto kratké ¢lanky vznikaly v bézném kazdo-
dennim zivoté, kdyz jsem si vSiml ,néceho“, co
je mozné nazvat ,jemnym dotykem® nebo ,ma-
lym dsmévem*. Kazdy tento ,jemny (Bozi) dotyk“
muze vykouzlit ,jemny asmév“. A tak jsem se sna-
zil tyto malé asmévy poskladat, aby se z nich stal
jeden tsmév, ktery se na mé mize usmat kazdy
den v kteroukoliv denni ¢i no¢ni hodinu nebo jako
se dnes zvykne uZzivat 24/7.

Tentokrat jsem do knihy zaclenil i tfi rozhovo-
ry, které vznikly pro rizné casopisy v rozdilnych
obdobich a za odli$nych okolnosti (to je moZné
z rozhovori vy¢ist). A na zavér jsem pridal tfi ho-
milie (kdzani), které odréaZeji i nékteré mé (nase)
zkuSenosti.

Pfeji kazdému ctendfovi, pokud je to mozné,
aby mu knizka pfinesla asponl jeden maly Gsmév,
ktery potom miize i darovat dal.

Martin Uher



Dny ,,mezi dvéma papezi“

A

Na Velikono¢ni pondé€li jsem rano slouzil mS$i sva-
tou v nemocnici u lizka mé nemocné maminky.
Aniz bych si to uvédomoval, bylo to naposledy, kdy
jsem v kanonu msSe svaté vyslovoval FrantiSkovo
jméno jako papeze. Po skonceni jsme se dovédéli,
Ze Svaty otec odeSel do Otcova domu. Ta zprava
mé (a nebyl jsem samoziejmé jediny) zasihla jako
blesk. Maminka tomu také nemohla uvérit. Na
chvili sklopila o¢i, zamyslela se a nic nefikala... Re-
spektoval jsem toto ,jeji“ ticho. Uvédomoval jsem
si, Ze ji to zasdhlo, protoZe ona sama nejednou opa-
kovala, Ze jsou se Svatym otcem FrantiSkem stejné
stafi.

Bylo to pro mé poprvé v zZivoté knéze, kdy jsem
prozival dny ,sede vacante“ a pti kazdé msi svaté
jsem se musel sousttedit, abych nevyslovil pape-
Zovo jméno. Byl to zvlastni pocit. Presto jsem ale
v srdci citil pokoj a také jistotu, Ze On — JeZzis vede
svou cirkev. A takirizné diskuse o moznych ,,favo-
ritech“ mé ani nezajimaly. Ty dny ,,bez papeze“ pro
mé byly dny, kdy jsem se mohl v klidu vice pfimk-
nout duchovné k té neviditelné hlavé cirkve a mod-
lit se za toho, kdo bude vybran.

Samoziejmé, Ze druhy den konklave stoupalo

%3

napéti. , Bily koui“andsledujici chvile jsem sledoval
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béhem cesty na no¢ni sménu na zachranku. Na-
S$tésti jsem v téch chvilich nemél zadny vyjezd za
pacientem.

Po ozndmeni jména nového papeZe jsem v srdci
citil velkou vdé¢nost Bohu. I v nasledujicich hodi-
nach a dnech rostla v mém srdci tato radost z dané
volby.

Prozivat volbu nového papeze ve velikono¢nim
obdobi se stalo pro mé zkusenosti, Ze Blith skute¢né
premohl svét, nejen Ze zvitézil nad smrti, ale i na-
dale vitézi na jinych frontach, i kdyz se to vzdy ne-
zda a neni to hned lidskym okem vidét.
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Hluk z letadel

-

Nedavno jsem po desti sed€l na balkoné a dival se
na rozvijejici se zelen. Najednou mé trochu vyrusil
hukot letadla. Obloha byla bez mracku, jen s tro-
chou oparu. Snazil jsem se letadlo na bezmracné
obloze najit, ale nepodafilo se mi to. To se opako-
valoiu dalSich letadel.

KdyZ jsem znovu uptel pohled na zeleni kolem
domu, vynofrila se mi uvnitf otazka a zarover i od-
povéd. Tady poslouchdm hluk letadla, které ne-
vidim, a presto vim, Ze nékam leti. Na palubé ma
mozna sto, tfi sta nebo vice lidi. A ta pfiroda kolem
mé? Co s sebou nese?

Pfiznam se, Ze jsem od ni nemohl odtrhnout
pohled... tak jsem se citil dobie. Napadla mé jedina
odpovéd. Priroda nese v sobé Toho, ktery mé sku-
te¢n€ miluje, nese v sobé Boha.

Mozna to vSichni vime a nepfijde ndm to jako
néjaka novinka. Ale toho rana jsem to vnimal jako
néco nového, novy dotek Toho, kdo mé ma skutec-
né rad.
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