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Kriza a I?uduCiIGSli nujem, Ze namiesto pesimizmu
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kracat zajtra.
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Ako uhradit prispevok za ¢asopis na rok 2026

Prispevok na rok 2026 je 35 eur.

Ak ste ho este neuhradili, mdZete vyuzit nasledujlce spdsoby:

c platbou na Gc¢et IBAN: SK 35 1100 0000 0029 4906 1968

nazov Gctu: Nové ludstvo

Mladi

a stari — a postovou poukazkou, ktort najdete priloZzena v Casopise
spoloéne

V pripade otadzok nas kontaktujte na 0911 445 626 alebo na casopis@nm.sk.
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Kultara ako sposob bytia

Témou tohto Cisla je kultira a umenie. Ked vyslovime slovo umenie, vdc-
Sine z nds sa spontdnne vybavia jeho konkrétne prejavy: obrazy, hudba, li-
teratira, architektira, divadlo. Umenie md viditel'nu, hmatatel'ni podobu.
Ked vsak hovorime o kultire, vstupujeme na Sirsie a zdroveri hlbsie pole vy-
znamov. Kultiiru totiz nemozno zizit len na jednu oblast l'udskej ¢innosti —
kultira je predovsetkym spdsob bytia, vyraz existencie jednotlivca i spoloc-
nosti.

Jednoducho povedané, kultira je stylom Zivota, akym sa vztahujeme
k realite. To sa prejavuje v hodnotdch, dielach, institicidch a Struktirach,

v ktorych sa tento Styjl Zivota konkretizuje. V tomto zmysle neexistuje
neutrdlny priestor bez kultiury — kazdy Clovek a kazdé spolocenstvo nejaku
kultiru vytvdra a sprostredkiva.

Aj charizma jednoty prind$a svoj osobitny kultiurny prispevok. Nie je
len duchovnou skisenostou, ale aj kultiirou — spésobom bytia, ktory formuje
vztahy, jazyk, rozhodovanie, spolocné Zitie a, samozrejme, aj umenie.

Kultira a umenie pozdvihujii ducha, pretoZe ¢loveka ucia prekracovat
bezprostrednil uZitocnost a otvdrat sa zmyslu. Umenie dokdZe naznacit to,
o sa nedd tiplne vyslovit, a citlivo nds uvddza do priestoru vyznamu, ktory
presahuje slovd aj rychle odpovede. Kultiira zasa vytvdra rdmec, v ktorom sa
toto hl'adanie zmyslu nestdva iba individudlnym usilim, ale spolocnou ces-
tou — priestorom stretnutia, dialégu a vzdjomného porozumenia.

Prdve preto nemozno krdsu a harméniu vnimat len ako kategérie
estetiky. Ak sa o ne usilujeme v umeni, mali by sme ich hladat aj v inych
oblastiach Zivota: v medziludskych vztahoch, v spésobe komunikdcie, v spo-
lo¢enskom a politickom diskurze. Dnes azda viac nez kedykol'vek predtym
potrebujeme pozdvihnut kultiru prejavu — kultiru, ktord namiesto zjedno-
duSovania a konfrontdcie pontika rozliSovanie, reSpekt a zodpovednost.

Aj preto sa toto Cislo venuje kultiire a umeniu: nie ako luxusu pre vyvo-
lenych, ale ako priestoru, v ktorom sa formuje nds$ spolocny spdsob bytia.
Kultira totiz nie je tym, o mdme navyse — je tym, kym sme, a tym, kym sa
spolocne stdvame.

KedZe tymto Cislom zdroveri vstupujeme do nového roka, dovol'te mi
predovsetkym podakovat sa vim za vasu priazen, déveru a podporu pocas
uplynulého roka.

V mene celého redakéného timu vdm prajeme, aby bol novy rok casom
nddeje, tvorivosti a rastu.

Cyril Dunaj
Séfredaktor
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Sedemrocny Majd Bernard z Gazy a otec Enzo Fortunato predstavili papezovi viaiku s oficialnym logom nadchadzajaceho rocnika

Druhy roénik
Svetového dna deti

Na audiencii 19. novembra 2025 papez Lev XIV. ozna-
mil, Ze druhy Svetovy der deti sa uskuto¢ni v Rime od
25. do 27. septembra 2026.

Podujatie organizuje Dikastérium pre laikov, ro-
dinu a Zivot. Ziac¢astnia sa na lom deti z celého sveta
spolu so svojimi rodi¢mi. Bude to prileZitost stretnut
sa, modlit sa a oslavovat.

Na zaver audiencie sedemro¢ny Majd Bernard
z Gazy a otec Enzo Fortunato predstavili pApezovi
vlajku s oficidlnym logom nadchddzajtaceho ro¢nika
Svetového dna deti. Papez vlajku pozehnal a podpisal,
¢im sa stala symbolom cesty, ktora povedie k spomi-
nanej udalosti.

Krasa mieru

,Na druhom Svetovom dni deti bude Cirkev ve-
novat osobitnu pozornost rodine, prirodzenému pro-
strediu, v ktorom deti ziju a rast(,“ vyhlasil prefekt
Dikastéria pre laikov, rodinu a zivot kardinal Kevin
Farrell. ,Deti treba ucit krase mieru. Prezivaji ho vo
svojich rodinach, v prostredi, kde sa pohybujy, a vo
svete ako celku. Deti si uvedomuji hodnotu mieru
a vel'mi trpia, ked s vich okoli napétia a konflikty.
Verime, Ze nadchadzajtci Svetovy den deti sa stane
novou prilezitostou, aby Cirkev ukazala detom aich
rodindm svoju blizkost a dala im nadej a radost.“
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,Dakujem Svitému Otcovi a kardinalovi Kevinovi
Farrellovi za pozornost a laskavost voci tomuto podu-
jatiu. Pre Cirkev a spolo¢nost je vel mi dolezité. Deti

i rodicia zaziju plné dni, kde bude mozné poc¢tavat

a navzajom sa obohacovat. Spolu s pApezom Levom,“
vyhlasil otec Enzo Fortunato, ,im chceme povedat,

7e lepsia budiicnost je mozn4. Udaje medzindrodnych
organizicii hovoria jasne: na svete Zije viac ako dve
miliardy deti a kazdy de priblizne 13-tisic deti mlad-
$ich ako pdt rokov zomrie na priciny, ktorym sa da
predist. Miliény deti zija v oblastiach konfliktov, kde
vojna bréni tvorit lepsiu budicnost.“

Logo

Odtlacky v strede loga pripominaja jednoduché
a autentické gesta detstva, znak univerzalnosti a ¢is-
toty najmensich. Rézne farby predstavuji rozmani-
tost kulttr, ktoré spolu tvoria harmoniu schopnd pri-
jat a ocenit rozdiely. Sedem odtlackov odkazuje na
sedem kontinentov, zatial ¢o kupola Baziliky svitého
Petra predstavuje objatie, ktoré prijima a chrani vSet-
ky deti. Kriz na kupole pripomina Kristovo utrpenie
azmitvychvstanie.

Prvé stretnutie
Na prvom stretnuti Svetového diia deti v roku
2024 sa zucastnilo priblizne stotisic deti zo stojeden
krajin. Druhym ro¢nikom obnovuje Cirkev svoj zava-
zok pocuvat a oceriovat hlas najmensich protagonis-
tov, ktori tizia po mieri, prijati a budtcnosti.
Zdroj: Vatican News



| KULTURA A UMENIE

Chiara Lubichova

Boh krasa

Foto: CSC

Chiara Lubichova pozdravuje clenov Hnutia fokolare.

PrindSame niekol'ko myslienok Chiary
Lubichovej, ktoré predniesla 23. aprila 1999 vo
svojom prejave na prvom medzindrodnom kon-
grese umelcov organizovanom Hnutim fokoldre.

Svoj prispevok by som vymedzila len na vztah
umenia s tou cirkevnou a socidlnou skuto¢nos-
tou, ktorou je nase Hnutie, lebo ono sa nedoty-
ka len ndbozenského aspektu Zivota, ale vSetkych
jeho prejavov vratane umenia.

Umelecké dielo ako ,, vtelenie“. Niet pochyb,

Ze absolatnou krasou je pre nas Boh. Boh, ktory
je veCny. Opravdivy umelec md istym spdsobom
Ucast na tejto Bozej vlastnosti. Podiela sa na nej
skrze svoje diela — ak ide o opravdivé umenie

—, ktoré ho preziju len vtedy, ak obsahuju ¢osi
vecné. To je znak ich vztahu s najvy$sou a vec-
nou Krasou, Bohom, a s l'udskou dusou, ktorti on
stvoril ako nesmrtelna.

V dosledku toho umelecké diela, vytvorené
Stetcom, dlatom, notami ¢i verSom..., sd istym
druhom vtelenia, opdtovnym vtelenim, ako vo
svojej knihe La pesanteur et la grdce (TiaZ a milost)
napisala Simone Weilové: ,,... (V pravom umeni)
je Cosi ako isty druh vtelenia, ¢oho znamenim
je krasa. Krasa umeleckého diela je konkrétny
dokaz, Ze vtelenie je mozné.“ Ak je to tak, nie je
mozné, aby umenie nepozdvihovalo, aby nepri-
vadzalo tam hore, k nebu, odkial zostupilo.

O tomto tc¢inku umenia hovori uz Platén vo svo-
jom diele Convivio (Symp6zium). Tvrdi, Ze krasa
a umenie maja v ur¢itom zmysle rovnaky osud.
Krasu definuje ako ,,]u¢ vychadzajuici z Bozej
tvare, ako z prekrasneho slnka, ktory sa odovzda-
va stvorenej prirode a ti¢astni sa na nej; ked ju
svojimi farbami celt okraslil a povabne ju ozdo-
bil, vracia sa k prameriu, z ktorého vysSiel“.

O jemnej a umeniu vlastnej schopnosti povzna-
Sat som sa nedavno presvedcila aj ja vdaka malej
skdsenosti, ktort, myslim, nie je od veci vam tu po-
rozpravat ako skromny skutok lasky. Objasnila mi
funkciu krasy tak, ako ju dnes vnima svet.

Cestou autom som jedného diia pocavala
Gounodovu Ave Mariu. V majstrovskom pred-
vedeni sa mi javila ako I'ahulinky, tu i tam jemne
vySity zavoj.

Tato hudba az tak pozdvihla moju dusu,

Ze ma priviedla k spojeniu s Bohom a v iom
s Mériou, ktort Gounod tak jemne stvarnil.

V ten deni bol sviatok jej bozského materstva
ajasom ju videla ,krasnejsiu nez vSetko, ¢o sa
o nej kedy povedalo®. ,,Ak si ju Boh vybral za
Boziu Matku, za Matku vteleného Syna, ktory
bol nddherou svojho Otca,“ uvazovala som, ,.kto-
vie, akd krasna musela byt Maria?“ Nevedela som
si to ani predstavit.

Zhovéarala som sa s iou 0 mojom, azda nie
tak dalekom prichode k nej. Citila som, Ze v jej
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Michelangelova Pieta v Bazilike svatého Petra vo Vatikane

pritomnosti sa straca uplne vsetko, ¢o madm
v sebe a okolo seba, ba aj vSetko krasne a dobré,
¢o ma este viaze k zemi.

Stacilo len pomysliet na fiu a na jej krasu,

a do mojho srdca sa ako pecat vtlacili slova:
,» Iy, Pane, si moje jediné dobro.“

Pochopila som, Ze vSetky ¢nosti, o ktoré ju
kazdy den prosim, lebo st potrebné, aby sa tie
slova stali v mojom zivote skuto¢nostou, mi dava
ona, a to nie tym, Ze by mi ich vymenuvala, vy-
svetlovala, Ze by ma povzbudzovala vnas$at ich do

svojho zivota, ale tym, Ze ona sama sa mi ukazala.

Ano, len krasa, ktorej boZskym prikladom je
Maria, dokéZe zachranit svet.

Pochopila som to vdaka hudbe, ktord bola
skutoénym umeleckym dielom.

Krasa a nas sposob, ako sme ju ponimali,
zacala postupne Coraz viac uptatavat nasu po-
zornost. Napriklad aj vtedy, ked sme ako v exta-
ze obdivovali precitané slova, nejakd malbu ¢i
sochu, s Gsilim vyjadrit nas hlboky Gzas a oCare-
nie z nich.
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Na ilustraciu toho by som uviedla zndmy try-
vok z mojich myslienok pred Michelangelovou
Pietou, ktora oslovi kazdého, kto vstapi do
Chramu sv. Petra. V iryvku okrem iného vystu-
puje do popredia spomenuty aspekt: ,,Umelec
vnasa do svojho diela I'udska dusu ako odraz
neba a v tom vytvore, plode jeho genialnosti,
nachidza druhd nesmrtel'nost: prvi vo svo-
jej dusi ako kazdy clovek, ¢o sa narodil na tejto
zemi, a druh vo svojich dielach, cez ktoré sa
v Case daroval ludstvu.

Umelec sa azda najvac¢Smi podoba svétco-
vi. Ak totiz mimoriadna svitost spociva v tom,
ze Clovek dokaze dat svetu Boha, umelec urcitym
sposobom déva to najkrajsie stvorenie na svete:
I'udskd dusu.

Vedoma si vel'kej hodnoty umenia kon¢im
svoj uryvok myslienkou: ,,A kedZe hovorim
s tebou, Méria, prosim ta o jeden dar: vzhliad-
ni svojim materinskym pohl'adom na umelcov,
ktori o tebe kazdy de1i rozjimaja, a uhas smad po
krase, ktory citi dne$ny svet. Posli velkych umel-




Hudba pozdvihuje dusu. V majstrovskom predvedeni je
ako lahulinky, tu i tam jemne vysity zavoy.

cov a daj im aj velké duse, ktorych naddhera by
usmernovala l'udi k najkrajSiemu spomedzi I'ud-
skych synov: k tvojmu najsladsSiemu Jezisovi.

Kto je pravy umelec?

Ako sme povedali, Boh je krésa, ale je tiez
dobro a pravda.

Pravy umelec vidi krasu neoddelend od
dobra a pravdy.

Totiz krasa, ktora v sebe neobsahuje pravdi-
vost a dobrotu, je ni¢im, je prazdna. ,,Krasa bez
pravdy a dobra,“ tvrdi Vladimir Solovjov, ,,je oby-
¢ajnym idolom.“

No ak m4 krasa obsahovat dobro, ni¢ z toho,
Co je hriesne, $kandaldzne ¢i z1€, nemoze byt po-
vazované za umenie, ani len prechodne, ani keby
jeho timyslom bol triumf krésy. Aj v tomto pri-
pade plati, Ze ciel neospravedliiuje prostriedky.

Samozrejme, umenie mdze vyjadrovat aj
Skaredost, bolest, izkosti, dramu ¢i tragédiu.
Vsetko to moZe byt predmetom umeleckého
diela, ved vzdy to tak aj bolo. Skupina expre-

sionistickych umelcov Modry jazdec dokonca
tvrdi: ,Radosti ¢ibolesti I'udi a ndrodov tvoria
obsah epigrafov, obrazov, chrdmov, katedral, ma-
siek, hudobnych diel, divadla a tanca. Tam, kde
niet tohto fundamentu, kde vytvorené formy su
prazdne, bez zmyslu, tam nieto ani umenia.“

Ved ani Jezi$ Opusteny na kriZi nebol krasny.
Totiz on, vtelené Bozie Slovo, najvacsi Umelec,
vzal na seba celd I'udskt prirodzenost, ba stal sa
az hriechom, nikdy vSak hrieSnikom. ,,Nema po-
doby ani krésy,“ hovori Izaias, ,aby sme hladeli
na neho, a nema vyzoru, aby sme po fiom t4zili“
(Iz 53, 2). A prave v tiom, ako nim hovori naa
viera, je uz pritomna slava vzkriesenia.
Ukrizovany a opusteny JeziS je vzor umelcov,
zvlast tych nasich, ktori podobne ako on vedia
aj v tych najsmutnejsich situdcidch dat asporni
Stipku nadeje. Svity Otec Jan Pavol II. v posol-
stve umelcom tiez povedal: ,VSetci velki umel-
ci sa raz a navzdy vo svojom zivote upriamili na
problém utrpenia a zafalstva. No aj napriek tomu
mnohym z nich sa podarilo to, Ze zich diel vy-
zaruje nadej, ktora prevysuje utrpenie a ipadok.
Vyjadrujtc sa tvorbou literatury, hudby, tvarne-
nim hmoty alebo mal'bou, pripominaja tajom-
stvo novej spasy, obnoveného sveta. Toto je po-
slanie pravych umelcov aj dne$nej doby, ktori, aj
ked aprimne prezivaju vsetko, ¢o je l'udské, vset-
ku l'udsku tragédiu, mali by aj v tragédii jasne vy-
zdvihovat nadej, ktord ndm bola dana.“

Nové umenie v novej kultare

Nasi umelci musia mat na pamdti, Ze ume-
nie, nakol'ko je znakom vtelenia, musi byt tajom-
né; ani nemoze byt inym. Preto je cudné, neob-
nazuje sa. Ked vidime niektoré tichylky umenia,
s nostalgiou sa vraciame k umelcom minulos-
ti, ktorych diela, aj ked zomreli pred mnohymi
rokmi, ziji dale;j.

Kazdé hnutie na nabozenskom zaklade, ktoré
sa zapisalo do stranok I'udskych dejin, prinies-
lo aj nové krestanské umenie. Uprimne si pra-
jeme, aby sa tak stalo aj v nasom pripade, ak je
pravda, Ze Hnutie fokolare je tieZ Bozie dielo, ako
to potvrdzuju slova papeza, ktoré salen nedavno
vryli do moéjho srdca: ,,Mériino dielo? To je Bozie
dielo.”

Vy vsetci mate Cest a vazny zavdzok stat sa
jeho umeleckym vyrazom.

Redakcne kratené
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Violoncelista
Zvérina: Nase
koncerty su
opakom politiky.
Ludia sa pri nich
v podstate
nedostani

do konfliktu

Jan Zvéfina (1987) je éeskyj violonéelista a aran-
Zér. Pésobi v inStrumentdlnom telese Prague
Cello Quartet a tento rok sa stal koncertnym
majstrom v Stdtnej opere Praha. V rozhovore
sme sa okrem jeho kariérnej cesty rozprdvali aj
o Specifickej tilohe klasickej hudby v spolo¢nosti,
o tom, ako profesiondlny hudobnik zvldda svoje
ego, rodinny Zivot, alebo ako sivisi jeho kariéra
s jeho katolickym vyznanim.

Zac¢nime chronologicky. Ako sa ¢lovek
dostane k violoncelu?

Som §tvrté z piatich deti. Pochadzame
z Moravy, moji rodicia milovali hudbu, otec hral
ako amatér na husliach a stary otec bol herec.
Pre mojich rodic¢ov bolo délezité, aby sme vSetci
na niecom hrali, takZe vSetci moji sirodenci si
mohli vybrat akykol'vek néstroj.

A kedZe sme mali doma vela nahravok, na-
priklad na gramoféne, tak som uz vedel, ¢o je vio-
loncelo a ako znie. Vybral som si ho, pretoze znelo
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Jan zZvérina

krasne. No, aby som bol Gprimny, bola to az moja
druha volba. Predtym som si myslel, Ze budem
hrat na rytmickych drievkach. Ked sme totiz s ro-
dinou muzicirovali, mal som vtedy asi tak dva-
-tri roky, dali mi ich do rdk, aby som na nie¢com
mohol hrat. Nakoniec som si v§ak vo veku Sest
rokov vybral ¢elo pre jeho jedine¢ny zvuk.

Co by ste potom oznadili za zZlomové okami-
hy vasej kariéry? Hudba sa vo vaSom pripade
zmenila z vedl'aj$ej aktivity na denny chlieb.
Ktoré momenty urcili tuto drahu?

Existuje mnoho zlomovych bodov. Niektoré
veci sa deju postupne, ale najvicsie rozhodnutie
musi prist vtedy, ked sa chcete dostat na konzer-
vatorium. V 6smej triede som si povedal, Ze toto
je jedna z veci, ktoré ma naozaj bavia a pritahuju.
Rodi¢om som teda povedal, Ze sa chcem prihlasit
na konzervatdrium.

Moj otec vS§ak na mojom starom otcovi videl,
Ze to nie je I'ahka cesta. Povedal: ,Dobre si to roz-



Koncert v Moravskom Krumlove

mysli. Je to chudoba vo fraku.“ Ja som to vSak
mal o Cosi lahSie, pretoZe moja sestra uz na kon-
zervatoriu Studovala, takze mi trochu pripravila
cestu. Vedel som, zZe rodi¢ia mozu povedat aj ano.
Potom boli na konzervatériu rozne sitaze.
Az tam som zistil, Ze v porovnani s ostatnymi
vlastne nie som zly a Ze je to nieco, do ¢oho sa
mi vyplati davat maximum energie. Po maturite
som prestupil na konzervatérium v Prahe a vela
sa toho zmenilo. V roku 2006 som tam zalozil
Prague Cello Quartet. V Prahe som pokracoval na
Akadémii muzickych umeni. Potom som odiSiel
do Nemecka na Universitit der Kiinste v Berline,
ktord ma vel'mi vysoku tirover, a to ma posunu-
lo eSte o krok dalej. Teraz som relativne Cerstvo
prvy koncertny majster v Statnej opere. Pre mtia
je to vrchol, neviem, kam by som sa mohol v or-
chestrdlnom odvetvi svojej kariéry eSte posuntt.

Moze vobec pre Cloveka na takejto profesional-
nej arovni klasicki hudba este zostat radostou?

Ked'je kvalita vystupenia dobra, stéle si to nes-
mierne uzivam. Ako dieta som poctval i klasické
inStrumentalne kompozicie a niektoré ma tiplne
fascinovali a uchvétili. Klasicka hudba je dodnes
rovnakd, mobze vas uchvétit, ale, samozrejme, za-
lezi na tom, ¢o poc¢uvate, na ¢o narazite a v akej
nalade sa prave nachadzate.

Ked'sa stane, Ze par dni nemoézem hrat
hudbu, zrazu zistim, ako mi to chyba. Uvedomim
si, ze som od hrania mozno zavisly. Potrebujem
sak tomu stale vracat.

Cim to je, Ze klasicka hudba ma v ramci nasej
eurdpskej kultury také privilegované postave-
nie? Co dokaze poniknut navys$e oproti inym
Zanrom?

Je ovel'a komplexnejSia ako populadrnejsie
zanre. Zalezi na tom, o aky druh klasickej hudby
ide, ale ako interpreti sa najcastejSie vraciame
k baroku, klasicizmu a romantizmu. Filmova
hudba z toho vo velkej miere Cerpa, rovnako ako
popularne piesne na jednoduchsej arovni.

Klasicka hudba skryva obrovské bohatstvo,
skladali ju neuveritel'ni majstri. Dnes je len malo
odbornikov, ktori vedia skuto¢ne priniest nie¢o
také velmi jedine¢né. Myslim si, Ze respekt voci
klasickej hudbe prameni z uvedomenia si, ze
vSetci, ktori dnes nie¢o dokazu, ¢erpaju z jej pra-
mena. Je v nej nevycerpatelné bohatstvo me-
16dii, r6znych nastrojovych obsadeni, ndpadov
a tak dale;j.

Ste praktizujuci katolik. Akua tlohu vo vase;j
kariére zohrava viera?

Podl'a m6jho nazoru by kazdy ¢lovek mal
pracovat na svojej fyzickej kondicii a duchov-
nom Zivote. Duchovny Zivot je jediny pevny bod
v mojom tyzdni, ked v nedel'u rano chodim do
kostola.

Mo6j umelecky Zivot je iplne chaoticky,
vystupujem asi pat- alebo Sestkrat tyZdenne.
Nedel'né dopoludnie je svetly bod, ked viem,

Ze sa mOzem zastavit, upokojit, zamysliet sa
nad sebou, modlit sa a stretnut sa s priatelmi.
Pre mila je vel'mi dolezité, Ze mi to prinasa
urcita pravidelnost.

Duchovny zivot v§ak ovplyviiuje aj samotnt
hudbu. Pri interpretacii urcitych skladieb sa
mozem zaroven modlit, najma v urcitych kon-
krétnych momentoch pocas koncertov. Teraz
dokonca hrame jednu skladbu, pred ktorou za-
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Foto: archiv J. Zvé¥ina

Jan Zvérina so synom Benom

merne l'udom hovorim, Ze je to skladba, pocas
ktorej sa mdzu upokojit, modlit sa, meditovat.
Alebo to méze byt pre nich jedind prilezitost na
spanok. (Smiech.)

Jednym z ciel ov hudby je starat sa o spo-
lo¢nost, prispiet k tomu, aby sa I'udia napriklad
mohli tiez zamysliet a stiSit, potencidlne vnimat
nejaky duchovny presah, a to aj vtedy, ak si ne-
veriaci.

Ako profesionalny hudobnik pracuje s vnima-
nim samého seba, so svojim egom?

Ked ¢loveku niekol'ko rokov tlieskaju posto-
jacky tisice ludi, moéze to ovplyvnit jeho charak-
ter. Proti tomu musim tiez trochu bojovat. Pred
kazdym koncertom sa snazim povedat: ,Pane,
toto nie je na moju, ale na tvoju slavu.“
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Pre mma je to oslobodenie od pocitu, Ze tam idem
sam za seba. V skuto¢nosti tam idem len kvoli
tomu, Ze som dostal nejaké dary a Ze existuju
veci, ktoré ma presahujt. Velmi d6lezité je byt
takto nastaveny.

Ovplyviiuje vasu interpreticiu hudby nejako
skutoc¢nost, Ze jej Casna krasa je odleskom
absolutnej krasy Boha?

Urcite, je to ¢innost, ktora dokaze ¢loveka po-
vzniest. Moja predstava je v§ak trochu ind. Nebo
si totiz predstavujem tak, Ze tam bude ta najkraj-
sia hudba. A naopak, v pekle bude falosna alebo
nekvalitnd hudba, pretoZe pri nej vzdy trpim.
(Smiech.)

Neviem, ¢i to takto vnima kazdy. Existuja
vSak okamihy, ked ¢lovek pocuje nejaku nadher-



nu hudbu a dostane ho jednak uplne do pritom-
ného okamihu, ale aj emoc¢ne aZ za hranice tohto
sveta.

Trochu mi to pripomina spdsob, akym v po-
slednych tyZdiioch hovoril papez Lev XIV.
o kinematografii. Povedal, Ze vstupom do
kinosaly sa na chvil'u stavame sucastou inej
reality, Co rozsiruje horizonty nasich skuse-
nosti a veci, o ktorych méZeme premyslat.

Bude to teraz mozZno tematicky prudky
skok spit na zem, ale chcel by som sa spytat
na nieco vel' mi pragmatické. Hovorili ste o vy-
sokej frekvencii koncertov. Ako sa pri tom da
zvladat rodinny zivot?

Je to zlozité. Teraz mame tri deti vo veku 13,
10 a 8 rokov. Mam $tastie, Ze mam manzelku,
ktorej to neprekaza tak, ako by to mozno preka-
zalo inym l'udom. Napriklad jej neprekaza moje
cvicenie. Hudobnik viés$inou cvi¢i doma, ¢o sa
moze stat neprijemnym, ked to niekto pociva
kazdy deri.

AKka Casova zataz to v praxi je?

Povedal by som, Ze mimo koncertov na sebe
pracujem v priemere dve hodiny denne. Koncerty
vyzeraju tak, Ze niekam pridete, musite tieZ
s ostatnymi sktiSat, to zaberie takd hodinu az tri.
Potom nasleduje samotné hranie, tiez od jednej
do troch hodin.

Konkrétne v pripade Prague Cello Quartet to
znamena, Ze od rana cvi¢im koncentrovane sam,
potom sa chystam, balime a prevdzame techni-
ku, potom mame skasku na mieste, koncertuje-
me a vratime sa domov priblizne okolo druhej
V NOCi.

Rodina sa musela trochu prisposobit. Ne-
poznam typické veci zo Zivota ostatnych otcov,
ako napriklad uspavanie deti. Ja to naozaj ne-
robim, stava sa to mozno raz alebo dvakrat za
mesiac. S odchodom do $koly je to podobne.
Rano obvykle dospavam predosli noc, takze je
to na mojej manzelke.

Ked'vs$ak nie som niekde na cestich, mam
moznost ist s detmi poobede na krazky. To vni-
mam ako neuveritelne dolezité, aby som s kaz-
dym z nich zvl4st mal tiez osobny vztah. To, Ze
kazdé z deti hra na nejakom néastroji, nas urcite
spaja. Ale aj to, ked veziem syna na futbal. Tuto
moznost zas ja beriem ako nieco, ¢o mozno ne-
maju ini otcovia, a to si vazim.

Hudba je vo vasej rodine teda prvkom, ktory
urcitym spésobom vedie k jednote. V sticas-
nosti Zijeme v neuveritel ne atomizovanom
arozdelenom svete. Myslite si, Ze klasicka
hudba méze byt nie¢im, ¢o aj na Sirsej, celo-
spolocenskej tirovni zafunguje na rozdelenie
ako hojivy balzam?

Som presvedceny, Ze ano. Nase koncerty su
tak trochu opakom politiky — sedia tam pri sebe
I'udia najrozli¢nejsich presvedceni, ktori by vedla
seba napriklad v kr¢me vébec nevydrzali. Zazija
spolu nieco, pri com sa medzi sebou v podstate
ani nedokazu dostat do konfliktu.

Za dvadsat rokov svojej kariéry som videl, Ze
do tej saly vieme dostat I'udi z ré6znych socialnych
postaveni a bublin, a ti l'udia potom zazijd nieco,
¢o ich skor spdja, ako rozdeluje. A to je pre mia
tieZ jeden z d6vodov, preco to robit. Deji sa tam
veci, ktoré ¢loveka presahuju.

My sa nasSe koncerty snazime ponat tiez tro-
chu odlahcene. Niekedy sa stava, ze pride man-
zelsky par, pricom jeden z nich ma klasicka
hudbu rad a ten druhy az tak nie. Nase koncer-
ty slizia ako miesto, kde zvladnu prist spolu,

a funguje to. Casto mame od I'udi spatna vizbu,
Ze su velmi vdacni za to, Ze mohli ist na taku
hudbu spolu a urobit si taky ,,family-building®.
(Usmev.)

Alternativne by sa to dalo nazvat parovou mu-
zikoterapiou. Co planujete do budtcna? Mate
nejaké kariérne sny alebo méty, ktoré by ste
chceli dosiahnut?

Tento rok som si splnil niekol'ko snov. S man-
zelkou, ktora pracuje pre kvarteto ako produk¢na
manazérka, sme zorganizovali na$ najvacsi kon-
cert pre 3000 l'udi. Vydali sme tiez asi dva alebo
tri videoklipy a nahrali dalsi album. VZdy sa po-
nuka robit eSte viacSie koncerty alebo viac klipov.
Buduci rok nés ¢aka este viac koncertov ako tento
rok, ked'ich bolo asi 7o0.

Mém vsak eSte jednu viziu, ktord sice nie je
ktovieako vel'kolepad, ale podl'a miia ma velky
zmysel — dostat I'udi nejako do kostola, a to aj
takych I'udi, ktori tam normalne nechodia.
Nosim v hlave taky projekt, na ktorom by som
rad pracoval a ktorého cielom je okrem iného
ukazat I'udom, Ze kostol je priestor, ktorého sa
nemusia bat. Hudba je prave jednym z pros-
triedkov, ako im to ukazat. Uvidime, ako sa to
rozbehne.
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Fatima Diez Platas

Kde zZije krasa

Krdsa nds pritahuje a zdroveti je pre nds neu-
chopitel'nd. Hovorit o krdse méze vyvoldvat
aj kontroverzie. Najmd ak ide o Krdsu s vel-
kym K. Uvaha o moZnosti rozlisit, éo je krds-
ne, alebo pre¢o povaZujeme veci, l'udi, obra-
zy alebo umelecké diela za krdsne, vyvoldva
dlhi diskusiu. V zdpadnom svete sa zaina
jednoduchou a jasnou otdzkou, ktorii poloZil
grécky filozof Sokrates: Co je krdsne?

Sokratova otdzka o krase otvéra cestu tiva-
ham, ktoré sa skor neZ na pokus opisat feno-
mén vzhladu alebo stanovit vzorec akejsi do-
konalosti zameriavajd na podstatu reality.
Krasa je nieco viac ako vzhlad. Napriek tomu
je v§ak nevyhnutné ju s nim spdjat, s dokona-
lostou proporcii, farieb, symetrie alebo har-
monie foriem a vztahov medzi nimi. Z avah
o tychto pojmoch vznikaju definicie , krasy*,
ktoré nachddzaju uplatnenie v architekt-

re gréckych chrdmov a v sochérstve. Vznika
pojem, ktory nazyvame kdnon, aritmeticka
a presna definicia proporecii, ktoré musi mat
l'udské telo, aby bolo povazované za krasne

v zmysle dokonale stvorené.

Platon v ramci gréckej filozofie pouka-
zal na to, Ze je potrebné ist dalej, a rozhodol,
Ze podstatou krasy je idea. Tym jej udelil du-
chovny charakter, ktory presahuje obycaj-
ny vzhlad. A navySe, ked povazoval krasu za
jednu zo zakladnych idei na vysvetlenie zmys-
lovej a podstatnej reality, polozil zéklady dlhej
cesty, ktord krasa presla ruka v ruke s dobrom
a pravdou, az sa stala bozskou vlastnostou. Na
zaklade tejto osvieteneckej platonskej intuicie
hovorime, Ze Boh je pravda, Boh je dobro, Boh
je krasa.

Tento nehmotny a neuchopitelny aspekt
krasy vSak skryva novy problém. Do nasho
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pohladu a posudzovania, ¢i je nieco krasne,
vstupuje novy faktor: zdanie, vkus. Vedla
problému krasy sa tak objavuje problém sub-
jektivity. Sofisti, majstri reci a rétoriky,

v 5. storo¢i pred Kristom tvrdili: ,,Ak by nie-
kto prikazal v§etkym I'udom, aby na jednom
mieste zhromazdili vSetko, ¢o kazdy z nich
povazuje za Skaredé, a potom z toho vybrali,
¢o kazdy povazuje za krasne, nezostalo by nic¢
bokom, ale vSetko by sa rozdelilo medzi vSet-
kych, lebo nie vSetci myslia rovnako.“

Historia vkusu je dlha a fascinujica.

Ide o ustavi¢né hodnotenie, ktoré vyzdvi-
huje a oceniuje isté formy, farby a Styly, za-
tial ¢o inymi pohfda alebo ich odsudzuje.
Osemnadste storocie, zrod estetiky ako odvet-
via filozofie, stanovilo novt definiciu pojmu
a povahy krasy. Krasa, neoddelitelne spojena
s estetikou, sa opét stretla s problémom vni-
mania (to je skuto¢ny vyznam estetiky) a tym
aj s problémom zmyslovej podoby, ako aj s nie
takym zrejmym vztahom krasy k umeniu. Ide
o starobyly vztah, spochybiiovany od zaciatku
20. storocia hladanim novych definicii a cie-
I'ov. Umenie sa vzdalo krasy ako svojho ciela,
vzdialilo sa od proporcionality, symetrie ide-
alneho sveta a sveta ,pekného”, ktory by sme
podla Etienna Souriaua' mali povaZovat za
nizsiu kategoriu, za nieco ako skromnejsiu
amenej grandiéznu krasu. Diela ako Cierne
mal'by od Goyu alebo Vyjkrik od Muncha asi
nemozno povazovat za ,,pekné“. Nikomu vSak
neunikne pocit, Ze sG umenim.

V stcasnosti sa od umenia neziada krésa,
ale emocie, uZas, pocit odporu, vel'kost,
zvlastnost, provokacia. VSetko su to estetické
kvality, ktoré v zdsade neobsahuju tradi¢na
predstavu krasy, a predsa s fiou maja spolo¢-
ny nevyhnutny esteticky dosah, akysi ,,ader*

Foto: Freepik
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V stcasnosti
sa od umenia
neziada krasa,
ale emocie,
(zas, pocit
odpord...

na nase vnimanie, dokonca umenie a krasa akoby
»trhaju” pritomnu realitu a umoznuji nam vni-
mat nieco hlbsie.

NemoézZeme teda oddelit krasu od estetického
vnimania. NemO0Zeme popriet, Ze jej povaha je
citova, ba viditelnd. Platén v diele Symposion
uvadza, Ze pohl'ad na zmyslovu krasu vyvolava
neodolatelnu pritazlivost, prvotny pud, potre-
bu ist za krasou, privlastnit si ju, prenasledovat
ju. No nezostava iba pri tom. Navrhuje vznesené
stiipanie k abstrakcii, cvicenie v milovani krasy
od najjednoduchsieho a najpovrchnejsieho, ako
je krasa tela, aZ po kontemplaciu samotnej idey,
Krasy v Cistej podobe.

Kontemplacia Krasy zbavenej svojho
materialneho, ba dokonca intelektualneho alebo
moralneho obalu je krok, ktory nuti preniknat
do zékladného poriadku sveta, ktory sa neriadi
normami ani proporciami, zasahuje vnutro
a otvara sa sktsenosti videnia ,,o¢ami duse“.
Lebo podstata Krasy prenika struktdrou kras-
nych veci a vyZaruje navonok.

Vnimanie krasy nas vedie k paradoxu, Ze cez
viditelné vstupujeme do sveta neviditelného.

To isté a zaroven opak maximy, ktoru Saint-
-Exupéry stanovil v Malom princovi: ,,To podstat-
né je pre oCi neviditelné.” Krasa, ktora je vidi-
tel'nd, sa vynara z tejto zdanlivej neviditelnosti,
ktord nas nuti vnimat ju a ocenit ako hlboka har-
moniu. Akoby zanechala vnatornu stopu, vnu-
torny obraz, ktory nam ju umoznuje rozpoznat
vo vonkaj$om vzhlade, ale predovSetkym ndm
juumoznuje ,vidiet“ v hlbsich vrstvach reali-

ty a rozvinut pohlad, ktory kontempluje vzhlad,
ale je schopny preniknut nim a hl'adat ju tam, kde
sa skryva. Pocit hlbokého stretnutia realit, ktoré
nas printtia zvolat: ,To je krasne! Ak naddhera!
Aka krasa!“ Vyrazy letmého pohladu na hlboké
miesto, kde prebyva Krasa.

Zdroj: Revista LAR 6 castellano,
redakcne kratené

‘ 1 Etienne Souriau, franctizsky filozof-estetik

Fatima Diez Platas je klasicka filologicka

a profesorka dejin umenia na Univerzite
v Santiagu de Compostela.
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Predstavenie PInokio

Umenie babok,
ktoré buduje
mosty ludskosti

Janka BartoSovd je mladd talentovand bdb-
koherecka a autorka babkovych predstaveni.
Jej usmev, optimizmus, umelecké citenie,
pozornost, l'udskost a ldska, ktoré vkladd do
vSetkého, je pre mtia inSpirdciou a tiez velkym
povzbudenim. Verim, Ze z jej rozprdvania
nacerpdte tak ako ja.

Prvy raz sme sa stretli, ked' si bola este diev-
¢atko. Bolo to v Kurime (okres Bardejov),
odkial pochadzas. Pamitam si tvoj ¢arovne
krasny usmev... Dnes si znama, obsadzovana
babkoherecka. Ako sa diev€atko z Kurimy
dostalo k babkovému umeniu?

Neviem si vybavit nase prvé stretnutie
(smiech), ale nevadi. Tvoje konstatovanie
0 mojom Usmeve je pre mra vyzvou a motiva-
ciou, aby bol na mojej tvari ¢astejsie (smiech).

14 mnovémesto 1-2/2026

Veronika Szekélyova

Uz na zékladnej Skole som chodila na sataze.
Mala som blizky vztah k literatare, k prednesu
poézie a prézy. Viedla ma k tomu moja pani
ucitelka Ludmila Bezegova. V predmetoch ako
fyzika a matematika som nevynikala (smiech).
Ked prislo v deviatom ro¢niku rozhodovanie,
poradila mi, aby som skusila konzervatérium.
Navrhla to aj mojim rodic¢om, ktori mali spo-
¢iatku pochybnosti. Mamka si priala, aby som
Sla Studovat cestovny ruch a tak mohla vela
cestovat. Spitne sa na tom smeje, lebo cestujem
naozaj casto.

Chodila si ako dieta do babkového divadla?
Prekvapivo nie (smiech), v Bardejove divadlo
nebolo. Zo zakladnej skoly sme isli do divadla
Jonasa Zaborského v PreSove na nejaké predsta-
venie raz ro¢ne, aj to az vo vyssich ro¢nikoch.



CiZe v detstve som s bAbkovym divadlom nijaky
kontakt nemala.

Po ukonceni $tidia na Konzervatériu Jozefa
Adamovica v KoSiciach, odbor hudobno-
-dramaticky, si pokracovala v Bratislave na
Vysokej $kole muzickych umeni v odbore bab-
karska tvorba — babkoherectvo. Kto ta najviac
odborne a profesionalne ovplyvnil a formoval
pocas studia?

Jednoznacne prvy ¢lovek, ktory mi napada,
je Bedta Dubielova. U¢ila ma uz na konzervatdériu
a momentalne je v babkovom divadle mojou
kolegytiou. Za jej pedagogicky, profesionalny
a l'udsky pristup som naozaj vel'mi vda¢na.
Sprevadzala ma na strednej Skole, ale aj teraz
sa od nej vel'mi vela u¢im.

Na vysokej skole sa pedagdgovia striedali
podla toho, ¢o sme v danom semestri preberali,
od kazdého som sa naucila nieco iné. Vo §tvrtom
ro¢niku magisterského sttidia nas pri praci na au-
torskom projekte pre mladez a dospelych peda-
gogicky viedla Maja Danadova. Spolu sme vytva-
rali pohybovo-vizudlnu performanciu, in$piro-
vanu zivotom a tvorbou anglickej poetky Sylvie
Plath. Bol to naozaj kreativny, nie Iahky, ale Zi-
votodarny proces. Maja je sic¢astou nezavislého
divadelného zoskupenia Odivo a je umeleckou
Séfkou Babkového divadla Na razcesti v Banskej
Bystrici.

Ako prijala rodina a okolie, Ze chces$ byt
hereckou?

To je dobra otdzka (smiech). Vyvijalo sa to
postupne. Chodievali na polro¢né skusky, na
predstavenia, koncerty, potom maturitné, zave-
re¢né. Samozrejme, snazili sa ma aj nadalej viest
v moralnych a duchovnych hodnotéach. Davali
mi slobodu, myslim, Ze mi déverovali, a to je do-
lezité a vzacne. Brali prirodzene, Ze ked to mam
v sebe, ak mi Pan Boh dal nejaky talent, je sprav-
ne ho rozvijat.

Po skonceni $tudia si hned nastuapila do kosic-
kého babkového divadla. Aké boli zaciatky?
Ano, za to som vel'mi vda¢na. Uplatnit sa po
vysokej §kole v mojom odbore nie je vobec lahké.
Ked som bola na vysokej Skole v Bratislave vo
Stvrtom ro¢niku, prisla od vtedajSieho umelec-
kého §éfa Ivana Sogela ponuka z Ko$ic, Ze jedna
z hereciek ide na materskd dovolenku a ¢i by som

nechcela prist na pohovor. Nebolo to jednoduché
rozhodnutie — predsa Bratislava ponuka SirSie
spektrum prilezitosti, no ldkala ma moznost
robit to, ¢o mam rada, a vyskusat si pracu v ka-
mennom biabkovom divadle. V §kole mi schvali-
li individudlny $tudijny plan a uz pocas piateho
ro¢nika som mohla pracovat v divadle. Ked'sa na
to spatne pozeram, tiahlo ma to do Kosic aj kvoli
vztahom, ktoré som tam uz mala vybudované,

a aj kvoli rodine.

V kosickom babkovom divadle si uz viac ako
$est rokov. Ucinkovala si vo viacerych predsta-
veniach. Ktoré su tvoje najoblibenejsie?
Niektoré predstavenia st moje vlastné, nie-
ktoré som prebrala po kolegyniach, ktoré isli na
materskt. Napriklad Gul'ko Bombul'ko od Marie
Duri¢kovej. Neviem, ¢i edte je v Kosiciach niekto,
kto to nevidel (smiech). Je vda¢né milym humo-
rom, bdbkami, spevmi a ma pekna myslienku
o davani a o tom, ¢o ndm moze priniest, ked sa
obetujeme.

Vel'mi rada chodim s detmi do babkového
divadla, teraz si ho viem vychutnat viac, ako
ked som bola dieta. Mam pocit, Ze nase deti su
len zamienkou, aby som tam mohla ist. Je bab-
kové divadlo urcené aj pre dospelych?

Te$i ma, Ze k ndm rada chodieva$. Myslim, ze
vacSina rezisérov tvori tak, aby tam boli vrstvy aj
pre dospelého divaka — humor, vtip, nejaka hlb-
Sia myslienka. Dospely si pride oddychnut a nie-
kedy je mozno aj prekvapeny, ¢o vSetko dokaze
babkové divadlo obsiahnut. Detsky divak je urci-
te rovnako dolezity ako dospely a zasluzi si rov-
naku kvalitu. Niekedy ma hneva, Ze to, ¢o sa mu
ponuka, nie je vZdy také. Dieta nie je moZné okla-
mat, vidi vSetko, vnima vSetko — najiprimnejsie,
najotvorenejSie a tak aj reaguje. Spatnii vaizbu
mame okamzite. Napriklad niekedy hram pred-
stavenie desiaty, patnasty raz, clovek sa dostava
do urcitého stereotypu. A potom pride moment,
ked dieta nejakym sp6sobom zareaguje, je to po-
hl'ad, vykrik, ismev alebo aj zivanie a miia to
zrazu preberie... aky svet tu vytvaram, ¢o vlastne
moZem naozaj odovzdat... niekedy sa na to zabu-
da. Detsky divak vnima vietko do hibky, to je na-
0zaj vzacne.

Chodia rodicia s detmi do babkového divadla?
Mate vypredané? Vplyvaji moderné technolé-
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| UMENIE A KULTURA

Predstavenie Pinokio

gie, multiplexy na zaujem o babkové
umenie?

To je hutnd ot4zka (smiech). Rodicia
s detmi, chvala Bohu, chodia naozaj celkom
pekne. Samozrejme, jeseil, zima aj jar st sil-
nejsie, vlete mame pauzu. Casto chodia aj pe-
dagogovia s detmi zo $kolok, a to je skvelé.
Hrame vic¢sinou dvakrat alebo trikrat za den,
dopoludnia aj popoludni. Hravame aj cez vi-
kendy, v nedel'u byva vypredané stale.

Ako vplyvaji moderné technoldgie na za-
ujem o divadlo? Vynimocnost babkového di-
vadla je v byti a vo vytvarani tu a teraz, a to je
stale jedinecné a aktudlne. Niekedy sa vkrad-
ne chybicka, divaci reaguju, je to zivé. Deti
amladez stale viac pracuju s technolégiami,
stavaju sa sucastou ich zivota. My sa snazime
hl'adat prienik medzi klasickymi formami
babkového divadla a technolégiami. Najst
spOsob, ako zaujat, ako odovzdat konkrétny
pribeh aj modernymi prostriedkami. Jednou
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z takych foriem ja napriklad Live cinema/
Puppet cinema, kde sa prepdjaju babkové
scény s premietanim a tvorbou filmovych
zaberov.

Ako som uz spomenula, predstavenie sa
deje tu a teraz a jeho sticastou je aj ,,neviditel-
ny“ dialég s divakom, je to vzajomné obda-
rovavanie. Preto verim, Ze napriek technolo-
giam, umelej inteligencii atd. to ,,byt spolu®
bude prevazovat.

Mohla by si nam priblizit predstavenie Lily
a Momo, s ktorym chodite aj mimo divadla
aje s nim spojeny aj workshop?

Lily a Momo je mojim autorskym pred-
stavenim, vzniklo v spolupraci s Divadlom
na peréne v KoSiciach. In§pirované je kni-
hou slovenskej autorky a ilustratorky Katky
Macurovej. Kniha Lily a Momo je obrazkova
kniha — pribeh postiva aj samotnd ilustracia.
Od prvého momentu som knihu chcela spra-



Predstavenie: Statocny cinovy vojacik

covat ako babkové predstavenie. Momo je tvor,
ktorého Lily dostane ako darcek. Svojim sprava-
nim, inakostou ¢i skor jedine¢nostou mi pripo-
minal mdjho krstného syna Palka, ktory ma
poruchu autistického spektra. Bol pre mna
potvrdenim, Ze to mam pretavit do predstavenia.
Aj ked je tato téma nosn4, nie je jedina.
V Momovi a Lily sa m6ze — ¢o sa tyka komunika-
cie, porozumenia ¢i vztahov — najst kazdy. Je tam
obraz, kde sa cez nasu ruku tvori most a babky
cez neho prechddzajt. Scéna je velmi jednodu-
cha, ale ma v sebe silnti symboliku. Aj ked sme
inf a mame nejaké oc¢akavania, dokdzeme tvorit
mosty.

Je to vychovno-terapeutické predstavenie?
Nebolo robené s tymto cielom, ale mali sme uz
na predstaveni niekolko deti s poruchou autistic-
kého spektra a velmi sme sa z toho tesili. Nasli sa
v$ak aj divaci, ktori boli zo spravania Moma alebo
Lily frustrovani, ¢o bola tieZ zaujimava reakcia.

Co sa tyka workshopu, pripravili sme pre rodi¢ov
aj ucitel'ov isty material — ak sa deti nieco chca
opytat, no rodi¢ia mozno nevedia odpovedat.
Deti si m6zu vyskusat, aké to je, ked sa niekomu

tazSie komunikuje, ked nevie rozpravat... Lily
alebo Moma si mo6zu vyrobit a vziat si ich domov.

Vydat zo seba maximum na javisku je iste na-
roc¢né. Kde Cerpas pokoj a ¢o ti pomaha dobit
baterky? Mas vobec ¢as na nejaké zaluby?
Rada pozeram dokumentarne filmy, obcas ne-
jaka kniha, no najvacsim relaxom pre mmna je byt
v prirode. Je to Zivotodarné, tam najviac citim ob-
jatie Boha. Pozorovat, ako je to vSetko tizasne vy-
myslené, stvorené... a zaroveil vinimam ticho.
Divadlo je staly dial6g, ruch, intenzivnost a tam sa
zrazu moOzem stiSit aj vnutorne, aj fyzicky.

Ako nestranny divak vnimam, Ze nie ste iba
umelecky kolektiv, ale Cosi viac. St vztahy
a atmosféra v umeleckom subore délezité?

S niektorymi kolegami st vztahy intenzivne
viac, s inymi trosku menej. Cez skiSobny proces
sa odkryvame aj I'udsky, nielen profesijne, a to
nas zbliZuje. Nie sme dokonali, sme r6zni a to
je fascinujica dynamika. Spomeniem len ma-
lickosti. Obcas si nechame na stole odkaz s pria-
nim pekného dna alebo nieco sladké. Mirko
Kolbassky napriklad vie, Ze mdm rada susené
figy, tak mi ich minule doniesol, len tak. Na
Vianoce si Zrebujeme ,,anjelikov*, mame spo-
lo¢nt kapustnicu a rozddme si darceky. Som za
to vdac¢na. Su to drobnosti, ale st velmi vzacne
adolezité, nasa radost je detsky iprimna
a autenticka.

Co by si Janka Barto$ova priala do budtcnosti
pre seba, pre divadlo, pre svet?

TaZka otdzka. Hovorili sme o tom tu a teraz,
o vzajomnych kontaktoch, o tvoreni mostov,
o blizkosti medzi kolegami... Asi by som si
priala, aby sme si nanovo poloZili otazku: Co pre
nés znamena byt ¢lovekom? Co je to l'udskost?
Sme z mésa a kosti, no mame aj dusu. Nie sme
tu na to, aby sme sudili a bili sa za svoje pravdy,
ale skor sa vratili k podstate, k ¢clovecenstvu,
aj k nasej krehkosti, mozno aj k hravosti. Aby
sme sa vedeli tesit z malic¢kosti a z moznosti
,mat rad“. MozZno to znie ako kli$é... vsetci si to
prajeme, a ked' si to prajeme, je to asi preto, Ze to
potrebujeme.
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| SPIRITUALITA

Fabio Ciardi

Ja budem tvojim Ucitelom

Hladanie pravdy, profesor filozofie, Ucitel

Chiara Lubichova tuzila po pravde. ,Jedného
dria,” (nedefinovaného diia pocas prvych me-
siacov roku 1946) pise jednej z priateliek,
»som uvidela svetlo. Javilo sa mi krajsie ako
vSetky ostatné pekné veci, nasledovala som
ho. Zistila som, Ze je to Pravda.“

V Skole sa vel'mi rada ucila. Po ukonceni
prvého studijného stupiia ju matka poslala na
»obchodnu s§kolu“. Na konci prvého trimestra
jej ucitelka hovori: , Pani, ako je mozné, Ze ste
poslali svoju dcéru sem? Pozrite, to dievca je
velmi inteligentné... Tulen marni ¢as.“ Po ta-
komto naliehani ju matka zapisala na magis-
terské studia.

Chiara sa rada ucievala na jednom $pecial-
nom mieste, v chrame, kde sa citila ako doma.
Sedévala napravo v zadnej lavici, ktora bola
pod chérom, tam Studovala svoju milovanu
filozofiu.

Prihoda, na ktord rada spominala z ¢ias
svojho magisterského §tadia, svedci o jej laske
k pravde a je spojena s profesorom filozofie,
jej najoblibenejSieho predmetu.

»Jezi§ za¢inal vkladat do mojho vnttra dve
veci, o ktoré som ho ako dieta prosila: svetlo
alasku. Tuje priklad o svetle,“ hovori skupinke
deti v roku 1967. ,,Bola som v §kole a bol tam
tiez profesor, ateista, ktory ma ucil filozofiu.
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Ucil v8ak vel'mi ptitavo... a moje spoluziacky ho
pocuvali, ako keby bol poloboh, ako keby to bol
ktovie kto! Hovorieval vS§ak mnohé nepravdy...
Ja som vo vnutri citila, Ze nema pravdu, nepre-
stajne som sa hlasila a hovorila som: ,,Nie, pan
profesor, mylite sa, to nie je tak, ako hovorite.“
JeZi§ mi totiz vlozil do vnutra svetlo pravdy...
Bola som celé ¢ervend, cela Cervend, cela Cerve-
n4 a citila som vel'k izkost... Profesor mi ho-
vorieval: ,Upokoj sa, upokoj sa. A povedal mi,
aby som si sadla.

Ked sa blizil koniec trimestra, viete si
predstavit, ako mi busilo srdce! Pozrela som na
vysvedcenie a ¢o nevidim? Znamka z filozo-
fie, desat bodov z desiatich. Ako jedina z celej
triedy.

Jedného diia to uz profesor nevydrzal...
sadol si na lavicu a rozpraval mi o svitom
Augustinovi... Rozpraval mi celt hodinu, aby
ma presvedcil o tom, Ze pravdu mal on, a ja
som mu povedala: ,Nie, to nie je pravda, pin
profesor.‘ UZ si nepaméitam, ¢o som mu vtedy
povedala, viem vsak, Ze mi nakoniec povedal:
,Pocuj, Silvia, nehovor to nikomu: pravdu mas
ty, ale nehovor to nikomu.*

O niekolko dni som pana profesora stret-
la v meste, ja som bola na jednej strane cesty
na chodniku a on na druhej. Zavolal na miia:

Foto: Wikipedia



Klastor Katolickej univerzity v Milane

,Silvia!‘ Presla som za nim a on mi hovori: ,Vies,
mém v rodine vela neprijemnych situdcii, vela
trapeni, a tak som zaSiel do kostola, kam chodie-
vas$, a modlil som sa k Bohu, ktorého milujes,

a difam, Ze mi pomoze.‘ Bolo to posledny raz, ¢o
som ho videla. Potom prisla vojna, on zomrel a ja
som si ist4, ze iSiel do Raja.“

Profesor Girolamo Gaspari sa narodil v meste
Cortina d”’Ampezzo v roku 1906. Bol porucikom
namorného delostrelectva, po vypuknuti vojny
bol poslany do Neapola a nalodeny do konvoja,
ktory pendloval medzi Talianskom a Afrikou, aby
zasoboval taliansko-nemecké jednotky muni-
ciou a proviantom. Siedmeho februdra 1943 na-
pisal manzelke: ,Za jedno som nesmierne vdac-
ny, ¢o sa tyka moéjho poznania: Ze mi vlozilo do
srdca Boha, na ktorého sa obraciam s pokorou
aplny dovery, ked pridu tazké chvile. (...) Zivot
bez Boha nie je velmi vzdialeny od Zivota zvie-
rat: my sa musime od nich odliSovat, musime sa
povzniest nad zvieraci aspekt, aby sa vSetko stalo

jednoduchsim a zdroven hlb§im. Musime ist
k Bohu (...).“ O mesiac neskor zomrel.

Silvia v tom case rozmyslala o zapise na
Fakultu filozofie na Katolickej univerzite
Najsvitejsieho Srdca v Mildne, kde, ako dufala,
jej umoznia poznat pravdu o Bohu. Vzhladom na
jej obmedzené finan¢né moznosti sa mohla do-
stat na univerzitu, len ak by ziskala Stipendium.
K dispozicii bolo 33 miest. Dostala sa v poradi na
34. miesto, a teda mimo poctu prijatych. Bolo
to pre fiu obrovské sklamanie. Nebolo mozné ju
utesit.

»Spominam si,“ rozpravala mladym v kated-
rale v nemeckom Miinsteri 15. novembra 1998,
»Ze som bola v izbicke s mojou mamkou a bez-
teSne som plakala. Vravela som: ,Nikdy nespo-
znam Boha, nikdy nespozndm Boha.‘ Mama sa
ma snazila utesit, ale bolo to zbyto¢né. Az sa mi
v istej chvili zdalo, Ze v hibke svojho srdca po-
Cujem, ako mi niekto hovori: ,Ja budem tvojim
Ucitelom.*
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| PSYCHOLOGIA

Maria Kostyalova

Zrelost nie je o dokonalosti,

ale ochote menit sa

»Nebyt obmedzeny, nestanovit si Ziadne hra-
nice a mat vSetko ihned je v priamom rozpore
s trpezlivostou ako jednym z atribiltov zrelos-
ti,“ zaznelo v diskusii Ukotveni v biarke na
Kosickych Hanusovyjch drioch.

,Ked prirodzeno nefunguje, nadprirodzeno
nema na ¢om stavat,“ hovori psychologicka Ivana
Mocakova. V jednej vete vystihuje, preco dnes
tol'ko 'udi balansuje medzi duchovnymi tizbami
a psychickym vycerpanim. Ak niekde chyba pri-
rodzena l'udska zrelost, viera sa 'ahko meni na
Unik.

Prave o tom bola diskusia Ukotveni v burke —
cesta k vnutornej zrelosti, ktora pocas Kosickych
Hanusovych dni spojila klinicka psychologicku
a terapeutku Ivanu Mocakovu s katolickym kria-
zom Andrejom Ka¢marom.

Dvaja l'udia z ré6znych svetov hovorili jazy-
kom, ktorému rozumie kazdy, kto uz zazil vnu-
torny nepokoj. O viere a psycholégii rozpravali
bez protikladov — ako o dvoch cestach, ktoré vedu
k celistvosti ¢loveka.
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Miesto psychologie v Zivote krestana

Hoci je psycholdgia pomerne mlada veda,

v sicasnosti ma nezastupitel né miesto aj v zivo-
te krestanov. ,,Ak mame problémy s kolenom,
ideme k ortopédovi. Ak mame choré dieta, ideme
k pediatrovi, a rovnako ak mame problémy s du-
Sevnom, mozno aj s duchovnom, ideme k psy-
cholégovi,“ hovori Mocakova. Ako dalej zdoraz-
nuje, duchovno a dusevno st izko prepojené
anemozu stat proti sebe.

Hovori to Zena, ktora za Styri desatrocia praxe
videla, ako mnohi hl'adaji Boha, ale nepoznaju sa-
mych seba. Pripomina, Ze niektori sa snazia pre-
skocit prirodzené veci, ktoré nefunguji — neuzdra-
vené vztahy, hnev ¢i traumy —, a rovno sa spolie-
hajt na modlitbu. ,,Ale ked prirodzeno nefunguje,
nadprirodzeno nema na ¢om stét,“ dodava.

Otec Ka¢mar dopitia, Ze kiiaz nie je psycho-
l6gom a spovednica nie je priestorom na rieSenie
psychickych tazkosti. ,,Kiiaz nema suplovat psy-
choléga,“ hovori.

Ako duchovny sprevadzajtci mladych semi-
naristov vie, Ze modlitba nefunguje ako anesté-



V ocakéavani diskusie Ukotveni v blrke - cesta k vnutormej
zrelosti, pocas Kosickych Hanusovych dni v oktobri 2025.

zia. ,AKk niekto prezil traumu, z dlhodobého hla-
diska sa bez odbornej pomoci dalej nepohne.“

Obaja sa zhoduj1, Ze viera a psycholdgia sa
nestavaju proti sebe — obe sa totiz usiluji o to
isté: aby sa Clovek stal celistvym.

Zrelost nie je bezchybnost

Centralnou Castou diskusie bolo hladanie
odpovede na otazku 'udskej zrelosti. Podla
Mocakovej sa zrely ¢lovek prejavuje ako ten,
ktory ma pod kontrolou seba, veci okolo seba
a dokaze spravne vnimat svet bez toho, aby si
robil zbytoc¢né starosti. Zdoraznila, Ze cielom nie
je dosiahnut idedl dokonalosti, ale skor schop-
nost naucit sa pracovat so svojim prezivanim.

Otec Ka¢mar k otdzke zrelosti pridava ro-
vinu vztahu ¢loveka s Bohom. ,KItucové je ve-
diet pomenovat, kde sa na tej ceste k sebe, k Bohu
a k druhym momentdalne nachddzam,“ vysvetl'u-
je. Zrelost sa podla neho spéja aj s vekom.

Sam priznava, Ze aj po dvadsiatich piatich
rokoch kiazstva stale dozrieva do plnosti svoj-
ho povolania. ,,Je to podobné ako v manzel-

stve. Byt dobrym otcom, matkou, manzelom ¢i
manzelkou je cesta dozrievania. A zrelost je prave
to uvedomenie, Ze som na ceste, ktora bude zavi-
Send aZ vo vecnosti.“

Obaja pripominaju, Ze zrelost sa spaja s od-
vahou prestat utekat pred utrpenim, bolestou,
prazdnotou a samym sebou. Ako protiklad k sto-
ickej kultdre, zameranej vylu¢ne na blazenost
tu na zemi, stoji podla nich krestanskd nadej na
velny zivot.

Prave vedomie, Ze smrtou tu na zemi sa Zivot
nekondi, nas uschopiiuje prijat kriz. ,,Svity Pavol
hovori, Ze v Bohu Zijeme, hybeme sa a sme. Len
ak sme ponoreni v Bohu, mézeme vstupovat do
laskyplnych vztahov a zazivat pravua blaZzenost,
uzatvara otec Ka¢mar.

Prekazky na ceste k zrelosti

Jednym z aspektov, ktoré dne$nej kultire
stazuju cestu k zrelosti, je podl'a Mocakovej na-
rébanie so slobodou. Hoci Zijeme v ére slobody
aneobmedzenych moznosti, zabudli sme, ze
slobodu nemozno zit bez zodpovednosti.

»,Nebyt obmedzeny, nestanovit si ziadne
hranice a mat vSetko ihned je v priamom rozpore
s trpezlivostou ako jednym z atributov zrelosti,“
dopliia otec Ka¢mar.

Zaroven dodava, Ze zrelost musime vnimat
cez konkrétnu osobu s jej poslanim: ,,Cez I'udskay,
odbornu, osobnt a duchovnt rovinu — od detstva
a zdkladov v rodine az po dospelost.

Zrelost nikdy nie je ukoncend,“ zhfna svoje
presvedcenie otec Ka¢mar. NajlepSou cestou, ako
podla neho mé6zeme dopomoct stiasnej genera-
cii k zrelosti, je vlastny priklad.

Naopak, vyhodu dnes$nej generacie oproti tej
predchadzajicej vidi Mocakova vo vacsej otvore-
nosti a iprimnosti, ktoré pramenia zo slobodnej-
Sieho kultarno-politického zadzemia.

Zaroven upozoriiuje, Ze aj sicasna generacia
»Zzoomerov” (skupina l'udi narodenych pribliZzne
medzi rokmi 1997 a 2012, ktori vyrastli v digital-
nom veku — pozn. red.) by mala poznat korene,

z ktorych vyrasta a na ktorych moze dalej stavat.

Otec Ka¢mar vidi medzi predchadzajicou
a sucasnou generaciou priestor na vzdjomné obo-
hatenie. ,,Nasa generacia potrebuje tt stcasnd,
plnd mladého ducha a, naopak, sicasna genera-
cia potrebuje korene, ktoré predstavuji stabilitu
a hibku, nevyhnutné atribity pri objavovani Zi-
votného poslania.“
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| PSYCHOLOGIA

i

Zaujem verejnosti o zvolenu tému bol prekvapivo velky.

Paralelu medzi generaciami vidi v tom, Ze rov-
nako ako v minulosti aj dnes je vyzvou obstat pri
obhajobe svojej viery.

Emacie, pocity a vasne v zZivote krestana

Mocékova vysvetluje, Ze hoci emécie maja
fyzicky zaklad — hormonalne aj psychosomatické
faktory —, zaroven su sticastou nehmotnej reality
¢loveka. Emocie jednoducho patria k ¢loveku ako
chut k jablku.

Ak by sme mali len vizualny opis jablka, ve-
deli by sme urcit jeho druh, ale o jeho chuti by
sme nevedeli ni¢. Podobne je to aj s clovekom.
Préave emdcie davajd ndSmu zivotu origindlnu
chut. Nikto na svete neexistuje s presne takou
emocnou vybavou, akii mam ja — ani keby to bolo
moje jednovaje¢né dvojca,“ hovori.

Ako dalej upozoriiuje, je dblezité rozliSovat, ¢i
ide o0 emdcie, pocity alebo vasne. ,Emocie naska-
kuja automaticky na zaklade nejakého podnetu.

Maju vysoku intenzitu, no zdroven rychlo
opadnu. Pocity maji miernejsie prejavy, no dlh-
Sie trvanie a vasne si kombinaciou oboch —
vel'mi dlho v nés vydrzia a podla nich napokon
aj koname,“ vysvetl'uje Mocakova.
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Podla otca Ka¢mara st emdcie integralnou sa-
¢astou duchovného Zivota. ,Neviem si predsta-
vit, Ze by sme fungovali ¢isto na intelektudlnej
rovine, bez emocii.“

Ako dalej dodava, encykliky poslednych pa-
pezov, ktoré hovoria o laske, ¢i doraz na sucit so
slabymi a chudobnymi zo strany papeza Leva
XIV. jasne poukazuju na dolezitost citov v Zivote
krestanov.

Umenie nacavat a prijat opa¢ny nazor

Druha cast diskusie patrila otazkam z publi-
ka. Jedna z nich sa tykala vacSej potreby psycho-
logickej pomoci u sti¢asnej generacie v porovnani
s tou predchadzajticou.

Otec Ka¢mar si mysli, Ze v tejto suvislosti
musime vnimat aj dejinny a spolocensky kon-
text, ktory bol v minulosti poznaceny neslobo-
dou a obavou priznat si problém ¢i vyhladat od-
bornt pomoc.

V dalSej otazke sa diskutujuci dotkli pasce
rychleho dopaminu a adrenalinu, ktoré pont-
kajt internet a socidlne siete. RieSenim je podla
Mocakovej schopnost stisit sa a nac¢uvat vlastné-
mu vnutru.



K zrelosti patri
aj vytvorit
priestor pre
druhého, aby
sa nebal
povedat svoj
Nazor.

Foto: Z. Zarnayova

Katolicky knaz Andrej Kacmar a klinicka psychologicka a terapeutka Ivana Mocakova

M7«

,Vietko je dovolené, no nie vietko osozi,“ dopitia
otec Ka¢mar. Ako jeden z prejavov zrelosti ozna-
¢uje vnimavost na to, ¢o skuto¢ne napliia a roz-
vija vnatorného ¢loveka, oproti tomu, ¢o prinasa
len chvilkové potesenie.

Pri otazke, ako sa neodcudzit blizkym v pripa-
de odli$nych nazorov, si Mocékova mysli, ze viac
ako o nazorovej odli$nosti je to o vztahu. O tom, ¢i
dokaZeme nactvat, prijimat sa v laske a reSpekto-
vat ndzory druhych bez posudzovania ¢i Gtocenia.

»T0 je cnost, ktorej sa musime ucit, pretoze
nam nie je prirodzena.“ Ako priklad takéhoto
cnostného ¢loveka uviedla sticasného papeza
Leva XIV., ktory je v rozhovoroch umierneny,
no zarovei priamy.

Podla otca Ka¢madra je d6lezité dat druhé-
mu ¢loveku ¢as na dozrievanie, krac¢anie a rast
namiesto vynasania rychlych sidov. ,K zrelos-
ti patri aj vytvorit priestor pre druhého, aby sa
nebal povedat svoj nazor, ktory méze byt opacny

7V o«

ako ten nas.

Kriza ako $anca na zmenu
Rozhodnutie vyhl'adat psychologicki pomoc
je podla Mocékovej individudlne. Kazdy mame

inG mieru odolnosti vodi stresu ¢i inave, ktora sa
najlepsie ukaze v ¢ase krizy — choroby, Zivelnej
pohromy (i straty blizkych.

»Ak na sebe v takychto chvilach pozorujeme
neprimerané reakcie, je dobré poobzerat sa po
odbornej pomoci,“ vysvetluje. Dlhodobé prezi-
vanie negativnych emocii nas totiz méze paraly-
zovat, zablokovat a zabrzdit v dalSom raste.

Rovnako je naro¢né presne urcit hranicu,
kedy je potrebné navstivit psycholéga a kedy
exorcistu. Otec Ka¢mar zo svojej skisenosti pri-
znava, ze vacSina pripadov, ked l'udia vyhladali
pomoc exorcistu, mala psychologicky koren.

V zavere sa hostia diskusie dotkli aj témy
umelej inteligencie v role psychologickej po-
moci. Mocdkova spomenula, Ze jej klienti tato
formu podpory medzi sedeniami vyuzivajd a nie-
ktorym skuto¢ne poméha — najma formou kla-
denia ot4zok, ktoré im pomahaju lep§ie pochopit
svoje vnutro.

Otec Ka¢mar zdoraziuje, Ze je dblezité brat do
uvahy zdroje, z ktorych tieto technoldgie Cerpaja.
»Al je buducnost, ktorej sa nevyhneme, no je dole-
Zité zostat obozretnym a nehl'adat jednoduché rie-
Senia na komplexné problémy,“ uzatvara Ka¢mar.
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ros Maria Kostyalova

e

Jednota musi zacat vo mne.
Inak ju nedokadzem budovat s druhym

Eurdpa zaZiva najvicsiu krizu jednoty za po-
sledné desatrotia. Vojna, polarizdcia, strata
identity mladych — a k tomu krestania, ktori
sa nechdvaji rozbit druhoradymi témami.
Spoluzakladatel iniciativy Spolo¢ne pre Eurépu
pripomina, Ze krestania mézu svet oslovit len
vtedy, ked vystiipia spolo¢ne a nedovolia, aby
ich rozdelili druhoradé témy.

V rozhovore hovori o sile malych krokov,
o mladych, ktori sa vracajii k viere, a o tom, akil
rolu mézu mat ,kreativne mensiny“ v budiicnos-
ti Eurdpy.

Ako zakladajuci ¢len iniciativy Spolo¢ne pre
Eurdpu (Together for Europe) ste stali pri jej za-
diatkoch. Co pre vas znamenali tie tiplne prvé
roky? Vnimali ste to ako osobné povolanie?

Do istej miery ano. UZ pri podpise
Spolo¢ného vyhlasenia k uc¢eniu o ospravedlneni
v roku 1999 sme citili, Ze sa rodi nieco nové.
Chiara Lubichova vtedy vyslovila mySlienku,
ktora nas sprevadzala celé roky: Ze sme len spolu-
pracovnikmi niec¢oho vicsieho, o nés presahuje.

Kratko nato vzniklo prvé stretnutie zodpo-
vednych z r6znych duchovnych hnuti, kde sme
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Foto: https:/www.togetherdeurope.org/archivio/

prezili hlboku skusenost pokania z dévodu roz-
delenia cirkvi — akoby sa na chvil'u otvorilo nebo.
Tato spolocna skusenost nas priviedla k presved-
Ceniu, Ze mame kracat spolu.

A ked sme sa v decembri 2001 v Mnichove
znova stretli, uvedomili sme si, Ze aj napriek roz-
dielnemu jazyku a tradiciam je jadro nasej viery
rovnaké. To nas viedlo k vzajomnému zaviazku
lasky — a z neho sa zrodilo hnutie Spolo¢ne pre
Eurépu.

Ak tomu spravne rozumiem, uz vtedy ste vni-
mali, Ze Eurdpa smeruje k sekularizacii, hoci
pri jej zrode stali vyrazné krestanské osob-
nosti. Chceli ste, aby sa Eurdpa znova vratila
k svojim duchovnym koreriom?

Nasim primarnym zdmerom nebola ani tak
Eurdpa, ako skor jednota krestanov. Prave tam
sme videli najvicsie ovocie. Ked sme v roku 2004
pripravovali prvy Eur6psky den v Stuttgarte, z4-
stupcovia Eurépskej evanjelickej aliancie eSte ho-
vorili, Ze s katolikmi spolupracovat nemozu.

A predsa — cez iniciativu Spoloc¢ne pre Eurépu
sa postupne otvoril dial6g. V roku 2009 uz po-
vedali 4no a dnes su jej pevnou sicastou. AZ ne-



Gerhard Pross, jeden zo zakladajlcich clenov iniciativy
Spolocne pre Eurdpu (Together for Europe)

skor sa otvorila aj druha rovina: otazka Eurdpy.
Vtedajsi taliansky premiér Romano Prodi povedal
Chiare Lubichovej: ,,Ako m6Zem budovat krestan-
ska Eurépu, ked sa krestania sami neozva?“

To bol impulz pripravit Defi Eurépy v roku
2004 a ukazat, aké dobro prinasa viera do spoloc-
nosti. Aj toto som neskor prijal ako osobné po-
volanie — ako ,,druhi sluzbu®, ktora sa pridala
k méjmu p6vodnému povolaniu.

Bola tu pritomna myslienka, Ze ak budu kres-
tania jednotni, budu mat silnejsi hlas a péso-
bit vierohodnejsie?

Presne tak. V centre je JeziSova modlitba zo
17. kapitoly Janovho evanjelia: ,,Aby vSetci boli
jedno, (...) aby svet uveril.“ Jednota krestanov
posiliiuje vierohodnost evanjelia. Ak nie sme jed-
notni, nemo6zeme sa ¢udovat, Ze evanjelium stra-
ca déveryhodnost. Preto je pre nis podstatné vy-
stupovat spolocne a spolu aj prinasat dobro.

Ked sa dnes po takmer 25 rokoch obzriete
spit, povedali by ste, Ze sa misia naplnila?

V oblasti jednoty krestanov ano. Videli sme
kroky, ktoré by pred dvadsiatimi rokmi nik neca-

kal — napriklad to, Ze sa podarilo pripravit a spo-
lo¢ne oslavit Jubileum reformacie 2017. Alebo
stretnutia I'udi z katolickeho, evanjelického

a evanjelikdlneho prostredia, ktori dovtedy
nemali priestor pracovat spolu.

To prehibilo vztahy medzi cirkvami. V po-
litickej rovine je situacia zlozitejsia. Eurépa je
dnes rozdelena viac, ako ked sme zacinali, a preto
sme sa v poslednych rokoch sustredili na bu-
dovanie mostov smerom na vychod a na pod-
poru krestanskych hlasov vo verejnom priesto-
re. Stretnutie v Bruseli bolo prvym krokom.
Chceme v tom pokracovat — idealne kazdy rok,
aj s mladymi l'udmi.

Jednota krestanov je silnym svedectvom aj
odpovedou na sekularizaciu. Vidime aj vel'ky
odklon od viery v radoch mladych I'udi. Co by
mali krestania robit?

V sekuldrnom prostredi nas budii l'udia po-
¢uvat len vtedy, ked budeme hovorit spolo¢nym
hlasom. Sme pozvani postavit Jezisa do stredu
anenechat sa rozdelit. Potrebujeme obnovit kul-
taru dialégu a sadrznosti. Vidim vsak aj prejavy
nadeje.

Ked som bol v Bratislave na projekte
Godzone, oslovilo ma, ¢o sa deje medzi mladymi.
Podobné veci sa deju aj inde: v Anglicku sa ti¢ast
mladych na bohosluzbach strojnasobila a vo
Francuzsku sledujeme podobny trend. Boh kona
aj tam, kde to necakame. Délezité je, aby kresta-
nia nevstupovali do spolo¢nosti mocensky, ale
ako sluzobnici — prinasali hodnoty evanjelia.

Narasta pocet krestanov vdaka tomu, ze
mladi predsa len tazia po nieCom hlbsom, nez
im ponuka dnesny svet?

Zatial nejde o masovy jav, ale ano. Minuly
tyzdeni som hovoril s priatelom, ktory vedie
jednu krestanskd komunitu. Prisli k nim traja
¢i Styria mladi muzi zo sekuldrneho prostredia
a povedali, ze citia tazbu po niecom hlbSom.
Vstupili do Zivota viery a nasli svoju identitu.
Takéto pribehy sa opakujt. Je to predzvest, Ze aj
spolocensky sa mo6Ze nieCo zmenit.

Co méze Cirkev pontiknut dnesnym mladym,
ktori hl'adaja vlastnu identitu?

Zijeme v Case, ked je identita mladych spo-
chybniovana. Do ich Zivota vstupuje obrovské
mnozstvo podnetov — najma cez internet a soci-
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Pravidelné stretnutie Koordinacného vyboru SpE prebiehalo v roku 2025 v Bratislave. Medzi Gcastnikmi bola Margaret Karramova,

prezidentka Hnutia fokolare, Gerhard Pross, sicasny moderator SpE (uprostred viavo) a dalsi veddci predstavitelia hnuti.

alne siete —, ktoré sp6sobuju neistotu a tlak na
vykon a tspech. Prave tu méze krestanska viera
ponuknut nieco zasadné: domov a prijatie.

Vedomie, Ze som milovany — nie pre svoj
vykon, ale preto, Ze som. Evanjelium hovori: si
prijaty, patris k ndm, aj ked neuspejes. Toto za-
korenenie prina$a mladym stabilitu. Mnohi,
ktori urobili krok vo viere, zakusili, ako ich to
posilnilo.

Akt tlohu m4 hnutie Spolo¢ne pre Eurépu
v Case kriz - ako je vojna, socialna neistota
¢ipolarizacia?

Mozeme prispiet malymi krokmi. Poznam
l'udi z nasej siete, ktori potichu pomahaji — napri-
klad Beatrice Lauenroth, ktora chodi do Ukrajiny,
aby povzbudila tamojsich krestanov, alebo Frank
Scholz, ktory tam cestuje pravidelne a predtym sa
zucastnoval aj na mierovych misiach v Rusku.

Mnohé z toho sa musi diat neverejne. Okrem
toho mo6Zeme pestovat iného ducha, ako je ten,
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ktory vladne v spolo¢nosti. Ludia sa nechavaji
rozdel'ovat druhoradymi témami. My mdZeme
ponuknut kultdru pocivania, jednoty a schop-
nosti zostat spolu aj v rozdielnosti.

Mo6ze hnutie Spolo¢ne pre Eurépu slazit ako
priklad jednoty v Case polarizaicie?

Nemaéme silu pretvorit celti spolo¢nost.
Verim v$ak, Ze mame silu zasievat — byt nosi-
tel'mi malych, ale d6lezitych impulzov. Niekedy
totiz dejiny menia prave kreativne mensiny, ako
o tom hovoril Benedikt XVI. Tie dok4dzu do spo-
lo¢nosti priniest nie¢o nové, zdravé a zivotodar-
né. Hnutie méze ponukat priklad spoluprace
ajednoty v rozdielnosti — nie ako velkd moc, ale
ako mensina, ktord verne prinasa to, ¢o ma.

Co mdzeme ako krestania robit pre to, aby
sme vytvarali pre nasledujlce generacie
buddcnost, ktora bude zalozena na pevnych
moralnych hodnotach?

https:/www.together4europe.org/archivio/




Ak chceme
ponuknut
stabilnejsiu
spolocnost,
potrebujeme
mat ako zaklad
vieru a hodnoty
evanjelia.

Gerhard Pross a Viliam Karas - siet SpE podporujd cirkevné hnutia,
krestanski politici a osobnosti cirkevného sveta.

Najdolezitejsie je, aby sme sa ako krestania ne-
nechali rozdelit. Vidime to v roznych krajinach
— aj na Slovensku. Casto sa nechdme rozbit se-
kunddrnymi témami. Ak chceme pontknut sta-
bilnejsiu spolo¢nost, potrebujeme mat ako za-
klad vieru a hodnoty evanjelia. Zaroveti si musi-
me déavat pozor, aby sme nepodlahli rovnakym
tlakom ako zvy$ok spolocnosti. Ak zostaneme
jednotni v podstatnom, mo6Zeme byt pre svet
svetlom.

AKka by bola vizia Chiary Lubichovej?

Som presvedceny, Ze Chiara by dnes volala po
novom ,,Stuttgarte“ — velkom medzinarodnom
stretnuti krestanov, ktoré by raz za par rokov
ukdazalo nasu jednotu. Takéto podujatia mézu za-
siahnut spolo¢nost aj politikov. Aj ja si myslim,
Ze potrebujeme vicsiu viditelnost. Od Stuttgartu
2016 uplynulo uz devit rokov. Je ¢as opéat ukazat,
Ze jednota existuje. Zaroven su dolezité aj malé
stretnutia na nadrodnej drovni — aby hodnoty jed-
noty a dialégu boli viditelnou sicastou eurdpskej
spolo¢nosti.

Chiara bola osobnostou, ktora prirodzene
spajala. Dnes je takéto osobnosti tazsie najst...

Je pravda, Ze takéto osobnosti jednoty dnes
chybaji. Sme svedkami toho, Ze si krestania
chrdnia najma vlastné zdujmy a vznika konku-
rencia, ktord jednotu oslabuje. Musime sa zmie-
rit s tym, Ze nemoOZeme ziskat vSetkych. Dolezité
je, sustredit sa na tych, ktori st pripraveni urobit
krok k jednote a prijat zdkladné hodnoty dial6gu.
Tych treba pozvat, zhromazdit — a s nimi ist do-
predu aj smerom navonok.

Dalo by sa povedat, Ze jednota sa musi zacat
od nas samych?

Ano, jednota sa musi stat konkrétnou. Ide
o jednotu v rozmanitosti, nie o uniformitu.
Mame objavit krasu rozdielnosti a popri nej
zostat v srdci zjednoteni. Svet je stvoreny v ob-
rovskej r6znorodosti a aj Boh je jeden v troch
osobéch.

Nemdame sa nechat rozdelit, ale ucit sa spolu-
pracovat. Tento dar mame, ale sme stéle vystave-
ni pokus$eniu nejednoty. Preto musime jednotu
zit najprv sami — vo svojich komunitach a vzta-
hoch — a az potom ju mézZeme niest dalej. Hnutie
Spolo¢ne pre Eurépu je jednym z prikladov.

A naStastie nie sme jedini.
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Dasa Fedorkova, Anton Konecny

Ekumenici po Siestich rokoch
opat spolu

V diecéznom dome v Sinjaku v Zakarpatskej oblasti na Ukrajine sa od 21. do 23. oktébra

2025 uskutocnilo Sieste slovensko-ukrajinské ekumenické stretnutie. Pitclennu delegdciu zo

Slovenska viedol Jaroslav Széles, fardr Reformovanej krestanskej cirkvi, a tvorili ju dalsi leno-

via EkRumenického spolocenstva mesta Kosice (ES KE), zdstupca Magistrdtu mesta KoSice a ¢le-

novia Hnutia fokoldre. Z ukrajinskej strany bolo pribliZne 25 tiastnikov, ¢lenov réznych cirkvi.
Stretnutie malo za ciel pribliZit obsah medzindrodného Ekumenického kongresu v Rime

v marci 2025 s ndzvom Povolani k nadeji, kde boli dve Stvorclenné delegdcie zo Slovenska
a z Ukrajiny. Druhym ciel'om bola obnova vynutenej Sestrocnej prestdavky zapri¢inenej

pandémiou covidu a prebiehajiicej vojny.

Pripraveny program i neformalne rozhovory
sa niesli v priam posvétnej evanjeliovej atmo-
sfére. Tri pracovné go-minutové zasadania
vyvrcholili v ekumenickej bohosluzbe v kato-
lickej mukacevskej Katedrale sv. Martina.
Moderatorka Duchovnej rady Mukaceva
Vera Fediva a ¢len ES KoSice otec Anton
Konecny vyjadrili radost z oZivenia stretnu-
ti a poukdzali na vzrastajici vyznam ekumény
v stiCasnej nel'ahkej dobe vojenského konflik-
tu. Jediny princip na jeho rieSenie je zmierenie,
odpustenie a laska, ktoré prinasa Jezi§ Kristus.
Byt krestanom dnes znamend byt ekumenicky.
Na tejto ceste sa chceme upevnit.

Nasledovala meditacia o nevyhnutnosti ekume-
nizmu od anglikanskeho fokolarina Callana
Slippera, doplnena videom s histériou aktu
zmierenia, ktory sa uskuto¢nil pred viac ako
Sestdesiatimi rokmi medzi Rimskokatolickou
a Pravoslavnou cirkvou v zornom uhle
stretnuti prezidentky Hnutia fokoldre Chiary
Lubichovej s ekumenickym patriarchom
Konstantinopolu Atenagorom I.

Rok 2025 bol bohaty na svetové ekumenické
jubiled. Anton Konec¢ny ich zhrnul v nasledu-
jucich bodoch:

1.V roku 325 po Kr. zvolal cisar Konstantin
prvy ekumenicky koncil do mesta Nicea.
Zislo sa tam viac ako 300 biskupov, ktori
vyrieSili zdsadny kristologicky spor. Po
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1700 rokoch si uvedomujeme dar viery
a potrebu jednoty v tejto viere.

2.V roku 1925 arcibiskup z Uppsaly Nathan
Soderblom inicioval v Stokholme kon-
ferenciu, kde vyzval krestanov necakat
na uplna zhodu v teoldgii, ale spojit sa
v praktickom krestanstve, v sluzbe svetu
prihladani pokoja, spravodlivosti a I'ud-
skej dostojnosti. Hnutie neskor inSpirova-
lo zaloZenie Svetovej rady cirkvi (SRC).

3.Pred 60 rokmi sa udialo odvolanie exko-
munikacii z roku 1054. Papez Pavol VI.

a ekumenicky patriarcha Athenagoras I.

sa 5. janudra 1964 stretli ako putnici vo
Svitej zemi a ndsledne sa 7. decembra 1965
v Rime a sticasne v Konstantinopole od-
volali exkomunikacie, ktoré boli pri¢inou
rozdelenia medzi Rimom a Byzanciou.

Foto: V. Fedorko

Medzi mnohymi vystdpeniami, ktoré na
stretnuti odzneli, si zvlastnu pozornost za-
sluhuju svedectva brata Tibora a jeho spolu-
brata Maxima (kazatelov Cirkvi Zivého Boha)
z frontovej linie. Sluzba kiiazov, pastorov

¢i kazatelov je zitou ekuménou v ntidzi. Na
vojne sa nerozliSuje, kto ju poskytuje a komu
sa poskytuje:

MJj kostol zbombardovali a viac ako dva
roky som bol na frontovej linii

Ked' sa zacali rokovania v Turecku, do-
mnievali sme sa, Ze sa to vSetko ¢oskoro skondi.



Moderatorka Duchovnej rady Mukaceva Vera Fediva v rozhovore s pastormi Tiborom a Maximom

Skiiseni velitelia vSak mali iny ndzor a veru coskoro
nds poslali do Luhanskej oblasti, k Lysycansku. Tam
sme sa hned ocitli v kotli najtvrdsich bojov na ukra-
jinskom fronte. Dovtedy som si o sebe myslel, Ze som
veriaci ¢lovek, dobre pozndm Bibliu, viem rozprdvat
vela svedectiev. Ked sme sa vSak dostali pod ostri
pal'bu, prvy raz som pocitil hrozu, blizkost smrti
a v hlave sa mi odrazu vel'a veci zmenilo.
Spominam si, ako sme sedeli v zatuchnutom,
pdchnucom, smradlavom suteréne schdtranej pdt-
poschodovej budovy a pochopil som, Ze to vbbec nie
je také, ako som to videl v televizii. Rusi mali vel'mi
vel'ki prevahu aj v delostrelectve, aj vo vSetkom.
Mysleli sme si, Ze v tom zajati zahynieme a nikdy
sa nevrdtime k svojim rodindm. SnaZil som sa po-
vzbudit, ale vébec som nemal vieru. Viera sa rodi
z Bozieho slova, to je pochopitelné. A hoci som cho-
dil do kostola od 12 rokov, v Skole som sa naucil vela
verSov z Biblie, predsa som nevedel nic povedat.
Nebolo tam svetlo, a kedZe mdm Bibliu v telefo-
ne, nemohol som si ju otvorit. Dostal som vSak spa-
sitel'nii myslienku. Osada, v ktorej sme sa nachd-
dzali, bola uiplne znicend, ale mozno tam Zil aspori
jeden veriaci clovek. Odhodlal som sa prehl'addvat
polozricané obydlia a veru v jednom poschodovom

dome som nasiel byt, v ktorom medzi knihami boli
aj dva Nové zdkony. Jeden som dal svojmu spolubo-
jovnikovi a druhy som si ponechal. Onedlho sme sa
ocitli v obklucent, nemali sme Ziadne spojenie a ne-
vedeli sme, o sa s nami deje.

UZ sme strdcali vieru i nddej, Ze sa odtial dosta-
neme. Nasi sa nepondhlali odblokovat ndm trasu.
Co v takej beznddejnej situdcii cloveku napadne? Ze
najprv treba poméct samému sebe. No ja som nemo-
hol inak, len mysliet na to, ¢o sa nachddza za mojou
rozumovou skusenostou. Klddol som si otdzky. Je aj
pre Boha ddleZité, o sa tu navdkol deje? Nechal nds
napospas osudu? Hl'adal som a s velkou nddejou na-
chddzal v Pisme miesta, kde nds texty ubezpecovali,
Ze BoZie poZehnanie sa nevztahuje len na vecnost,
ale Ze je ho dostatok aj tu na zemi.

Boli to texty, ktoré ma pohlcovali, ktoré hovo-
rili aj o tom, Ze Boh nds nasyti dlhovekostou dni.

O mojom objave som komunikoval aj so svojimi spo-
lubojovnikmi. S veriacimi som sa modlil, neveria-
cim som sa odhodlal prvy raz povedat o ldske k bliz-
nemu a o BoZzom milosrdenstve.

Spominam si na jedného chlapca, ktory bol
z nasej situdcie vel'mi skl'uceny, bol ateista a pritom-
nost smrti bola pre neho silnejsia, neZ slovd o Bohu.
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| EKUMENIZMUS

Nechcel som mu nic dokazovat, kdzat, ¢i hddat
sa s nim. Ten chlapec potreboval mdj sucit i prak-
tické rady, ako sa md uspokojit. Pomocou mi

boli dychacie cvicenia, ktoré som mu poradil ab-
solvovat. A mria tento spésob pomoci podporil

v mojom usili a presvedCenti, Ze hoci sme l'udia
réznych konfesii, nepraktizujiici krestania, aj
tak hl'addme jedného jediného Boha.

Koncom roka 2023 som uz bol zabezpeceny
na tylovej pozicii. Boli sme v lesoch Cernihivskej
oblasti. Velitel povedal, Ze pocas sviatkov musi-
me uskutocnit krestanské obrady. Zima, meteli-
ce, sneh, chlad. Ako ndjst kiiaza, ktory by chcel
prist do lesa na pohranici a uskutocnit sluzbu?
Spolo¢nymi silami sme to zvlddli. Na brehu ja-
zera kriaz vykondval sluzbu BoZiu a zhromaZdi-
lo sa na nej vel'a l'udi.

Ndsledne poslali nds prapor do Avdijivky,
kde prebiehali najzirivejSie boje. Je to mesto le-
Ziace asi 15 kilometrov severne od oblastného
mesta Doneck. Po dvoch-troch drioch bojov bolo
mnoho nasich zabitych a mnohi padli do zajatia.
Moyslim na to, i ich eSte niekedy uvidim.

Pocas krestanskych obradov, tam pri brehu
jazera, sme Citali, ako sa Kristus zastdval Zeny,
ktord na neho vyliala mnoho vzdcneho oleja.
Kristus vedel, Ze je to sprdvne, lebo sa pripravo-
val na pohreb. A tdto situdcia bola aj tam na brehu
jazera, kde sme vykonali sluzby BoZie pravosldv-
nych, katolikov i protestantov. Ano, prdve tam Boh
uz mnohyjch z nds pripravoval na odchod.

Pocas vojny som nikdy nezaznamenal me-
dzikonfesijny problém. V 10. vojenskom zbore
bol ndcelnikom protestant a jeho pomocnik pra-
vosldvny, a aj kapldni boli r6zneho vierovyzna-
nia, ale sluzbu BoZiu vykondvali spolocne.

Maxim

Rozpravame s I'ud'mi, ktori sa kazdy den
pozeraju smrti do oci

Patrim k Ukrajinskej Biblickej spolocnosti so
sidlom v Kyjeve, ktord spdja 21 réznych krestan-
skych cirkvi, rimskokatolikov, gréckokatolikov,
pravosldvnych, evanjelikov, baptistov a dalsich.
Sme pastormi a sluZobnikmi, raz za mesiac, raz
za pol mesiaca odchddzame pomdhat na tizemie,
kde sa bojuje, na miesta, kde je zakdzané vstipit.
St to lokality, kde v zeml'ankdch spolu prebyvaji
vojaci a dostojnici.

Unavenych vojakov navstevujeme pravi-
delne a prindSame im hmotné potreby, napri-

30 novémesto 1-2/2026

Ekuména je velké
pozehnanie. Teraz
sme tu spolu,
ocistujeme sa, ale
potom ako vas
opustime, opustime
aj svoje kostoly,
aplauz, svetlo, pekné
teplé kazatelnice

a ideme tam...

klad i také, ktoré mdme od naSich slovenskych
partnerov, trebdrs croissanty ku kdve. No najdo-
lezitejSie, Co tymto l'udom prindsame, je spdsa.
Ked prichddzame, kladii ndm otdzky: Preco sme
tu opusteni, zbaveni pristresku, zbaveni kom-
fortu, zbaveni vsetkého, neustdle pod palbou?

A to st tazké otdzky, na ktoré musia kfiazi od-
povedat. Casto sa rozprdvame s lud'mi, ktori sa
kazdy deri pozerajii smrti do o¢i. My im hovo-
rime o Kristovi, o tom, Ze existuje nieCo viac —
Kristus uprostred nich.

Vo svojom Zivote slizim, cestujem po
Ukrajine, bol som v zahraniéi na réznych konfe-
rencidch a semindroch. Ale tak, ako som citil Boha
na bojisku, tak som ho necitil nikde. Jeho pritom-
nost bola takd silnd, Ze sa to nedd opisat. Vieme,
Ze Boh je vsade, ale nie vSade rovnako, nie vsade.

Nasa ekumeéna je velké poZehnanie. Teraz
sme tu spolu, o¢istujeme sa, ale potom ako vds
opustime, opustime aj svoje kostoly, aplauz, svet-
lo, pekné teplé kazatel'nice a ideme tam...

Nasa skupina Vychodny anjel tam bola aj
pocas sviatkov, na Vianoce, Vel'kii noc, aby bola
pri nasich obrancoch. Ja ako kapldn tam chodim
dobrovol'ne. Rdno vidim znicent oblast, mftve
mestd, rozbité domy. Aj vy sa na to pozerdte v te-
levizii, ale ona vim nemézZe poskytnut zdpach
spdleniska, hlbokil, vSadepritomnii atmosféru
temnoty.

Idem a citim vSetkymi nitkami svojej duse,
kto tam teraz vlddne, ako tie démonické sily

Foto: V. Fedorko
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Clen ES Kosice otec Anton Konecny vyjadrili radost z oZivenia
stretnuti a priblizil vyznamné ekumenicke jubilea v roku 2025.

I
=/

Zaverom a vrcholom sympdzia bola bohosluzba v mukacevskej
Katedréle sv. Martina.

zmenili mestd na mftve oblasti. Zili tam l'udia, ro-
diny, deti chodili do Skoly, na detskyjch ihriskdch sa
ozyval radostny smiech. A teraz? Otras, spustoSe-
nie, to sa jednoducho nedd opisat, kol'ko Skody a zla
spbsobuje vojna l'udom. Mnohi stratili svojich pri-
buznych, blizkych. Nikdy nezabudnem na jeden pri-
pad. V zemlanke, kde byvaji vojaci, sme raz nasli
jednu mladi Zenu, Zila tam a svoje miesto — izbic-
ku-neizbicku — si od ostatnyjch oddelila plachtou,
aby mala stikromie.

Co robi mladd Zena medzi tymito muzmi?
Stojime a pocuvame jedného vojaka: ,, Je to nasa naj-
lepSia Specialistka na drony. Vieme, Ze nechala svoje
dve malé deti samy doma, stard sa o ne len susedka.
Kazdé rano im vold.“ Ked som sa jej opytal, preco
opustila svoju rodinu, odpovedala, Ze preto, lebo mi-
luje svoje deti. Neviem si to vysvetlit. A takychto
pripadov je vel'mi vela.

Mdme tam mozZnost vidiet, ako Novy zdkon lezi
vedla zbrani. Vsetko sa mi odvtedy zmenilo, moja
teoldgia, moje zvyky, moje nazeranie na to, ako som
doteraz Zil.

Boli sme aj v jednej zeml'anke, kde sa nachddza-
lo velenie 26. delostreleckej brigddy, ktoré nds pro-
silo, aby sme sa za nich modlili a pomazali ich ole-
jom. Splnili sme im ich prosbu a prosili sme o BoZiu
ochranu, o mudrost, pretoZe delostrelectvo je velmi
délezité. V zdkopoch sa pribliZujeme k vojakom, ci-
time vzdjomnu blizkost. Chcem vdm povedat, drahi
moji, Ze vSetci sme vo vojne.

Pripomina mi to pribeh zo Starého zdkona,
ako Amalek bojuje proti BoZiemu l'udu. Amalek
nepotrebuje zem, Ci Cokol'vek iné, jeho cielom je
znicit Bozi l'ud. Symbolizuje hriech, len bojuje,
bije sa, nemodli sa. No st tu aj obrancovia, ktori
volajii k Bohu, aby zasiahol. St vSak aj ti, vzdia-
leni, ako mozno aj vy na Slovensku, ktori sa tiez
tipenlivo modlia. Vase ruky nech nikdy nekles-
nu, vSetci sme vo vojne a robme vSetko pre to, aby
Krista bolo viac.

Tibor

Zaverom a vrcholom sympo6zia bola bohosluzba.
Do mukacevskej Katedraly sv. Martina na pozva-
nie jej rektora o. Istvana Poganyho prisli nielen
pocetni veriaci, ale aj mnoho mladych I'udi

z Lycea sv. Stefana a veriaci réznych konfesii.
Klenotom bohosluzby bol spev troch zborovych
telies — Cirkvi zivého Boha, rimskokatolicky
mladeZnicky zbor Lycea a zbor Farnosti

sv. Martina.
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| RODINA

Maria a Robert Imriskovci s detmi zo slumu Mathare

Siat rodinu,
zbierat nadej

V hlavnom meste Kene Nairobi, v Mariapoli
Piero, sa od 23. do 26. oktébra 2025 konalo

(po prvy raz na africkom kontinente) vijroéné
stretnutie Sekretaridtov Novych rodin Hnutia
fokoldre. Program s mottom Siat rodinu, zbie-
rat nadej bol zamerany na identifikdciu problé-
mov a vyziev, ktorym Celia rodiny v réznych kul-
turnych a socidlnych podmienkach, a na hlada-
nie novych ciest pri ich sprevddzani v réznych
situdcidch a réznych fazach Zivota. Bola to ne-
zabudnutel'nd udalost, ktord spojila poletnich
zdstupcov z mnohych ndrodov: Azie, Ameriky,
Eurépy a Afriky.

Vichodnii a strednii Eurépu (Fialovi zénu)
zastupovali Mdria a Rébert Imriskovci zo
Sekretaridtu Novych rodin na Slovensku, ktori
st manzelmi 17 rokov, vychovdvajil Sest deti
a v ramci Programu pre manzelov v tazkos-
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Jozef a Lenka Mocakovci

tiach uZ viac ako desat rokov sprevdidzaji man-
Zelské pdry.

Maria, Robert, ¢o vas motivovalo zt¢astnit sa
na tomto medzinarodnom stretnuti?

Ked sme sa dozvedeli, Ze stretnutie sa usku-
to¢ni v Nairobi, vel'mi nés to zaujalo. Prave
v tomto meste sme sa totiz pred takmer dvad-
siatimi rokmi prvy raz stretli a do seba zalbili.
Ani vo sne ndm nenapadlo, Ze by sme to mohli
byt my, kto tam pdjde. Ked vsak prislo pozvanie,
zdalo sa ndm to ako splneny sen. Afrika ma v na-
Sich srdciach Specidlne miesto. Vedeli sme, Ze ked
sa stretnutie bude konat na tomto kontinente,
bude tam vela parov z Afriky.

Ako ste sa pripravovali? Co vietko vasej ceste
predchadzalo?



KedZe Zijeme v rychlom kolotoci velkej rodiny

a Casto sme nuteni riesit veci podla ich akatnos-
ti, na pripravu nebolo vela ¢asu. Museli sme si
vybavit pasy, zabezpecit letenky, viza, mysliet na
ockovania.

NajvacSou vyzvou vSak bolo zabezpedit sta-
rostlivost o naSich Sest deti, ktoré zostavali
doma. KedZe navS§tevujua Skoly a $kolky v troch
réznych mestich, museli sme oslovit rodinu,
priatelov a znamych, ktori sa podielali na sta-
rostlivosti aj kazdodennych rozvozoch pocas
O0smich dni nasej nepritomnosti. VSetko bolo po-
trebné dokladne naplanovat, kedZe sme cestova-
li do krajiny, z ktorej nebolo jednoduché telefo-
novat a kde sa nedalo spoliehat ani na interneto-
vé pripojenie. Tiez bolo potrebné vyrieSit aj nasu
nepritomnost v praci, ¢o si vyzadovalo najmai po-
chopenie zo strany kolegov a vedenia. Ani to ne-
bolo jednoduché, no napokon sa vSetko podarilo
zosuladit.

Do Kene sme prileteli neskoro vecer. Uz
na letisku sme sa stretli s niektorymi rodina-
mi. Hned od zaciatku sme citili silnd rodinna
atmosféru. Spéjala nas nielen vzajomna laska,
ochota prijimat rozdielnosti a reSpektovat ich,
no zaroven to bol aj pocit hlbokej podobnosti
v tom, ¢o Zijeme a comu verime. Prekvapujico
rychlo sa vytvorila atmosféra dévery
a blizkosti.

Co bolo obsahom stretnutia? Akym témam ste
sa venovali najviac?

Kazdy derni bol zamerany na ind konkrétnu
tému. Napriklad Rodiny a nové generdcie, Vijzvy
dne$nych rodin, Nové rodiny a ich budiicnost.

Po rannej meditacii nasledoval tvod, ktory
priblizil tému cez konkrétne skisenosti rodin
zroznych Casti sveta. Nasledne sa k danej proble-
matike vyjadrovali odbornici a my sme im mohli
klast otazky. Program bol popretkavany africky-
mi tancami a piesiiami, neformalnymi rozhovor-
mi, vzajomnou vymenou ndzorov a spolo¢nou
svatou omsou.

Popoludnia sme travili rozhovormi v skupi-
nach, ktoré tvorili rodiny z r6znych Casti sveta,
takze pohlady na preberané témy boli vel'mi pes-
tré. Delili sme sa o svoje sktisenosti, ako spre-
vadzat snibencov a mladé rodiny, hovorili sme
o rovnocennosti manzelov, o vplyve novych tech-
nolégii na Zivot rodin. Otvorili sa aj témy ako in-
kltizia a zranené rodiny, ekonomika ¢i spolocen-

stvo dobier v hnuti Novych rodin, socidlne a poli-
tické nasadenie.

Gabriella Gambino, podtajomnicka Dikastéria
pre laikov, rodinu a Zivot, sa k vim prihovori-
la treti den, ktory bol venovany téme Rodina
a vizvy budiicnosti. Co bolo obsahom jej pri-
hovoru?

V intenciach slov papeza Leva XIV., ktory
zdoOraznuje, Ze cielom Cirkvi je ,,ist na lov“ I'ud-
stva, ktoré sa vzdialilo od Boha, Gabriella pod-
¢iarkla, Ze do tejto misie st povolané nielen du-
chovné autority, ale aj samotné rodiny. Rodiny
nemaju byt len prijimatel'mi pomoci, ale aktiv-
nymi evanjelizatormi, ktori pomdhajt inym ro-
dindm n4jst vieru a nadej. Pastora¢nym zlomom
je zmena pohladu na rodinu — od rodiny ako
objektu k rodine ako subjektu. Takze pastora-
cia sa viac nerobi pre rodiny, ale s rodinami.
Pastordcia ma byt transverzilna (poprepéajana),
CiZe potrebuje prepojit vsetky fazy zivota: det-
stvo, mladost, pripravu na manzelstvo, spreva-
dzanie manzelov, rieSenie kriz. KIi¢om je ,li-
turgia kazdodennosti“, ¢iZze duchovny Zivot zity
v beZznych rodinnych situaciach, vztahoch a ri-
tualoch. Aby vznikali rodiny, Zijuce podla svojej
viery, v jednote a sluzbe, a tak sa stavali svetlom
anadejou pre dal$ie rodiny.

Ktoré okamihy v Afrike boli pre vas najsilnejsie?

Posledny den nasho pobytu sme mali moz-
nost navstivit miesto v slume Mathare, kde sa re-
alizuje medzinarodny projekt Novych rodin —
Magnificat. Uz viac ako 18 rokov sa cez tento pro-
jekt pomaha chudobnym rodindm v tejto oblasti.
Spoznali sme mnohé krasne rodiny. Pozvali a pri-
jali nas do svojich skromnych pribytkov z plechu.

Na stretnuti sme mohli byt medzi rodina-
mi, ktoré st vzacne a vnutorne vel'mi bohaté.
Bol to pre nas Cas zastavit sa a prehodnotit pri-
ority v nasom zivote. Obdivuhodné je, ako sa
Africania dokazu tesit zo zZivota, a to aj napriek
tazkym okolnostiam, v ktorych mnohi zija.
Bolo dojemné sledovat sidrznost rodin vo voj-
nou zmietanom Kongu. Napriek mnohym prob-
lémom si dokazu byt oporou a nestracaja nadej
aradost.

Je to az paradoxné. Prisli sme do krajiny,
ktora je chudobnejsia, a 0disli sme z nej bohatsi.
Sme za tato skdsenost velmi vdacni.
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| ZAMYSLENIE

Petr St&pan

V piatok vecer

V piatok som bol o §iestej vecer na svitej omsi.
Predtym eSte na polhodinovej adoracii a stihol
som aj spoved. O 6smej sa zac¢inalo ekumenické
stretnutie so Slovom Zivota a do zaciatku zostava-
la skoro hodina, tak som sa iSiel prejst. Zvycajne
tento Cas pred stretnutim travime s manzelkou.
Nieco pripravime, uvarime ¢aj, pomodlime sa...
Eva v8ak tentoraz nemohla, tak som vyrazil do
prirody v povznesenej nalade, ako to niekedy po
spovedi byva. Vonku bolo krasne. NadSenie z pri-
rodnej scenérie sa spajalo s vhutornym $tas-
tim. Nasobilo a potvrdzovalo ho vsetko, ¢o som
videl a stretal vsade okolo seba. Cerstvo oliste-
né stromy, osvetlené teplym vecernym svetlom,
spev vtakov, nesmeli milenci v rozpakoch, pre-
toZe sa stretavame, aka to ndhoda, skor v kostole
nez na odlahlom mieste. Chcel som sa modlit,
ale to uz bolo niec¢o navyse. Myslel som na blizia-
ce sa stretnutie. Kli¢ila vo mne tizba nieco po-
sunut, urobit nieco pre to, aby bolo hlbsie a lep-
Sie ako doteraz.

Na fare sme sa zisli v sympatickom pocte.
Obaja péni farari, evanjelicky i katolicky, a asi
dvadsiatka priatel'ov z oboch cirkvi. Uvodni
modlitbu predniesol evanjelicky farar Marek.
Potom sme si, ako zvycajne, precitali Slovo zi-
vota s komentarom. Hned nato som povedal asi
toto: ,,V priestore naSich cirkvi st bohaté po-
nuky, mame kvalitné katechézy a r6zne stretnu-
tia. Jedine¢nost tohto nasho spolocenstva spo-
¢iva v tom, Ze tu konfrontujeme svoj zivot s tex-
tami Pisma, Ze zostupujeme z teoretickej roviny
do praxe. Skisme teda, aspon na chvil'u, zostat
v tejto osobnej polohe...“

Nasledovalo pomerne dlhé micanie, ktoré
napokon prerusili dvaja evanjelici, Vladka, byva-
14 profesorka na gymnaziu, a farar Marek. Obaja
mali vo¢i mojej vyzve zasadntl namietku — veci
medzi nami a Bohom su prili§ intimne, nez aby
sme o nich dokazali hovorit v takomto pocte.

Zverit sa s duchovnymi myslienkami nie je pre
kazdého... ESte som sa snazil nieco vysvetlit, ob-
héjit a zarovenl som si v tej istej chvili uvedomil,
ze som vedla. Celé stretnutie tym bolo poznace-
né. Posledny klinec do mojho spiritudlneho seba-
vedomia vrazila Martina, s ktorou byvam na rov-
nakej vinovej dizke. V aute cestou domov pred-
niesla: ,,Chcela som nieCo povedat, ale po tom
tvojom tGvode to neslo.“

O niekolko dni sme sa k tomuto stretnutiu
eSte vratili s nas$im katolickym panom fararom.
Povedal, Ze podla neho ide o to, ¢i chceme tieto
stretnutia udrzat v naSom fokolarinskom duchu.
A ak dno, a on to podporuje, je potrebné nepola-
vit, urcité veci pre nas typické pripominat a ono
sa to ¢asom presadi. Nechtiac, bez toho, aby to
mal v amysle, dal mi prekvapivd spatna vazbu.
Takze takto pdsobime, takto nas vidia I'udia
okolo nas? Co to vlastne je ,fokolarinsky duch?
Odvtedy ma tento vyraz prenasleduje ako pri-
zrak. Obrovsky, trochu naivny, ale hlavne velmi,
vel'mi duchovny. Uvedomil som si, Ze sme stale
na rozhrani. Ze aj veci, ktoré si nim drahé a po-
svitné, sa mozu zvrtnat, preklopit na negaciu.

Kratko nato som na jednej vystave stretol
svoju evanjelicku priatelku Vladku. Poc¢uvala
moje komentare ku grafikdm a pridéavala svoje.
Potom sme eSte zasli na kavu, k ekumenickému
stretnutiu sme sa vratili iba letmo. Chodi nati
pravidelne a byva v miernej opozicii. Patri tam,
nuti nas zamysliet sa nad sebou. Chcel som este
hovorit o svojom poslednom undhlenom expo-
zé. Chcel som povedat, Ze pre mria je cennej-

Sie nase spoluzitie, ako presadzovanie nejaké-

ho programu ¢i §tylu... Nebolo to vSak potrebné.
Bolo jasné, Ze medzi nami nie je Ziadne nedoro-
zumenie. Objednala eSte kolaciky a nedovolila mi
zaplatit.

Zdroj: Ceska redakcia casopisu Nové mesto
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| SVET MLADYCH

Marika Bacher

Nezvycajna misia v oblasti
rozliSovania povolania

Uz druhy raz sa uskutocnil projekt Mission
Possible. Bol to novy, krdsny krok vpred v ob-
lasti rozliSovania povolania. PribliZne 70
tifastnikov vo veku 16 az 30 rokov z réznych
krajin Eurépy, ako aj zdstupcovia zo Sviitej
zeme, z Filipin, Mexika a Brazilie ocenili
tito mozZnost byt spolu.

Svoju cestu zacali mladi 29. oktébra v Tri-
dente a skon(ili 2. novembra 2025 v Loppiane.
Program pozostaval zo vstupov: Po stopdch
Chiary Lubichovej, V labyrinte volby, Povolanie
byt ldskou, po ktorych vzdy nasledovali chvi-
le na vymenu nazorov v malych skupinach
a osobné reflexie. Pocas dvoch dni v Loppiane
bolo mozné kazdy si den vybrat r6zne
workshopy, kde sa mohla prehibit téma diia,
pocuvat o réznych povolaniach alebo sa pono-
rit do poznania samého seba a svojej historie.

Osobitnym a pre mnohych vel'mi hlbo-
kym momentom bolo poznanie rdéznych re-
alit v Loppiane a vecera v jednotlivych foko-
lare, kde boli mladi pozvani v malych skupi-
néch. Prijatie a hlboké spolocenstvo pocas
vecere sa dotkli mnohych stdc.

Velkym darom bolo aj to, Ze fokolarini
a fokolarinky z formacnej §koly v Loppiane sa
s velkym nasadenim zapojili a starostlivo pri-
pravili workshopy a posledny den adoraciu
vo svatyni Theotokos. Mnohi mladi sa v spo-
mienkach vracali k hlbokym chvilam takmer
dvojhodinovej adoracie, kde zazili takmer
hmatatelnd pritomnost Boha.

Boh posobil v srdciach mnohych, ¢o vied-
lo k silnym rozhodnutiam a zanechalo velka
radost, pokoj a vda¢nost za spolu prezité dni.
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Na otazku, aké tri slova by si zvolili na zhrnu-
tie prezitej skisenosti, niektori odpovedali:

« nadej — laska — vnttorny pokoj

« impozantné — jednota — raj

« rast — nové priatel'stva — zdbava

« Boh — cesta — laska

« jednota — objavy — emdcie

« radost — spoloc¢enstvo — laska

« po¢tvanie — dial6g — hladanie

Dalsia otdzka znela: Aky bol pre teba najstast-
nej$i moment tychto dni?

v skusenost jednoty

v velera v réznych rodinédch a vo fokolare

v spolocenské kontakty

v Pocas adordcie v prvej Casti som citil, ze
kazdy text bol ako stvoreny presne pre
miia. Dal mi pokoj a motivaciu. Citil som
sa Stastny.

v spoved

+ Pocavanie a vzajomné podelenie sa s na-
$imi myS$lienkami a ndpadmi s l'udmi,
ktorych uZ pozname, alebo aj s novymi
I'udmi.

v adoracia

v Workshop o pocite, Ze sme hodni lasky.
Pri cvi¢eni v paroch som citila, Ze ma moj
partner plne pocava. A v kreativnej Casti
workshopu Zlatd nit, ktord nds spdja som
ocenila, Ze som mohla robit nie¢o kon-
krétne a umelecké.

ESte par ohlasov:
« Tdto skiisenost vo mne vyvolala mnoho otd-
zok o povolani. Teraz citim, Ze to uZ nie je

Foto: archiv M. Bacher

Foto: archiv M. Bacher
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Adoracia vo svatyni Theotokos

nieco vzdialené a taZzko pochopitelné. Staci len
nactvat samému sebe. Workshopy tychto dni mi
vel'mi pomohli objavit samého seba a odhalit sa
ostatnym taky, aky som.

« Konkrétnost toho, o sa preberalo, seriéznost
a profesionalita, s akou sa to preberalo, ale pre-
dovSetkym spdsob, akym vsetci preZili tito skii-
senost, dalo vznikniit niecomu, o som doteraz
nezazil a ¢o zostane nezabudnutelné!

« Pomohlo mi to ziskat vdcsSiu déveru, Ze aj keby
som sa vydala nesprdvnou cestou, staci, aby som
sa vrdtila k Eucharistii a k l'ud'om, ktori hovoria
svojim Zivotom a svojimi skutkami, a nevzdia-
lim sa od Boha.

« Motivujii ma rézni l'udia, ktorych som stretla,

a ich pribehy.

« Vd'aka tejto skusenosti som mohol objavit vel'a
veci 0 samom sebe a o vztahoch s ostatnymi.
Bolo vel'mi zaujimavé dostat sa do kontaktu
s inymi kultirami.

Sme za tato spolo¢ni skusenost vda¢ni Bohu!
o . g e, Vidime, Ze charizmu jednoty je mozné ponukat
Trident: mladi na Piazza Capucini, pred dormom, kde bolo prvé fokolare. vSetkym — mladym i menej mladym generaciam.
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| SVET MLADYCH

Veronika a Jan Vargovci

Byt nastrojom v Bozich rukach

Semena mieru bol ndzov kongresu chlapcov a diev-
at gen 3 (mladych vo veku od 13 — 17 rokov), ktory
prebiehal v Centre Mariapoli v Castel Gandolfe od
10. — 15. novembra 2025. Z1icastnilo sa na fiom viac
ako 300 mladych zo Slovenska, z Ceska, Ukrajiny,
Chorvdtska, Bulharska, Mad arska, Talianska, Litvy,
Pol'ska, Bieloruska, zo Slovinska, Srbska a Severného
Macedonska. V ramci jubilejného roka navstivili
Vatikdn, mali audienciu u pdpezZa Leva XIV. a pre-
Sli Svdtou brdnou. Stretli sa s prezidentkou Hnutia
fokoldre Margaret Karramovou a spoluprezidentom
Jestisom Mordnom, vypoculi si mnoho in$piruju-

cich skilsenosti a navs$tivili miesta, kde Zila Chiara
Lubichovd.

Slovenska posadka, v pocte 14 gen plus ja s manze-
lom Jankom, cestovala spolo¢nym autobusom s na-
Simi novymi 33 kamaratmi z Ukrajiny. Netusili sme,
ze kndsmu ,,ano“ budu pribudat aj dalSie zodpoved-
né dlohy.

Program kongresu bol krasny. Na kazdy deil sme
mali novd tému: Mier so sebou samym, Mier s mojou
komunitou, Mier s ostatnymi, Mier so svetom a po-
sledny deri — Budovat mier s kazdym. Program viedli
a moderovali mladi, ktori sa striedali podla krajin.

NévSteva Vatikdnu spojend s audienciou u pape-
za Leva XIV. bola diilom plnym prekvapeni. Postarali
sa o to mladi z domceka gen v Loppiane. Mali sme
plnit roézne dlohy. Napriklad v Pante6ne sme mali
kviz, po prechode Sviatou branou sme sa mali spolo¢-
ne odfotit s kitazom, kardindlom, biskupom. Podla
hodnosti hierarchie nam boli pridelené body. Vsetko
sme realizovali v skupinkach po 7 — 8 gen a jeden do-
spely. Najvac¢Sou vyzvou diia bolo ,nasackovat“ 300
mladych do metra a potom sa dostat vlakom naspét.
Mladi mali zaZitky, ale aj my dospeli sme za nimi
velmi nezaostévali.
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Vel'mi krasne sme travili vecery: v utorok a vo
Stvrtok okolo 19.45 sa zacinal festival narodov.
Jednotlivé krajiny mali k dispozicii st6l a ponukali
dobroty, ktoré priviezli, kroje, bizutériu, alebo spie-
vali, hrali a tancovali. Tam sa diev¢ata a chlapci
spoznéavali.

Po navsteve Vatikdnu mal byt §tvrtok oddycho-
vym diiom, ako sme oc¢akavali. Doobeda bol duchov-
ny program, poobede sviatost zmierenia a spomina-
ny festival narodov. V noci nés vs§ak zobudil telef6n,
Ze niektori mladi maju virézu a r6zne tazkosti. V tej
chvili nds uz zabava opustila. Boli sme vel'mi radi, ze
medzi asistentmi bol lekar a zdravotnici, ktori ochot-
ne pomahali.

Piatok bol pre niektorych uboleny a naro¢ny, ale
tesili sme sa na navstevu Chiarinho domu a Centra
Diela. Bolo ocarujuce vidiet kazda izbu, kde Zila, pi-
sala, tvorila, modlila sa... Vynimoc¢ny okamih nastal,
ked nas ,zodpovedni® zavolali do konferencnej saly
a mladi mohli povedat, ¢o saim v Hnuti fokolare paci
a ¢o by navrhli zlepsit. Takéto gesto bolo vel'mi oce-
nené, pretoze citili, Ze na ich hlase zlezi. V ten den
veler sa uz mnohi citili lepsie a tak si mohli uzit za-
vere¢nu party a svetelnt Sou priamo v aredli Centra
Mariapoli.

V sobotu doobeda mali Ukrajinci kratky program
s modlitbou za mier Time Out. Boli to nddherné, ale
silné chvile, ked rozpravali o vojne a mieri.

S manzelom Jankom sme spoznali vela novych
l'udi. Citili sme sa prijati vSetkymi zodpovednymi.
Ked sme niekedy narazili na jazykovt bariéru, vzdy sa
nasiel sposob, ako sa pochopit. Bola som vel'mi §tast-
né, ze mo6j manzel mohol nasdvat energiu a atmo-
sféru na miestach, kde som sa pred mnohymi rokmi
ako gen 3 a gen 4 zucastnila na svojich kongresoch.
Bohu ni¢ nie je nemozné. Obaja tizime byt nastrojom
v Bozich rukach.

Foto: archiv V. Vargova






NECH VIANOCE NEKONCIA

Darujte detom nadej na cely rok
Tam, kde je vojna, chudoba a nedostatok, vZzdy najviac trpia deti.

Pomézte detom, ktoré Ziju v tazkych podmienkach v Syrii, o hlade v Juznom Sudane,
bez tepla domova v Libanone ¢i moZnosti vzdelavat sa v Burkine Faso.
Vas Stedry dar je pre deti v nidzi znamenim, Ze BoZia laska ostava s nimi nielen na Vianoce, ale po cely rok.
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